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 نامه قرآن و علم اهداف دوفصل
 ایرشته. گسترش مطالعات در زمینه قرآن و مباحث میان1
 محور در زمینه قرآن و علم.مند و مسئلهنظام های  . نشر نتایج پژوهش2
 ای.رشته. فراهم کردن بستر تولید علوم میان3
 های قرآنی.دهی به علوم انسانی بر اساس آموزه . جهت4
 . بررسی شبهات در رابطه قرآن و علوم.5

 ـ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
یه   ن و علم« آ»قر امتیازات نشر

 
 ـ رتبه علمی 1

 ــ یاتنشر  یدجد نامهیین» قرآن و علم« بر اساس آ  یهنشر  در  1398/  02/ 09وزارت علــوم مصــو   یعلم
 موفق به کسب رتبه » « شده است.1399سال   یابیارز 

 Iscـ 2
ــه نشــانی ISCرســانی اســتنادی جهــان اســلام )ایــن مجلــه در پایگــاه اطلا  ــه شــده و ب ( پذیرفت

Isc.gov.ir .قابل مشاهده است 
 2322ـ  5165ـ شاپا:  3

از کتابخانه ملی ایران امتیاز شاپا )نشــر الکترونیــک( دریافــت نمــوده   3/2/1392بر اساس مورخه  
 است.

 ـ تارنماها4

 www.journals.miu.ac.irپایگاه نشریات المصطفی: 

www.noormags.com  وwww.magiran.com 
www.quran-journal.com 

 ـ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
یهتحر  یئتمحترم ه  یاز اعضا یر)غ داوران یئتو ه یمشاوران علم  (: یر

پژوهشــگاه حـوزه و دانشـگاه(؛   یار)دانشـ  یـانیمحمـد کاوالعالمیه(؛    جامعه المصطفی  )عضو هیئت علمی    محمد جواد اسکندرلو
 یعلمــ یــاتو عضــو ه یار)اســتاد یمسترحم یدعیسی(؛ سیجامعة المصطف  یعلم  یاتو عضـو ه  یار)اسـتاد  یطوسـ  یدرضـاحم

و عضـو  یار)اسـتاد ینـی(؛ محمــد امیجامعـة المصـطف یعلم یئتو عضو ه  یار)استاد  یپور قراملک  یمکر   ی(؛ علیالمصطف  ةجامعـ
)دانـش آموختـه  یصـاعدراز ین(؛ محمدحسـیجامعــة المصــطف یار)اســتاد یی(؛ حسن رضا رضـایجامعة المصطف  یعلم  یئته

دکتـر محمـد  ؛(یقرآن و علوم جامعة المصطف  ی )دانش آموخته دکتر   ی جعفر   ید(؛ مجیجامعة المصطف  یارقرآن و علوم واستاد  ی دکتر 
 محمدرضا حقیقت سمنانی )دانش آموخته دکتری تفسیر تطبیقی(  لمیة(؛امینی تهرانی )هیئت علمی و استادیار جامعة المصطفی العا

    مهدی جهانی )دانش آموخته دکتری قرآن و علوم گرایش علوم تربیتي(
یابان خارجی مقالات:   ارز

)دانش آموخته   یدیوح  نیدمحمدحسیس؛  (ـ از کشور افغانستان  یقرآن و علوم جامعة المصطف  ی )دانش آموخته دکتر   ی آقـا صـفر   یعل
قــرآن و علــوم جامعـة  ی )دانـش آموختـه دکتــر  یمـیعبدالمؤمن حک؛ (ـ از کشور افغانستان یقرآن و علـوم جامعـه المصـطف  ی دکتر 

؛ سـید (افغانسـتان کشـورـ از  یقـرآن و علـوم جامعـة المصــطف  ی )دانش آموخته دکتر   ی ر یمحمدام؛  (ـ از کشور افغانستان  یالمصطف
 .(؛  العالمیه  جامعه المصطفی انش آموخته دکتری قرآن و علوممحمد علی موسوی )د



 

 

 نامه مقالاتشیوه
 برای حفظ اعتبار علمی و تخصصی مقالات، توجه به نکات زیر ضروری است:

 های زیر باشد:  . مقاله ارسالی باید دارای ویژگی1
 الف( فرضیه و استدلال؛

 ب( نوآوری و به روز بودن موضوع؛
 استفاده از منابع متعدد اصلی و جدید؛ج( تتبع و  

 د( رعایت شیوه نگارش و قواعد ویراستاری.
اند و نویسنده متعهد به نشرر آن در جرای هایی قابل بررسی است که قبلاً منتشر نشده. تنها مقاله2

 دیگر نیست.
 توانند به زبان فارسی، عربی، انگلیسی، فرانسه و آلمانی باشند.. مقالات می3
 تار مقاله به این ترتیب باشد:. ساخ4

خانوادگی نویسنده )نویسندگان(، عنوان )رتبه علمی(،   الف( صفحه اول مقاله باید شامل نام و نام
 آدرس، تلفن، دورنگار و پست الکترونیکی نویسنده )نویسندگان( باشد.

استاد راهنمرا برای مقاله مستخرج از طرح پژوهشی یا رساله، عنوان طرح پژوهشی یا رساله و نام 
گونه مقالات با نام استاد راهنما، دانشجو و با مسروولیت   و مشاوران در صفحه اول درج شود. این

 شود.استاد راهنما منتشر می
ب( صفحه دوم باید بدون نام و مشخصات نویسنده )نویسرندگان( و فقرش شرامل عنروان مقالره، 

 چکیده فارسی و کلیدواژگان باشد.
 گویا و بیان کننده محتویات مقاله.  ج( عنوان: کوتاه، 
سطر( و شامل بیان مسوله، هرد،، چگرونگی پرژوه ، 15کلمه )معادل  250تا  200د( چکیده:   

 های مهم و نتیجه.ها، یافتهنکته
کلمرره و ایفاکننررده نقرر  نمایرره و فهرسررت برررای تسررهیل در  6تررا  4هررر( کلیرردواژگان: بررین  

 وجوی الکترونیکی.جست
 : بیان کننده مسوله تحقیق، روش، ضرورت و هد، آن.و( طرح مسوله 
 ز( متن اصلی مقاله. 
 های تحقیق.ح( نتیجه: منطقی، مفید و بیان کننده بحث و ارائه یافته 
های اصلی و فهرست منابع به زبان انگلیسری و عربری ترجمره ط( صفحه اول مقاله، چکیده، واژه 

 کند.شود یا مجله خود ترجمه می
 های خارجی در پاورقی.های خاص و واژهشکل لاتینی نامی( درج  
ک( در منابع لاتینی، اسرم نویسرنده و سرایر اطلاعرات لازم بره فارسری و شرکل لاترین آن، در  

 نوشت آورده شود.پی
 باشد. کلمه 7500کلمه و حداکثر  5500حداقل های مقاله  ل( حجم تمام بخ  



 

 : شود   ارائه   زیر   صورت   به (  نامه کتاب ) لاتین   و   فارسی   ع مناب   الفبایی  فهرست   مقاله،   پایان   . در 5
: انتشرار محرلنام ناشرر،  مترجم یا مصحح، نام  کتاب،  نام  نویسنده،  نام  خانوادگی،  نام:  الف( کتاب
 .  چاپ ، تاریخ(اول چاپ از غیر به)  چاپ شماره

 نشرریه، دوره نشریه، مقاله«، نامنویسنده، »عنوان   نام  خانوادگی،  نام:  مجلات  در  مندرج  ب( مقاله
 .نشریه، سال انتشار شماره
  عنروان (: » چراپ   تاریخ )   نویسنده   نام   خانوادگی،   نام   : ها المعار، دائره   یا   مقالات   مجموعه   در   مندرج   ج( مقاله 
 . جلد  شماره  چاپ،   شماره :  انتشار   محل   نام ناشر،   ویراستار،  نام   کتاب،  نام   ، « مقاله 
 بره  و  پرانتر   داخل  شده،  استفاده  موضوع  یا  قول  نقل  پایان  در  مقاله  متن  در  مآخذ،  و  منابع  . ارجاع6

 :شود آورده زیر شکل
 (صفحه جلد/ نشر: سال  نویسنده، نام کتاب،  خانوادگی  نام: )فارسی  الف( منابع
 ؛(مؤلّف  خانوادگی  نام نشر، سال  جلد: صفحه،: )لاتین  ب( منابع
 پس  الفبا  حرو،  ذکر  با  باشد،  افتهیانتشار  اثر  یک  از  بی   سال  یک  در  اینویسنده  از  چهج( چنان

 .شوند متمای   دیگریک از انتشار، سال از
  کَب  الُله    تبَااَکََ   مثال   شود؛   ذکر   متن   درون   آن،   ترجمه   از   پی    و   آیه   از   پس   بلافاصله   قرآن   آیات   د( آدرس 
 . است   جهانیان   همه   پروردگار   که   خداوندی   است   مبارک   ؛ ( 54اعرا،/  )   العااَلَیَ 

ای خارج از ضوابش راهنمای تدوین مقاله باشد، قبل از ارایه به هیوت تحریریه و داوران، . اگر مقاله7
 به نویسنده اعلام خواهد شد.

. حق رد یا قبول و ویراستاری مقالات بررای مجلره محفروس اسرت و مقرالات دریرافتی برگردانرده 8
 شود.نمی
 شود؛ مگر همراه با نقد و بررسی باشد.. مقالات ترجمه پذیرفته نمی9
 به مجله ارسال شود.و حروفچینی  ،Windowsتحت محیش  Wordاف ار ها باید در نرم. مقاله10
ای از سوی چند نویسنده باشد، ارائه مقاله و تمام مکاتبات بایرد توسرش نویسرنده اول . اگر مقاله11

باید به صورت کتبی یک نفر را به عنوان نماینده برای انجرام کلیره د وگرنه، نویسندگان انجام شو
 مراحل به دفتر مجله معرفی نمایند.

  ها برای چاپ، پس از نظر داوران، با هیأت تحریریه مجله است.. تأیید نهایی مقاله12



 

 
 
 
 
 
 

     ب فهرست مطال

 سخن سردبیر

 گام دوم انقلاب هیانیاز منظر قرآن و ب یجهاد علم

 10 10   ............................................................................................................................................................................................  رستم نژاد رستم نژاد     ی ی مهد مهد     --ی ی اصفهان اصفهان     یی یی رضا رضا     ی ی محمدعل محمدعل 
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 مدیرمسئولسخن 
 

 گام دوم انقلا  اسلامی و مستندات قرآنی و حدیثی آن: 

 ــ  ی نقشه راه   یازمند کمال و سعادت همواره ن   یر برداشتن در مس   گام  بــر    ی است که مبتن
 جامع، بدون نقص و  واقع گرا است.   ی راهبردها 

  یش، خــو   ی تکــامل   یر در مس   ین، سعادت آفر   یانی به مثابه جر   یز ن   یران ا   ی اسلام   انقلاب 
نشان داده است که بشر منقطع از   ی آن نقشه راه است. ضعف و نقصان تجربه بشر   یازمند ن 

کــه    ینروست هم سازد. از ا را فرا   گفته یش پ   یط با شرا   ی نقشه ا   یه ته   ینه تواند زم   ی نم   ی، وح 
روش    ی فهم مبان   ی برا   ی اله   یزال به آسمان بوده تا از منبع لا   شان همواره نگاه   ینی رهبران د 

را هموار سازند، بهره منــد    یت سعادت و هدا   یر مس   توانند ی که م   یی ها و اهداف دانش ها 
کــه    یــد گرد   ی مصون از خطا، منشــاا الهــام   یانی به عنوان تنها منبع وح   یم شوند. قرآن کر 

انقلاب را بر آن اساس بنا کند و پس    ین مرصوص ا   ی بنا   یران، ا   ی انقلاب اسلام   یانگذار بن 
آن اســتوار    ی انقــلاب را بــر مبنــا   ی بعــد   ی گامهــا   ی خلف صالح، امام خامنه ا   یشان، از ا 

 سازند. 
ماندهی نظــام،  های بزرگ همچون: ساز گام اول انقلاب اسلامی، چهل سال با چالش 

های استکبار جهانی، جنگ تحمیلی هشت ساله و دوران سخت بازسازی کشور و  توطئه 
گذاشــت و    که این مشکلات را با سربلندی پشت ســر   های آمریکا و... روبرو بود تحریم 



 

که از نظر علمــی، نظــامی،    نظامی قدرتمنددر منطقه آسیا و در سطح جهانی بوجود آورد 
رود که چهل سال  منطقه رتبه اول را داراست. اینک این انقلاب می نفوذ سیاسی و ... در  

ین اســلامی را    های قرآن و اهل بیت دوم خود را با تکیه بر آموزه  بنیان نهد و تمدن نــو
یژه ایران عزیز را به کمال معنوی، علمی، اقتصادی و ...   بوجود آورد و جامعه اسلامی، بو

 بیانیه گام دوم ترسیم شده است. ای روشن در  برساند از این رو آینده 
است تــا    یده کوش   یث از منظر قرآن و حد   ی گام دوم انقلاب اسلام   ی الملل   ین ب   کنگره 

و    یــین گــام دوم را تب   یانیــه در ب   ی مقــام معظــم رهبــر   یات منو   یثی و حد   ی مستندات قرآن 
 ــ  ین است تا در ا   یافته را    یق توف   ین قرآن و علم ا   ی کند و مجله علم   یح تشر    ی شماره، برخ

        . ید را منتشر نما   ظیم کنگره ع   ین به ا   ی از مقالات ارسال 
 

 والحمدلله رب العالمین 
 سردبیر مجله قرآن و علم 

 دکتر محمد علی رضایی اصفهانی
25 /09/1400 
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Scientific Struggle [Jihad] from the Perspective of the Quran and the 

Declaration of the Second Step

 

Muhammad Ali Rezaei Isfahani1 

2Mehdi Rostamnejad 

Abstract 

One of the axes of the declaration of the second step of the Islamic 

Revolution of the Supreme Leader is the recommendation to scientific 

struggle [jihad]. In this article, first, the concept of scientific struggle [jihad] is 

discussed and it is a subset of Great Jihad (Furqan / 52); that is, it has been 

introduced as the part of cultural struggle [jihad] based on the Quran. In the 

second part of the article, the goals of scientific struggle [jihad] are explained, 

which is the same goal of creation; that is, knowledge then reaching the honor 

and power (sultan) of Islamic society. In the third part of the article, the 

principles of scientific struggle [jihad] are stated, such as paying attention to 

the levels of science, increasing knowledge, the need to refer to specialists, 

holistic science, useful science (not pretending and pseud science); Then in 

the final part of the article, the tools and consequences of scientific struggle 

[jihad] such as hard-working and sincere volunteer movement to produce 

knowledge, scientific leap to the peaks of science and efforts to produce 

Quranic knowledge (struggle [jihad] according to the principles and goals of 

science based on Quranic teachings) are stated. 

 

Keywords: Quran, Science, Scientific Struggle [Jihad], Goals of Scientific 

Struggle [Jihad], Principles of Scientific Struggle [Jihad], Consequences of 

Scientific Struggle [Jihad]. 
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 مقاله علمی ـ پژوهشی

 جهاد علمی از منظر قرآن و بیانیه گام دوم انقلاب
 2مهدی رستم نژاد   -1محمدعلی رضایی اصفهانی

 چکیده
این نوشتار در پی آن است که به این پرسش پاسخ دهد که جهاد علمی در قرآن بــه چــه معناســت و 

این نوشتار از روش تحلیلی و تفسیری اســتفاده لوازم آن چیست و رابطه آن با بیانیه گام دوم چیست؟ در  
شده است. یکی از محورهای بیانیه گام دوم انقلاب اسلامی مقام معظم رهبری دامت برکاته، توصیه بــه 

شناســی جهــاد علمــی پرداختــه شــده و آن را جهــاد علمــی اســت، در ایــن نوشــتار نخســت بــه مفهوم 
ز جهاد فرهنگی مبتنی بر قرآن معرفی کرده اســت و (؛ یعنی بخشی ا52زیرمجموعه جهاد کبیر )فرقان/  

افزایی ســ س در بخش دوم نوشتار اهداف جهاد علمی تبیین شده که همان هدف آفرینش یعنی معرفــت
رسیدن به عزت و قدرت )سلطان( جامعه اسلامی است و در بخش ســوم نوشــتار مبــانی و اصــول ایــن 

آفزایــی، لــزوم مراجعــه بــه متخصصــین، علــم انشجهاد علمی بیان شده، مثل توجه به مراتــب علــم، د
نماها(؛ س س در بخش پایانی نوشــتار، لــوازم و پیامــدهای جهــاد علمــی نگر، علم مفید )نه علمجامع

های دانــش و همچون حرکت بسیجی پرتلاش و مخلصانه برای تولید علم، جهش علمی بــه طــرف قلــه
های قرآنی( بیان بانی و اهداف علوم بر اساس آموزه های قرآن بنیان )جهادی به متلاش برای تولید دانش

 شده است.
 اهداف جهاد علمی، مبانی جهاد علمی، پیامدهای جهاد علمی. قرآن، علم، جهاد علمی،    ها: واژه کلید 

  

 
:19/07/1400: تاییدو تاریخ  4/02/1399. تاریخ دریافت. 
  rezaee.quran@gmail.com)))نویسنده مسئول( استادتمام جامعه المصطفی العالمیه، قم -1
 (rostamnejad@gmail.com)دانشیار و عضو هیئت علمی گروه علوم حدیث جامعه المصطفی العالمیه،قم    - 2

mailto:rostamnejad@gmail.com
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 درآمد
ش، بیانیه گام دوم انقــلاب اســلامی توســط مقــام   1397در چهلمین سالگرد انقلاب اسلامی سال  

ای »دامت برکاته« برای تبیین راهبردهای انقــلاب اســلامی در چهــل ســال دوم معظم رهبری امام خامنه
مــین سایت مقام معظم رهبری، بیانیه مهم و راهبــردی در چهلعمر انقلاب، تدوین و منتشر شد )ر.ک:  

(. این بیانیه دارای محورها و موضوعات متنوعی است، www.leader.irسالروز پیروزی انقلاب اسلامی؛  
خواهم بگویم این فرماید: »امّا آنچه من مییکی از عناوین آن توصیه به جهاد علمی است که ایشان می

های دانش تر. ما هنوز از قلّهاست که این راه طی شده، با همه اهمّیّتش فقط یک آغاز بوده است و نه بیش
ها عبــور ها دست یابیم. باید از مرزهای کنونی دانش در مهمتــرین رشــتهجهان بسیار عقبیم؛ باید به قلّه

آور علمــی در مانــدگی شــرم ایم. عقبکنیم. ما از این مرحله هنوز بسیار عقبیم؛ ما از صفر شرو  کــرده
ابقه علمی دنیا تازه شرو  شده بود، ضربه سختی بر ما وارد ها و قاجارها در هنگامی که مسدوران پهلوی

ها عقب نگه داشته بود. ما اکنــون حرکــت را آغــاز کــرده و بــا کرده و ما را از این کاروان شتابان، فرسنگ
 افتادگی جبران شود.ها با شدّت ادامه یابد تا آن عقبرویم ولی این شتاب باید سالشتاب پیش می

ها و دانشگاهیان و مراکز پژوهش و پژوهندگان، گرم و قاطع و جــدّی در ه دانشگاهاینجانب همواره ب
ام، ولی اینک مطالبه عمومی من از شما جوانان آن است که این راه باره تذکّر و هشدار و فراخوان دادهاین

 را با احساس مسئولیّت بیشتر و همچون یک جهاد در پیش گیرید. سنگ بنــای یــک انقــلاب علمــی در
ای نیز داده است. به پاخیزید و دشمن کشور گذاشته شده و این انقلاب، شهیدانی از قبیل شهدای هسته

بنــدی توز را که از جهاد علمی شما به شــدّت بیمنــاک اســت ناکــام ســازید« )ر.ک: طبقهبدخواه و کینه
 ش(ها، مسأله اول: علم و پژوهمحتوایی بیانیه گام دوم انقلاب اسلامی، قسمت توصیه

هســتیم. تــا در پرتــو آیــات و   های جهاد علمی از منظر قرآناینک در این مقاله در صدد تبیین مؤلفه
 روایات راه جهاد علمی برای آینده انقلاب و جهان اسلام و تمدن اسلامی روشن شود.

 شناسی جهاد علمیاول: مفهوم

 شناسی علمالف: مفهوم 

ل دانش و دانستن، روشن است ولــی »علــم« معــانی های آن، مثمفهوم لغوی کلمه »علم« و معادل
اصطلاحی مختلفی دارد که ما برای روشن کردن مقصود خود، از این کلمه، ناچاریم اشارات مختصری 

 رود:به آنها بکنیم؛ واژه علم در این موارد و معانی به کار می
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 . اعتقاد یقینی مطابق با واقع، در برابر جهل بسیط و مرکب.1
قضایایی که مناسبتی بین آنها در نظر گرفته شود، هر چند قضــایای شخصــی و خــاص . مجموعه  2

 باشد مانند علم تاریخ )دانستن حوادث خاص تاریخی(، علم رجال و ...
. مجموعه قضایای کلّی که محور خاصی برای آنها، لحاظ شده و هر کدام از آنهــا قابــل صــد  و 3

، هر چند قضایای اعتباری و قــرار دادی باشــد، بــه ایــن معنــا باشدانطبا  بر موارد و مصادیق متعدد می
 شود.علوم غیر حقیقی و قرار دادی مانند لغت دستور زبان هم، علم خوانده می

. مجموعه قضایای کلی حقیقی )غیر قرار دادی( که دارای محور خاصــی باشــد و ایــن اصــطلا  4
 ا در برگیرد.علوم نظری و عملی، از جمله الهیات و ما بعد الطبیعه ر

. مجموعه قضایای حقیقی که از راه تجربه حسّی قابل اثبات باشد و این همان اصــطلاحی اســت 5
شــمارد: ایــن برند و بر اساس آن، علوم و معارف غیر تجربی را علــم نمــیها، به کار میکه پوزیتیویست

دهنــد )ر.ک: قــرار مــی اصطلا  امروزه در سطح جهان رواج یافته و طبق آن، علــم را در مقابــل فلســفه
 (.152ـ  151: 1365رضایی اصفهانی، درآمدی بر تفسیر علمی قرآن، 

اَ  . در روایات اسلامی علم در معانی دیگری از جمله معنای »نور« نیــز بــه کــار رفتــه اســت6 ل اَ . ق
لدِقُ )ع( لَا   نْ لَا  ی حِلُّ الْفُتْ ی الصَّ فِ ی ل لِما فْتِ ی ]   یصْطا ِِ  یسْتا ََّ ِِ إا  [ مِنا الل َِ ل ما َِ لا

اَْ ا ِْ وِ إا   ِ لِ  رَِ فا صَا ِِ ی 
للا عاَ تا

نِ  ِِ فِ ی لا ا  ِ لنٍ مِنْ را ها ِْ ُِ ِِ إا  دْ حا ک   یتِ قا ی فا فْتا
ا
نْ أ نَّ ما ٍَ لِِا ل وَّ إا  ی مُ لَا  ک ما إا الْحُ ک ل  حا ِِ لاَ ََّ نا الل َِ إِذْنٍ م ِِ  

لََّ ِْ  
صِحُّ

نْ حا  ِِ إا ما لنِ ها ِْ ُِ لَّ إا  لک جا ِِ ا مُعا  ٍِ با خا ِِ حُ ی ما  ِِ ثُومٌ 
ْ
أ ِِ إا ما هْلِ جا ِِ اُوذٌ 

ْ
أ لهِلٌ ما هُوا جا ةٍ فا ِِ  ک نا مُ  ک مِ َْ ُِ الْعِل اَ ب ََّ الْخا ل دا ما

ُِ فِ ی نُورٌ   ُِ اللَّ نْ    یقْذِفُ لْبِ ما بِ ی قا اَ النَّ ل لُ  قا ؤُ   یشا اِ جْ
ا
ی الْفُتْ ک َ أ لا ؤُ ی مْ لا اِ جْ

ا
 إا لَا  ک ل أ

ا
لَّ أ وَّ إا جاَ ِِ لاَ ََّ ی الل لا مْ لا

مُ الْمُفْتِ ی  ذِ   یعْلا ُِ هُوا الَّ نَّ
ا
اِ ی   ی أ اِ ی دْاُلُ  ی إا  للا عا ِِ تا اِ ی نا اللَّ  ُِ لئِ لدِوِ إا هُوا الْحا فْ ی نا لِبا اَ رَُ ل لرِ. قا ةِ إا النَّ نَّ لنُ  ی نا الْجا

نُ لُ  ةا  یی ِْ عِلْمِ ی فا  ی ک نا ِِ فِعُ  فْسِ   ی ِِ ی غا   ینْتا مْتُ نا اِ دْ حا ل قا نا
ا
حِلُّ الْفُتْ   یإا أ ل إا لَا تا ها فْعا َِ ی نا امِ    یل ف اِ َِ إا الْحاَ

الْحاَ ا
لحِ ی اِ  ِِ إا نا لنِ ما هْلِ زا

ا
قَّ مِنْ أ عا الْحا با نِ اتَّ لََّ لِما ِْ لْقِ  بِ ی نا الْخا للنَّ ِِ دِوِ  لا اِ ِِ إا  ل    یتِ فا ما اِ اَ  ی صْلُحُ مِنْ فُتْ ی َ إا لا ل لوُ قا

بِ  لِ   یالنَّ لَّ   ک َ إا ذا عا ل إا لا ما َِّ ُِ نَّ الْفُتْ لِ ی لِِا سا ظِ ی  إا لِعا مِ ی ل لا
ا
اَ أ ل ةٌ قا لِ ی ُِ الْمُؤْمِنِ ی ما فُ    ینا لا ِِ َْ ع لْ تا لضٍ ها ع لِقا

لَّ فِ  وَّ إا جا ِِ لا ادِ اللَّ اِ ی مُ لا فْتا لا اِ شْ
ا
لْ أ ها اَ فا ل اَ لَا قا ل نْسُوخِ قا لرِخا مِنا الْما ذاً    یالنَّ ِْ اَ ع  ل اَ لَا قا ل آنِ قا ِْ َِ الْقُ ل

مْثا
ا
أ

لا  هْلا   تا ک ها
ا
لنِ ی   یتا إا الْمُفْتِ ک إا أ عا ةِ ما فا ِِ عْ ی ما لا ِْ لجُ  ابِ    یحْتا اتِ إا الْدْا لرا شا اطِنِ الِْْ وا اِ نِ إا  نا لئِقِ السُّ قا آنِ إا حا ِْ الْقُ

لا  عُوا لا ما ل اجْتا َِ ما صُو
ُ
ی أ لا عِ لا فِ إا الَِط  ا لعِ إا الَِاْتِ ا جْما فُوا فِ ی إا الِْْ لا ل ااْتا ِْ ی ِِ إا ما ی حُسْنِ الَِاْتِ ِِ ثُمَّ  لرِ  یَلا

ی الحِ  لا ِْ للِحِ ثُمَّ  لِ الصَّ ما ی الْعا لا ِْ ی ثُمَّ حِ ک ثُمَّ  قْوا ی التَّ لا ِْ ةِ ثُمَّ  ر؛ ی ما دا نْ قا ِْ ئِذٍ  عة، یامام صــاد ، مصــبا  الشــر نا
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1400 :17.) 
قابــل البته در این نوشتار مقصود از علوم تجربی »مجموعه قضایای حقیقی که از راه تجربــه حســی 

 های مختلفی دارد«.بندیباشد که تقسیماثبات است می

 کاربردهای علم در قرآن 
 واژه »علم« در قرآن کریم به چند معنا به کار رفته است:

 علم به معنای خاص یعنی »الهیات« اول:
کنــد؛ یعنــی قرآن کریم هدف آفرینش جهان را آگاهی انسان از »علم و قــدرت الهــی« معرفــی مــی

 صفات خدا را به عنوان علم اعلی و هدف خلقت برشمرده است.آگاهی از 
دهد سخن گفتــه و نیز در برخی آیات قرآن از علم »لدنی« یعنی دانشی که خدا به انسان آموزش می

 شده است.
ترین علم است، چرا که ارزش هر علــم البته معنایی از علم، از مصادیق مهم دانش، بلکه با فضیلت

آموزد، و هنگامی که معلومات یک علم، آگاهی از صفات خدای متعال معلوماتی است که انسان میبه  
 آموزد.ترین معلومات جهان را میباشد، آن علم ارزش بیشتری دارد، چرا که بهترین و با ارزش

 دوم: علم به معنای عام 
ِ فرماید:  قرآن کریم می ِینَ یعْلمَُونَ واَلَّذ دانند و کســانی ؛ »آیا کسانی که میینَ لََ یعْلمَُونَ هَلْ یسْتَوِی الَّذ

 دانند برابرند«.که نمی
رسد مقصود از »علم« در این آیه مطلق علم و دانش است که شامل همه اقسام علم مفید به نظر می

 شود.می
ِینَ آمَنُوا مِنکمْ  فرماید:  و در آیه دیگر می مَ دَکجَََت  یرْفعَِ الُله الَّذ

وتوُا الْعِلْ
ُ
ِینَ أ ؛ »خدا کسانی از شــما واَلَّذ

بــرد.« در ایــن آیــه نیــز هایی بــالا مــیاند و کسانی را که به آنان دانش داده شده، به رتبهرا که ایمان آورده
»ایمان و علم« به عنوان دو معیار جداگانه برای برتری افراد شمرده شده است. از این جداســازی روشــن 

شود که خود »علم« موجب فضیلت افراد است و این علم مقید به الهیات نشده اســت، پــس مطلــق می
 شود.است و شامل همه دانشمندان می

 فرماید:و در آیه دیگر می
 ُإنِذمََ یْخشََ الَله مِنْ عِبََدِهِ الْعُلمَََء.»؛ »از میان بندگان خدا، فقط دانشوران از او هراس دارند 
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شناســند و عظمــت و مقــام او را در هــای خــدا را مــینیز از دانشورانی یاد شده که نشــانهدر این آیه  
یابند از این رو از نافرمانی او هراسناکند، اما جالب این است که بخش قبلی آیه فو  و آیه قبــل از آن می

هــای های رنگارنــگ، جــادههای خدا در صحنه طبیعت همچون نزول باران، رویش میوه سخن از نشانه
های مختلف است، س س از دانشمندان فو  ها با رنگها و جنبندگان و دام کوهستانی رنگارنگ و انسان

دهد که مقصود از علم، دانشوران در این آیه، علــوم طبیعــی نیــز شود. این مطلب نشان میالذکر یاد می
 رسند.شناسی به خداشناسی میهست، یعنی دانشمندانی که از طبیعت

 دی علوم بر اساس روشبنتقسیم
 شود که به این شر  است:به چهار گروه تقسیم می  بندی مشهور معاصر، بر اساس تقسیم

 شود:الف. علوم تجربی: که شامل دو قسم می
 شناسی و ...اول. علوم طبیعی مانند: فیزیک، شیمی، زیست

ن علوم، بر اساس مشاهده و شناسی، اقتصاد و ... که روش ایدوم. علوم انسانی جامعه مانند: جامعه
 تجربه حسّی است.

 شود:ب. علوم عقلی: که آن نیز شامل دو قسم می
 اول. علوم منطق و ریاضیات

های مضــاف )ماننــد فلســفه اخــلا ، فلســفه دوم. علم راجع به واقع، یعنی فلسفه که شامل فلســفه
 شود.میهای غیر مضاف )مانند: متافیزیک یا امور عامه( تاریخ و .( و فلسفه

گــردد )البتــه منظــور در ها از نقل اســتفاده میج. علوم نقلی: مانند علم تاریخ، لغت و ... که در آن
 اینجا علوم تعبدی شرعی نیست(.

 آید مانند: علوم پیامبران و عرفا.به دست می  د. علوم شهودی: که با علم حضوری، 
 شده است:  های علمی که در قرآن به آنها اشاره نکته: منابع و روش 
های علمی یعنی چهار قسم علوم فو  و منابع مختلف علم اشــاره کــرده اســت؛ قرآن کریم به روش 

 کند.خواند و تشویق میها را به خردورزی و تفکر فرامییعنی: گاهی به شیوه عقلی توجه کرده و انسان
شناســی و عــتشناســی و طبیکنــد و او را بــه کیهــانو گاهی توجه انســان را بــه طبیعــت جلــب مــی

 کند.شناسی و... تشویق میانسان
هــای آموز پیــامبران و ملــتهای عبرت کند و داستانو گاهی توجه انسان را به عمق تاریخ جلب می
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 کند.ها و.( را گزارش و ثبت میکند، و یا وقایع تاریخی صدر اسلام )همچون جنگپیشین را بیان می
گوید و علم الهی را که از نزد خدا بــه برخــی ها سخن مینو گاهی از وحی و الهامات الهی به انسا

 کند.رسد )= علم لدنی( گوشزد میها میانسان
توان در قرآن اشاراتی به علــوم آری هر چند هدف قرآن بیان جزئیات تمام علوم بشری نیست اما می

ده اســت و مختلف یافت. به عبارت دیگر قرآن بــه روش تعقلــی، تجربــی، نقلــی و شــهودی توجــه کــر
ها و منابع علوم، به معنــای هایی از آنها را در قرآن یادآوری نموده است و همین توجه قرآن به روش نمونه

(، قرآن و علوم طبیعی و 5لزوم به کارگیری این منابع است )ر.ک: رضایی اصفهانی، منطق تفسیر قرآن )
 (.33ـ  31: 1392انسانی،  

 ب: جهاد 

 کوشش و تلاش است که در قرآن و احادیث در سه مورد به کار رفته است:واژه جهاد به معنای  
 دان جنگ است.یی مسلحانه در مه همان مبارزه کالف( جهاد اصغر  

 (52افران است )فرقان/کی فرهنگی در برابر ن مبارزه یه همکر یبکب( جهاد  
امبر یثی از پی ت )در حدها و هواهای نفسانی و خودسازی اسه همان مبارزه با هوس کبر  کج( جهاد ا

مِحبَلً ِقَوم قاَوا ای فرمودنــد: »ه هنگام بازگشت رزمنــدگان از جنــگ مســلحانهکت شده  ی)ص( روا 
َ ک الجهلد الَصغِ إ ِقی الجهلد الَ ِ إ مَل الجهَلد الَبِ. قیل یل ررو کــوفی،  بَِ  قَلَج جهَلد الَنف .ک اللََّ

؛ همــو، معــانی 466: 1400امــالی،  ؛ صــدو ، 12، ص 5افی، ج ک ــ؛ کلینی، ال78تا: ات، بییالجعفر
 (.19/182: 1404؛ مجلسی، بحار الانوار، 160: 1403الاخبار،  

 ــکن مفهوم شامل هر نــو   یست؛ ای»جهاد« تنها به معنای »نبرد مسلحانه« ن بــرد شیوششــی بــرای پ
 ــاسی را نیشود؛ پس جهاد علمی، منطقی، اقتصادی، فرهنگی و ساهداف مقدس می  ــگز در بــر مــیی رد ی

 (.82/ 4: 1374ر نمونه، ی: مکارم شیرازی، تفسک)ر. 

 ج: جهاد علمی 

توان گفت به معنــای »تــلاش همــه جانبــه این واژه از ترکیبات جدید در ادبیات فارسی است که می
 مخلصانه برای تولید علم« است.

جهاد علمی در حقیقت زیرمجموعه جهاد فرهنگــی اســت کــه در قــرآن کــریم از آن تحــت عنــوان 
 جهاد کبیر« یاد شده است.»
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 ْبیِراً کفرِِینَ وَ جَهِدْهُمْ بهِِ جِهَداً  کافلَا تطُِعِ ال    /ی لهیوسن، و بهک افران اطاعت مک(؛ »پس از  52)فرقان
 ن«.کآن )قرآن( با جهاد بزرگ )فرهنگ( ی با آنان مبارزه 
 در اینجا توجه به چند نکته تفسیری لازم است:

 ست؟یه چی ن آیر« در ایبک. مقصود از »جهاد 1
ه جهاد مســلحانه بــر ک ی است و در مک ی فرقان مرا سوره ی ست؛ زیمسلماً، مقصود جهاد مسلحانه ن

 مسلمانان واجب نشده بود.
 ــگقرآن صورت می  کمکه با  کافران است  که  یغاتی علیری و تبلک پس مقصود جهاد فرهنگی، ف رد و ی

 شاند.کست میک ی فرهنگی به شهمخالفان اسلام را در صحن
 افران دست به تهاجم فرهنگی بزنند.که در برابر کخواهد اسلام از مسلمانان می

 را:ی ر معرفی شده است؛ زیبکی جهاد  ات، قرآن، اسلحهی ن آی. در ا2
 املًا مؤثر است.کی جهاد فرهنگی ه در صحنهکری است  ک ای فقرآن اسلحه -
 ق است.یر عمیاستدلال، جاذبه و تأثان، یقرآن دارای قدرت ب -
 ن است.یآفرتکبخش و حربخش، آرام قرآن روشنی -
طور که گذشت در اسلام از سه جهاد سخن گفته شده است: جهــاد اصــغر، جهــاد کبیــر، . همان3

 جهاد اکبر.
 اند:افران دو گونهک. 4

ت  میه ســازش و تســلکاند،  ز و مبارزه یه با اسلام در حال ستکالف( گروهی   آور و در برابــر آنــان ذلــّ
 زاست.آفت

 ــآماند در پناه اسلام زندگی مسالمتلیز با مسلمانان ندارند و مایه سر ستکب( گروهی   زی داشــته ی
 ــن گروه مانعی ندارد و به ایشمارند. سازش و صلح با ای اسلامی را محترم مین جامعهیباشند و قوان ن ی

 شود.افران »اهل ذِمّه« گفته میکگروه 

 دوم: اهداف جهاد علمی
 توان اهداف زیر را از قرآن استفاده کرد:برای جهاد علمی می

 افزایی که هدف آفرینش جهان است الف: معرفت 

 َنذ اللهذ
َ
وا أ مْرُ بیَنَهُنذ لَِِعْلمَااُ

َ
کْضِ مِثْلَهُنذ یتَنََذلُ الْْ

َ
ِی خَلقََ سَبْعَ سَمَوات  وَ مِنَ الْْ

نذ اللهذَ  شَ کل   عََ اللهذُ الَّذ
َ
دِیرو وَ أ ء  قااَ
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 ِ حَطَ ب
َ
 ــه هفــت آســمان را آفرکسی است  ک(؛ »خدا  12)طلا /    ء  عِلمًَْ لل شَ ک قَدْ أ  ــد و ای  ــن )نیز زم ز( ی

 ــه خــدا بــر هــر چکد  یه بدانک نید، تا ای آان آنها فرود مییهمانند آنها را. فرمان )او( در م زی تواناســت و ی
 زی احاطه دارد«.ین، علم خدا به هر چیقیه به ک نیا

 در اینجا توجه به نکات تفسیری زیر لازم است:
 ــعنی خدا جهان را آفرینش جهان اشاره شده است؛  یه به هدف علمی آفری ن آی. در ا1 گــاه ی د تــا مــا آ

 م.ی ت شوین صفات الهی تربیم و در پرتو ایم و به صفت علم و قدرت او پی ببری شو
برد، و متوجــه دگار مییم بر آنها بنگرد، پی به قدرت و علم آفرک . اگر انسان به نظام عالم و نظم حا2

گاه و بر هر  ه خدا از تمام اسرار وجودکشود  می  ــاری توانا بوده کو جهان آ  ــک ن نظــام بــا عظمــت و یه چن
 قی را به وجود آورده است.یدق

(، 7ش )هــود/یگر آزمــای( و در برخی د56ات/ ی )ذار نش، عبادتیات قرآن هدف آفری . در برخی آ3
 ( معرفی شده است.12)طلا /    ( و علم119)هود/  رحمت

ی معرفــت و علــم مقدمــه  عنــییگرند؛  یی برخی دف مقدمهن اهدا یه برخی از اکالبته روشن است  
ی و ملاقــات او بــا ک یمال انسان و نزد کی شود و همگی مقدمهه موجب نزول رحمت میکعبادت است  

 ان شد(.یات مطالب مفصلی بی سوره ذار 56ه ی ل آی ن مورد، ذیخداست )در ا

 علمیآفرینی برای جامعه اسلامی در پرتو قدرت و سلطه ب: عزت 

 داند:قرآن کریم از طرفی عزّت را مخصوص خدا، پیامبر )ص( و مؤمنان می
ةُ وَ لرََسُولََِ وَ للَمُْؤْمَنَیَن وَ ل َ العَْزه  ــنــد: در حــالی  ی گو(؛ »می8)منافقون/    نه المُْنافَقَیَن لا یعْلمَُونَ کوَ لَِلّه ه ک

 دانند«.ن منافقان نمیک یت، و لاش و برای مؤمنان اسعزّت فقط برای خدا و برای فرستاده
 نکات تفسیری

شیند و در اصطلا  بــه معنــای . واژه »عزت« در اصل به معنای زمین بلند است که آب بر آن نمی1
ناپذیر است. در این آیه یک قاعده کلی بیان شده اســت کــه »عــزت« مخصــوص خــدا و رهبــر شکست

اشاره به آن است کــه اینگونــه باشــد و عــزت اجتمــاعی، مسلمانان )رسول( و مؤمنان است. این مطلب  
 سیاسی، اقتصادی و ... به دست کافران و منافقان نباشد.

 ــی اقتصــادی و تبعردنــد بــا محاصــره کر میک ز فیان مکه نکنه همچون مشری بّر مدک . منافقان مت2 د ی
 ــه و آلــه یامبر صلی الله علیپ ســتعمارگران جهــان بران و اک شــود و هنــوز هــم مســتار اســلام تمــام مــیک

مان را مهــار و مســلمانان را یتوانند اسلام و ای اقتصادی مسلمانان انقلابی میه با محاصره کپندارند  می
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 ــت مسلمانان با عزّت پیه در نهاکنند، در حالی کل  یذل ت  ک فــر و شــرکشــوند و روز مــیی و نفــا  بــا ذلــّ
 خورد.ست میک ش

 هکت شده یه السلام روا ی. از امام صاد  عل3
ل یه خوشان را ذلکرده ولی به آنان اجازه نداده است  کی امور مؤمنان را به خودشان واگذار  خدا همه

؛ طبرســی، 6/179: 1407ام، ک ــب الاح ی؛ طوسی، تهذ64 -  63/  5:  1361نند )کلینی، اصول کافی،  ک
 (97/92؛ 64/72: 1404؛ مجلسی، بحار الانوار، 50: 1385اة الانوار، ک مش

 ــیاز امام صاد  عل هکم یخوانگری مییث دی و در حد دند: چگونــه مــؤمن خــودش را یه الســلام پرس
 ــرود  اری میکه »به سراغ  کند؟ حضرت پاسخ داد  کل مییذل ســت« )کلینــی، اصــول یه از او ســاخته نک
 ــیزی، تفسی ؛ الحو6/80:  1407ام،  ک ب الاح ی؛ طوسی، تهذ5/63:  1361افی،  ک : 1383ن،  یر نور الثقل
5/336.) 

 شمارد:طرف دیگر قرآن، تسلط کافران بر جامعه اسلامی را مردود میو از 
 ِْفرِِینَ عَََ المُْؤْمِنیَِ سَبیِلًا کاوَ لَنْ یجْعَلَ اللهذُ لل    /ــچ راهی برای )تســلّط(  ی(؛ »و خدا ه141)نساا  افران ک

 بر مؤمنان قرار نداده است«.
 نکات تفسیری

 ــتوانند بر مؤمنان چاسی، نظامی و اقتصادی، نمییفرهنگی، سافران از نظر منطقی،  ک.  1 ره شــوند و ی
 ــی فو  برای عدم تسلّط حقوقی  هی حتی برخی از فقها از آ  ــافران بــر مؤمنــان اســتفاده  ک ی انــد )واژهردهک

ل« به معنای راه است و چون پس از الفاظ نفی واقع شــده، معنــای عــامی دارد؛ مکــارم شــیرازی، ی»سَب
 (174/ 4: 1374ه،  ر نمون یتفس

ار را بــر کی  ه راه نفوذ و سلطهکی  یوآمدهاها و رفتافران در قالب عهدنامهکمسلمانان با    . رابطه2 فــّ
 ــ« به معنای خبر و بلَنْ یجْعَلَ اللهذُ ن است »ک ند، حرام است؛ )ممکمسلمانان باز   ان قــانون و ســنت الهــی ی

د ازهرجهــت یه مسلمانان باکعنی به معنای امر باشد(؛ چرا  ین است خبر در مقام انشاا  ک ز ممیباشد و ن
تواننــد بــرای ست. مســلمانان مــییافران نکی  امل با همهکی  ن به معنای قطع رابطهیمستقل باشند؛ اما ا

 ی سالم و سازنده داشته باشند.ستند، رابطهیجو نه سلطهکافرانی  کمسائل علمی و اقتصادی با 
افران راهــی بــرای تســلّط بــر مؤمنــان ندارنــد«، گــاهی که »کن قانون و سنت عمومی  ی. با وجود ا3

 ــشوند؛ زروز مییافران بر مسلمانان پکه  کم  ینیبمی قــت برخــی از مســلمانان، مــؤمن واقعــی یرا در حقی
دت و علــم اند و خبری از وحردهکمانی خود را فراموش یهای اها و رسالتتیف و مسئولیستند و وظاین
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 خورند.ست میک افران شکن سبب از یست؛ به همیان آنها نیو جهاد واقعی در م
 خواند:و از طرف سوم مسلمانان را به آمادگی همه جانبه )نظامی، علمی و ..( فرا می

 ََیلِ ترُْهِبُون
ْ
ة  وَ مِنْ کبَِطِ الْ وا لهَُمْ مََ اسْتَطَعْتُمْ مِنْ قوُذ عِد 

َ
 ــ(؛ »و هرچــه در تــوان دار60)انفال/    وَ أ د، از ی

 د«.ی های آماده برای )مقابله با( آن )دشمن( ان، آماده سازرو و از اسبین
 نکات تفسیری

ة« به معنای قدرت و ن. واژه1 ل یو پرمعنــا شــامل انــوا  وســا  کوچکی  لمهکن  یروست، اما ایی »قُوَّ
 ــشود. جالب اانات مادی و معنوی میک روها و امیهای مدرن هر عصر و تمام نجنگی و سلا   ن اســت ی

ابــد و یق نو مــییشود و در هر عصری مصادهنه نمیکه در طی زمان  کال دارد  یمعنای س  کین واژه  یه اک
 ی از رمزهای جاودانگی دفا  اسلامی است.ک ین یشود و اد میی های جدشامل سلا  

 ــا هرگونــه اســلحه و نیر و س ر و یا شمشیر  یه مقصود از قُوّه، »تکث آمده است  ی. در برخی احاد2 ز ی
 ــی )الحــو  د ســربازان اســتیردن موهای سفکاه  یس  ــیزی، تفس ؛ تــا 165  -2/164:  1383ن،  یر نــور الثقل

 ش دهد(.یتر نماسربازان را جوان
 ــهــا و مــوارد قــوت را بث مصدا ین احادیالبته ا ی ننــد، وگرنــه مفهــوم قــوت شــامل همــهکان مــیی

تواند در برابــر دشــمن حالــت ه میکشود غاتی و نظامی مییاسی، تبلینگی، سهای اقتصادی، فره قدرت 
 بازدارنده داشته باشد.

مــن« یه سلا  تازه و مؤثری در »کامبر )ص( خبر دادند  ین« به پیه در جنگ »حُنَ کت شده  یاک . ح3
 ــکامبر )ص( فوراً  یاخترا  شده است. پ  ــش اســلام تهسانی را به آنجا فرستادند تا آن سلا  را بــرای ارت ه ی

 (.7/224: 1374ر نمونه، ینند )مکارم شیرازی، تفسک
رد، از بــاب کان  یده و آماده« را بی های ورزی »اسبان قوت، مسئلهیی فو  پس از بهی ه در آکن  ی. ا4

ی عصرها و س س دستوری خاص بــرای آن دستور عام برای همه کیعنی یر خاص پس از عام است؛ کذ
 پوش امروز را داشت.و زره  کهای نبرد آن روزگار نقش تاندانیه اسب در مکان نمود؛ چرا یعصر ب

ی »رِبــا « از »ربــط« ن واژه محافظت مرزها باشد )واژهیه مقصود از اکز هست ین احتمال نیالبته ا
 ــنقطه بــرای محافظــت بــه  کیوانات در یاست و غالباً در مورد بستن حوند دادن  یبه معنای بستن و پ ار ک

 (221ز آمده است )همان:  ین مناسبت به معنای محافظت نیرفته است، س س به هممی
 رد:کان یز بیه اهداف آمادگی نظامی و جهاد اسلامی را دو چی ن آی. در ا5

 الف. بازدارندگی و به هراس انداختن دشمنان خدا و مردم؛
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 ای حق و عدالت(.یر احیب. تلاش در راه خدا )و در مس
ا اســتعمار و اســتثمار یگران  ین دیعنی آمادگی نظامی و جهاد اسلامی برای تصاحب اموال و سرزمی

 ست.یهای شخصی و غارتگری نزه یآنان و با انگ
نند، کنمیها براساس منطق و اصول انسانی عمل  . دشمنان حق و عدالت و استقلال و آزادی ملت6

 ــف باشند، هرگونه بتوانند، نظرهای خــود را بــر آنــان تحمیهای مسلمان ضعه ملتکه در صورتی  ک بل ل ی
 ــروی نظامی قوی و بازدارنده دارند  ین  کیاز به  یه مسلمانان نکن روست  ینند؛ از اکمی ه دشــمنان را بــه ک

 ــشــورهای اســلامی اک  ردند، امــروزکی قرآن عمل میهی ن آیهراس اندازد. اگر مسلمانان به هم ن گونــه ی
شــورهای عــرا  و کســم،  ی نون مطالــب را مــییه اکنون  کگرفت )ابار جهانی قرار نمیک مورد تهاجم است

( در بغــداد و نجــف 1383/ 5/ 29ان امــروز )ییاک یس اشغال شده و آمریا و انگلک یافغانستان توسط آمر
 ــار و دل ما را خونبار بک ه چشم ما را اشکای  اند؛ فاجعهحمام خون به راه انداخته رده و اگــر مســلمان از ک

 رد جا دارد.یناراحتی آن بم
طور کــه باشــد همــانزا میآفرین و ســلطهو از طرف چهارم در احادیث اشاره شده که دانش قــدرت 

هــای دهد که هر کس داناتر و مسلّح به دانشواقعیت تاریخی علم و جهان امروز این مطلب را نشان می
 های پیشرفته است بر دیگران برتری دارد.ژیجدید و تکنولو

م  جلََن للََی ََِن اِیطللََب» ن لََا ِِ إا مََا ََِ اَ ِ وُ صََل جََدا ن إا لطلنٌ مََا دوُ صََیالعِلََمُ رََُ لا یجََِ «؛ ِیََلا لا
( »امام علی ) (: دانش، سلطنت و قدرت است، ۳۱۹/  ۲۰:  1387البلاغة،    نهج  الحدید، شر  ابی)ابن
 ورش برند و مغلوب گردد«.یه آن را نیابد بر او کورش برد و پیروز شود، و هر یابد با آن یه آن را بکهر  

 نتیجه

راســتای اهــداف قرآنــی:   توانــد درآیــد کــه جهــاد علمــی میاز آیات و احادیث فو  بــه دســت می
آفرینی جامعه مسلمانان قرار گیرد. آری مجاهدان عرصه دانــش بــا تولیــد علــم بــه افزایی و عزت معرفت

افزایند و در نتیجه قدرت و سلطه علمی بــرای جامعــه اســلامی در ســطح معرفت و دانش مسلمانان می
 شود.آفرینی میکنند که موجب عزت جهانی فراهم می

 مبانی و اصول جهاد علمیسوم: 
های آنها مطالب متفاوتی نوشته شده است )واژه مبــانی در لغــت از در مورد مبانی و اصول و تفاوت 

آید )ر.ک: ابــن منظــور، لســان نهاد، بنیاد و زیرساخت« می»بنا« مشتق شده است و به معنای »پایه، پی
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/ 3: 1375؛ معــین، فرهنــگ معــین،  301/  1:  1410فارس، مقاییس اللغه،  ؛ ابن1/506:  1407العرب،  
به   Fundamentals(. معادل این واژه در انگلیسی  17741/  12:  1377نامه دهخدا،  ؛ دهخدا، لغت3776

شــناس و همکــاران، فرهنــگ معاصــر هــزاره، ها و اصول بنیادین آمده اســت )حقها، شالودهمعنای پایه
 (؛ پس معنای مبانی در فارسی، عربی و انگلیسی همخوان است.1/637: 1381

ترین قسمت هر چیزی« )= پایه( و اساسی کــه بــر آن اســتوار واژه »اصل« در لغت به معنای »پایین
ابــن شــود؛ ر.ک: رود. اصول علوم به معنای قواعدی است که احکام بر آن مبتنی میار میشود، به کمی

 منظور، المعجم الوسیط و نیز لسان العرب، ذیل لغت »اصل«
واژه »اصل« در فارسی و عربی مشترک لفظی است و عموماً در زبان عربی معاصر، معادل »مبانی« 

؛ و واژه »اُسس« 47ـ    38:  1382الاسلامی لاصول التربیه،    به کار رفته است )ر.ک: الحازمی، التوجیه
]جمع اساس[ در عربی در برخی کاربردها در کتب تربیتی معادل »اصول تربیت« فارسی بــه کــار رفتــه 

 (.8تا:  است. میرمرسی، اصول التربیة الثقافیة والفلسفیة، بی
عام و کلی است که بــا معنــای اصــل البته یکی از معانی »اصول« در زبان عربی نیز قاعده مستمر و 

( لــیکن در اینجــا مقصــود 38در فارسی همخوان است. ر.ک: التوجیه الاسلامی لاصــول التربیــه، ص 
ها و قواعد حاکم بر جریان جهاد علمی است که تقســیم آنهــا گــاهی مشــکل اســت؛ چراکــه فرض پیش

 لذا از جداسازی آنها پرهیز کردیم.گیرد، برخی موارد از جهتی در مبانی و از جهتی در اصول قرار می
 های قرآنی و حدیثی عبارتند از:ترین مبانی و اصول جهاد علمی بر اساس آموزه مهم

 الف: علم بشر ناچیز است پس در طلب علم بیشتر باشید 

 َوتیِتُمْ مِنَ الْعِلْمِ إلَِذ   کوَ یسْئَلوُن
ُ
مْرِ کَبِّل وَ مَ أ

َ
وحُ مِنْ أ وحِ قلُِ الر  (؛ »و از تو درباره 85)اسراا/   قَلیِلًا عَنِ الر 

ی، بــه شــما کپرسند، بگو: »رو  از فرمان )وجودی( پروردگار من است؛ و از دانش، جز اند»رو « می
 داده نشده است«.

 ِنْ یقْضى کفَتَعَلََ اللهذُ المَْل
َ
َق  وَ لَ تَعْجَلْ بَِلقُْرْآنِ مِنْ قَبْلِ أ

ْ
(؛ 114)طــه/  وحَْیهُ وَ قلُْ کَبل زدِْنِِ عِلمًَْ  کإلَِ  الْ

ورز یه فرمانروای حق است. و )ای پکی  ی»و والاتر است خدا  امبر( نسبت به )خوانــدن( قــرآن شــتاب مــَ
 »پروردگارا! مرا دانش افزای«.رد؛ و بگو: یان پذیسوی تو پاه وحی آن بهکش ازآنیپ

 نکات تفسیری

. علوم بشر شامل: علوم عقلی، نقلی، شهودی و تجربی )طبیعی ـ انسانی( است که امروزه هــزاران 1
هــای علمــی در ایــران بــیش از چهــار ها و گرایششود )در زمان حاضر رشتهرشته و گرایش را شامل می
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 است(هزار مورد است و هر ساله رو به گسترش  
گیــرد و متوجــه کنــد مجهــولات جدیــدی در برابــر او قــرار میهر چه علوم بشر پیشرف بیشتری می

های او نسبت به مجهولات او بسیار کمتر است و خدای متعال از علم گسترده خــود، شود که دانستهمی
 است.  مقدار کمی به بشر عطا کرده است، شاید علت این امر ظرفیت قلیل ذهنی و علمی بشر عادی

. ارزش هر علم به موضو  آن است و دانش قرآنی به خاطر موضــو  آن کــه کــلام خــدا و معــارف 2
هاست که لازم است انسان تلاش کند علوم قرآنی خود را افــزایش دهــد. ایــن الهی است بالاترین دانش

را در   دهد که افــزایش علــم خــویشدستور می)مطلب آنقدر مهم است که خدای متعال به پیامبر اسلام 
 دعای خویش بخواهد.

ن ک ــافت وحی عجله نی ه در درکدهد ه و آله دستور مییامبر صلی الله علیه از طرفی به پی ن آی. در ا3
 ــســت ین سخن بدان معنــا نیه اکشود ادآور مییشان یگر به ایاما از طرف د ش دانــش یه بــه دنبــال افــزا ک

 ات قرآن آگاه سازد.ی را بر ابعاد مختلف آ د و تویفزا یه بر دانش تو بکه از خدا بخواه ک نباشی، بل
 ل« شدن برای مسلمانان معنا ندارد.یی علم بودن، مرز ندارد و »فارغ التحصعنی دانشجو و طلبهی

امبر اسلام صــلی اللــه یار شده است: از پید بسیک ز در مورد طلب دانش تأیث اسلامی نی. در احاد4
 ه فرمودند:کت شده یه و آله روا یعل

 ــسانی هســتند  کن مردم  یترارزشمکشتری دارند و  یه دانش بکسانی هستند  کن مردم  یرارزشمندت ه ک
 (.343/ 6: 1416نة البحار،  ی؛ قمی، سف20: 1400متری دارند )صدو ، امالی، کدانش 
عت و حتی رو  یادی در مورد ماورای طبی است و اطلاعات ز  ک ه به انسان داده شده اندک. دانشی  5

 ــه دانــش مــا در مــورد اســرار کده  یه پس از چهارده قرن به اثبات رسکتی است  یواقعن  یخود ندارد. ا ل ک
 ــاســت، چــرا    ک ار اندیقت رو  بسیژه حقیوجهان به  ــه حــواس انســان مادک  ک ات و محسوســات را دری

 باً خارج است.یاز دسترس انسان تقر کی زیند و مسائل متافکمی

 ب: دانش ملاک برتری افراد 

  َِِینَ آمَنُوا مِنْ یرْفع مَ دَکجََت  وَ اللهذُ بمَِ تَعْمَلوُنَ خَبیِرو ک اللهذُ الَّذ
وتوُا الْعِلْ

ُ
ِینَ أ  ــ(؛ »11)مجادله/  مْ وَ الَّذ ه خــدا ک

بــرد؛ و ی بــالا مــییهــاه به آنان دانش داده شده، به رتبهکسانی را  کاند و  مان آوردهیه اکسانی از شما را  ک
 ه است«.د آگاینکخدا به آنچه می

 نکات تفسیری

 ــسانی  کا  ی ه: »آکن  یشعار اساسی اسلام اشاره شده است و آن ا  کیه به  ی ن آی. در ا1 داننــد بــا ه مــیک
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 دانند برابرند؟«ه نمیکسانی  ک
ا و نه در آخرت و نه در ظــاهر ین دو گروه نه در نزد خدا و نه در نزد مردم و نه در دنیه اکروشن است  

 ستند.یو نه در باطن برابر ن
 ــشوند؛ چرا های خردمند و عالم متوجه می. تفاوت مراتب جاهلان و عالمان را انسان2 ه جــاهلان ک

 گری است.یی دی مرحلهقت هر مرحله از علم مقدمهیدانند و در حقارزش علم را نمی
 ــه مطلق دانش اســت ی اند؛ پس مقصود آسه شدهیان با نادانان مقایه مطلق دانای ن آی. در ا3 ل ه شــامک

 شود.علوم رسمی و معرفت الهی می
دار سازد و بر معرفت انسان نســبت یه انسان را از خواب غفلت و غرور بکقی آن است یالبتّه علم حق

ان و مؤمنانی است کن نابرابری مربو  به مشریه اکاند د )برخی مفسران گفتهیفزا یبه جهان و مبدأ هستی ب
ن احتمال وجــود دارد، ی؛ البته ا19/394: 1374ر نمونه، یشیرازی، تفسه آمده است؛ مکارم ی ه در اول آک

 لی است(.کق آن اصل و شعار  یی از مصادک ین مطلب  یرش، ایولی برفرض پذ
دارنــد و در دهند و مقام دانشمندان را گرامی مــیای میژه یت وی. اسلام و قرآن به علم و عالم اهم4
 شده است.د یک ن مسئله تأیز بر ایث اسلامی نیاحاد

 هکت شده یه و آله روا یامبر صلی الله علیثی از پی در حد
ه گوش )بــه کی ی ات او اجرا گردد و دانشجویه نظرکده ندارد: دانشمندی یس فاکزندگی جز برای دو  
 (.7،   1/33: 1361افی،  کدهد )کلینی، اصول سخنان دانشمندان( می

را با درجاتی بالا بــرده و بــر   دانشمندان و مؤمنانمان است؛ خدا  یارهای برتری افراد، علم و ای. مع5
 نند.کده و لازم است احترام آنان در مجالس حفظ شود و برای آنان جا باز یگران برتری بخشید

مان و آگاهی افــراد یای از از نشانهیت آداب معاشرت مجالس نیالبته عمل به دستورهای الهی و رعا
 شود.میش درجات آنان یه موجب افزا کاست  
 هکت شده  یه و آله روا یامبر صلی الله علی. از پ6

 ــدرجه بالاترنــد )طبرســی، مجمــع الب  کیدان  یدانشمندان از شه زی، ی ؛ الحــو9/380:  1372ان،  ی
 (.19/  10: 1371شف الاسرار،  ک؛ میبدی، 5/264: 1383ن، یر نور الثقلیتفس

 ــن او و پیا برود، بیلب علم از دنسی در حال طکاگر    هکت شده  یه السلام روا یاز امام علی عل امبران ی
: 1383ن، یر نور الثقلیزی، تفسی ؛ الحو9/380:  1372ان،  یدرجه فاصله است )طبرسی، مجمع الب  کی

 (.19/ 10:  1371شف الاسرار،  ک؛ میبدی، 5/264
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ز شــفاعت یسه گــروه در روز رســتاخ  هکه و آله آمده است  یامبر صلی الله علیگری از پیث دی در حد
 (.28/26: 1415دان )آلوسی، رو  المعانی،  یامبران، دانشمندان و شهینند: پکمی

 ج: توجه به مراتب علم )ظاهری، باطنی(

  َنْ یکاوَ م
َ
شََ  أ

وْ یرْسِلَ کَسُولًَ فَیوحِِ بإِذِْنهِِ مَ یشَءُ إنِذهُ عََِ حَ ک نَ لبَِ
َ
وْ مِنْ وَکاءِ حِجَب  أ

َ
 یمو کاا للمَهُ اللهذُ إلَِذ وحَْیًَ أ

م( ید، جز به وحــی )مســتقی ه خدا با او سخن بگوکست یسته( نیچ بشری )شای(؛ »و برای ه31)شوری/  
نــد؛ کفرستد، و با رخصت او آنچه را بخواهد وحی میای )از فرشتگان( میا فرستادهیا از پشت مانعی  ی

 ای فرزانه است«.ه او بلندمرتبهک]چرا[ 
  ْنذَ عِلمًَْ فوَجََدا عَبْداً مِن ای از بنــدگان (؛ »و بنده65)کهف/  عِبَدِنَ آتیَنَهُ کحََْْةً مِنْ عِنْدِنَ وَ عَلذمْنَهُ مِنْ لََُ
 م«.یش به او آموخته بودی ه رحمتی از جانب خود به او داده، و دانشی از نزد خوکافتند  یما را 
َِوحَْینَ إل

َ
مل مُوسى  وَ أ

ُ
کْضِعِیهِ فَإذِا خِ   أ

َ
نْ أ
َ
وهُ إلِااَ أ لقِْیهِ فِِ الْمل وَ لَ تَََفِِ وَ لَ تََْزَنِِ إنِذَ کَاد 

َ
وَ جااَعِلوُهُ  کفْتِ عَلَیهِ فأَ

 ــر ده؛ و هنگامی  یه: »او را شکم  یرد ک(؛ »و به مادر موسی وحی )الهام(  7)قصص/    مِنَ المُْرْسَلیَِ  ه بــر ک
سوی تــو ه ما او را بهکن مباش، ]چرا[  یاندوهگن؛ و نترس و  ک فیا بی دی، پس وی را در دری)جان( او ترس

 م«.یدهم، و وی را از فرستادگان )خود( قرار مییگردانبازمی
 لاةِ وَ إیِتااَءَ الاازذ َیراتِ وَ إقَِمَ الصااذ

ْ
وحَْینَ إلَِهِمْ فعِْلَ الْ

َ
مْرِنَ وَ أ

َ
ةً یهْدُونَ بأِ ئمِذ

َ
َ ِبااِدِینَ کاةِ وَ  کاوَ جَعَلْنَهُمْ أ وا اااَ  نااُ

شــوند؛ و انجــام ه به فرمــان مــا، )مــردم را( رهنمــون مــیکم  یانی قرار دادیشوای(؛ »و آنان را پ73)انبیاا/  
 ننده ما بودند«.کم؛ و فقط پرسشیرد کات را به آنان وحی کها و بر پاداشتن نماز و پرداخت زیک ین

  
َ
وحَْینَ إلَِکاأ

َ
نْ أ
َ
مْ قااَلَ کجَُل     نَ للِنذَسِ عَجَبًَ أ دَ کَبلهااِ دَمَ صِدْق  عِنااْ

نذ لهَُمْ قَ
َ
ِینَ آمَنُوا أ ِ الَّذ

نْذِکِ ااذَسَ وَ بشََل
َ
نْ أ
َ
مِنْهُمْ أ

 ــآور است،  ا برای مردم شگفتی (؛ »آ2)یونس/    فرُِونَ إنِذ هذا لسََحِرو مُبیِو کاالْ  ســوی مــردی از آنــان ه بــهک
ن یه برای آنان گامی راســتکاند مژده ده: مان آوردهیه اکانی  سکه: »مردم را هشدار ده، و به  کم  یوحی نمود

 ار است!«.ک ن ساحری آشیا  کشافران گفتند: »بیکشرو در شرافت( نزد پروردگارشان است«؟! ی)و پ
  َوحَْینَ إلَِ   کذلِ کو

َ
مْرِنَ مَ    کأ

َ
یمَنُ وَ لکنْتَ تدَْکیِ مََ الْ ککُوحًَ مِنْ أ نْ نْ ک تَبُ وَ لََ الِْْ جَعَلْنَهُ نوُکاً نَهْدِی بهِِ مااَ

ســوی تــو ش بــهی گونه، از فرمان خونی(؛ »و ا52)شوری/  صِِاط  مُسْتَقِیم   لََِهْدِی إلَِ  کنشََءُ مِنْ عِبَدِنَ وَ إنِذ 
مــان )بــه محتــوای آن( یتــاب )قــرآن( و اکدانســتی ه نمــیکم، در حالی یرد کبخش را وحی )قرآنِ( رو 

ســته یم )و شایه بخــواهکس از بندگانمان را کی آن هرلهیه به وسکم  یا نوری قرار دادن آن رک یست؛ و لیچ
 نی«.کی میینماسوی راه راست راهم؛ و قطعاً، تو بهینکی میینمام(، راهیبدان
َلهَْمَهَ فُجُوکَهَ وَ تَقْواه

َ
 ــ(؛ »سوگند به نفــس و آن8ـ  7)شمس/   وَ نَفْس  وَ مَ سَوذاهَ* فأَ ه آن را مرتــب ک
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 رد!«.کاش را به او الهام  ییاش و پارسااریکساخت، * و بد
 نکات تفسیری

ا اشاره با اعضا یا صدا  یلام رمزی  که به صورت  کع است  یی سر. »وحی« در اصل به معنای اشاره 1
م در معانی مختلفی استعمال شــده اســت؛ الــف. بــه معنــای یرکرد و در قرآن  یگا نوشتن صورت مییو  

 ــزی  ی(؛ ب. به معنای الهام غر11ا آمده است )مریم/  یرکه در مورد حضرت زکاشاره   ه در مــورد زنبــور ک
(؛ 5ن آمده اســت )زلــزال/ یه در مورد زمک(؛ ج. به معنای الهام به جمادات 68عسل آمده است )نحل/  

ر ی ر و تقــدی(؛ ه. به معنــای تــدب 7ه در مورد مادر موسی آمده است )قصص/ کد. به معنای الهام به انسان 
 ــ(؛ و. بــه معنــای امــر و دســتور 12ها آمده است )فصلت/ ه در مورد آسمانکنی نظام هستی ی وک ت ه در ک

هــا آمــده طانیه در مورد شکپردازی (؛ ز. به معنای وسوسه و دروغ111ن آمده است )مائده/  ییمورد حوار
 ــدی ی ا وحی تســدی(؛  . به معنای خبر دادن 112 /است )انعام   ــان دیشــوایه در مــورد پک ن آمــده اســت ی

 گر قابل ادغام باشند.ین اقسام با برخی دین است، برخی از اک (؛ البته مم73)انبیاا/  
 ــیحق  ــده اســت، ولــی مــییقت وحی بر مــا پوش  ــم یدان  ــه پک  ــانــد امبران شــعوری مرمــوز داشــتهی ه ک

 ــنایها از آن محروم بودند. آنان همچــون بی انسانهینند و بقکافت  ی الهی را در  هایام یاند پتوانستهمی ان ی
 ــای قوی در اخترندهیه دستگاه گکسانی بودند کان و مانند  ینایدر شهر ناب  ــار داشــتند ی ق الهــی و یه حقــاک

 نمودند.ت مییاک گرفتند و برای مردم حردند و میکقرآنی را شهود می
 ــه علمی از نزد خدا بود به طــوری ک علم عادی نبود، بل  کی. دانش معلم موسی  2 ه او را بــر اســرار ک

 ساخت.جهان و رموز حوادث آگاه می
 ــســوی اول ه بــهکی ی. »الهام« گاهی آگاهانه است، همچون وح3 م و مــادر یای الهــی همچــون مــری

سوی زنبــور ه بهکی یهمچون وح زی و ناخودآگاه است، ی( و گاهی غر7شد )قصص/ موسی فرستاده می
 (.68شود )نحل/  عسل فرستاده می

های خود را منحصر در علوم تجربی )طبیعی ـ انســانی( و عقلــی )مثــل فلســفه و . علوم و آگاهی4
 منطق و ریاضیات( و نقلی )تاریخ و ادبیات( ندانید.

می بهره ببرید تــا درهــای های عل. از علوم ماوراا طبیعی مثل وحی، الهام و علم لدنی در پیشرفت5
 ای از آگاهی و اطلاعات و دانش به روی شما گشوده شود.تازه 

 نگر )علم مطلوب قرآنی(د: علم جامع

 ات قرآن به چهار دسته ذیل اشاره شده است:ی در آ
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 :یـ علوم تجرب 1
شناســی و عــتیشناســی و طبهــانیکنــد و او را بــه  کعت جلب مــییقرآن گاهی توجه انسان را به طب

 ند.کق میی شناسی و... تشوانسان
 مثال:  یبرا 
 َِنسََنُ مِمذ خُلق ینظُرِ الِْْ

 ده شده است!«.یز آفریه از چه چکد بنگرد ی(؛ »پس انسان با5)طار /   فَلْ
 ََِنسََنُ إل ینظُرِ الِْْ

 ند«.کش نظر  ید به غذای(؛ »و انسان با24)عبس/   طَعََمِهِ  فَلْ
 ِِکْضِ فََنظُرُواسِیُروا ف

َ
 د«.ید و بنگرینکن گردش ی(؛ »در زم69)نمل/    الْْ

 ـ علوم عقلی:   2
 ــآمــوز پهــای عبــرت ند و داستانکخ جلب میی قرآن توجه انسان را به عمق تار هــای امبران و ملــتی

 ند.کها و..( را گزارش و ثبت میخی صدر اسلام )همچون جنگی ع تاریا وقایند، و کان میین را بیشیپ
 د«.ی اوریل روشنتان را بی(؛ »دل111)بقره/    مْ ک هََتوُا برُْهََنَ برای مثال دعوت به برهان  

 ات متعدد(ی ر و تدبر )در آک دعوت به تعقل و تف
 (2)یوسف/ یهدف قرآن خردورز

 ـ علوم نقلی:  3
های تــاریخی، شخصــیتقرآن به علوم نقلی نیز توجه کرده است، از جمله تاریخ پیامبران و اقــوام و 

 و آیات مربو  به ذوالقرنین و... . 7، داستان موسی 7همچون: داستان یوسف 

 ـ علوم شهودی: 4
( و 38؛ طــه/  27؛ مومنــون/  51د )شــوری/  ی گوها سخن میقرآن از وحی و الهامات الهی به انسان

 ند.کمیرسد )= علم لدنی( گوشزد ها میه از نزد خدا به برخی انسانکعلم الهی را  
 ًَْنذَ عِلم ُ  م.«.یش به او آموخته بودی (؛ »و دانشی از نزد خو65هف / ک) وَعَلذمْنََهُ مِن لَذ

رده است )ر.ک: که قرآن به همه موارد توجه  کچهار مورد است    ی سب معرفت بشرک  یهانتیجه: راه
 ش(. 1390رضایی اصفهانی، تعامل قرآن و علوم،  

ست )ر.ک: رضایی اصــفهانی پژوهشــی یات تمام علوم بشری نیان جزئیآری، هر چند هدف قرآن ب
گــر یافت. بــه عبــارت دیتوان در قرآن اشاراتی به علوم مختلف  (؛ اما می35در اعجاز علمی قرآن، ص  
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 ــی از آنها را در قــرآن یهارده است و نمونهکقرآن به روش تعقلی، تجربی، نقلی و شهودی توجه   ادآوری ی
 ن منابع است.یری ایارگکها و منابع علوم، به معنای لزوم به  توجه قرآن به روش ن ینموده است و هم
 ای(گرا )فرارشتهای کلرشتهمیاندانش 

 ــیبشر توجه دارد اعم از ابعاد معنــو  یم به همه ابعاد زندگیقرآن کر  ــی، سی، اجتمــاعی، اخلاق ، یاس
 یدر قرآن مطر  شود که همکــار  یادی ز  یارشتهانین امر موجب شده که موضو  می، و... که ایاقتصاد

 ــجد  یهاش دانشی دیبه پ  یمنته  یعیطلبد و به طور طبیرا م  یارشتهانیم  یهاو پژوهش  یارشتهانیم د ی
بشر توجه کرده و بــه حــواس و   ین مطالب قرآن هم به علوم تجربیعلاوه بر ا  یگردد. ول یم  یارشتهانیم

توجه کرده اســت و هــم توجــه انســان را بــه   یدهد و هم به تعقّل و خرد انسانیت میآن اهم  یهافراورده
ن رو یسازد. از ایو خدا برقرار م  یامبران الهیپ  یدارد و رابطه او را با وحیعت معطوف میماوراا عالم طب

 ــگرا عناکل  یارشتهانیدهد و دانش مینگر مو جامع  یافرارشته  یدیبه انسان د  ــد ایکنــد. شــایت می ن ی
جامع دانش   ید. که انسان قرآنی بشر در عصر حاضر به شمار آ  یقرآن برا   ین ارمغان علمیترمطلب مهم

 ید کلیشود و دیخارج م یبه امور هست ی نگر یاست و از جزئ یانیوح یو آگاه  ینش عقلانی، بیتجرب
 کند.یدا میبه جهان و علوم پ

 ــ  یارشتهانیر: در مورد دانش مکتذ  ــیقرآن و علم لازم اســت از ش  یارشــتهانیم  یر موضــوعیوه تفس
 ــاستفاده شــود    ــیاصــفهان  یی: رضــاکطلبــد )ر.یرا م  یح مبحــث مســتقلیه توض ــک  ــ یهاوه ی، ش ر یتفس

 (.1388، یموضوع
 نگر )حکمت فراگیر(دانش جامع

 ــبه علم اســت  یقرآن ینگر، نگاهجامع دانشقت یدر حق افتــه دانــش یامــل ک توانــد مرحلــه تیه مک
ر کالــذه بــر اســاس مقــدمات فو کها و استدلال است  مؤلفه  ین دانش دارا ید ای به شمار آ  یارشتهانیم

 ابد.ییسامان م
 هامؤلفه

 هایک: به کارگیری علم تجربی در بررسی پدیده 
 هارد فلسفی برای تکمیل و تفسیر تجربهدو: به کارگیری عقل و خ 

 دهی به اهداف و مبانی علوم سه: استفاده از حقایق وحیانی برای نگاه قدسی به علم و معلوم و... جهت 
 مقدمات استدلالی

 ـ قرآن نگاه جامع به دانش دارد )همانطور که در مقدمه اول گذشت( 1 
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ابعــاد وجــودی انســان اعــم از معنــوی، اجتمــاعی، ـ قرآن نگاه جامع به انسان دارد )همــه    2 
 اخلاقی، اقتصادی، بدنی و..(

کند نگر دعوت میه قرآن به حکمت فراگیر یا دانش جامعکـ نتیجه دو مقدمه فو  آن است    3 
 ــ و   یبعــد  ککه فراگیران به ابعاد یک پدیده از نگاه علم تجربی، عقل و وحی نگاه کنند؛ نه به صــورت ت

بــه علــم متفــاوت  یج تمدن غربیرا  یبعد کبه علم با نگاه ت  یجه نگاه قرآنی؛ در نتیزئو ج  یارشته  کت
 است.

 جهینت

 ــیبه علم بن ین نگاه قرآنیند اکیر( دعوت میمت فراگک نگر )حقرآن به دانش جامع تمــدن  یان اساس
 ــ  یرا بر اساس مبان  یه دانش خاصکنده است  ی آ  یاسلام  ــپا  یو اهداف قرآن  ــ  یزی رهی در   یو تحــوّل اساس

 ــرا  یرد فعلک یه با روکسازد یفراهم م  یژه علوم انسانیعلوم به و ج در غــرب نســبت بــه دانــش متفــاوت ی
 است.

 هـ: لزوم مراجعه به متخصصان علمی 

 ِکْسَلْنََ مِن قَبْل
َ
هْلَ الَّل   کوَ مََ أ

َ
(؛ »و پیش از 43)نحل/ نتُمْ لََ تَعْلمَُونکرِ إنِ کإلَِذ کجََِلًَ ن وحِِ إلَِهِمْ فسَئَلوُاْ أ

 دانید، از آگاهان ب رسید«.ردیم، نفرستادیم؛ پس اگر نمیکه به سوی آنان وحی میکتو، جز مردانی 
 َکْسَلْنََ قَبْل

َ
هْلَ الَّل إلَِذ کجََِلًَ ن وحِِ إلَِ   کوَ مََ أ

َ
(؛ »و پیش از تــو، 7)انبیاا/  نتُمْ لََ تَعْلمَُونکرِ إنِ  کهِمْ فسَْئَلوُاْ أ

 دانید، از آگاهان ب رسید«.ردیم، نفرستادیم. پس اگر نمیکه به سوی آنان وحی میکجز مردانی 
 نکات تفسیری

ی دل و باطن یادآوری گاهی به وسیلهردن یا یادآوری است. این  کر« در اصل به معنای حفظ  ک. »ذِ 1
 ــرو قرآن و پیامبر صلی الله علیه و آلــه نیــز از مصــادیق ذی زبان و لفظ است؛ ازاینو گاهی به وسیله ر ک

 ها هستند.ر و توجه انسان و دوری او از غفلتکی ذرده، مایهکهستند؛ چون حقایق را بازگو 
 ــانــد  . بسیاری از مفسران قرآن برآن2  ــاز »اهــل ذِ ه مقصــود  ک ر« در ایــن آیــه، دانشــمندان یهــود و ک

ه اگر در مورد بشر بودن پیامبران قبلی تردید دارید، کخواهد  ان میکه آیه از مشرکمسیحیت هستند؛ چرا  
آمدنــد؛ چــون هــم در ان به شمار میکنید. آنان منبع خوبی برای مشرکتاب مراجعه  کبه دانشمندان اهل  

 عقیده بودند و هم افراد مطلعی بودند.ان همکلله علیه و آله با مشرمخالفت با پیامبر اسلام صلی ا
البته این تفسیر نوعی بیان مصدا  آیه در زمان نزول آن است، وگرنه مفهوم آیــه عــام اســت و شــامل 

 شود.ی متخصصان و آگاهان در هر عصر میهمه
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اطلا  و متخصصان هر رشــته  ه مقصود این آیه مراجعه و پرسش از اهلکاند  . برخی مفسران برآن3
است و به این آیه در مورد تقلیــد جاهــل از عــالم و پیــروی مــردم از مراجــع تقلیــد و لــزوم مراجعــه بــه 

 ــکمجتهــدان،  : 1374ر نمونــه، یارشناســان و متخصصــان اســتناد شــده اســت )مکــارم شــیرازی، تفس
11/244.) 

 ــامر عقلایــی اســت  کنظران، یی افراد غیر متخصص به متخصصان و صاحب. مراجعه4 ه مــورد ک
ار ک ه لازم است انسان به متخصصان درســتکید قرآن قرار گرفته است، ولی باید توجه داشت  ک اشاره و تأ

 ند و به همین دلیل عدالت و تقوا در مورد مراجع تقلید شر  شده است.کو صاد  مراجعه 
قرآن یا شــخص پیــامبر   ر، که مقصود از ذکایت شده  ک . در برخی از احادیث شیعه و اهل سنت ح5

 ــر، همان امامــان و اهــل بیــت علــیهم الســلام هســتند کصلی الله علیه و آله است و منظور از اهل ذ ه ک
 ــ: کلینی، اصول کنیم و آگاه شویم )ر. کتوانیم از آنان پرسش  می ؛  حــر عــاملی، 210/ 1: 1361افی، ک

 ــی ؛ الحو847/  4:  1410  علوم القرآن،   ی؛ زرکشی، البرهان ف63/  27:  1409عه،  یوسائل الش ر یزی، تفس
( البتــه امامــان ) ( از مصــادیق 482/  3تا:  ؛ تستری، احقا  الحق، بی56  -3/55:  1383ن،  ینور الثقل

 شود.امل آیه هستند ولی معنای آیه در آنها منحصر نمیک
 ــی از آداب پرسشــگری اســت ک ــنید. این یکدانید، پرسش ه هرجا نمیک. در این آیه اشاره شده 6  هک

 ــنــد و هرجــا هــم ک داند برای خودنمایی یا زیر ســؤال بــردن دیگــران پرســش نه میکانسان در جایی   ه ک
 شد و ب رسد.ک ند و خجالت نک وت نک داند، سنمی

 و: لزوم صبر و مقاومت در راه کسب علم

تذبعُِ  قَلَ لََُ مُوسى
َ
َ عُللمْتَ کُشْداً* قَلَ إنِذ  عََ  کهَلْ أ نْ تُعَللمَنِ مِمذ

َ
بُِْ عََ کلَنْ تسَْتَطِیعَ مَعِِ صَبْْاً* وَ  کأ مااَ  یفَ تصَااْ

عْصِِ لَ 
َ
راً  کلمَْ تَُطِْ بهِِ خُبْْاً* قَلَ سَتَجِدُنِِ إنِْ شَءَ اللهذُ صَبرِاً وَ لَ أ مااْ

َ
(؛ »موسی به او گفــت: 72ـ  66)کهف/  أ

 ــ[ بت را ]بــه مــنینم تا از آنچه به تو آموزش داده شــده، هــدا کروی  یتو پ  ا ازی »آ م او( ی اموزی؟« * )معلــّ
ه به شناخت آن احاطه نــداری کزی  ینی! * و چگونه بر چکی  یبایک توانی با من شگفت: »در واقع تو نمی

 ــچ یه افت؛ و دریبا خواهی یک نی؟!« * )موسی( گفت: »اگر خدا بخواهد بزودی مرا شکی  یبایک ش اری ک
 رد«.کتو را نافرمانی نخواهم  
 نکات تفسیری

 م حدود هفتاد بار از »صبر« سخن گفته شده است.یرک. در قرآن 1
ه بــه ک ست، بلیست نک م در برابر عوامل شیها و تن دادن به ذلت و تسلصبر به معنای تحمل بدبختی
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 حادثه است.ل و  ک داری و استقامت در برابر هر مشیی، پایبایک معنای ش
 اند:ردهکم ی. صبر را به سه شاخه تقس2

 لات راه اطاعت.ک عنی مقاومت در برابر مشیالف( صبر در اطاعت،  
 ش.کهای گناه و شهوات سرزه یستادگی در برابر انگیعنی ایت،  یب( صبر بر معص

 ــبت، به معنای پایج( صبر بر مص ســت روحــی و ک داری در برابــر حــوادث نــاگوار و عــدم قبــول شی
 (.1/518: 1374ر نمونه،  ی: مکارم شیرازی، تفسکودداری از جز  و فز  )ر. خ

یاانَ مااَ ک وَ هُوَ مَعَ س و در هرجا حضور دارد )ک. خدای متعال با هر3
َ
تُمْ کمْ أ  ــ)حد نااْ ن ک ــ(؛ ل4د/ ی

رسانی خــدا بــه صــابران اســت؛ ارییهمراهی خدا با صابران معنای خاصی دارد و آن لطف و محبت و  
 ــســازد، در حــالی  ن میک ه، استقامت و بردباری، نوعی مداومت در ارتبا  با خدا را ممکعلاوه بر آن ه ک

 گسلد.ن ارتبا  و توجه را مییصبری اقراری و بیبی
 ــن آیعنی ایان شده است؛  یی و طلبگی بی شاگرد و آداب دانشجوط معلم و  یات شرا ی ن آی. در ا4 ات ی
 ــی معلمان و شاگردان در بردارد  ی اخلاقی، علمی برای همهیهاآموزه  هــای ه عمــل بــه آنهــا از لغــزش ک

 ند.کری مییاری جلوگ یبس
 د:یه معلم باکان شده یات بی ن آی. در ا5

 اموزد.یح به شاگرد بیبتواند مطالب صحده و متخصص باشد، تا یاولًا، خود آموزش د
 ــه چــه چکند  کاً، در مورد هر دانشجو دقت  یثان ت او یزی بــه صــلا  اوســت و ســبب رشــد و هــدا ی

 د.ی شود، پس همان مطالب را به او بگومی
 نند.ک ه صبور باشند و روند آموزش را قطع نکند  کثالثاً، قبلًا با شاگردان شر   

 گردان لغزش داشتند آنها را ببخشد.با باشد و هرگاه شایک رابعاً، ش
 ی، آگاهی است.یبایک ربنای شی ند، پس زکداند، صبر ه نمیکزی یتواند در مورد، چ. انسان نمی6
ق نداشته باشــند یموقع و دق  رسانیِ بهه اگر اطلا کای برای مسئولان و رهبران جامعه است  ن آموزه یا

هــای ناآگاهانــه ذهن برخی به خطا بــرود و قضــاوت ن است  ک و مطالب را برای مردم روشن نسازند، مم
 ند.یبنما

ساز رشد علمی و رسیدن به مقامات عــالی علمــی اســت. امــا . صبر و استقامت در راه علم زمینه7
پژوهــان مایــه شــدن دانشعمقــی و بیســاز کمزدگی در علــم زمینهحوصــلگی و شــتابصبری و کمکم
ره صــد ســاله برونــد و بــه همــه چیــز برســند و وقتــی بــه آن خواهند یک شبه  شود و طالبان علم میمی
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 آورند.های غیرصحیح روی میشوند یا به روش رسند یا ناامید مینمی

 نماها( ز: کسب علم مفید )نه علم

 ْهُمْ وَ لَ یاانْفَعُهُم  ــآموختنــد (؛ »و ]آنها[ آنچه را می102)بقره/  وَ یتَعَلذمُونَ مَ یضُُ   ــشــان زیه بــه اک ان ی
 دانستند«.ان( مییهودین )یقید؛ و بیبخششان نمیید و سودی برا یرسانمی

 نکات تفسیری

 ــعنی هاروت و ماروت اســت  یی الهی،  ه مربو  به داستان دو فرشتهی ن آی. بخش دوّم ا1 ه در شــهر ک
ی ربلای فعلی واقع است( فرود آمدنــد. خلاصــهکن نجف و  یه در بکای در عرا  است  )نام منطقه  بابل

 ــن دو فرشته زمانی یه اکن قرار است  یداستان از ا ه بــازار ســحر رونــق داشــت و مــردم گرفتــار چنگــال ک
 ان مردم بابل آمدند.یساحران بودند، به م

ی خنثــی ه لازمــهک نند، ولی ازآنجاکردن سحر ساحران آشنا کآنان مأمور بودند تا مردم را با راه باطل  
گــاهی انســان از خــود آن مطلــب اســت، آن دو فرشــته   کیسازی  مطلب )مثل خنثی  کیردن  ک بمب( آ

 ــهود از ایردم ان برخی از مین میناچار بودند ابتدا اسرار و فنون سحر را برای آن مردم شر  دهند. در ا ن ی
 ــیی ترولهیردند و آن را وسکآموزش سوااستفاده   : 1409عه،  یج سحر قرار دادند )حر عاملی، وسائل الش

12/106- 107.) 
ی سازنده الهــی از آن دو امدند و با سوااستفاده از برنامهیرون نیروز بیش الهی پین آزمایان از ایهودی

ه از آن به عنوان کنند. آری، آنان به جای آنک فیی بیو شوهر جدا ن زن  یفرشته مطالبی آموختند تا بتوانند ب
 ی فساد و ضرر قرار دادند.لهینند، آن را وسکی اصلا  و مبارزه با سحر استفاده  لهیوس

های واقعــی ا و آخرت ندارد و به دنبال دانشیاری در دنک انی امدی جز زیه پکد  ی. به دنبال سحر نرو2
 آور )مثل سحر و کهانت(.نماهای زیانعلمو مفید باشید نه 

. علم باید کاربردی باشد که مشکلات فکــری و عملــی زنــدگی انســان را حــل کنــد و در جامعــه 3
 نماها شویم.اسلامی زمینه رشد علوم مفید را فراهم سازید و مانع رشد و فعالیت علم

 وسیله قرآن(  بنیان بودن )جهاد علمی و فرهنگی بههای قرآن ح: به دنبال دانش 

 ْبیِراً کفرِِینَ وَ جَهِدْهُمْ بهِِ جِهَداً  کافلَا تطُِعِ ال    /ی لهیوسن، و بهک افران اطاعت مک(؛ »پس از  52)فرقان
 ن«.کآن )قرآن( با جهاد بزرگ )فرهنگ( ی با آنان مبارزه 

 در مورد جهاد کبیر و نکات آن در صدر مقاله مطالبی بیان شد. تذکر:
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 نتیجه
جهاد علمی مبتنی بر قرآن لازم است مبانی و اصول فو  رعایت شود تا حرکت جهادی قرآنی در در  

گیری الهی پیدا کنــد و بــه انحــراف عرصه علم شکل گیرد و علوم برخاسته از این حرکت جهادی جهت
 کشانده نشود.

 چهارم: پیامدها و نتایج جهاد علمی در گام دوم
یانیه گام دوم به خوبی نتــایج جهــاد علمــی در گــام اول انقــلاب هر چند که مقام معظم رهبری در ب

سایت مقام معظم رهبری، بیانیــه مهــم و راهبــردی در چهلمــین ســالروز اند )ر.ک:  اسلامی را برشمرده
( )عبارات ایشان در مقدمه مقاله ذکر شد(. لــیکن در اینجــا از www.leader.irپیروزی انقلاب اسلامی )

 ترین آنها عبارتند از:شود که مهماحادیث پیامدها و نتایج جهاد علمی تبیین میمنظر قرآن و 

 های دانش افزون به طرف قله الف: حرکت روز 

بر اساس مبانی و اصولی که برای حرکت جهادی بیــان شــد مجاهــد علمــی دانــش خــود را نــاچیز 
 خواهد که بر دانش او بیفزاید:شمارد و از خدا میمی
ِوتی

ُ
 ی، به شما داده نشده است«.ک(؛ »و از دانش، جز اند85)اسراا/   تُمْ مِنَ الْعِلْمِ إلَِذ قَلیِلًا وَ مَ أ
 ًَْقلُْ کَبل زدِْنِِ عِلم   /(؛ »بگو: پروردگارا! مرا دانش افزای«.114)طه 

افــزون و بــدون وقفــه اســت و ایــن مطلــب رو حرکت جهاد علمی، یک حرکت صــعودی روزاز این
هــا، شــود کــه نتیجــه آن در نوآوریش فرهنگ علمی خاص در بــین مســلمانان شــده و میموجب پیدای

شود که جامعه اسلامی و تمدن اسلامی را در سطح جهــان اختراعات و ابدعات مستمر علمی ظاهر می
 گرداند.رو و برتر میپیش

قلاب اســلامی شــاهد طور که در چند قرن اولیه تمدن اسلامی اتفا  افتاد و در ایران بعد از انهمان
شتاب علمی چند برابر متوسط جهانی است و رتبه علمــی ایــران در منطقــه خاورمیانــه اول و در ســطح 

ای مربو  به رتبه علمی ایران در منطقه و جهان حاکی از این اســت جهانی شانزدهم است )آمار مقایسه
 افزایش یافته است. ۹۸تا  ۹۲ساله  ۶که این رتبه در دوره 

 هارتبه علمی ایران در منطقه و جهان/ افزایش تعداد دانشگاهارتقا 
ای مربــو  بــه به گزارش گروه دانشگاه خبرگزاری تسنیم به نقل از وزارت علوم، براساس آمار مقایسه
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، رتبه علمی ایران در پایگاه اسکوپوس از رتبــه 92ــ  98های رتبه علمی ایران در منطقه و جهان در سال
 16به رتبه  1392در سال  21از رتبه  ISIهمچنین در پایگاه  1398در سال    16به رتبه    1392در سال    18

های ایــران بــین رســیده اســت. در همــین بــازه زمــانی تعــداد دانشــگاه 1398در هشــت مــاه اول ســال 
دانشــگاه در ســال   29بــه    1392بندی تایمز از یک دانشگاه در ســال  های برتر دنیا در نظام رتبهدانشگاه

بندی لایدن از های برتر دنیا در نظام رتبههای ایران بین دانشگاهافزایش یافته است. تعداد دانشگاه  1398
رسیده است. این در حالی اســت کــه ایــران در  1398دانشگاه در سال  26به  1392دانشگاه در سال   5

های رســیده و در ســالبه رتبه هجدهم دنیا    1392در دنیا هیچ رتبه علمی نداشته و در سال    1357سال  
المللــی نیــز های بینشده در پایگاهدر رتبه شانزدهم دنیا قرار گرفته است. تعداد مقالات نمایه  98و    97

معــادل صــفر   1357رشد قابل توجهی داشته است. در پایگاه اسکوپوس تعداد مقالات ایرانی در ســال  
 60بــه    97ه رسیده و پــس از آن در ســال  مقال  314هزار و    42به    1392بوده است و این تعداد در سال  

 اند.مقاله نمایه شده 951هزار و  59تاکنون  98و در سال   108هزار و 
تعداد مقــالات ایرانــی   1357در سال    ISIدانشگاه های جمهوری اسلامی ایران. همچنین در پایگاه  

بــه   97از آن در ســال    مقاله و پس  946هزار و    30به    1392مقاله بوده است و این تعداد در سال    669
اند )خبرگــزاری مقالــه نمایــه شــده  615هزار و    50تاکنون    98رسیده است، و در سال    287هزار و    55

( و این در حالی است که قبل از انقلاب اسلامی رشد علمــی در ایــران مطــر  ۱۳۹۸بهمن    ۲۱تسنیم،  
 وده و هست.های ظالمانه غرب بنبود و در چهل سال گام اول ایران گرفتار تحریم

تواند در گام دوم انقلاب اسلامی نیز جهشی علمی ایجاد کنــد آری بر همین اساس جهاد علمی می
 های دانش در دنیا برساند.و تمدن اسلامی را به قله

 ب: حرکت انقلابی مخلصانه و پرتلاش با جان و مال در راه خدا 

جهاد علمی نیز کــه نــوعی جهــاد کبیــر طور که در مفهوم جهاد تلاش و اخلاص نهفته است.  همان
 است حرکتی پرتلاش )کبیر( و با اخلاص است.

 ْبیِراً کفرِِینَ وَ جَهِدْهُمْ بهِِ جِهَداً  کافلَا تطُِعِ ال    /ی لهیوسن، و بهک افران اطاعت مک(؛ »پس از  52)فرقان
 ن«.کآن )قرآن( با جهاد بزرگ )فرهنگ( ی با آنان مبارزه 

حرکت جهادی، تلاشی مستمر و با دل و جــان اســت کــه فراتــر از وظــایف روزمــره و قــانونی افــراد 
باشد. مجاهدان کسانی هستند کــه روز و شــب و ســاعت اداری بــر آنهــا محــدودیت کــاری ایجــاد می

کنند و حتی امــوال خــود را در ایــن راه قف حرکت جهادی میکند و همه زندگی و عمر خویش را ونمی
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 گذارند:کنند و از جان مایه میمصرف می
 کنند و اخلاص دارند.مجاهدان کسانی هستند که برای خدا تلاش می

  ِِِینَ آمَنُوا اتذقُوا اللهذَ وَ ابْتَغُوا إلَِهِ الوَْسِیلَةَ وَ جَهِدُوا فِِ سَبیِله یهََ الَّذ
َ
ونَ ک لَعَلذ یَ أ (؛ »ای 35)مائــده/    مْ تُفْلحِااُ

 ــنک[ خدا حفظ د! ]خودتان را[ از ]عذابیامان آوردهیه اکسانی  ک  ــد؛ و بــه او تقــرّب جوی د؛ و در راه او یی
 د«.ی ه شما رستگار شوکد؛ باشد  ینکجهاد  

کننــد بلکــه نمیگویی و جایزه نیســتند و ریاکــاری  رو مجاهدان علمی منتظر دستمزد و آفریناز این
کننــد تــا روز تــلاش میبدون ادعا و توقع در راه رضای الهی برای پیشرفت علیم جامعه اســلامی شــبانه

ها و تولیدات علمی جدید برسند که ایــن تولیــد علمــی در عرصــه مروزهای دانش را بشکنند و به نظریه
 رساند.نظامی، اقتصادی، بهداشتی و ... جامعه اسلامی را به عزت و قدرت می

کننــد کــه چنــین روحیــاتی آری آینده تمدن اسلامی بلکه تمدن بشری و کاخ علوم را کسانی برپا می
 خواه و عافیت دوست.طلب و شهرت دارند، نه افراد سست عنصر و ریاکار و قدرت 

 بنیان های قرآن ج: تولید دانش 

مســیر جهــاد کبیــر کننــد و در حقیقــت در  مجاهدان عرصه جهاد علمی بر اساس قرآن حرکــت می
 هستند.
 ْبیِراً کفرِِینَ وَ جَهِدْهُمْ بهِِ جِهَداً  کافلَا تطُِعِ ال    /ی لهیوسن، و بهک افران اطاعت مک(؛ »پس از  52)فرقان

 ن«.کآن )قرآن( با جهاد بزرگ )فرهنگ( ی با آنان مبارزه 
کننــد و اساس آن باز تعریف میبنابراین مرجعیت علمی قرآن را پذیرفته و مبانی و اهداف علوم را بر 

 کنند.دهی میعلوم طبیعی و انسانی را جهت
 فرمایند:طور که مقام معظم رهبری در این مورد میهمان

های مهم پــژوهش قرآنــی »ریشه و پایه و اساس علوم انسانی را در قرآن باید پیدا کرد. یکی از بخش
سایت مقام معظم رهبــری ( )ر.ک:  18/7/1388ر )شوکپژوه  دار جمعی از بانوان قرآنیاین است« )در د

(www.leader.ir) 
»حضرت آیت الله خامنه ای جهت دادن به نحوه اســتفاده از علــوم طبیعــی در جامعــه را، از دیگــر 

 (.18/2/1398ها خواندند« )دیدار با جمعی از طلاب سراسر کشور، وظایف حوزه 
 ــ راز و نشــیب همــراه بــا عــزت و رشــد علمــی اکنون که انقلاب اسلامی چهل سال پــر شــکوه و پرف

گیر را پشت سر گذاشت، وقت آن رسیده که بر اساس رهنمودهای راهبردی بیانیه گام دوم انقــلاب چشم
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های قرآنــی به سمت سیاست اساسی نظام در حوزه علوم انسانی یعنی تولید علوم انسانی مبتنی بر آموزه 
طور کــه مقــام یعی بر اساس قرآن حرکــت کنــیم. همــاندهی به علوم طببرویم و حتی در راستای جهت

معظم رهبری ـ دامت برکاته ـ در سخنرانی رمضان امسال بر لزوم پرداختن حوزویان به مبانی و اهــداف 
 (www.leader.irسایت مقام معظم رهبری )دهی به آن تأکید کردند )ر.ک:  علوم طبیعی و جهت

رآنی شکل گیرد، جامعه به طرف برپایی عدالت و گــردش برای مثال وقتی اقتصاد بر اساس اهداف ق
 کند.ثروت بین همه مردم و کم کردن فقر حرکت می

 ْنْزَاَْ مَعَهُمُ ال
َ
کْسَلْنَ کُسُلَنَ بَِلْْیَنَتِ وَ أ

َ
 ــی(؛ »بــه 25)حدید/  تَبَ وَ المِْیزانَ لِقُومَ ااذَسُ بَِلقِْسْطِ کلقََدْ أ ن یق

تــاب )الهــی( و تــرازو را کم، و همــراه آنــان  یآســا( فرســتادهای روشــن )معجــزه لیفرستادگانمان را با دل
ی برای ید و سودهای ی شدیرویه در آن نکم  یزند؛ و آهن را فروفرستادیم تا مردم به دادگری برخ یفروفرستاد

 مردم است«.
 ََفَءَ اللهذُ ع

َ
هْلِ القُْرى  مَ أ

َ
رْبِّ  فَللِذهِ وَ للِرذسُولِ   کَسُولَِِ مِنْ أ بیِلِ کوَ المَْسااَ  وَ الْتااَى  وَ لَِِّی القْااُ نِ السااذ  لَ کییِ وَ ابااْ

غْنیَِءِ مِنْ ک ی
َ
 ــهــا  یم( اهــل آبادی(؛ »آنچــه از )غنــا7)حشــر/    مْ ک ونَ دُولَةً بیََ الْْ اش ه خــدا بــه فرســتادهک

 ــنوایمان و بیتیان ]او[ و  ک ی[ و برای نزد بازگردانده است، پس فقط برای خدا و برای فرستاده ]اش ان و در ی
 [ نگردد«.ان توانگران شما ]دست به دستیها( در ممانده است، تا )ثروت راه

کشی بیشــتر اســت و های مادی و غیرالهی حرکت کند به دنبال بهره اما وقتی اقتصاد بر اساس ملاک
 سازد.در این راه مردم مستضعف را فقیرتر و مستکبران را ثروتمندتر می

نگر هستند. مجاهدان عرصه جهاد علمی به دنبال علم مطلوب قرآنی یعنی دانش جامع  علاوه بر آن
یابند کــه مبانی و اصول حاکم بر علوم، به تولید علم جدید دست میرو با ایجاد تحول در اهداف، از این

 گیری )اهداف و مبــانی( آن بــر اســاسهیا معتبر تجربی استفاده کرده است، لیکن جهتهر چند ارزش
 های قرانی است.آموزه 

 آورد جهاد علمی برای دنیای علم و انسان معاصر باشد کهترین دستشاید این مطلب مهم
کنــد و در مســیر الهــی بــرای خــدمت بشــر ســو  اولًا علم را از خدمت قدرت و ثروت خــارج می

 دهد.می
ثروتمنــدان حــریص جلــویگری ثانیاً از سوا استفاده از علم به دست سیاستمداران قــدرت طلــب و 

شود و اصول اخلاقی و دینی بــر جامعــه علمــی کند و از تکرار فجایعی مثل هیروشیما جلوگیری میمی
 شود.حاکم می
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 نتیجه
گیریم که جهاد علمی که در بیانیه گام دوم انقلاب آمــده، از مطالبی که در این نوشتار آمد نتیجه می

افزایی، ر( قرآن است که دارای اهداف خــاص )همچــون معرفــتزیر مجموعه جهاد فرهنگی )جهاد کبی
طلبی، صبر و مقاومت، علــم افرینی و.( و نیز دارای اصول و مبانی خاص خویش )همچون: دانشعزت 
های دانــش و چنین دارای پیامدها و نتایج مثبت )مثل حرکت انقلاب به طــرف قلــهنگر و ..( و همجامع

 است که می تواند در گام دوم انقلاب اسلامی نقش تمدن ساز داشته باشد.های قرآن بنیان( تولید دانش
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Quranic Documents Struggle against Arrogance [Istikbar] in the 

Supreme Leader’s Viewpoint
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Abstract 

Anti-arrogance is one of the most important goals of the Islamic 

Revolution that the Supreme Leader in the field of thought and action has 

theorized arrogance and expressed its characteristics and presented solutions 

to deal with the arrogant ones. Given that the fight against oppression is in the 

human innate and is still one of the most challenging issues in the world 

today, it is necessary to analyze the Quranic documents of the view of the 

Supreme Leader. The authors have studied and documented the mentioned 

issue by referring to the works of the Leader and verses of the Quran and the 

sayings of the commentators and using a descriptive-analytical method. The 

findings indicate that the fight against arrogance is one of the axioms of the 

Holy Quran and many verses refer to it which show the importance of 

recognizing the enemy and the ways to deal with it. Numerous verses instruct 

Muslims to increase their capabilities, because the only way for nations to 

succeed is to fight against arrogance comprehensively, and the success of this 

struggle depends on the unity, cohesion and self-sufficiency of Muslims in the 

areas of cultural independence, scientific, economic, and military and 

patience. The Supreme Leader has stated in his various speeches and sayings 

over the years and in the declaration of the second step and has also shown a 

practical model of fighting against arrogance. 

Keywords: Quran, The Supreme Leader, Documentation, Confrontation, 

Arrogance, The Declaration of the Second Step of the Revolution. 
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 پژوهشیمقاله علمی ـ 

 مستندسازی قرآنی دیدگاه مقام معظم رهبری در مقابله با استکبار
 2آقا صفریعلی  -1میرعزیز امینی 

 چکیده
برکاتــه( )دامتترین اهداف انقلاب اسلامی است که مقام معظم رهبری یکی از مهماستکبارستیزی  

های آن پرداختــه و راهکارهــایی را جهــت در حوزه نظر و عمل به تئوریزه کردن استکبار و بیان شاخصــه
 ــمقابله با مستکبران ارائه نموده ها بــوده و امــروزه نیــز اناند. با توجه به اینکه مقابله با ظلم، در نهــاد انس

برانگیز جهان مطر  است، ضروری است که مســتندات قرآنــی ترین مسائل چالشعنوان یکی از مهمبه
وتحلیل قرار گیرد. نگارنــدگان بــا مراجعــه بــه آثــار برکاته( مورد تجزیهدیدگاه مقام معظم رهبری )دامت

توصیفی ـ تحلیلــی بــه بررســی و مستندســازی  رهبری و آیات قرآن و اقوال مفسران و با استفاده از روش 
دهد که مبارزه با استکبار از مسلمات قرآن کریم بوده و آیات ها نشان میاند. یافتهمسئله یادشده پرداخته

دهــد. در آیــات هــای مقابلــه بــا آن را نشــان میزیادی به آن اشاره دارند که اهمیت شناخت دشمن و راه
هــا، های خویش بیفزایند، چون تنها راه موفقیت ملتدهد که بر توانمندیمتعدد به مسلمانان دستور می

مســلمانان   جانبه با استکبار است و موفقیت این مبارزه منو  به اتحاد و انسجام و خودکفاییمبارزه همه
های علمی، اقتصادی، نظامی و صبر و اســتقامت اســت کــه مقــام های استقلال فرهنگی، بنیاندر حوزه 

ی های مختلف خود طی ســالیان متمــادی و در بیانیــهدر بیانات و سخنرانیبرکاته(  )دامتبری  معظم ره 
 اند.گام دوم بیان کرده و الگویی عملی از مبارزه با استکبار را نیز به نمایش گذاشته

 قرآن، مقام معظم رهبری، مستندسازی، مقابله، استکبار، بیانیه گام دوم انقلاب.:  واژگان کلیدی
  

 
 :19/07/1400: تاییدو تاریخ 29/09/1399 . تاریخ دریافت. 
 )نویسنده مسئول( شناسی( جامعه المصطفی العالمیهپژوه دکتری فقه و حقو  )گرایش جزا و جرم دانش - 1
(mamini2793@gmail.com) 
 (gmail.com1364a.a.safari@) استادیار جامعه المصطفی العالمیه - 2



 

 

 

 

 74-43 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
 مستندسازی قرآنی دیدگاه مقام معظم رهبری در مقابله با استکبار
 میرعزیز امینی

 آقا صفریعلی

 العالمیةجامعة المصطفی 
Al-Mustafa International University 

 مجتمع آموزش عالی قرآن و حدیث 

 

 
45 

 مقدمه
از شعارهای مهم انقلاب اسلامی ایران که تحت رهبری و زعامت فقیه مجاهد و عارف واصل امــام 
خمینی )ره( به پیروزی رسید، مقابله با استکبار و دفا  از مظلومان بوده و هست، چنانچه روز ســیزدهم 

ز مبارزه با اســتکبار ی جاسوسی آمریکا به دست دانشجویان پیرو خط امام، روآبان، سالروز تسخیر لانه
پذیری و نامیده شد و در تقویم جمهوری اسلام درج گردیــد. و نیــز مخالفــت بــا ســلطه گــری و ســلطه

( قــانون اساســی 152حمایت از مستضــعفین در قــانون اساســی جمهــوری اســلامی ایــران در اصــل )
رگونــه جمهوری اسلامی ایران آمده که سیاســت خــارجی جمهــوری اســلامی ایــران بــر اســاس نفــی ه

جانبه و تمامیت ارضی کشور، دفا  از حقو  همــه مســلمانان و عــدم پذیری، حفظ استقلال همهسلطه
 آمیز متقابل با دول غیر محارب استوار است.گر و روابط صلحهای سلطهتعهد در برابر قدرت 

هــا بــه ایــن سایر اقشار ملت»  گذار نظام اسلامی ایران، آمریکا را شیطان بزرگ خواند و فرمود:بنیان
کننــد. در تمــام اقشــار عــالم، مســلمین ب ــا خیزنــد؛ بلکــه  رمز اســلامی، بــه ایــن رمــز ایمــانی، اقتــدا 

ما منت بر مستضعفین  فرماید کهب ا خیزند. وعدۀ الهی که مستضعفین را شامل است، و می مستضعفین
وارث باشــند. امامــت حــق مستضــعفین اســت، وراثــت از  ها امــام بشــوند در دنیــا، وگذاریم که آنمی

ما مستکبرین ایــران را  اند، مستکبرین باید از میدان خارج بشوند.است؛ مستکبرین غاصب مستضعفین
سیاســت خــارجی و روابــط   مستضعفین نشستند« )امــام خمینــی،  جای آناز صحنه بیرون کردیم، و به

 (.46: 1392  الملل، بین
بردار نیســت، وی مبــارزه بــا اســتکبار از مبــانی از نگاه مقام معظم رهبری مبارزه با استکبار تعطیــل

انقلاب اسلامی دانسته و معتقدند که دست کشیدن از مبارزه با استکبار، تبعیت نکردن از قــرآن اســت، 
رهــای مــا اســت، جــزو پذیر نیست. ... این جــزو کای با نظام سلطه تعطیلی با استکبار، مبارزه مبارزه »

ی با استکبار نباشد، ما اصلًا تابع قرآن کارهای اساسی است، جزو مبانی انقلاب است؛ یعنی اگر مبارزه 
 (.1394نیستیم« )بیانات مقام معظم رهبری در جمع دانشجویان، ماه مبارک رمضان، 

ایــران اســت کــه بنابراین مبارزه با استکبار که از اصول اساســی قــانون اساســی جمهــوری اســلامی 
ه( و خلف صالح او، مقام معظم رهبری همواره بــر رگذار جمهوری اسلامی حضرت امام خمینی )بنیان

ای پیشوایان معصومین ) ( دارد.های قران، سنت پیامبر )ص( و سیره آن تأکید کرده، ریشه در آموزه   
نفــی شــده اســت در قرآن کریم ستم پــذیری و زیــر بــار ظلــم رفــتن و ظلــم کــردن و ســلطه گــری  

( علاوه بر آن، قرآن دستور داده است تا مسلمانان به یاری مظلومان بشتابند »وَمــا 113؛ هود/279)بقره/
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نا أَخرِجنا مــِ ک لَ  ذینَ یقولونَ رَبَّ سااِ وَالوِلدانِ الَّ جالِ وَالنِّ هِ وَالمُستَضعَفینَ مِنَ الرِّ ن م لا تُقاتِلونَ فی سَبیلِ اللَّ
(. در این آیه مسلمانان مورد سرزنش قرار گرفتند که چرا درراه خــدا 75الِمِ أَهلُها« )نساا/  هذِهِ القَریةِ الظّ 

آیــد کــه که مظلومان طلب نصرت و یــاری داشــتند. از ایــن آیــه بــه دســت میکنید؟ درحالیجهاد نمی
ماً ونَا لِ کفرماید: »وَ  تفاوت باشد. امام علی ) ( میمسلمان نباید در تظلم خواهی مظلوم بی الِمِ خَصــا لظَّ

ناً  لُومِ عَوا مَظا  (.47)شریف رضی، نهج البلاغه، نامه    «وَ لِلا
با توجه به مطالب فو ، ضروری است که مستندات قرآنی بیانات مقام معظم رهبری کــه از ابتــدای 

لیل وتحانقلاب تاکنون درباره مقابله با استکبار و مستکبران و ظالمان عالم بیان کرده است مورد تجزیــه
قرار گیرد. در این مقاله، با مراجعه به آثار مقام معظم رهبری و آیــات کــلام وحــی و اقــوال مفســران و بــا 

 گیری از روش توصیفی و تحلیلی به بررسی و مستندسازی مسئله یادشده پرداخته است.بهره 
نصــد آیــه بــه آن از آنجای که مبارزه با استکبار از مسلمات قرآن کریم بــوده و در بــیش از هــزار و پا 
 دهد.های مقابله با آن را نشان میگردیده است اهمیت شناخت دشمن و راهاشاره 

 پیشینه
بر پایه جستارهای انجام شده مشخص شد که مستندات قرآنی دیدگاه مقام معظم رهبری در مقابلــه 

ا بــا ایــن با استکبار بررسی نشده و می توان اذعان کرد که مسئله یاد شده فاقد پیشــینه خــاص اســت؛ امــّ
فــی کــرد. اهــم توان برخی از منابع تدوین شده را به عنوان پیشینه عام مسئله فهرســت وار معروجود می

های آنها در این اثــر نیــز بهــره جســت عبارتنــد از: کتــابی تحــت عنــوان توان از دادهمنابع مرتبط که می
شناسی در اندیشه رهبر انقلاب نوشته نجف علی غلام و نیز کتاب دیگری با همین عنــوان نوشــته دشمن

ضو  بندی کــرده اســت و نیــز دو پیمان ملا زاده فقط سخنان رهبر انقلاب در موضو  دشمن را بیان و مو
شناسی، شناخت دشمن و روش مقابله بــا آن از منظــر حضــرت آیــت اللــه کتاب دیگر با موضو  دشمن

ای رهبر معظم انقلاب اسلامی، با گردآوری سید امیر پور فاضلی و کتــاب استضــعاف و العظمی خامنه
 ــ ی اســتکبار پرداختــه اســت و کتــاب استکبار در قرآن نوشته علی محمد دستغیب، به بررسی مبانی قرآن

های مبارزه بــا آن در قــرآن توســط استکبار جهانی نوشته جواد منصوری و مقاله با عنوان استکبار و شیوه 
بــه چــاا رســیده اســت مقالــه  109شــماره   1388سید صمد موسوی که در مجله مبلغان آبان و آذری  

از منظر قرآن، توسط آقای علی اصغر تجری نوشته های مبارزه با استکبار و شرو  آن  دیگری با عنوان راه
های ( منتشر شده است موضو  آنها با مقاله حاضر تفاوت دارد؛ زیرا در کتب و مقالــه1379و در سال )
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انــد. یاد شده اگرچه به بیان دیدگاه رهبر انقلاب پرداخته شده است، امّا مستندات قرآنی آن را ذکر نکرده
های مقابله با استکبار از دیدگاه رهبر انقلاب در مورد مقابله بــا ترین راهمهم  در حالی که در این پژوهش

 استکبار تبیین و با آیات قرآن مستندسازی شده است.

 مفهوم شناسی
 ــیو پرکاربرد و مفاه  یدیاز واژگان کل  یر روشنی عه بحث لازم است تصویدر طل  ــتحق یم کل ق ارائــه ی

 شود.

 مقابله -1

شود فــلان چیــز از قبــل بَل« به معنای نزد و پیشگاه ذکر شده و وقتی گفته میاصل کلمه مقابله از »قِ 
ل« بــرای قــدرت و باشد که از نزد، پیشگاه و جانب آن است. و کلمهفلان است، معنایش این می ی »قِبــَ

شود: »لا قبل لی بکــذا« ممکــن نیســت نیروی مقابله و مجازات استعاره گرفته شده است. پس گفته می
ا« من با ا م بِهــَ لَ لَهــُ ودِ لاَّ قِبــَ هُما بِجُنــُ تِیَنَّ أا و مقابله کنم، یعنی من توان و قدرت مقابله با آن را نــدارم. »فَلَنــَ
 (.37)نمل/  

رویم که طاقــت و تــوان مقابلــه و حضرت سلیمان ) ( فرمود: با لشکریانی به سراغ س اه بلقیس می
شده (. »قبل« که مقابله از آن گرفته543/  11:  1414عرب،  منظور، لسان الدفا  در برابر ما را ندارند )ابن

رو و است، در این آیه به معنای قدرت و توان مقابله آمده است. ابن اثیر در نهایة »قبل« را به معنای روبه
گوید: »و فی روایة »ان الله کلمة قبلا، أی عیانا و مقابله لا من وراا حجاب«. عیان و آشکار دانسته و می

 (.4/8/ 1314اثر، النهایة،  ند با آشکار، رودررو و بدون پرده سخن گفت )ابنخداو
تــوان گفــت ایــن اســت کــه معنــای در اصطلا  برای مقابله تعریفی ذکر نشده است، ولی آنچه می

اصطلاحی مقابله بامعنای لغوی آن چندان تفاوت ندارد، بلکه به معنای رو دروی کسی ایستادن و پاسخ 
فرمایــد: ت. مقابله از نگاه رهبری، مبــارزه و ســتیز بــا اســتکبار اســت، چنانچــه ایشــان میاو را دادن اس

بارســتیزی ک ی اوّل زیر بــار ایــن زورگــویی نــرفتن؛... استبار یعنی چه؟ یعنی در درجهک ی با است»مبارزه 
ر نرود، بک بر یا دولت مستک ملّتی زیر بار مداخله جویی و تحمیل قدرت استکبار یا انسان مست  کیعنی ی

آمــوزان و . بیانــات مقــام معظــم رهبــری در دیــدار دانش12/8/1392بارستیزی اســت )ک این معنای است
دانشجویان(. و مراد از مقابله با استکبار، در این نوشتار، مبارزه و مقاومت در مقابل اســتکبار و طغیــان، 

 گران است.ی سلطهطغیانگران و ن ذیرفتن سلطه
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 استکبار  -2

ــتکبار از  ــه )ک، ب، ر( گرفتهاس ــت )ریش ــده اس ــرآن، ش ــات الق ــی کلم ــق ف ــطفوی، التحقی مص
جویی و نیز به بینی و برتری خود برتری و برخی لغویان آن را به معنای خودخواهی،  (  1360/10/19-20

(. امتنــا  از 12/13:  1414منظــور، لســان العــرب،  ابنانــد )خواهی و استکبار معنــا کــردهمفهوم برتری 
شده و کبر . جوهری کَبُر را بزرگدروغین است  بینیبزرگو خود  تکبراز روی عناد، همچنین    حقپذیرش  

گویــد: (. الازهــری می802-801/  2/  1407را عظمت و کبریا معنا کرده است )جــوهری، الصــحا ،  
استکبار عبارت از خودداری از پذیرش حق از روی دشمنی و تکبر اســت« )الأزهــری، تهــذیب اللغــه، 

 (.۱۲۱/ ۱۰تا،  بی
ن ک ــه اســت و ممیت نفســانبر صفکبر در معنی متفاوت است  کبر و  ک در اطیب البیان آمده است »ت

 ــبر این است ک ند، و تک ن اظهار نک ثه را داشته باشد لین صفت خبیاست در نفس ا بــر را ظــاهر که آثــار ک
 ــک نند و عقوبت آن اشد است بلک  ــشــود مثــل ظلــم و تعــدی و طغیاری از معاصــی میه مورث بس ان و ی

/ 5/  1378ببندد« )طیب، اطیــب البیــان،  ه بزرگی را به خود  کبار این است  ک نها، و استیشی و نحو اکسر
داند )طوسی، التبیــان فــی از اندازه می  (. شیخ طوسی استکبار را به معنای طلب کردن بزرگی بیش318

(. در المیزان آمده است: استکبار و تکبر انسان به این معنا است که خــود را 451/  4تا،  تفسیر القران، بی
ه شایستگی و لیاقت آن را ندارد و این از رذایل اخلاقی محســوب بزرگ شمرده و در موضعی قرار دهد ک

ا شود. لازم به ذکر است که کلمه تکبر هم در مورد خدا استعمال میمی شود و هــم در مــورد خلــق؛ امــّ
ای استبکار در مورد خدا قابل استعمال نیست؛ زیرا استکبار به معنای طلــب بزرگــی اســت و ایــن کلمه

 (.266/ 12 ،   1417معنا است )طباطبایی، المیزان، بی درباره خداوند متعال

 استکبار از نظر مقام معظم رهبری  -3

فرماینــد: اســتکبار ی انقلاب اسلامی در پاسخ به این پرسش که اســتکبار چیســت؟ میرهبر فرزانه
مســتکبر، دولــت ریشه قرآنی داشته و در کلام وحی به کار رفته است. بر اساس آیــات قــرآن کــریم، آدم 

هــای دیگــر بــرای حفــظ منــافع خــود ها و ملّتمستکبر، گروه مستکبر، یعنی کسانی که در امور انســان
کنند و خود را آزاد تلقی نموده و حق تحمیل برای خود قائــل هســتند )بیانــات مقــام معظــم مداخله می

 (.12/8/1392رهبری در دیدار دانش آموزان و دانشجویان، 
شود نتیجه گرفت، این است که استکبار عبــارت اســت از اظهــار بزرگــی گذشته میآنچه از بیانات  

http://www.wikifeqh.ir/حق
http://www.wikifeqh.ir/تکبر
http://www.wikifeqh.ir/بزرگبینی
http://www.wikifeqh.ir/بزرگبینی
http://www.wikifeqh.ir/بزرگبینی
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کردن و ابراز کردن چیزی که از او نیست و برای او جایز نیست، تجاوزگری و طغیان نمودن در برابر حــق 
بینی و نشناختن حد خود در مقابل خداوند و مردم و به استضــعاف و ضعیف شمردن دیگران، خودبزرگ

 ها.نکشیدن آ

 کارهای مقابله با استکبار ترین راهمستندات قرآنی مهم  
های اسلامی تسلط یافته و با زیــر ســلطه  استکبار همواره به دنبال آن بوده و هست که بر کشورها و ملت 

ماننــد  این اگر ملت و یا کشــوری،  ها، منابع و ذخایر خدادادی این کشورها را به یغما ببرد. بنابر قرار دادن آن 
ی  افتــد تــا اراده جمهوری اسلامی ایران، تصمیم گرفت که دیگر زیر سلطه نباشد، استکبار به فکر توطئه می 

آن ملت و حکومت را در هم شکند، که بعد از پیروزی انقلاب اسلامی، استکبار برای این منظور و جهــت  
 ــها و توطئه ی ملت مسلمان ایران، دسیسه درهم شکستن اراده  هــای مختلــف بــه  ای را بــا شــیوه ده های پیچی

افکنی بین مردم و بین مذاهب اسلامی است. امام خمینی  های استکبار اختلاف کاربست. از جمله دسیسه 
ای قوی دشمنان اسلام دست در آن داشــتند، همــین  فرمایند: »در انحرافات زیادی که دسته در این مورد می 

لاف سنی و شیعه. برخی از نــوکران بــاز کتــاب تفرقــه  اختلافاتی است که بین طوایف مختلف هست، اخت 
 .( 34/ 20:  1365/ 6/ 2نویسند« )موسوی خمینی، صحیفه نور، می 

ها مسلمان و مستقل، تهــاجم فرهنگــی اســت کــه از طریــق ایجــاد های استکبار علیه ملتاز توطئه
گیرد. ( صورت می30و    20ها و رخنه کردن در مراکز علمی و فرهنگی جهان اسلام مانند سند )ماهواره 

داشتن جهان اســلام از نظــر علمــی اســت کــه بــا تحــریم برخــی های استکبار عقب نگهازجمله توطئه
یابی به علــم ها و نیز تحریم کشور از ورود امکانات اولیه که در پیشرفت و دستدانشمندان و یا ترور آن

هــا را بــه خــود از نظــر خواهــد ملتدهد. همچنان اســتکبار میو تکنولوژی به آن نیاز است، انجام می
ی هــای مســلمان، ســیطره اقتصادی و نظامی وابسته نگهدارد؛ و یا از طریق تظــاهر بــه دوســتی بــا ملت

 خویش را بر آنان حفظ کند.

 شناسیدشمن -1
پذیری اســت و همــین گری و سلطههای انقلاب اسلامی، استکبارستیزی و مقابله با سلطهاز ویژگی

هــای است که استکبار جهانی عزمش را برای مقابلــه بــه آن صــدچندان نمــوده، طر  ویژگی سبب شده  
ها و شــگردها، تظــاهر بــه دوســتی بــا ملــت ایــران و های متنو  بکشد. از جمله این نقشهجدید و نقشه

 های مسلمان و مخالفت با نظام اسلامی است.ملت
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 ــرهبر انقلاب بی د و بــه مســئولین، مــردم ایــران و وقفه بر شناخت دشــمن و شــگردهایش تأکیددارن
کننــد کــه بایــد از شــناخت دشــمن و های مسلمان و منطقــه و نخبگــان جهــان اســلام گوشــزد میملت

خواهم به شما و به هرکسی که این حــرف را فرمایند: »میشگردهای آن غافل نباشند. چنانچه ایشان می
از خطراتــی کــه هــر ملّتــی را تهدیــد  خواهد شنفت بگویم: دشمن را بشناسید، دشمن را بشناسید. یکی

کند این است که دشمنِ خودش را نشناسد، دشمنِ خــودش را دشــمن ندانــد؛ یــا دوســت بدانــد یــا می
رفتگی اســت. هــم دشــمن را بشناســید، هــم است. ایــن خــواب  طرف بداند؛ این خطر خیلی بزرگیبی

دچار غفلت نشــویم، اگــر غفلــت کند.  اش را بشناسید؛ ببینید چه جوری دشمنی میدشمنی  هایروش 
 (.26/7/1396نخبگان جوان علمی،  بیانات مقام معظم رهبری در دیدارکردیم، غارت خواهیم شد« )

تأکیدات رهبر حکایت از آن دارد که ایشان نسبت به شناخت دشمن حساســیت خــاص و ویــژه بــه 
جای دوســت پنداشــتن، شمنی دشمن و شگردهای آن و دشمن را بهددهند و خطرات غفلت از خرج می

دانند. اگر جامعه در تشخیص دوست از دشمن ها میخطر بزرگی برای جهان اسلام و موجب غارت آن
دچار خطا شود، چنانچه امروز سران برخی از کشــورهای اســلامی و عربــی، نظــام مقــدس جمهــوری 

ناپذیری را جبراندانند که این خسارات  اسلامی را دشمن و رژیم غاصب صهیونیستی را دوست خود می
اسِ . »ای فلسطین به بار خواهد آورد برای جهان اسلام و به ویژه ملت مظلوم و ستمدیده لَتَجِدَنَّ أَشَدَّ النــَّ

رَ  ذِینَ أَشا یهُودَ وَ الَّ ذِینَ آمَنُوا الا  (.82« )مائده/ وکعَداوَةً لِلَّ
پس در قدم اول باید دشمن را شناخت. دوم راه و روش دشمنی دشمن را تشخیص داد، چون دشمن 

ای بهــره هــای مختلــف و پیچیــدهی اســلامی از روش استیلا بر مقدرات مردم و جامعــهاستکباری برای  
قــو  مانند شعار دفــا  از دمکراســی، دفــا  از ح  طور که در بیانات رهبری هم آمده بود، گیرد. همانمی

ها و صدها شعار زیبایی که هدف از مطر  کــردن بشر، حمایت از حقو  زنان، حمایت از حقو  اقلیت
 ها است.ها، فقط حفظ سیطره استکبار بر منافع مادی و معنوی ملتآن

فرماید: »ملت ایران به همــان نســبت کــه رهبر انقلاب در مورد اهمیت شناخت دشمنی، دشمن می
گــاهی تر میدر توطئه علیه ایران اسلامی پیچیده  های خود را دشمن، روش  کند، بایــد بــر هوشــیاری و آ

خود بیفزایند و با آمادگی معنوی، فکری، سیاسی و حفظ وحدت و اتصال و ارتبــا  بــا یکــدیگر، چهــره 
در اجتما  بــزرگ بیانات مقام معظم رهبری در دیدار  دشمن را در هر لباسی که هست، شناسایی کند« )

 (.5/9/1376ومت بسیج مردمی به مناسبت سالروز تشکیل بسیج، نیروی مقا
کند ای استفاده میهای پیچیدهگونه که در این بیانات آمده است، دشمن برای دشمنی از روش همان
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ها را شناخت و خود را برای مقابله با آن آماده نمــود. درواقــع نبایــد در که برای مقابله با آن باید آن روش 
تردید کرد. که مبانی و مستند، این ســخن رهبــر انقــلاب آیــات قــرآن کــریم اســت. در دشمنی، دشمن  

شناسی آمده است و از این شناسی همین بس که بیش از هزار و پانصد آیه در مورد دشمناهمیت دشمن
شناســی ی دشمنی توجه قــرآن بــه مســئلهدهندهتعداد آیه، کمتر از صد آیه درباره شیطان است که نشان

یطانَ لَ فرماید »قران کریم می  هست. ا ک إِنَّ الشَّ خِذُوهُ عَدُوًّ  (.6« )فاطر/ما عَدُوٌّ فَاتَّ
ی قــرآن اســت آن بخش از سخنان رهبری که فرمود: باید دشمن را دشمن دانست، برگرفته از این آیه

ندانید. طرف  د، یعنی شیطان را دوست و یا بییطان دشمن شماست، او را دشمن خود بدانیکه مسلماً ش
ها با شما بــرادر نیســتند؛ بلکــه دشــمن اگر آمریکا و رژیم صهیونیستی را شما برادر هم خطاب کنید، آن

ســید قطــب در بر این بخش از سخنان رهبر انقلاب روشــن و تمــام اســت.    شما هستند. دلالت این آیه
خود ندانیــد و از حرکــات  گوید: »به شیطان اعتماد نکنید و دشمن را ناصح و خیرخواهتفسیر این آیه می

کند اگر عاقل باشد؛ زیرا دشــمن شــما را بــه های دشمن پیروی نمیاو پیروی نکنید، چون دشمن از گام 
 (.5/2926: 1412سازد« )سید قطب، فی ظلال القرآن، کند و شمارا رستگار نمیخیر دعوت نمی

دوســت ن ینداریــد«  کنــد، فرمایــد: »کســی را کــه بــا مــن و شــما دشــمنی میخداونــد متعــال می
کند و آن معیار (. این آیه علاوه بر دشمن دانستن دشمن، معیار شناخت دشمن را هم بیان می1)ممتحنه/

شود مسلمان و در سبیل قرآن بود و با استکبار دوست شد. آیــا اســتکبار و دشمن بودن باخدا است. نمی
ر )ص( با دوستی با رژیــم غاصــب صهیونیســتی اسلام ذاتاً باهم سازگار هستند، آیا ایمان به خدا و پیامب

یــک فرماید: کسی که با دشمن دوستی کند، در گمراهی آشــکار اســت. اینسازگاری دارد؟ خداوند می
قانون کلی در سیاست خارجی اسلام است که نباید با دشمنان خدا و اســتکبار جهــانی دوســتی برقــرار 

ها را ها دراز کنید و آنسوی آنهم شما دست دوستی به  کند که اگرکرد. در آیه دوم همین سوره تأکید می
ها و دهانشــان را بــه دوست خود قرار دهید، آنگاه بر شما مسلط شوند، دشمن شما خواهند بود و دست

 (.2ها کفر شما است )ممتحنه/  گشایند و آرزوی آنسوی شما میبدی به
سوره آل عمران است کــه بــه   118اسی آیه  شنی دشمنترین آیات قران در زمینهیکی دیگر از صریح 

ذُوا دهد که غیر مسلمان را محرم اسرار خود قرار ندهید »مسلمانان هشدار می خــِ ذِینَ آمَنُوا لا تَتَّ یا أَیهَا الَّ
 «.ما ک بِطانَةً مِنا دُونِ 

وتــاهی کگونــه بــدی و تبــاهی در حــق شــما کند اول اینکه از هیچاین آیه و برای آن دو دلیل ذکر می
ها بر خیر و صلا  شما نیست بلکه برای ضربه زدن بــه شــما اســت. دوم نند. پس طر  دوستی آنکنمی
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د. پس استکبار به دنبال رفاه و آسایش شما نیست. و این یه شما در رنج و زحمت باشکخواهند  ها میآن
آورنــد. در ازآنچه بر زبــان می مراتب بیشتر استآورند اما آنچه در قلب و نیت دارند بهرا گاه بر زبان می

ونَ  هافرماید: »ی بعد میآیه ونَهُما وَ لا یحِبُّ تُما أُولااِ تُحِبُّ  (.119عمران/  « )آلما ک أَنا
فرمایند: باید دشــمن کنند و میشناسی را مطر  میاینکه رهبر انقلاب اسلامی همیشه بحث دشمن

ی دیگــر ســخنان ایشــان را هــا آیــهشــود بــه دهمیو دشمنی آن را شناخت، برگرفته از این آیات اســت و  
 مستندسازی نمود ولی این مقاله بیشتر از این گنجایش ندارد.

 حفظ وحدت و یکپارچگی درونی-2

های مستکبران و جهان خواران، برای گسترش سلطه و نفوذ خویش بر دیگر جوامع، ایجــاد از برنامه
ای، های قومی، مــذهبی، منطقــهکه مردم را به نحله  اختلاف و دودستگی در میان افراد آن جوامع هست

هــا ها فرمان روایی کنند، چــون وحــدت و یک ــارچگی ملتحزبی، گروهی و... تقسیم نمایند؛ تا بر آن
ای ملت ایران اسلامی استفاده کرد است، ها است. استکبار از این ترفند برای شکست ارادهمانع نفوذ آن

اهی و استکبارستیزی را در این ملت درهم شکند اما وحدت ایــن ملــت مــانع خوتا بتواند اراده استقلال
 شده است.ها در ایران اسلامیاجرایی منویات آن

فشارهای دشمن، نقشه دشمن، تحریم اقتصادی، توطئه اقتصــادی، جــدا فرماید: »رهبر انقلاب می 
خواهیم فشار اقتصادی بیاوریم تا وضعیت میگویند که دشمنان ما این را صریحاً می کردن مردم از نظام 

مردم سخت بشود و مردم وادار به اعتراض بشوند در مقابل دولت و در مقابــل نظــام اســلامی« )بیانــات 
 (.1/1/1394مقام معظم رهبری در حرم رضوی به مناسبت حلول سال نو، 

و شرافتمندانه داشته باشد   این اگر امت اسلامی و هر ملت دیگری که بخواهد زندگی عزتمندانِ بنابر
و در مقابل استکبار سرخم نکند، باید به تقویت وحدت درونی و استحکام آن ب ردازد. کسی که بیش از 
همه ضرورت وحدت را برای مقابله با استکبار درک کرده است و همیشه بر حفــظ و تقویــت وحــدت و 

کبار جهــانی تأکیددارنــد، رهبــر یک ارچگی مسلمانان و مستضعفان جهــان بــرای رهــای از ســلطه اســت
علاج اصلی، داروی اصلی برای امروزِ دنیای اسلام، داروی »اتحاد« فرمایند: »انقلاب است. ایشان می

است؛ باید باهم متحد بشوند. علما و روشنفکران اسلام بنشــینند و منشــور وحــدت اســلامی را تنظــیم 
 (.17/10/1382نظام،  دیدار کارگزاران )بیانات مقام معظم رهبری در کنند«  

داند، دشــمنان ای انقلاب در این سخنان وحدت را تنها دوا و راه علاج درد مسلمانان میرهبر فرزانه



 

 

 

 

 74-43 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
 مستندسازی قرآنی دیدگاه مقام معظم رهبری در مقابله با استکبار
 میرعزیز امینی

 آقا صفریعلی

 العالمیةجامعة المصطفی 
Al-Mustafa International University 

 مجتمع آموزش عالی قرآن و حدیث 

 

 
53 

این از اندیشــمندان و افکنی کننــد. بنــابرکننــد کــه نفــا ای خــویش ســعی میبرای گستردن چتر سلطه
بین جوامع اسلامی همت گمارند و خواهند که برای ایجاد و تقویت وحدت در  روشنفکران مسلمان می

هــا داننــد. و از آنای روشــنفکران و علمــای مســلمان میجوامع اسلامی بــر عهــده  آن را دین نسل آینده
فرماید: »وحدت بین مسلمین، به صد خواهند که منشور وحدت تهیه کنند. ایشان در بیان زیبایی میمی

 ــدلیل واجب، و به صد دلیــل ممکــن اســت« ) دیــدار کــارگزاران حــج، ام معظــم رهبــری در  بیانــات مق
13/12/1376.) 

های جهــان اســلام اســت این بیان ایشان دلیل بر شناخت عمیق رهبر انقلاب نسبت به ریشه آسیب 
»و حــدت تنهــا نســخه شــفابخش بــرای عــلاج   ترین آسیب دنیایی اسلام اختلاف و تفرقه هست.که مه

یدار مسئولان نظــام و ســفرای کشــورهای بیانات مقام معظم رهبری در ددردهای جهان اسلام هست« )
 (.4/1394/ 27اسلامی.  

عزت جهان اسلام است ازنظر رهبر انقلاب در وحــدت آن اســت، زیــرا مســلمانان وقتــی عزتمنــد 
توانند به دستورات اسلام عمل کنند که ل کنند. و در صورتی میهستند که بتوانند به دستورات اسلام عم

»امروز وحدت دنیای اسلام، یک هــدف اعلاســت کــه اگــر ایــن   فرمایند:باهم متحد باشند. ایشان می
تواند به عــزت کامــل و عمــل بــه احکــام اســلامی وقت دنیای اسلام حقیقتاً میوحدت حاصل شد، آن

اندیشی علمای اهل تســنن و کنندگان در همدیدار شرکتظم رهبری در بیانات مقام معدست پیدا کند« )
 (.25/10/1385تشیع، 

بعد از شناخت اهمیت وحدت در مقابله با استکبار ازنظر رهبر انقلاب اسلامی، لازم است کــه بــه 
ونَ إِخــا دانــد »مســتندهای قرانــی آن اشــاره شــود. قــران مســلمانان را بــرادر خــود می ــُ مِن مُؤا « وَة  إنّمــا الا

اند. پس دلیلی برای اختلاف وجــود طوری که در این آیه آمده است، مؤمنان برادر هم(. آن10)حجرات/
ندارد. اگر هم بین برادران اختلاف و درگیری پیش آمد، مسئولیت دیگر مؤمنان برقرار صلح بین مؤمنــان 

ان اســت کــه اگــر ی مســلمانی اســلامی، پــس وظیفــهاست. »فأصلحوا« امر است و خطاب به جامعه
شود، آن را رفع کنند. در پایان آیه دعوت به نقــوی شــده اســت. کــه اختلافی در جهان اسلام پدیدار می

 تقوایی است.ی بیتفاوت بودن در مورد آشتی بین مسلمانان، نشانهبی
 ــ فرماید:علامه طباطبایی در تفسیر این آیه می  ــن را منحصــر ین مــؤمنی»اگر ارتبــا  ب ارتبــا  رد در ک

 ــلــی ینــی باشــد بــرای تعلیچنــهیه مقدمه و زمکن بود  یاخوت، برای ا آورد، و م صــلح مــیک ــه بــرای حک
 ــای  ن دو طایفهید و درنتیجه بفهماند اینکن دو برادر خود اصلا   ید: پس بیفرمامی  ــک ر بــه روی یه شمش
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برقــرار گــردد، و  نشانیه صلح در بکن آن دو، واجب است یدند، به خاطر وجود اخوت در بیشکگر  ی دک ی
ه برادران آن دو طایفه هستند، واجب است صلح را در هر دو طایفه برقــرار ک نیاصلاحگران هم به خاطر ا

 (.315/  18: 1417نموده، هر دو را از نعمت صلح برخوردار سازند« )طباطبایی، المیزان، 
رینه آیات پیشین مــراد است مراد از اختلاف، اختلاف فکری و علمی نیست. بلکه به ق  قابل یادآوری

دهــد کــه از جنــگ بــین بــرادران دینــی ریزی است که خداوند به مســلمانان دســتورت میجنگ و خون
جلوگیری کنند. پس این آیه از مستندهای سخنان رهبر انقلاب در مــورد لــزوم وحــدت بــین مســلمانان 

قُوااست. » هِ جَمِیعاً وَ لا تَفَرَّ لِ اللَّ تَصِمُوا بِحَبا اللــه (. خداوند دستور اعتصام به حبل103عمران/  آل« )وَ اعا
جمعی صادر کرده و از تفرقه بازداشته است، تا نقش و جایگاه وحدت و بــروت آن، بــرای طور دستهرا به

برای اینکه اهمیت وحدت را   ای اسلامی در مقابله با استکبار را نشان دهد.حفظ عزت و عظمت جامعه
هــا ها گوشزد کند حالت قبل از نعمت وحدت را که داشتند، به آنرا به آن  برساند و ضرر و زیان اختلاف

دهد که قبل از ایجاد الفت چه وضعیتی داشتید اگر دوباره اختلاف کنیــد زیــان قبــل در انتظــار تذکر می
فَ بَینَ قُلُوبِ » شما است. واناً ک فَأَلَّ مَتِهِ إِخا تُما بِنِعا بَحا طــور نتیجــه (. بــا توجــه بــه این103عمران/« )آلما فَأَصا

اختلاف و تفرقه غافل شــدن از شود که وحدت نعمت الهی است که محور آن باید دین باشد،  گرفته می
گویــد: ی اســلامی و پرتگــاه آتــش اســت. علامــه جــوادی آملــی میبرکات خدمات اسلام برای جامعه

از تفرقه یادآور شــده اســت و ایــن نهــی دربــاره کیفیــت   »خداوند سبحان امر به اعتصام را همراه با نهی
این اگر یکایک مسلمانان به حبل خدا متعصم باشند اما باهم نباشــند، در اعتصام است نه اصل آن، بنابر

اللــه و آشــنایی بــا آن اند و تفرقه در مسائل دین، پس از مشخص شــدن حبلکیفیت تعتصام دچار تفرقه
ختلاف بعد از علم، عدم تأسی به کتاب خدا، بغــی و ســتم و حــب دنیــا و مذموم و منهی است و منشأ ا

: 1389بینی است که این نیز نوعی ستم است« )جوادی آملی، تفســیر تســنیم،  خودخواهی و خودبزرگ
15/217.) 

های ایجاد وحدت محور عمران فرمودند که یکی از راهآل  64گیری از آیه شریفه  رهبر انقلاب با بهره 
ها، د اصول و مشترکات است، دلالت این آیه بر محور قرار دادن مشترکات و وحدت بر مبنای آنقرار دان

دهنــد کــه اهــل کتــاب را بــرای بسیار واضح و روشن است، چون این آیه به پیامبر اکرم )ص( دستور می
 وحدت حول محور مشترکات فراخوان.

رت وحدت جهان اسلام بــرای مقابلــه بــا ازجمله آیاتی که مستند دیدگاه رهبر انقلاب در مورد ضرو
ی الفتح( است. » 29ی )استکبار هست، آیه دّااُ عَلــَ هُ أَشــِ ذینَ مَعــَ هِ وَالــَّ د  رَســولُ اللــَّ ارِ رُحَمــااُ ک مُحَمَّ فــّ
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ی مبارکه بر وحدت مسلمانان در مقابله با استکبار واضح است، چون منطو  آیه ایــن . دلالت آیه«بینهم
ید در برابر دشمن قاطعیت و صلابت داشته و در برابر یکدیگر مهربــان و بــا رأفــت است که مسلمانان با

نفوذ نباشــند ماننــد، ســد مســتحکمی کــه باشند. در مقابل کفّار سخت ایســتادگی داشــته باشــند، قابــل
نفوذناپذیر است. اما در مقابل برادر مسلمان مهربان باشند تا وحدت ایجاد شود و اگــر وحــدت وجــود 

 اشد، در مقابل استکبار نفوذپذیر هستند.نداشته ب
بار دیگر خداوند مسلمانان را از اختلاف و نزا  بر حذر داشته است، چون اخــتلاف ســبب سســت 

کنــد. شود که این زمینــه شکســت آنــان در مقابــل اســتکبار را فــراهم میشدن و تضعیف مسلمانان می
هَ وَرَســولَهُ وَلا تَنــازَعوا فَتَف» وا اللــَّ ذهَبَ ریحُ وَأَطیعــُ لوا وَتــَ آنکه (. خداونــد درضــمن46)انفــال/  «مک ــشــَ

و دلیل بر  .دارد ها را از اختلاف و نزا  بر حذر میدهد، آنمسلمانان را به اطاعت خدا و پیامبر فرمان می
 داند.ها را از نزا  و اختلاف سست شدن و تضعیف مسلمانان میحذر داشتن آن

قدند که وحدت جهان اسلام برای مقابله با استکبار، لازم و ضروری این اینکه رهبر انقلاب معتبنابر
 باشد.است مبتنی بر آیات یاد شده و آیات مشابه می

 تقویت و حفظ و استقلال فرهنگی -3
ها و بیاناتشــان اند و بارها در ســخنرانیراه دیگری که رهبر انقلاب برای مقابله به استکبار بیان داشته

اند تقویت و حفظ استقلال فرهنگی است؛ زیرا تا زمانی که مسلمانان به عقاید هر دادآن را موردتوجه قرا 
هــا را ندارنــد، آنچــه و فرهنگی دینی و اسلامی خویش اهتمام ورزند، استعمار گران، توان ســلطه بــر آن

خنــه کنند، هدفی جــز، ررو  خود، تبلیغ میامروز استعمار گران برای جهانی کردن فرهنگ مبتذل و بی
ویژه نســل جــوان کردن در فرهنگ اصیل اسلامی و الهی و سست نمودن باورهای دینی مردم مسلمان به

 مسلمان ندارند.
کننــد، از مواردی که استعمارگران برای تضعیف فرهنگ و باورهای دینی مسلمانان از آن اســتفاده می

 ــتبلیغ مخالفت دین با پیشرفت و توسعه و معرفی اسلام بــه مانــدگی جوامــع اســلامی ل عقبعنوان عام
ها و نیازهــای مــادی و معنــوی بشــر توجــه کــرده زمان به خواستهکه فرهنگی اسلامی هماست، درحالی

کدام نیازهای بشر را برای دیگری سرکوب ننموده اســت. چنانچــه شــهید مطهــری در ایــن است. و هیچ
س الهــی بــه ابعــاد انســان، اعــم از دهد که این مکتب مقدگوید: »تعلیمات اسلامی نشان میزمینه می

تنها جسمی و روحی، مادی و معنوی، فکری و عاطفی، فردی و اجتماعی، توجه عمیق داشته است و نــه
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ها روی اصــل معینــی ی اینکدام را مهمل نگذاشته است بلکه عنایت خاص به پرورش همهجانب هیچ
 (.2/284: 1381داشته است« )مطهری، مجموعه آثار، 

باشد، متکی نبودن مســلمانان بــه فرهنــگ اســلامی ماندگی جوامع اسلامی میدلیلی عقبآنچه که  
است. با توجه به اهمیت فرهنگ در حفظ استقلال و مقابله با استکبار اســت کــه رهبــر انقــلاب بحــث 
تهاجم فرهنگی و مقابله با آن را مطر  نمودند. ایشــان فرمودنــد: »دشــمن از راه اشــاعه فرهنــگ غلــط، 

کند ای ما را از ما بگیرد. کاری که دشمن ازلحاظ فرهنگی میکند جوانهفساد و فحشاا سعی میفرهنگ  
عــام و غــارت فرهنگــی اســت« یک تهاجم فرهنگی بلکه باید گفت یــک شــبیخون فرهنگــی و یــک قتل

 (.22/4/1371های عاشوری،  دیدار فرماندهان گردانبیانات مقام معظم رهبری در )
بر تهاجم فرهنگی غرب، تقویت و حفظ استقلال فرهنگی است. رهبر انقلاب   عامل غلبه و پیروزی

داننــد و های مقابله با استکبار و تهاجم یا شبیخون فرهنگی میترین راهبحث استقلال فرهنگی را از مهم
ی مــردم کشــور و مخصوصــاً قشــرهای بافرهنــگ و فرمایند: »همهدر مورد اهمیت استقلال فرهنگی می

شود. از سواد و علم و معرفت، بدانند که استقلال یک ملت جز با استقلال فرهنگی تأمین نمیبرخوردار  
های بزرگ نباشد و ازلحاظ اقتصادی هم به خودکفایی اگر یک ملت، ازلحاظ سیاسی تحت تأثیر قدرت 

داشــته  کامل برسد، اما فرهنگ و اخلا  و عقاید و باورهای دشمنان و بیگانگان در میان این ملــت رواج
دیدار اقشــار بیانات مقام معظم رهبری در  تواند ادعای استقلال کند« )باشد و رشد بکند، این ملت نمی

 (.15/9/1386مختلف مردم،  
چرا رهبر انقلاب معتقدند که استقلال یک ملت بدون استقلال فرهنگی معنا نــدارد، چــون فرهنــگ 

»فرهنــگ، گویند: شود، چنانچه علامه جعفری در معنای فرهنگ میشامل تمام ابعاد زندگی انسان، می
و معنــوی های حیــات مــادی یفیت یا شیوه بایسته و یا شایسته برای آن دسته از فعالیتکعبارت است از  

املی باشــد« ک ــه مستند به طــرز تعقــل ســلیم و احساســات تصــعید شــده آنــان در حیــات تکها  انسان
ه باگذشــت کیفیت زندگی  کشده برای  ی انتخاب( و نیز شیوه 7  :1379پیرو و پیشرو،  فرهنگ  )جعفری،  

 ــزمان و مساعدت عوامل محیط طبیعی و پدیده معــه بــه جا کهای روانی و رویدادهای نافذ در حیــا  ی
 (.233آید )همان: وجود می

گویند: »استقلال فرهنگی در این است کــه ســبک در بیان معنای استقلال فرهنگی می  رهبر انقلاب
بیست و هفتمــین بیانات مقام معظم رهبری در  زندگی را، سبک زندگی اسلامی ایرانی انتخاب بکنیم« )

 (.14/3/1395سالگرد رحلت امام خمینی،  
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فرماینــد: روی سبک زندگی توجه خاصــی نمودنــد و خطــاب بــه جوانــان میدوم هم  ی گام در بیانه
های بی جبران اخلاقی و اقتصــادی و دینــی و »تلاش غرب در ترویج سبک زندگی غربی در ایران، زیان

ی طلبــد« )بیانــهجانبه و هوشــمندانه میسیاسی به کشور و ملّت ما زده است؛ مقابله با آن، جهادی همه
 (.7؛ بند 22/11/1397انقلاب،    گام دوم 

این از منظر رهبر انقلاب، استقلال فرهنگی از اهمیت بسیار زیادی برخوردار است و ایشان در بنابر
بحث استقلال فرهنگی روی سبک زندگی اسلامی و ایرانی تأکیددارند. ایشان در مورد پیــروی از غــرب 

ی مقابل استقلال فرهنگی اســت« گی، درست نقطهفرمایند: »تقلید از غرب و از بیگانه در سبک زندمی
 (.1395/  14/3بیست هفتمین سالگرد رحلت امام خمینی، بیانات مقام معظم رهبری در )

استقلال فرهنگی به معنای قطع روابط با جهــان نیســت، بدیهی است که از منظر مقام معظم رهبری 
»بنــده بــا ایــن   فرماینــد:ست کــه میی فرهنگ استکباری است لذابلکه هدف قرار نگرفتن تحت سلطه

هــا ابزارهــایی هســتند کــه خواهم بگویم این ابزارها را از زندگی خودمان خارج کنیم؛ نه، اینحرف نمی
ی دشمن را از این ابزارها بایســتی ســلب کــرد«. پــس اگــر حفــظ و توانند مفید واقع بشوند امّا سلطهمی

رزه با استکبار را مطر  نمودنــد، مقصــود ایــن اســت کــه های مباتقویت از استقلال فرهنگی یکی از راه
وابستگی فکــری و فرهنگــی را سرچشــمه دیگــر جامعه اسلامی زیر سلطه فرهنگی استکبار قرار نگیرد،  

ی پیامبران الهی ازجمله شعار پیــامبر اکــرم رو نخستین شعار و پیام همهکند ازاینها معرفی میوابستگی
ار »قولوا لااله الاالله تفلحوا« است؛ زیرا تا بشر از نظر فکری آزاد نباشد ترین شععنوان محوری)ص( به

تِی در امور دیگر هم آزاد نیست. » لالَ الَّ غا
َ رَهُما وَ الأا هُما إِصا  (.157« )اعراف/انَتا عَلَیهِما کوَ یضَعُ عَنا

دانــد، مــراد از غــل و زنجیر میپیامبر )ص( را آزادی بشر از غل و ی خداوند متعال در این آیه وظیفه
ی بعثت پیامبر اکرم )ص( را دعــوت بــه قرآن فلسفه ها است.وابستگی فکری و فرهنگی انسانزنجیر هم

نا فِی داند. »توحید و یکتاپرستی و اجتناب از طاغوت می تَنِبُوا کوَ لَقَدا بَعَثا هَ وَ اجا بُدُوا اللَّ ةِ رَسُولًا أَنِ اعا لِّ أُمَّ
اغُو کنــد کــه از طــاغوت و مســتکبران اجتنــاب (. چون یکتاپرستی وقتی معنا پیدا می36« )نحل/  تَ الطَّ

ها آمریکا اســت. و ایــن ی آنها، شیاطین و مستکبران است که امروز نماد همهشود. طاغوت اعم از بت
 ــیعنی حفظ و تقویت استقلال فرهنگی که رهبر انقلاب در مبارزه با اســتکبار مطــر  می امبران کننــد. پی

ذِی ها، تزکیه نموده، علم و حکمت بیاموزند. »آمدند که مردم را ضمن خواندن آیات الهی برای آن هُوَ الــَّ
لُوا عَلَیهِما آیاتِهِ وَ یــزَ  هُما یتا یینَ رَسُولًا مِنا مِّ

ُ مُ الا کبَعَثَ فِی الأا مُهــُ حِ ک یهِما وَ یعَلِّ ةَ...ک تــابَ وَ الا ، 2« )جمعــه/مــَ
ی هدف بعثت پیامبر اکرم )ص( تعلیم و تربیت ذکرشــده (. در این آیه164عمران/  ل، آ151و    129بقره/  
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کنند تقویت و حفظ استقلال فرهنگی مضمون این آیــه و است درواقع آنچه رهبر انقلاب بر آن تأکید می
 چندین آیات دیگر قرآن است.

دارد. اینکــه ایشــان   اینکه رهبر انقــلاب تأکیــد بــر اســتقلال فرهنگــی دارنــد، ریشــه در ایــن آیــات
ذِینَ فرماید: »تر از بقیه است. دلیل آن این آیات است که میفرمایند: استقلال فرهنگی مهممی یا أَیهَا الــَّ

ذِینَ   وکآمَنُوا إِنا تُطِیعُوا الَّ قابِ   ما عَلیک فَرُوا یرُدُّ فرمایــد: کــه (. در این آیه می150و    149عمران/  « )آلما ک أَعا
شود که برگشت به عقب به زیان شماست. دلیلی بر اینکه شما کافر موجب عقب گرد میوابسته بودن به  

وابسته به کافر شوید وجود ندارد، چون مولای شما خدا است و او بهترین یاور است، اگر به این دلیل به 
نــد، قدر مهــم اســت کــه خداوکنند، این توهم است. استقلال فرهنگی آنپیوندید، شمارا یاری  کفار می

هِ   قَدا نَری المقدس به مکه تغییر داد. »قبله مسلمانان را از بیت بَ وَجا ینــَّ   کتَقَلُّ مااِ فَلَنُوَلِّ ی الســَّ ةً   کفــِ لــَ قِبا
ضاها  (.144« )بقره/  تَرا

ز خــود قــرار داده بودنــد، و مرتبــاً ین موضو  را دستاوینه ای امبر اکرم )ص( به مدیهود پس از ورود پی
ل بــر قبــول مــذهب مــا یها استقلالی از خود ندارند. قبول قبله ما دلردند: اینکمیمسلمانان را سرزنش  

ها ... این امور سبب شد که پیامبر )ص( در انتظار فرمان تغییر قبله باشد که از جانــب است! و مانند این
ات را به مسجدالحرام برگردان، چون همین یــک مــورد کــافی بــود کــه یهــود خداوند وحی شد که چهره 

گیری در . و چــون قبلــه نمــاد جهــتمسلمانان را سرزنش کند و این یعنی استقلال فرهنگــی مســلمانان
ی بعد تأکیــد شود، در آیهها محسوب میی یک امت به معنای پیروی از آنزندگی است و پیروی از قبله

 شده است که از قبله اهل کتاب پیروی نکنند.  
-17دهد که تحت تأثیر فرهنگ استکبار و بیگانه باشند )توبــه/قرآن کریم برای مسلمانان اجازه نمی

های مذهبی و فرهنگــی . یکی از مواردی که ازلحاظ فکری و فرهنگی اثرگذار هست، ساخت مکان(18
که بر کفر خــود دهد، مشرکین درحالیهست، برای همین خداوند به مشرکین اجازه ساخت مسجد نمی

ن داند. آیا ایــن غیــرازایکنند، حق ندارند که مسجد بسازند و ساخت مسجد را حق مؤمنین میاظهار می
ضــیخواهد استقلال فرهنگــی مســلمانان حفــظ شــود؟ »است که قرآن می نا تَرا ودُ وَ لَا  کعَنــا  وَ لــَ یهــُ الا

صاری تَهُم  النَّ بِعَ مِلَّ ی تَتَّ  ــن آیهمواره به آنچه در ا یجوامع اسلام(. لازم است که 120بقره/  « )حَتَّ ه آمــده ی
 ــبداندیشــیهــا و  خواهیاست توجه داشته باشند تا در مقابــل زیاده شــان، اســتقلال ی بداند  یهای فرهنگ

 ــفرهنگی خویش را حفظ نموده و آن را تقویت کننــد، چراکــه اســتکبار بــه چ  ــک یزی  یســاز یمتــر از ته
 د.ت نخواهند داین و پیروی از فرهنگ منحط خود، رضایمسلم یفرهنگ
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ه و خداونــد ها ذکر شده مشخص شد که بیانات مقام معظم رهبــری ریشــه قرآنــی داشــتبر پایه داده
های یــاد شــده از جملــه تقویــت و حفــظ آوردهای هریک از عوامل و مؤلفهمتعال نسبت به اهمیت و ره 

 های اسلامی تأکید نموده است.استقلال فرهنگی و نقش آن در رشد و شکوفایی جوامع و سازمان

 ی علمیتقویت بنیه -4
ی علمی است. ایشان بارها  انقلاب،  تقویت بنیه های مقابله با استکبار از نظر رهبر  ازجمله راه 
کید کردند. چنانچه می بر تقویت بنیه  فرمایند: »اقتصــاد قــوی و پیشــروی در علــم، راه  ی علمی تأ

شــود؛ اولًا از راه یــک  قوّتی که برای کشور لازم است، چه جــوری تــأمین می .  تقویت کشور است 
ی  توســعه  راه دیگر، شده است... یک ابلاغ  ی آن ها سیاست  اقتصاد قوی؛ همین اقتصاد مقاومتی که 

چیز بــه علــم  است؛ کاروان علم شتاب خود را از دست ندهد، در علم پیشــروی کنــیم، همــه  علم 
 (.  1394/ 6/ 18وابسته است« ) 

شود که رهبر حکیم انقلاب اسلامی بر توسعه و شــتاب پیشــرفت علمــی درراه چنانچه ملاحظه می
نمودند و معتقدند که همچنــان کــه اقتصــادی قــوی لازم هســت، پیشــرفت تقویت ایران اسلامی تأکید  

 علمی نیز از لازمه تقویت کشور است.
شود که جامعه آقایی و سیادت داشــته باشــد. و علــم موجــب از نظر ایشان انقلاب علمی سبب می

شــته خواهد نقــش مرجعیــت را داخواهد، و اگر میعزت است و اگر جامعه اسلامی سیادت و آقای می
ی ســیطره تواند با استکبار مقابله کند و به آن اجازه وقت میباشد، لازم است ازنظر علمی قوی باشد، آن

 بر خود را ندهد.  
فرمایند: »ما جهش علمی را نباید بگذاریم متوقف بشود. کشور اگر به رهبر انقلاب در این مورد می

لطانعنــای واقعــی کلمــه »علم ب ردازد و علم را پیش ببرد، آقا خواهد شد، بــه م قــدرت « اگــر اَلعِلــمُ ســُ
هــا خواهیم که مــا مرجــع مراجعــات کشــورها و دولتخواهیم، اگر این را میخواهیم، اگر عزت میمی

بیانات مقــام معظــم رهبــری ها مرجع مراجعات ما باشند، باید علم را تقویت کنیم« )باشیم، نه اینکه آن
 (.12/1394/ 20رهبری،   دیدار رئیس و اعضای مجلس خبرگاندر 

فرمایــد: »علــم و دانــش، ی گــام دوم خطــاب بــه جوانــان ایــران اســلامی میرهبر انقلاب در بیانــه
ی عزت و قدرت یک کشور است. روی دیگر  دانایی، توانایی است. دنیــای غــرب بــه آشکارترین وسیله

ه فــراهم کنــد و بــاوجود ســالبرکت دانش خود بود که توانست برای خود ثروت و نفوذ و قدرت دویست
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مانده از کاروان های اخلاقی و اعتقادی، با تحمیل سبک زندگی غربی به جوامع عقبتهیدستی در بنیان
ها را به دست گیرد. ما به سوااستفاده از دانش مانند آنچه غــرب کــرد، علم، اختیار سیاست و اقتصاد آن

ورزیم« ی دانش در میان خــود اصــرار مــیدن چشمهکنیم، امّا مؤکداً به نیاز کشور به جوشانتوصیه نمی
 (.22/11/1397ی گام دوم انقلاب)بیانیه

ی، های قوی شــدن جامعــه، تقویــت بنیــهیکی از راه  توان گفت که از نظر رهبر انقلاب، بنابراین می
مِ فَ فرماید: »علمی است. در اهمیت علم از نظر اسلام همین بس که پیامبر )ص( می عِلــا ة  طَلَبُ الا رِیضــَ

لِمَةکعَلَی   لِمِ وَ مُسا (. دینــی کــه آمــوزش علــم را فــرض 177/  1:  1360« )مجلسی، بحار الانوار،  لِّ مُسا
ِ نَّ فرمایــد: »داند، چگونه برای تقویت آن برنامه نداشته باشد؟  یا میمی ینِ فــَ وا بِالصــِّ مَ وَ لــَ عِلــا وا الا لُبــُ اطا

مِ فَرِیضَة  عَلَی   عِلا  ــطَلَبَ الا لِمِ لِّ مُ ک دانــد کــه در چــین کســی قــرآن پیــامبر اکــرم )ص( می « )همــان(.ســا
مَ بَابــاً فرماید: »آموزد بلکه مراد علمی است که برای رفع نیاز جامعه ضرورت دارد. و یا مینمی مَنا تَعَلــَّ

نا یَثِقُ بِهِ   مِ عَمَّ عِلا فَ رَ کمِنَ الا یَ أَلــا ضَلَ مِنا أَنا یُصَلِّ ةکانَ أَفا -  1412حــر عــاملی، وســائل الشــیعه، « )عــَ
(. کسی بابی از علم را نزد کسی که به آن اطمینان دارد فراگیرد، از هزار رکعت نماز برتر ۲۷/  ۲۷:  1370

 است. این جایگاه دانش ازنظر اسلام است.
ی بعثــت پیــامبر اکــرم چنانچه در بحث حفظ و تقویت استقلال فرهنگی بیان شد که ازجمله فلسفه

یینَ رَسُولًا شده است. »ی قرآن به آن پرداختهه)ص( تعلیم دانش بود که در چند آی  مِّ
ُ ذِی بَعَثَ فِی الأا هوَ الَّ

لُوا عَلَیهِما آیاتِه وَ یزَ  هُم یتا مُهُمُ الا کمِنا حِ ک یهِما وَ یعَلِّ  (.2« )جمعه/ مَةَ ک تابَ وَ الا
شــد در این آیه تعلیم کتاب ازجمله فلسفه بعثت دانسته شــده اســت، مســلماً بایــد تعلــیم واجــب با

چنانچه در حدیث آمده است و الا معنا ندارد چیزی که تعلیم دادن آن واجب و ضروری نباشــد فلســفه 
 (.9رساند )زمر/ بعثت ذکر شود به هر صورت این هم اهمیت علم در اسلام را می

گویند که آیــا مقــام دانشــمند و در این آیهِ خداوند پرسشی را مطر  نموده است که آن را انکاری می
دانند که ایــن دو مســاوی دانند؛ یعنی خردمندان میفرماید: خردمندان میسواد یکی هست؟ بعد میبی

 نیستند. 
ی توجه اسلام به علم و دانش است. اما مراد از علم در آیه چیست؟ معلوم است کــه دهندهاین نشان

اد عمــوم دانشــی هســت مراد تنها علم فقه و کلام نیست، علم تفسیر و حدیث تنها منظور نیست بلکه مر
کنند که »ما به سوااســتفاده از که در رفع نیاز جامعه کاربرد دارد و رهبری نیز در بیانیه گام دوم تأکید می

ی گام دوم، علم و دانش(، چــون اساســاً اســلام بــا کنیم« )بیانهدانش مانند آنچه غرب کرد، توصیه نمی
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مین سعادت جامعه هست کــه اگــر علــم منهــای سلطه گری مخالف هست؛ بلکه علم در اسلام برای تأ
های کند و برای غارت و چ ــاول ســرمایهشود آن چیزی که امروز استکبار با آن رفتار میایمان باشد، می

کند اگر منافعشان ایجاب کند نسل بشــر را مادی و معنوی  و زور گوی بر دیگر جوامع از آن استفاده می
 کند. ام ذکر میمین است که در این آیه قران علم و ایمان را در کناره دارند. برای هبر میاز روی زمین

ی علمــی توان بر وجوب تقویت بنیــهعلاوه بر آیات ذکر شده و آیات مشابه از عمومات قرآن نیز می
ةِ : »مانند آیه در مقابله با استکبار استفاده نمود،  تُما مِنا قُوَّ تَطَعا وا لَهُما مَا اسا  (.60انفال/« )وَ أَعِدُّ

ی اســلامی در برابــر اســتکبار شــود، این آیه عام است و هر آن چیزی را که موجب استحکام جامعه
ة  شامل است. مرتضی مطهری در بیان معنای حدیث » مِ، فَریضــَ علا گویــد: »علــم خــودش « میطَلَبُ الا

هــر هــدفی از   هدف است مثل معرفت الله یا وسیله است؟ آنجا که علم هدف نیست بلکه وسیله است
شود. مثلًا در اسلام طبابت واجب های اسلام که توقف به علم داشته باشد، علم آن هم واجب میهدف

یکــی واجــب اســت، گوید: در مقابل دشمن حداکثر نیرو را باید داشته باشید ایناست...با این آیه و می
ویی که حداکثر نیــرو باشــد، در چرخد، یعنی آن نیراین واجبی است که در زمان ما روی پاشنه علم می

شود. آیا تحصیلات اتــم شناســی بــر مســلمین شود قهرا علم آن واجب میعصر ما جز با علم تهیه نمی
شــود (. پس از عموم این آیه می118-115:  1380واجب است؟ بله واجب است« )مطهری، خاتمیت،  

 ستدلال نمود.ی علمی جهان اسلام در مقابله با استکبار ابر وجوب تقویت بنیه
 141ی علم جهان اسلام استدلال نمود آیــه شــریفه توان بر ضرورت تقویت بنیهاز دیگر آیات که می

هُ لِلا فرماید: »نساا است که می عَلَ اللَّ مِنِینَ سَبِیلًا ک وَ لَنا یجا مُؤا «. واژه سبیل در این آیه شریفه افِرِینَ عَلَی الا
ی استکبار شود لازم است که ، هر راه را که سبب نفوذ و سلطهنکره در سیا  نفی هست و عمومیت دارد 

 مسدود گردد از آن جمله راه علم دانش است. 
شود؟ پس بر اساس آیه شریفه و ها بسته میی آنها نیاز داشتیم، چطور راه نفوذ سیطره وقتی ما به آن

ن آماده باشــند و حــوزه آمــادگی آید که مؤمنین باید همیشه در مقابل دشمسوره نساا به دست می  71آیه  
وسیع و گسترده است هم در عرصه علمی، هم اقتصادی و هم فرهنگی و هم سایر حــوزه خلاصــه آنکــه 

 در هیچ حوزه برای استکبار و دشمن اجازه داده نشود که بر مسلمانان مسلط شوند.

 خودکفایی اقتصادی-5
خود برجهان و به استضعاف کشــاندن دیگــر ای های که استکبار جهانی برای سیطره یکی دیگر از راه
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ها از لحــاظ اقتصــادی و نگهــداری داشتن آنملل و ازجمله امت اسلامی، به دنبال آن است، وابسته نگه
 دستی است.  ها در فقر و تنگآن

ای گــام دوم انقــلاب، اقتصاد مقاومتی را مطــر  نمودنــد و در بیانــهبرای همین رهبر انقلاب مسئله  
کننــده اســت. ی کلیدیِ تعییناقتصاد یک نقطهاند: »استقلال اقتصادی را مورد تأکید قرار داده و فرموده

پذیری و نفوذناپــذیری کشــور اســت و اقتصــاد ضــعیف، ی قوّت و عامل مهم ســلطهاقتصاد قوی، نقطه
ــهی ضــعف و زمینهنقطــه  ــســاز نفــوذ و ســلطه و دخالــت دشــمنان اســت« )بیان لاب، ی گــام دوم انق

22/11/1397  .) 
رهبر انقلاب در این بیانیه خطاب به ملت ایران اقتصــادی قــوی را عامــل مهــم عــدم نفــوذ و ســلطه 

اسلام خواهان قطع روابط مسلمانان با دیگر جوامع نیســت  بلکــه  مخــالف ذکر است که  دانند. قابلمی
ی تــا زمــانی کــه منجــر بــه این داشــتن رابطــه تجــاری و اقتصــادگری اســت. بنــابرپذیری و سلطهسلطه
اینکــه مــا گران نشود مانعی ندارد. و در فرمایشات رهبر انقلاب هم آمده است کــه »پذیری، سلطهسلطه

گــوییم، ها هی مکــرر میدانم از این حرف راجع به مسائل خارجی و سیاست خارجی و استکبار و نمی
خاطر این است. نــه اینکــه مــا بــا  های خصوصی، این بههای عمومی، در حرف کنیم در حرف تکرار می

هــایی کــه بــا بنــده ارتبا  با فلان کشور، حالا کشور اروپایی، کشور آسیایی، آفریقایی، مخالفیم، نه، آن
جــور ارتباطــات بــودم، الآن هــم دانند. بنده هیچ مخالفت که ندارم بلکه از اول مشوّ  اینکارکردند می

)بیانات مقام معظم رهبری   کنم به افزایش ارتباطات«تشویق میهستم. الآن هم مسئولین دولتی را دائماً  
 (.11/1/1395دیدار جمعی از مداحان، در 

گویند: »اسلام نه دین انزوا است تا جدا از جهان زندگی کند و نه علامه جوادی آملی در این باره می
کنــد و هــم ی را امضاا نمیگرداند و هم سلطهگر. هم اصل انزوا را باطل میپذیر است و نه سلطهسلطه
روابــط   کنــد« )جــوادی آملــی، داند، معیار این روابط را قسط و عدل تنظــیم میپذیری را ننگ میسلطه

 (.171: 1388  الملل، بین
کنند، به معنای قطــع داد و ســتد نیســت. امــا پس اینکه رهبر انقلاب استقلال اقتصادی را مطر  می

ی خویش را بــار دیگــر برگردانــد و بار به دنبال روزنه است تا سلطهدانند که استک رهبر حکیم و بصیر می
ی قرآن و روایات ها آیهنظام اسلامی را که بر مبنای شریعت اسلامی تأسیس گردیده است و بر اساس ده

هــای ســیطره اســتکبار و تابــد. یکــی از راهمعصومین زیر بار ظلم رفتن و سکوت در برابر ظالم را برنمی
 ی اقتصادی است.  جوامع اسلامی، سلطهحفظ آن بر 
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رهبری معتقد هستند که اگر ملتی به دنبال استقلال و استادت در مقابل اســتکبار باشــد، لازم اســت 
روی آن تکیه نمودند. آنجــا کــه ای گام دوم انقلاب اسلامی همازنظر  اقتصادی خودکفا باشد. و در بیانه

ی قــوّت و عامــل مهــم کننده است. اقتصــاد قــوی، نقطــهعیینی کلیدیِ تفرمایند: »اقتصاد یک نقطهمی
ســاز نفــوذ و ســلطه و ی ضــعف و زمینهپذیری و نفوذناپذیری کشور است و اقتصاد ضعیف، نقطهسلطه

ی گــام دوم انقــلاب، گذارد« )بیانــهدخالت دشمنان است. فقر و غنا در مادّیّات و معنویات بشر، اثر می
22/11/1397.) 

داننــد و ی ســلطه جویــان میلاحظه گردید، ایشان اقتصاد قوی را مانع نفــوذ و ســلطهطوری مهمان
های مسلمان به دنبال اســتقلال و قطــع اقتصادی ضعیف را سبب نفوذ و دخالت دشمنان. پس اگر ملت

نفوذ دیگران هستند، باید در اقتصاد خودکفا باشند. اینکــه رهبــر انقــلاب اقتصــادی مقــاومتی را مطــر  
واســطه ی کــه اســتکبار نتوانــد بهبــه گونــهدلیل آن دست یافتن به خودکفــایی اقتصــادی اســت.    نمودند

آن طریــق ملــت را بــرای وادار کــردن بــه  وابستگی اقتصادی به سلطه و نفوذ خویش ادامــه دهــد و یــا از
 شود.فشار قرار دهد. چنانچه امروز آمریکا مانع فروش نفت میتسلیم، تحت

هــای مستضــعف را ها است با استکبار بــه مقابلــه بــر خواســته اســت و درد ملترهبر انقلاب سال
گاه ایشان مســتند بــه آیــات دانند که این دیدهای علاج آن را خودکفایی اقتصادی میداند، یکی از راهمی

ةِ »قرآن کریم است.  تُما مِنا قُوَّ تَطَعا وا لَهُما مَا اسا «. از مستندهای قرآنی دیدگاه رهبر انقلاب در بحــث وَ أَعِدُّ
 خودکفایی جهت مبارزه با استکبار این آیه است.

 ــ ا اســتکبار، مــا کیفیت دلالت این آیه بر دیدگاه رهبر انقلاب بر خودکفایی اقتصادی بــرای مقابلــه ب
توانید قــدرت خــود را موصوله عام هست. و مراد از قوه، قدرت است. معنای آیه این است که هرچه می

در برابر دشمن بالا ببرید و منا  آن ترسیدن دشمن است که مانع طمعِ دشمن به ســرزمین شــما شــود، 
شود و لازم را شامل می  پس هر چیزی که موجب افزایش اقتدار مسلمانان شود ازجمله قدرت اقتصادی

است که جامعه برای مقابله با دشمن استکباری در آن زمینه خودکفا باشــد؛ زیــرا وابســتگی اقتصــادی، 
های که استکبار برای سلطه بــر دیگــران از آن اســتفاده شود و یکی از راهموجب وابستگی سیاسی نیز می

 کند وابستگی اقتصادی است.می
ه یکاگرچه این آیه در موضو  جهاد بــا مشــره است  در تفسیر اطیب البیان آمد ن در عهــد رســول اللــَّ

 ــشود جمی)ص( واردشده است ولیکن به منا  قطعی شامل م  ــع مراتــب تقوی  ــت را در جمی ع طبقــات ی
ننــد )طیــب، اطیــب کوشش کن ین و دفع دشمنان دید آنچه قوه و قدرت دارند در حفظ دیه باکن  یمسلم
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 (. پس دلالت این آیه بر خودکفایی اقتصادی برای مقابله با استکبار تمام است.  9151/  6: 1378البیان، 
های اســلامی گویــد: »ازنظــر اســلام هــدفمرتضی مطهری در مورد اهمیت استقلال اقتصادی می

تســلط و نفــوذ خواهد که غیرمسلمان بــر مســلمان بدون اقتصادی سالم غیرقابل تأمین است. اسلام می
نداشته باشد. این هدف هنگامی میسر اســت کــه ملــت مســلمان در اقتصــاد نیازمنــد نباشــد و دســتش 

 (.18تا: بی  نظری به اقتصادی اسلامی،   طرف غیرمسلمان دراز نباشد« )مطهری، به
 تَهِنُوا  لاشود دیدگاه را رهبر انقلاب را به آن مستند نمود آیه شریفه »وَ یکی از آیات قرآن کریم که می

نَ إِنا  لَوا عا
َ تُمُ الأا زَنُوا وَ أَنا مِنینَ کوَ لا تَحا تُما مُؤا  ( است.139عمران/ « )آلنا

تر اشاره شد که نیازمندی عین اسارت اســت وقتــی داند. و پیشاین آیه مؤمنین را بر دیگران برتر می
ر او برتر باشند؟ پس عموم ایــن توانند بمسلمانان ازلحاظ اقتصادی نیازمندی استکبار باشند، چگونه می

کند. همچنــین قــرآن کــریم مســلمانان و مؤمنــان را از اعتمــاد بــر آیه بر دیدگاه رهبر انقلاب دلالت می
ولا فرمایــد: »ی اعتماد بر ظالم آتش اســت، میدهد که نتیجهاستکبار بر حذر داشته است و هشدار می

ذین کُ  َتَرکَنوا اِلَی الَّ آید که نبایــد مســلمانان در (. پس از آیه مذکور برمی113« )هود/   النّارُ  ُم ظَـلَموا فَتَمَسَّ
ی اقتصادی بر کفار تکیه نمایند که مفهوم آن خودکفایی مســلمانان در ابعــاد هیچ موردی ازجمله مسئله

 مختلف زندگی ازجمله خودکفایی اقتصادی است.
»بر اساس جملــه مزبــور و بــه لحــاظ آن گوید:  نساا می  141علامه جوادی آملی در ذیل آیه شریفه  

عنوان خبر در مقام انشاا، انعقاد هرگونه پیمان، سیاسی، اقتصادی، فرهنگی و نظامی که ســبب ســلطه به
 (.175/ 21: 1394کافران بر مسلمانان گردد، نامشرو  هست« )جوادی آملی، جلسه تفسیر، 

شــود، قاعــده نفــی ســبیل  یکی از قواعد فقهی که در ابواب مختلف فقه اسلام به آن قاعــده اســتناد می 
قاعــده نفــی ســبیل  هست که برگرفته از همین آیه است مثلًا فقها در باب نکا  زن مسلمان با غیرمسلمان به 

 ــزن مسلمان نمی  شده است که اند، برای مثال در باب نکا  گفته تمسک نموده  د بــا کــافر ازدواج کنــد؛  توان
ســااِ فرمایــد: » زیرا ازدواج، نوعی ســلطه زوج بــر زوجــه اســت؛ آنجــا کــه می  ی النِّ ونَ عَلــَ امــُ جــالُ قَوَّ «  الرِّ

ــاا/  ــی، 34)نس ــت )حل ــرده اس ــی ک ــلمان را نف ــر مس ــافر ب ــلطه ک ــز س ــه نی ــن آی ــار ،   (. ای ــذب الب   المه
1411 ، 3 /299 .) 

مســلمان، مســلمان   درفروش عبد  ه جایز نیست، پساند کهمچنین در باب فروش عبد به کافر گفته
 (.425ـ  18/422تا: بی  الحدائق الناظره،   بودن خریدار شر  شده است )بحرانی، 

آیــد، چنانچــه صــاحب ریــاض بلکه اگر عبد در ملک کافر باشد و مسلمان شود از ملک کافر درمی
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ز او خریداری شود؛ چون اسلام عبــد گوید: »اگر عبدی که در ملک کافر است، اسلام بیاورد، باید امی
 (.495/ 1 :  1412 طباطبایی، المیزان فی تفسیر القرآن، شود« )مانع از استیلای کافر بر او می

های وحیانی قرآن و اقوال مفسران مشخص شد که تأکیــد رهبــری مبنــی بــر خودکفــای بر پایه گزاره 
کفایی اقتصادی دارند به خاطر ایــن بــوده اســت اقتصادی ریشه قرآنی داشته و اینکه ایشان تأکید بر خود

های فــردی دهد کافر بر مسلمان تسلط پیدا کند، این مطلب در زمینــهکه »خدای متعال هرگز اجازه نمی
رو، هــر پیمــان و قــراردادی کــه تعمیم است. ازایــنالمللی نیز قابلشده و تا سطح بینو اجتماعی مطر  

کند، باید بر اساس حفظ عزت و استقلال کشور اســلامی و می  دولت اسلامی در روابط خارجی منعقد
مسلمانان و نفی سلطه کفار باشد؛ زیرا عزت برای خداوند و از آن اسلام و مســلمانان اســت« )مصــبا  

 (.55  -51: 1394 تهاجم فرهنگی،   یزدی، 

 خودکفایی نظامی -6
کنــد، تجــاوز نظــامی آن تکیه مییکی از ابزارهای استکبار که برای سلطه و گسترش نفوذ خویش به 

ای استکبار را ن ذیرد، باید بتواند از خود دفا  کنــد است. و هر کشوری که بخواهد مستقل باشد و سلطه
هایش را در و دفا  وقتی ممکــن اســت آن کشــور ازلحــاظ نظــامی وابســته نباشــد و خــودش نیازمنــدی

 ای نظامی بدون نیاز به دیگران تأمین کند.عرصه
های های متداول قدرت فرمایند: »حمله نظامی و جنگ یکی از ابزارنقلاب در این مورد میرهبری ا

استکباری برای گسترش نفوذ سلطه خود در سایر کشورهاست. هر کشوری کــه بخواهــد تحــت ســلطه 
نباشد، برای حفظ استقلال و هویت باید توان مقابله بــا حمــلات دشــمنان را داشــته باشــد و بتوانــد بــه 

آمــوختگی دانشــجویان دانشــگاه امــام حســین ) (، ن شــکل از خــود دفــا  کنــد« )مراســم دانشبهتری
۲۱/۷/۱۳۹۸.) 

سوره انفال   60ی  ازجمله آیاتی که مستند دیدگاه رهبر انقلاب در مورد خودکفایی نظامی هست، آیه
ةِ است. » تُما مِنا قُوَّ تَطَعا وا لَهُما مَا اسا ره شد که این آیه عمومیت دارد و تمام تر هم اشا«. چنانچه پیشوَ أَعِدُّ

 گیرد.مواردی را که برای تقویت جامعه در مقابل استکبار به آن نیاز است، در برمی
خواهد مصونیت داشــته ترین مصادیق قدرت، قدرت نظامی است. اگر ملتی و کشوری میاز روشن

اگــر ازلحــاظ نظــامی قدرتمنــد  هایی خویش را در بعد نظامی افزایش بدهد، باشد، لازم است توانمندی
ةِ وَ مِن رِبــاِ  گوید: »نباشد، مصونیت ندارد، این است که قرآن کریم می وَ اَعِدّوا لَهُم مَا استَطَعتُم مِن قُوَّ
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 «.الخَیل
وقت استقلال شما تأمین و کشــور شــما مصــون اســت. هراسد و آندشمن از قدرت نظامی شما می

کُمتُرهِبونَ بِه عَدُوَّ اللهِ وَ » ی آماده کنیــد کــه دشــمن خــدا و دشــمن شــما، واهمــه و «. خود را بگونه عَدُوَّ
هراسد و توهم تجــاوز بــه هراس داشته باشند. این قدرت نظامی و خودکفایی نظامی است که دشمن می

کند. پس رهبر انقلاب با توجه به این آیات خودکفایی نظامی را عامــل کشور و ملتی را از ذهنش دور می
ترین مستند دیدگاه ایشان است، چــون در ایــن آیــه آمــادگی دانند و این قوینده در مقابل استکبار میباز

مسیرهای نفوذ استکبار بسته شده است که تمام خواستهجانبه و در ابعاد مختلف را از امت اسلامی،  همه
 شود.

 صبر و استقامت  -7
ارزار، مانند کهای  دانیدر م پیامبر اکرم )ص( ویاران او  جمله    ن علّت پیروزی انبیاا الهی ازیترمهم

فــار کوقتی پیامبر اســلام در مقابــل    .ها بوده استبر و خند ، صبر و استقامت آنیجنگ: بدر، احد، خ
کفر آلود خــود، ناامیــد شــدند، تصــمیم  یهاها از رسیدن به اهداف پلید و برنامهش قرار گرفت و آنیقر

ن خاطر، از یویارانش را که اکثراً از جامعه فقیر و بردگان بودند ضربه بزنند. به هم  یلهآور اام یگرفتند تا پ
ات متعــددی دربــاره حــالات ی که آگونه آزار و اذیت در حق آن حضرت ویارانش دریغ نکردند تا اینهیچ

افران و فراخوانــدن آن حضــرت بــه اســتقامت و بردبــاری نــازل شــد ک  یخدا )ص( هنگام استهزا  رسول 
 (.۱۷ – ۱۶/  1: 1383هشام، السیرة النبویة، )ابن

چنانچه استکبار جهانی بعد از پیروزی انقلاب اسلامی برای شکستن اراده و عزم مردم در مقابله بــا 
بردار نبود و نیست. ولی این ملت با استقامت خود توانســت ی دستاند و دسیسهاستکبار از هیچ طرف 

آورد. بــرای ی تسلیم و سازش به دست نمــیهای دست یابد که در سایهتراه خود را پیدا کند و به موفقی
کــه همین رهبر انقلاب معتقد است که اگر ملتی بخواهد مانع رســیدن دشــمن بــه اهــداف نامشــرو  آن

 ها است، بشوید، باید استقامت کند.سلطه گری و تحقیر ملت
چیز بیشتر نیســت این دشمنی هم یکی بعدی این است که علاج  نکتهفرمایند: »چنانچه ایشان می

«. ایستادگی است خداوند متعال به پیغمبرش در مقابل این مشکلات فرمــود: فَاستَقِم کـَما اُمِرتَ و آن »
هایی هــم دارد، نــه «. استقامت، ایستادن. البتّه ایســتادگی ســختیفَاستَقِم کـَما اُمِرتَ وَ مَن تابَ مَعَک»

های بیشتری دارد؛ فرقش هم این است کــه شــما درراه یم شدن، سختیاینکه کار آسانی است؛ لکن تسل
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استقامت و مقاومت هر سختی که متحمل بشوید، خدای متعال به شما اجر خواهد داد« )بیانات مقــام 
 (.24/8/1398معظم رهبری در دیدار مسئولان نظام و میهمانان اجلاس وحدت اسلامی،  

شود این له با استکبار صبر، استقامت و ایستادگی است که میهای مقابپس از نظر ایشان یکی از راه
دیدگاه رهبر انقلاب را با آیات زیادی از قرآن کریم مستندسازی نمود. چنانچه ایشان به یــک آیــه اســتناد 

ن تــابَ مَعــَ کفَاستَقِم  شود اشاره کرد »اختصار به چند مورد دیگری می  نمودند که به وَلا   کما أُمِرتَ وَمــَ
 (.112« )هود/ تَطغَوا

شــده و بــه در این آیه به پیامبر )ص( و کسانی که با وی هستند و توبه کردند، دســتور اســتقامت داده
ترین آیــات در مــورد اســتقامت دنبال امر به استقامت از طغیان بر حذر داشته شده است. این آیه از مهم

رتَ« هســت کــه چــه معنــا کشاره گردد جمله »است. یکی از مواردی که در این آیه لازم است به ا ما أُمــِ
ی »کما أمرت«، دو احتمال وجــود، شود گفت این است که در معنای جملهطور کوتاه میدارد؟ آنچه به

شــده اســت. اول اینکه مراد از، امر، امری است که قبل از این آیه، به پیــامبر اکــرم )ص( دســتور آن داده
ز امر، امر به کیفیت استقامت است که از قبــل بــرای پیــامبر اکــرم )ص( احتمال دوم این است که مراد ا

 طور استقامت داشته باشد.شده است باید همانچگونه استقامت کردن بیان
شده است که به هر صورت در این آیه از پیامبر اکرم )ص( خواسته  اند.برخی احتمال دوم را برگزیده

الله مکــارم شود. چنانچه آیتپیروان آن حضرت )ص( هم میی استقامت کند. و این دستور شامل همه
 ــســانی کنیــد و هــم تمــام کد استقامت  یست، هم تو باین دستور تنها مربو  به تو نیاما اگوید:  می ه از ک
ه نمودهمان بازگشتهیسوی ابه  ک شر نا تــابَ مَعــَ » .انــداند و قبول دعوت اللَّ «. اســتقامتی خــالی از کوَ مــَ

اان وجود نداشــته باشــد. »یه در آن طغکاده و نقصان، استقامتی  ی و زوتفریط،  افرا  وا غــَ چراکــه   .«وَ لا تَطا
هُ مانــد »ای بر او مخفی نمیون و سخن و برنامهک ت و سکچ حریخداوند از اعمال شما آگاه است و ه إِنــَّ

مَلُونَ بَصِیر    (.257/  9: 1371« )مکارم شیرازی، تفسیر نمونه،  بِما تَعا
فرسا بودن اســتقامت اســت، البیان آمده است که دلیل بر طاقتاین آیه یک روایت در مجمعدر ذیل  

 ــ  ــچ آیچنانچه رهبر انقلاب در اول بحث به آن روایت اشاره فرمودنــد و آن حــدیث ایــن اســت. »ه ای هی
 ــامبر )ص( نازل نشد و لذا هنگامییه بر پی ن آیتر از اد و مشکلی شد  دندیکه اصحاب از آن حضرت پرس

ان، گشته است، فرمود: مرا سوره هــود و واقعــه یری نماید شده و آثار پین زودی موهای شما سفیچرا به ا
 (.305/  5/ 1372رد«! )طبرسی، مجمع البیان، کر یپ

شــوری اســت.  15ی  داند، آیهازجمله آیات قرآن که راه پیروزی در مقابله با استکبار را استقامت می
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ُ  وَ اسا » وااَهُمفَلِذلِک فَادا بِعا أَها تَ وَ لا تَتَّ  «.تَقِما کما أُمِرا
گوید: »مراد از اســتقامت آن اســت کــه علامه جوادی آملی در تفسیر استقامت در سوره شوری می

 (.9/3/1394ها را پاسخ دهید« )جوادی آملی، جلسه تفسیر، پیروی هواا آنها نباشید، شبهات آن
ی دشــمنان خویش و تســلیم نشــدن در مقابــل خواســته  درواقع معنای استقامت ایستادن بر اهداف

است. و این آیه نیز مانند دیگر آیات دلیل بر دیدگاه رهبر انقلاب بر مقابله با استکبار اســت کــه یکــی از 
کنند و در مقــام عمــل هــم نشــان طور ممتد بر آن تأکید میدانند و بههای مبارزه با آن را استقامت میراه

داننــد، زیادی هستند که استقامت را عامل موفقیت و پیروزی در مقابله با اســتکبار میآیات  دادند. البته  
این اگــر رهبــر فصــلت(. بنــابر  30قصــص و    7طــور،    42محمد،    7احقا ،   13حج،   40ی )مانند، آیه

 شود بر استکبار غلبه کرد، باور ایشان ریشه در این آیات دارد.انقلاب معتقدند که با استقامت می

 نتیجه
شده است کــه در این نوشتار به مستندسازی قرآنی دیدگاه رهبر انقلاب در مقابله با استکبار پرداخته

نتایج ذیل به دست آمد: اول اینکه مبارزه و مقابله با استکبار از مسلمات قــران کــریم و اســلام هســت و 
باشد. قرآن سلطه گــری ناپذیر اسلام و قرآن میخدشهاصل نه ظلم کند و نه زیر بار ظلم بروید از اصول 

تابد. دوم برای مقابله با استکبار، بایــد اســتکبار و شــگردهای آن را شــناخت کــه پذیری را برنمیو سلطه
های مقابله با آن وجود دارد و دیدگاه رهبر انقلاب بیش از هزار و پانصد آیه در مورد شناخت دشمن و راه

دانــد، ریشــه در ایــن های مقابله با استکبار را شناخت صحیح و دقیق دشــمن میراهاسلامی که یکی از  
های مقابله با استکبار از منظر قرآن کــریم وحــدت و یک ــارچگی جهــان ترین راهآیات دارد. سوم از مهم

ن داند. چهارم هر چیزی که فقــدان آای استکبار میساز سلطهاسلام است و اختلاف را قرآن کریم زمینه
کند از نگاه قرآن کریم فراهم نمودن آن، برای مقابله با استکبار لازم و ی سلطه استکبار را فراهم میزمینه

ی علمــی، خودکفــایی اقتصــادی و ضروری است، مانند حفظ و تقویت استقلال فرهنگی، تقویت بنیــه
 نظامی.
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The Solutions for Achieving Economic Justice in Civil Rights from the 

Perspective of the Quran

 

Hossein Alavi Mehr
1 

Abstract 

Civil rights are among the new-emerging and specific rights of 

contemporary times. So they require their own mechanisms. Economic justice 

is the main content of civil rights and the basis for limiting the power of 

sovereignty. Authoritarian governments prioritize the establishment of order, 

while democratic governments prioritize economic justice. According to the 

Holy Quran, citizens have rights in economic affairs that the government is 

obliged to respect. These rights are very diverse; one of the duties of 

governments is to support production and to provide opportunities for 

production. Citizens have rights in the field of production, which provide 

solutions for their economic justice. Some solutions are common, such as 

public cooperation, fair legislation, and a fair executive system; and some 

solutions are specific; one of the most important specific solutions is work and 

employment, meritocracy, prevention of monopoly in production, correction 

of prices and wages and prevention of illicit income. This article seeks to 

examine the solutions of civil rights of production in the Quran. 

 

Keywords: Quran, Economics, Civil Rights, Economic Justice, 

Production, Solutions. 
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 پژوهشیمقاله علمی ـ 

اقتصادی حقوق شهروندی در تولید از راهکارهای تحقق عدالت 
 دیدگاه قرآن
 1حسین علوی مهر 

 چکیده
و مختص روزگــار معاصــر اســت، درنتیجــه ســازوکارهای   نوظهورحقو  شهروندی ازجمله حقو   

ساز تحدیــد قــدرت طلبد. عدالت اقتصادی، محتوای اصلی حقو  شهروندی و زمینهخاص خود را می
هــای کــه حکومتدهند، درحالیگرا، اولویت را به برقراری نظم میهای اقتدارحاکمیت است. حکومت

از دیدگاه قرآن کریم، شهروندان در امور  دهند.دموکراتیک، اولویت را به عدالت اقتصادی تخصیص می
اند؛ یکــی از اقتصادی حقوقی دارند که دولت موظف به رعایت آن حقو  است. این حقو  بسیار متنو 

های تولیــد اســت. شــهروندان در حــوزه تولیــد ت از تولید و فــراهم آوردن زمینــهها حمایوظایف دولت
شــود. برخــی از راهکارهــا عــام حقوقی دارند که برای تحقق عدالت اقتصادی آنان راهکارهایی ارائه می

گذاری عادلانه و نظام اجرایی عادلانــه؛ و برخــی از راهکارهــا خــاص است، مانند تعاون عمومی، قانون
سالاری، پیشگیری از انحصار در تولیــد، از مهمترین راهکارهای خاص: کار و اشتغال، شایستههستند،  

اســت تــا  تصحیح قیمت و دستمزدها و پیشگیری از درآمــدهای نامشــرو  اســت. ایــن مقالــه درصــدد
 راهکارهای حقو  شهروندی تولید در قرآن را موردبررسی قرار دهد.

 اقتصاد، حقو  شهروندی، عدالت اقتصادی، تولید، راهکارها.: قرآن، واژگان کلیدی
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 مقدمه
ها و قوانینی است که ای از ارزشترین حقو  انسان است و آن مجموعهحقو  شهروندی از طبیعی

های حاکم موظــف بــه حفــظ و رود، دولتبرای حفظ شأن و کرامت شهروندان در یک دولت به کار می
این حقو  گاهی سیاسی، گاه اجتماعی و گاهی اقتصادی اســت، رعایــت باشند،  صیانت این حقو  می

 نوعی رعایت عدالت اقتصادی است.حقو  شهروندی در حوزه اقتصاد به
در قرآن کریم برای تحقق عدالت اقتصادی حقو  شهروندی راهکارهایی ارائه شده است، هر یــک  
تواند در جهت فراگیر شدن عدالت اقتصادی در میان شهروندان مؤثر واقع شود و یک جامعه ها میاز آن

ی عدالتی نجات بخشــیده و خیــر و ســعادت دنیــوی و اخــروی و مــادی و معنــوی بــرا و دولت را از بی
 شهروندان به ارمغان بیاورد.

بینی برای تحقق عدالت در حقو  شهروندی باید مسئولان یک نظام و سیســتم حکومــت از جهــان
ازآن رفتارهــای اقتصــادی توحیدی برخوردار باشند که اعتقاد به مبدأ و معاد در رأس آن قــرار دارد، پــس

 .توانند به حقو  خود دست یابندگیرد و شهروندان میشکل می
بینی غیرتوحیدی مانند مکاتــب سوسیالیســم و کاپیتالیســم و در صورت تحقق اقتصاد در یک جهان

صورت فردی به حقو  خــود باشــیم؛ یابی شهروندان و هر شهروند حتی بهلیبرالیسم، نباید انتظار دست
اســت بــر ســه  زیرا در نظام سوسیالیستی که بر پایه فلسفه مادی دیالکتیک و ماتریالیسم تاریخی اســتوار

هــای کشــور ریزی، در این نظــام تمــام ثروت اصل متمرکز است، اصالت جمع، مالکیت دولتی و برنامه
شود و مالکیت خصوصی جایگاهی ندارد. مقابل آن نظام کاپیتالیســم قــرار دارد صورت ملی اداره میبه

مبتنی بر اصالت سود و آید که  داری پدید میکه مالکیت خصوصی اصل قرار گرفته است و نظام سرمایه
؛ نمــازی، 52 -1/45: 1387نیــا، فلســفه اقتصــاد،  داری اســت )هادویطرفداری آزادی مطلق ســرمایه

کنــد و (. بر این اساس قدرت است که سرمایه و سود را تعیــین می27-24:  1374  های اقتصادی، نظام 
محــرومین و شــهروندان در  شود، حتی اگر حقو برای رسیدن به حداکثر سود از هیچ تلاشی دریغ نمی

 یک جامعه پایمال شده و از بین برود.
داری است، بر پایه دو ترین اصل فکری و فلسفی نظام اقتصاد سرمایهلیبرالیسم اقتصادی نیز که مهم

اصل بناشده است، اصالت فرد و آزادی فردی، بر این اساس محــور اصــلی، فــرد اســت و اجتمــا  جــز 
تک افراد چیــزی نیســت و در صــورت تضــاد منــافع فــرد بــا دهنده یعنی تکای از افراد تشکیلمجموعه

جامعه، اولویت با منافع فرد اســت و فــرد بایســتی از آزادی کامــل برخــوردار باشــد و نبایــد در امــور او 
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گیــرد )دفتــر همکــاری فشار قرار گیرد و بر این اساس مالکیت خصوصی شکل میمداخله شود یا تحت
 (.411و  405 - 406ش:   1377 انی اقتصاد اسلامیمب حوزه و دانشگاه، 

ی مالکیت مختلط است هم فرد و هم جامعه، نــه های قرآنی اقتصاد بر پایهدر اسلام بر اساس آموزه 
پذیرد و نه مانند نظام سوسیالیستی مالکیت عمــومی را داری مالکیت خصوصی را میمانند نظام سرمایه

شناسد، بر اساس این تفســیر ت و اقتصادی مختلط را به رسمیت میکند بلکه از ابتدا مالکیجستجو می
های عدالت اقتصادی اجتماعی را بــرای شــهروندان در یــک دولــت عدالتی از بین رفته و پایههر نو  بی

 (.49: 1379  نهادهای اقتصاد اسلامی،  دهد )صدر، نوید می
رد، بلکــه تصــرف در مالکیــت پــذیطور آزاد نمیبر همین اساس اسلام، مالکیــت خصوصــی را بــه 

 گیرد )دفتر همکاری حــوزه و دانشــگاه، خصوصی محدود و در عرض مالکیت عمومی و دولتی قرار می
 (.72ش:   1377 ٬مبانی اقتصاد اسلامی

داند و معتقد به توازن اقتصادی اسلام کار و تلاش را اصل برای رسیدن شهروندان به حقو  خود می
کند، تا شهروندان به حقو  خود برسند و هر نــو  کوتــاهی ا موظف میدر سطح جامعه است و دولت ر

 داند.در آن را جایز نمی
قرآن کریم برای رسیدن شهروندان به حقو  اقتصادی خود و تحقق عدالت اقتصادی در میــان آنــان 

دو نــو   ها خاص است، در این نوشتار ایــنها عام و برخی از آنآن دهد برخی ازراهکارهایی را ارائه می
 گیرد.راهکار موردبررسی قرار می
توان به مقاله »معیارهای عدالت اقتصــادی از منظــر اســلام« از ســید رضــا ازنظر پیشینه تحقیق می

و »راهکارهــای تحقــق عــدالت اقتصــادی از   1387حسینی در مجله علمی پژوهشی اقتصاد اسلامی،  
هــای طلبــی و راهو بخشی از کتــاب »افزون 1381البلاغه« از نجمه کیخا، در مجله حضور، دیدگاه نهج

که بخــش ســوم آن بــه مبــانی و راهکارهــای عــدالت  1384تعدیل ثروت در اسلام« از مهدی رشیدی،  
 اقتصادی پرداخته است اشارت نمود.

الذکر، راهکارهای تحقــق عــدالت اقتصــادی حقــو  شــهروندی از منظــر قــرآن های فو در کتاب
عنوان آمده در این کتب بــهدستتوان از تحقیقات بهره گردیده است که میصورت مختصر و گذرا اشابه

 درآمد بهره جست.پیش
ها در ایــن زمینــه تنهــا بــه بعــدی از ابعــاد ایــن مســئله اغلب منابع اعم از کتب، مقالات و پژوهش

که این پژوهش هردو مسئله عــدالت اقتصــادی در حقــو  شــهروندی را از زوایــای اند. درحالیپرداخته



 

 

 

 

 جامعة المصطفی العالمیة
Al-Mustafa International University 

 مجتمع آموزش عالی قرآن و حدیث 

 

 104-75 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
 راهکارهای تحقق عدالت اقتصادی حقوق شهروندی در تولید از دیدگاه قرآن
 حسین علوی مهر 

 
79 

منابع متعــدد و  ها برقرار است بررسی نموده است و در این راه با تکیه برجدید و ارتبا  وثیقی که بین آن
ای و مذهبی اقدام به عرضه تحقیقی کــه در فراوان تفسیری و روایی فریقین بدون محدودیت خاص فرقه

 باشد نموده است.نو  خود بدیع و نو می

 .مفاهیم۱

 الف. عدالت 

عدالت در لغت به معنای برابری یا حد وسط میان افــرا  و تفــریط، تــوازن و انصــاف آمــده اســت  
التحقیق فی کلمــات القــرآن   ؛ مصطفوی،   405:   2006  ٬مفردات فی غریب القرآن  ی،  )راغب اصفهان

( و در اصطلا  به معنای عطا کردن حق هر صاحب حقی بــه خــودش و رعایــت 8/57:  1385  ٬الکریم
حقو  افراد است، این معنا در مقابل ظلم قرار دارد که پایمال کردن و تجاوز و تصرف در حقو  دیگران 

 (.1/79: 1386  نظام اقتصادی اسلام، نظری به  ، است )مطهری 

 ب. اقتصاد 

آید )راغب اصــفهانی،  روی می اقتصاد از قصد به معنای استواری و استقامت در راه و نیز به معنای میانه 
تــوان گفــت،  : ماده قصد(؛ و در اصطلا  با توجه به معناهای متفاوت می 2006مفردات فی غریب القرآن 

هایی که بشر بــرای تولیــد و توزیــع کــالا و خــدمات بــا  عبارت است از: شناخت، ارزیابی و انتخاب روش 
دفتر همکــاری    6:  1:  1343  اقتصاد، گیرد )ر، ک، ساموئل سن،  منظور مصرف به کار می استفاده از منابع به 

 (. 7ش:  1377 مبانی اقتصاد اسلامی   و دانشگاه،   حوزه 

 ج. عدالت اقتصادی 

منظور از عدالت اقتصادی، ارزشی است که با فراگیر شدن آن، توزیع امکانات و ثــروت در جامعــه  
ای بــه تســاوی، مراعــات های مالی و ســرمایهرسد که حقو  شهروندان در حوزه ای به سامان میگونهبه

ثــروت و درآمــدهای  حق خــود ازعدالت اقتصادی آن است که در آن، همه مردم بــهشود، به تعبیر دیگر 
 (.112: 1380  نظام اقتصادی اسلام،  جامعه دست یابند )میرمعزی، 

 د. حقوق شهروندی 

باشد معنا شده اســت و از ی یک دولت میشهروند به معنای ساکنان شهر که در اینجا زیرمجموعه 
 مبسو  در ترمینولــوژی حقــو ،   شوند )جعفری لنگرودی، مند میهره حقو  و مزایای مدنی مدت وی ب
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(؛ و حقــو  شــهروندی حقــوقی اســت بــرای اتبــا  کشــور کــه در رابطــه بــا 2317 - 3/2314: 1367
مؤسسات عمومی مانند حقو  سیاسی، حق استخدام حق انتخاب کردن و انتخاب شدن، حــق گــواهی 

 شدن.دادن در مراجع رسمی، حق داور و مصد  واقع 
درنتیجه اگر حقوقی در درون یک جامعه برای مردم و زیرمجموعه دولت خاصی در کشوری خاص 
به شکل قانونی و اجرایی وجود داشــته و رعایــت شــود، ایــن همــان حقــو  شــهروندی اســت )همــان: 

 رسی حقو  شهروندی در اسلام با رویکردی بر نظرات امام خمینــی، ؛ موسوی و همکاران، بر2/1730
شود که یــک واحــد (؛ اما بهتر آن است که بگوییم؛ حقو  شهروندی به حقوقی گفته می13ش  ،  1389

سیاسی مانند دولت یا کشور به حقو  شهروند و عضو خود بایــد عطــا کنــد و شــامل حقــو  سیاســی، 
 اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و ... است.

دارد، راهکارهــای عــام و برای تحقق عدالت اقتصــادی حقــو  شــهروندی دو نــو  راهکــار و جــود 
گــذاری عادلانــه و نظــام اجرایــی قــانون راهکارهای خاص؛ راهکارهای عام مانند تعاون عمومی، قانون

 گیرد:ای خلاصه موردبررسی قرار میگونهعادلانه، در اینجا راهکارهای عام به

 اول. راهکارهای عام تحقق عدالت اقتصادی حقوق شهروندی 
راهکارهای عام راهکارهایی است کــه در کلیــه مســائل اقتصــادی اعــم از تولیــد، توزیــع، منظور از  

رود، افزون بر آن راهکارهایی وجود دارد کــه فقــط در تولیــد نقــش مصرف، مالکیت و ثروت به کار می
 ازآن بررسی خواهد شد.کنند که پساساسی ایفا می

 عمومی و مشارکت مردم  .1
اقتصادی عام برای رسیدن شهروندان بــه حقــو  خــود مشــارکت   یکی از راهکارهای تحقق عدالت

 دادن مردم در رسیدن به حق خود است.
مثابه یک عامل نیرومنــد در کــاهش فقــر و برپــایی عــدالت های مردمی و تعاون عمومی بهمشارکت
 تواند نقش ایفا کند.اقتصادی می

ند و بــر اســاس نیکــی و تقــوی بــا کند که به کمک یکدیگر بشتابقرآن کریم مسلمانان را موظف می
مِ فرماید: »یکدیگر همکاری داشته باشند؛ خداوند می ثــا ِ

ی الإا اوَنُوا عَلــَ وَی وَلَا تَعــَ قــا بِرِّ وَالتَّ تَعَاوَنُوا عَلَی الا
وَانِ  عُدا « همواره در راه نیکی و پرهیزگاری یکدیگر را کمک کنید و هرگز در راه گناه و تعدی همکــاری وَالا
 (2مائده/ننمایید )
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وَة  علت آن هم این است که مومنان همه با یکدیگر برادرند » مِنُونَ إِخا مُؤا مَا الا  (10«)حجرات/ إِنَّ
تــوان بــه های مختلف تحقق یابد: در امر فقرزدایــی میتواند در شکلتعاون و مشارکت عمومی می

 وقف نمودن اموال، واگذاری ملک، صدقه، وصیت، نذر و مانند آن عمل نمود.
های آن و تحقق عدالت اقتصادی بــود، کــه توان شاهد تحول جامعه و رهایی از نابسامانیزمانی می

 افراد جامعه دست در دست هم گذاشته و برای رسیدن به پویایی جامعه تلاش کنند.
ای از این جســد فرماید: »مؤمن برادر مؤمن است و همانند یک پیکرند، اگر پاره امام صاد  ) ( می

 (.2/166: 1365شود.« )کلینی، الکافی،  احتی شکایت کند، درد آن در سایر پیکر یافت میاز نار
فارابی معتقد است برای رسیدن به مدینه فاضله و مراتــب کمــال در زنــدگی اجتمــاعی بــه تعــاون و 

 (.37:  1375  تاریخ عقاید اقتصادی، همکاری نیاز است )تفضلی،  
ر مختلفی باشد: در رفع نیازها، تکافل اجتماعی مانند انفا ، تواند در اموتعاون و مشارکت مردم می

هــا، حرکــت ها، کمک کردن در درمان بیماریها، کمک در از بین بردن محرومیتوفای به عهد و پیمان
تواند؛ در تولید، مشارکت آنــان در خریــد تولیــدات به سمت میدان جنگ و ... همچنین تعاون مردم می

 امروزه مشارکت دادن در بورسیه و ... باشد. داخلی و حمایت از آن و
نیز از وظایف دولت برای رسیدن شهروندان به از برخی حقو  اقتصادی خود، مشــارکت دادن آنــان 

ها و امــوال در ایجاد صنایع، سهیم کردن مردم در صنایع ملی مانند نفت و گــاز و مراتــع و نیــز کارخانــه
 عمومی است.

 قانونگذاری عادلانه .2
ارهای عام تحقق عــدالت اقتصــادی در تولیــد قانونگــذاری عادلانــه اســت. وجــود قــوانین از راهک 

های منفعت طلبــان، ســتم کــردن بــه افــراد ها، سودجوییعادلانه، جامعه را در مقابل هرج و مرج طلبی
 بخشد.ضعیف تر مصونیت می

ر عادلانــه برســند و شود تا مردم به حقو  شــهروندی خــود بــه طــوبنابراین قوانین عادلانه باعث می
 عدالت اقتصادی در میان شهروندان تحقق پیدا کند.

که نوعی کتــاب ]فرماید: »ما رسولان خود را دلایل روشن فرستادیم و با آنان کتاب آسمانی قرآن می
 (.25نازل کردیم« )حدید/ [که نوعی قوانین عادلانه است]و میزان شناسایی حق و باطل   [قانونی است

یبرالیسم به عنوان دو مکتب بزرگ اقتصــادی در جهــان، بــه نــوعی معتقــد بــه قــوانین مارکسیسم و ل
یابــد مگــر آنکــه مالکیــت ها برآنند که عدالت اجتماعی هرگــز تحقــق نمیعادلانه هستند. مارکسیست
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ها عدالت شخصی به کلی از بین برود و مالکیت دسته جمعی جای آن را بگیرد. در حالی که لیبرالیست
دانند کــه فــردی از آزادی کامــل برخــوردار باشــد و در ســایه عــدالت در را منحصراً در آن میاجتماعی  

های اقتصادی و سیاسی و اجتماعی بتواند بدون هیچ مانعی فعالیت کند و از ثمره کار خــود بهــره میدان
ســیر  ؛ قــدیری اصــلی، 37:  1364 مقارنه و تطبیق در حقو  جزای عمــومی اســلام، مند شوند )فیض،  
( و نظام سکولاریسم نیز تنها به زنــدگی و منــافع مــادی توجــه نمــوده و 139:   1376  اندیشه اقتصادی، 

(. 18:   1372  رشد نوین اقتصــادی،   پذیرد )کوزنتس، جایگاه اقتصاد در سرنوشت اخروی انسان را نمی
شــود. زیــرا اشــته میها زیر پا گذرود، یا حقو  عمومی و دولتدر هر صورت، یا حقو  افراد از بین می

لیبرالیسم و کاپیتالیسم، با آزاد گذاشتن افراد به طور کامل موجب ســودجویی صــاحبان ثــروت و تولیــد 
توانند قــانون گــذار ( به همین جهت این مکاتب نمی36های اقتصادی:   شود )ژوزف لاژوژی، نظام می

جعل حکــم و قــانون اختصــاص بــه شود، اصل  باشند، بر اساس ویژگیهایی که برای قانون گذار ذکر می
مُ اِلّا للهخدا دارد و در قرآن کریم نیز جعل حکم و قانون ابتدا به خداوند یافته است: » حُکا  « حکــمإِنِ الا

 اند از:و قانون به خدا اختصاص دارد. اما ویژگیهایی که برای قانون گذار وجود دارد که عبارت 
گاه باشد و بــه تمــام نیازهــای مــادی و روحــی انســان قانون گذار باید به تمام جوانب قانون   .1 آ

 اطلا  داشته باشد.
 قانونگذار در مقابل جعل و وضع قوانین سود و منفعت خود را در نظر داشته باشد. .2
 خطا و غفلت در ساحت او را ه نداشته باشد. .3

 ــاین ویژگی ان قــرار داده ها تنها از آن خداوند علیم است که تمام هستی و قــوانین آن در اختیــار انس
است تا او به سعادت برسد در صورتی که خداوند صلا  بداند آن را به پیامبرش یا افراد شایسته واگــذار 

 کند.می
 نظام اجرایی ضامن اجرای عدل محور .3

از راهکارهای تحقق عدالت اقتصادی حقو  شهروندی یک نظام اجرایی متقن اســت. نظــامی کــه 
ه کار خود قرار دهد و یک حکومت اسلامی که دغدغه اصــلی آن بسط و گسترش عدل و داد در سرلوح

 عدالت ورزی و گسترش دادن حق در جامعه باشد.
دانــد. قرآن کریم فلسفه وجودی تشکیل حکومت را در جوامع انســانی، برپــایی حــق و عــدالت می

إِذَا حَ فرماید: »خداوند می اسِ أَنا تَحا ک وَ نَ النَّ تُما بَیا لِ ک ما عَدا دهــد (؛ »خداوند فرمــان می58« )نسا/مُوا بِالا
 کنید به عدالت داوری کنید.«هرگاه میان مردم داوری می
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فرماید: »ای کسانی کــه ایمــان همچنین در خطاب به حضرت داوود به عنوان یک حاکم جامعه می
و  (؛ یعنی عادت شــما ایــن باشــد کــه در گفتــار و کــردار635اید کاملًا قیام به عدالت کنید«)نسا/آورده

 (.3/169: 1372اجرای قوانین از عدالت خارج نشوید )طبرسی، مجمع البیان، 
وظیفه مومنان است که پیوسته از اجرایی شدن عدالت در جامعه محافظت کنید، تعبیر »قوامین« در 
آیه مبالغه در قیام است؛ یعنی نه تنها به عدل عمــل نمــوده و گفتــار و کردارتــان را بــر اســاس آن منطبــق 

طباطبــایی، المیــزان فــی تفســیر بلکه لازم است، از اجرا شدن آن در جامعه نیز محافظت کنیــد )  سازید
 (.5/108: ۱۴۱۷القرآن، 

تواند در اقتصاد به ســود حقــو  شــهروندان دخالــت کنــد و یکــی از دولت و حکومت اسلامی می
 ــ ا در مــواردی مهمترین راهکارهای تحقق عدالت اقتصادی، نظام اجرایی عدالت محور اســت. چــه بس

اجرای عدالت از عهده افراد جامعه خارج بوده و نیازمند دخالت دولت و قدرت حاکمه است. در چنین 
مواردی اگر سیستم حاکمیت و نظام اجرایی، دغدغه عدالت نداشته باشــد و بــه فکــر اجــرای آن نباشــد 

کمیت، ظلم و ناعدالتی را شود. بدتر از این زمانی است که دولت و حاهرگز عدالت در جامعه اجرا نمی
پیشه خود ساخته و از آن جانب داری کند. روشن است که در چنین شرایطی وضــعیت جامعــه چگونــه 

 خواهد بود.
های دوران معاصر نه از ضعف قانون بلکه به خــاطر بسیار مایه نگرانی و تأسف است که بی عدالتی

آیــد و یــا اینکــه انصــاف ســخنی بــه میــان نمینبود نظام اجرایی عدل محور است که یا در آن از عدل و 
ها و ابلاغ آن به مراکز ذیصلا  و نامههایی از صفحات کاغذ و اعلام بخشاجرای عدالت در چنین نظام 

کند، گو اینکه حاکمان و متولیان جامعه در اجــرای عــدالت، های جمعی تجاوز نمیپخش آن در رسانه
ند به ضرر خود و نابود شدن زحمات چندین ساله خود و حامیان بیش از این اندازه اگر اقدامی انجام ده

 دانند.خویش می

 دوم: راهکارهای خاص تحقق عدالت اقتصادی حقوق شهروندی 
تا اینجا راهکارهای عام و تأثیر گذار در تحقق عدالت اقتصادی حقو  شه وندی مــورد بحــث قــرار 

شهروندی را در تحقــق عــدالت اقتصــادی در دادیم، در این قسمت مهمترین راهکارهای خاص حقو   
 دهیم:تولید را مورد واکاوی قرار می

 کار و اشتغال .1
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های انسان برای رسیدن به اهداف اقتصــادی کــار و تــلاش اســت از طــرف دیگــر یکی از مسئولیت
و وظیفه دولت ایجاد زمینه و حمایت برای تلاش در راستای تولید و ایجاد انگیزه برای بــه کــار انــداختن 

 تقویت صنایع و سازندگی کشور و به کار بردن توان و گردآوری ثروت ملی برای آینده کشور است.
شــود کــار و تــلاش ها باعث میاز بین بردن انگیزه و عدم حمایت کار و کارگر و بی توجهی به زمینه

 تولید از بین برود.کارگران به رکود، بیکاری و فقر منجر شود و حقو  شهروندان در ارتبا  با کار و 
کار و تلاش یکی از مهمترین راهکارها برای رسیدن به تحقق عدالت اقتصادی است، زیرا بر اساس 
کار و تلاش فقر از زندگی و جامعه از بین نی رود، برای تأمین نیاز خود و خانواده بــه تولیــد بیشــتر و بــه 

 شود.ال و ثروت نصیب انسان میآورد و مقدار بیشتری امودست آوردن کالاهای ضروری روی می
گیرد از نظر بهداشــت روان کــار مفیــد و ســازنده، از دیدگاه اسلام کار و تلاش پایه مالکیت قرار می

نقش مهم در تربیت و بالندگی انسان دارد. کار مفید و سازنده موجب آسایش خانواده و توسعه در روزی 
و تکنولوژی جــای نیــروی انســانی را پــر کــرده   خواهد بود. در عصر تکنولوژی اگر چه تا حدی صنعت

 آورد خود محصول کار، تلاش و اندیشه او است.است اما در عین حال، هر انسان آن چه بدست می
کار در مفهوم اقتصادی آن: مجموعه اعمــالی اســت کــه انســان بــه کمــک مغــز، دســت، ابزارهــا و 

هــای تحلیل ماهیت پــول و بنیان  دهد )توسلی، ها، در راه تولید ثروت با ایجاد خدمات انجام میماشین
 (.10:  1394 اعمال سیاست پولی در اقتصاد اسلامی، 

کار و تلاش امری است که نظام تکوین و عالم طبیعت بر دوش آدمی نهاده است و انسان بر اســاس 
سَانَ کند »سنت آفرینش در رنج آفریده شده است و زندگی توقف نمی نا ِ

نَا الإا دِ کفِي  لَقَدا خَلَقا ( 4« )بلــد/بــَ
 »ما انسان را در رنج و سختی آفریدیم .«

انِ یابــد؛ »بر اساس دیدگاه قرآن انسان به هیچ چیزی جز با کار و تلاش دست نمی ســَ نا ِ
اِ سَ لِ یا وَأَنا لــَ

(؛ »و اینکه برای انسان بهره ای جز تلاش و کوشش او نیســت.« مفهــوم کــار و 39« )نجم /  إِلاَّ مَا سَعَی
اقتصادی در قرآن با تعبیرات متفاوتی آمده است: »ابتغاا من فضل الله« جستجوی فضل الهی که تلاش  

ــه اســت )ســوره  ــه کــار رفت ــرای تجــارت ب ؛ 10؛ جمعــه/46؛ روم/12های اســراا/در آیــات متعــددی ب
(؛ 101؛ نســاا/20( »ضرب فی الارض« مســافرت بــرای تجــارت و کســب و کــار )مزمــل/73قصص/

 (.15« )ملک/»فامشوا فی مناکبها
تــوان مفهــوم کــار و فعالیــت را از آن اســتخراج نمــود، نیز واژه کسب که معنای عامی دارد ولــی می

شــود، امــا بــه همچنین است استفاده واژه »کلوا« اگرچه به معنای بخورید و بــرای خــوردن اســتفاده می
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فرمایــد: روز را مایــه آید. همچنــین اســت آیــاتی کــه میها و غذا نیز میمعنای به دست آوردن خوردنی
 (.9معاش و تلاش برای زندگی شما قرار دادیم )نبأ/

ها و وسائل و ابزارزندگی ماننــد حیوانــاتی کــه و اینکه خداوند در جهان هستی دریاها، بادها، کشتی
 گیرند، همه این موارد در راستای تلاش انسان است.مرکب انسان قرار می

ها فرمانش در آن به حرکت در مسخر شما قرار داد تا تا کشتی»خداوند همان کسی است که دریا را  
 (.12هایش باشید« )جاثیه/ بیایند و شما از فصل او بگیرید و شاید س اسگزار نعمت

فرمایــد: »الکــاد لعیالــه کالمجاهــد فــی ســبیل اللــه« کســی کــه بــرای رز  و روزی  امام صاد  ) ( می 
 (. 88/ 5: 1365کند )کلینی، الکافی،  انسانی است که در راه خدا جهاد می کند مانن اش تلاش می خانواده 

از مهمترین عوامل تولید و حفــظ آن بــرای یــک کشــور کــار و اشــتغال اســت. یکــی از مشــکلات 
هــا همــواره های دولتکشورهای کمتر توسعه یافته بیکاری و رکود اقتصادی است. از مهمتــرین دغدغــه

های تبلیغــات انتخابــاتی نامزدهــای ریاســت اشــتغال از مهمتــرین برنامــهکار و اشــتغال اســت، کــار و  
 جمهوری است.

کار موجب رونق اقتصادی است، با تدبیر و برنامه صحیح باید معضل بیکــاری از بــین بــرده شــود. 
دولت و کشور موفق، کشوری است که شاخص بیکاری را کاهش و کار، اشتغال و رونق را بــه بــازار بــر 

 گرداند.
ین وظایف دولت درباره کار و اشتغال:برخ  ی از مهمتر

 تقویت آموزش فنی و حرفه ای )برای کلیه اقشار مردم( .أ
 و پرداخت وام به کار آموزان های صنعتیهمکاری با شرکت . ب
 های راستی آزماییترین زمان با نظارت کمیتهصدور مجوزهای لازم در کوتاه . ت
 لیدیها و صنایع تونظارت بر تولید کیفی کارخانه . ث
 های بانکیحذف یا به حداقل رساندن بهره  . ج
 های تولیدیکاهش مالیات بنگاه .  
 برنامه ریزی و مجوز صادرات محصولات به بازار بین الملل . خ

 مزدهاها و دستتعدیل کنترل در قیمت .2
هــا و تعــدیل آن و یکی از راهکارهای حقو  شهروندی در تحقــق عــدالت اقتصــادی کنتــرل قیمت

یک نظام عادلانــه بایــد کــالای عرضــه شــده و تولیــدات، . ضروری است که در  کنترل دست مزدهاست
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 قیمت گذاری شده و پرداخت دستمزد کارمندان و کارگران به صورتی عادلانه تعیین و اجرا گردد.
هــا، نیازهــا، میــزان کــارایی کــالا در رفــع نیازهــای دولت اسلامی باید با توجه به کمبودها، ظرفیت

واقعی، ارزش واقعی کالا را در جریان مبادلات تعیین کند تا زمینه ای برای ظلم و اجحاف در اجتماعی  
بخش مبادلات باقی نماند. همانگونه که وظیفه دارد بر اساس معیارهای انسانی، اسلامی ارزش حقیقی 

 پدید نیاید. نیروی کار و خدمات را نیز مشخص کندتا زمینه ای برای فاصله طبقاتی و استثمار در جامعه
ی برخوردار از سلامت اقتصادی هرچند اصل اولی در مباحث اقتصادی اعــم از تولیــد و در جامعه

توزیع، طبق قاعده »الناس مسلطون علی اموالهم«، اختیار و آزادی افراد در معاملات است و در شــرایط 
صــاحبان کــالا شایســته   عادی اقتصادی، دخالت در معاملات دیگران و نرخ گذاری و هرگونه تضییق بر

 نیست.
ها و نرخ دســتمزدها بــا مشــکلات مواجــه اما به طور معمول در جوامع اقتصاد و معاملات و قیمت

بوده و بازرگانان و صاحبان سرمایه و کالا به علت منفعت طلبی، سودجویی، حرص و طمع، دســت بــه 
احتکــار کــالا، انحصــار طلبــی، گــران اندازند. زنند و اقتصاد را در مخاطره میکارهای خلاف قانون می

سازد، در اینجا دولت اسلامی برای اجرای عدالت و فروشی، زندگی روزمره مردم را با مشکل مواجه می
 حمایت از اقشار آسیب پذیر جامعه موظف است وارد عمل شود.

عــه به همین دلیل بسیاری از فقهــا از جملــه شــهید اول )العــاملی، الروضــه البهیــه فــی شــر  اللم
( و فخـــرالمحققین 5/41: 1413(، علامــه )حلـــی، مختلــف الشــیعه، 2/226: 1429الدمشــقیه، 

 اند.( تسعیر و قیمت گذاری را پذیرفته1/409ش:  1378)فخرالمحققین، ایضا  الفوائد، 
اند کــه فــرد گرانفــروش را مجبــور برخی از فقها نیز در صورت گرانفروشی دولت را موظف دانســته

را پایین بیاورد، اگر تا میزان عادلانه کاهش نداد، مجــدداً از ســوی دولــت بــه وی اخطــار نماید تا قیمت 
گردد و بالاخره تحت فشار و مراقبت، بایستی دولت نرخ را به حدی برساند که کــاملًا عادلانــه باشــد می

 (.2/226: 1429)العاملی، الروضه البهیه فی شر  اللمعه الدمشقیه، 
(؛ حضرت شعیب مطابق آیات قــرآن 90اس امور شمرده شده است )نحل/در قرآن کریم عدالت اس

(؛ پیمانــه و 84دهد: »پیمانه و وزن را کم نکنیدو دست به کم فروشی نزنید« )هــود/به قومش فرمان می
وزن را با عدالت تمام بدهید. بر اجناس و اشیاا مردم عیب نگذارید و از حق آنان نکاهید و در زمین بــه 

 (.85)هود/فساد نکوشید 
فرمایــد: »کــان ســعرهم رخیصــا« در روایتی امام صاد  ) ( در تفسیر جمله »انی اراکم بخیر« می
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 (.3/268:  1413ها ارزان و مناسب باشد )صدو ، من لایحضره الفقیه، منظور این است که قیمت
و ظلــم »بخس« در اصل به معنای کم کردن به عنوان ظلم وستم است و نباید در حق مردم کوتاهی  

در تفســیر وستمی صورت گیرد و نسبت به اموال مردم کم بگذاریم یا نقص در اموال مردم ایجاد کنــیم؛ 
نمونه درباره فساد در آیه آمده است: »فساداز طریق کم فروشی، ویا گران فروشی، فساد از طریق غصب 

قعــی کــار و خــدمات حقو  مردم و تجاوز به حقو  دیگران و دادن حقو  و دســتمزد کمتــر از ارزش وا 
های اجتماعی، فساد از طریق عیــب گذاشــتن بــر ها و مقیاسانجام شده، فساد به خاطر برهم زدن میزان

اموال و اشخاص و بالاخره فساد به خاطر تجاوز به حریم حیثیت و آبرو و ناموس و جــان مــردم همگــی 
شــد )مکــارم شــیرازی، تفســیر تواند در مفهوم وسیع »و لاتعثوا فی الارض مفسدین« لحــاظ شــده بامی

 (.202/   9: 1371نمونه،  
حضرت شعیب از پیامبرانی است که به مبارزه با مفاسد اقتصادی پرداخته اســت. وی بســوی مــردم 

شود. مدین شهری از شهرهای شام است. آن شهر محل رفت و آمد بازرگانان بوده و »مدین« مبعوث می
ها بت پرست بودند، فشار اقتصادی مانند کــم فروشــی، آنداشته است.  پیشه مردمی ثروتمند و تجارت 

این پیــامبر الهــی مــردم را بــه دوری از فســاد ( ۸۴ و هود ۸۵ها رایج بود )سوره اعراف/تقلب در میان آن
کند و اینکه قرآن از میان همه گناهان قوم او، خصوص کم فروشی و نقص در کیل و اقتصادی دعوت می

دارد بر اینکه این گناه در بین آنــان شــیو  بیشــتری داشــته اســت )طباطبــایی،   برد، دلالتوزن را نام می
 (.۳۷۷/  ۱۰: ۱۴۱۷المیزان فی تفسیر القرآن، 

ر  لَ تعبیر » به نوعی دلالت بر اعتدال در اقتصــاد دارد. نیــز خیانــت در خریــد و (  ۸۵«)اعراف/ما ک خَیا
/ 10شــود )ر.ک: همــان:مــردم می  فروش و فساد در امور اقتصادی موجــب اخــتلال در نظــام معیشــتی

۳۶۳.) 
فرماید: »و لیکن البیــع بیعــا ســمحا بمــوازین های خود به مالک اشتر میامام علی ) ( در سفارش

عدل و اسعار لا تجحف بالفریقین من البایع و المبتــا « بایــد خریــد و فــروش در جامعــه اســلامی بــه 
روشــنده و خریــدار اجحــاف، ظلــم و زیــانی نرســد هایی که به فسادگی با موازین عادلانه باشد، با نرخ 

 (.53: نامه 1404)شریف رضی، نهج البلاغه،  
یکی از و ظایف زمام داران نگهداری و حفظ عادلانه قینت هاست. امام علی ) ( در عهدنامه خــود 

نظــر و فرماید: »این را هم بدان که در میان بسیاری از بازرگانان کسانی هستند که تنگ به مالک اشتر می
اندیشند و کالا را به هر قیمتــی اند، که تنها با زورگویی به سود خود میبد معامله، بخیل و احتکار کننده
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خواهند بفروشند که این سودجویی و گران فروشی برای همه افراد جامعه زیانبار و عیــب بزرگــی بــر می
کــرد.« )همــان: جلــوگیری میزمام دار است. پس از احتکار جلوگیری کن، که رسول خــدا )ص( از آن 

 (52نامه 
فرماید: »عیب علــی الــولاه« بــر زمــام داران ننــگ و عیــب بزرگــی اســت. و نیــز اینکه حضرت می

کــرد« دلیــل اســت کــه زمــام داران و دولــت فرماید: از احتکار منع کن که رسول خدا )ص( منع میمی
 ها بی تفاوت باشد.ودجوییها، فساد اقتصادی و احتکار و ساسلامی نباید در برابر گرانی

بینیم که حضرت شخصاً اوضا  بــازار و اقتصــاد جامعــه را زیــر در سیره حکومتی امام علی ) ( می
 نمود.ها و رعایت موازین اخلاقی سفارش مینظر داشته، همواره مردم را به عدل و انصاف در قیمت

گشــت خصــاً، بــازار بــه بــازار میدر روایتی آمده است: »یطوف فی الاسوا  سوقا سوقا« دربــازار ش
فرمــود: »اظهــروا مــن روی بــیعکم مــا تظهــرون مــن جیــده« رفت و میس س به بازار خرمافروشان می

 حیــون، کنید جنس بد خود را نیز به مردم نشان بدهیــد )ابنهمانگونه که جنس خوب خود را آشکار می
 (، تقلب نکنید که جنس بد را به جای جنس خوب به دیگران بدهید.2/538 :  1383  دعائم الاسلام، 

دهد یا کــم خورد که فریب مردم میها آمده است که اگر در بازار به فروشنده ای بر میدر برخی نقل
 (انه کان یمشی فی الاسوا  و بیده دره یصر«»)کرد کند، او را با تازیانه تنبیه میفروشی می
ه به نکات فو  برای تحقق عدالت اقتصادی حقو  شهروندان بر دولت اســلامی و زمــام دار با توج

هــای برخــی ها و نیــز انحصــار طلبیها در بازار توجه داشته و از سوا اســتفادهآن لازم است که به قیمت
و قشــر  تولید کنندگان، صاحبان سرمایه و تاجران جلوگیری کند تا جامعه به فساد اقتصادی مبــتلا نشــود

 آسیب پذیر جامعه ضعیف تر نگردد.
 گیری از انحصار در تولید و حقوق شهروندان در درآمدهای ملیپیش .3

های تحقق عدالت اقتصادی در جامعــه همه شهروندان در درآمدهای ملی سهیم هستند. و از مؤلفه
و نافــذان در جلوگیری از انحصار در تولید و سهیم کردن طبقات مختلف در آن است. صاحبان قــدرت  

ترین منابع و ابزار تولید جامعه را در اختیار گرفتــه و کنند تا برخی از مهمدولت به طور طبیعی تلاش می
از آن خود کنند و نگذارند تولید به صورت ملی و عمــوم اداره شــود، در ایــن صــورت انحصــارگرایی در 

 آید.تولید پدید می
داشــتند؛ المال مبذول میای به چگونگی مصرف بیتویژه  از این رو امیرالمؤمنین علیه السلام توجه

المال تاراج شده هر کجا بیابم به صاحبان که در آغاز خلافت خویش فرمودند »به خدا سوگند بیتچنان
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(. همچنین یکی از وظایف امام 15: خطبه  1404البلاغه،  گردانم« )شریف رضی، نهجاصلی آن باز می
هــای همگــانی آن (. در مــورد دارایی105ان ذکر فرمودنــد )همــان: خطبــه  را رساندن سهم مردم به ایش

حضرت بارها بــه اســتفاده عادلانــه همــه اقشــار تأکیــد کــرده، ایــن مهــم را بــه فرمانــداران نیــز گوشــزد 
 فرمودند.می

کنند با به دســت گــرفتن امتیــازات بخــش اعظــم تولیــدات منصبان در یک دولت تلاش میصاحب
کنند و به کسی اجازه ورود به عرصه تولید را ندهند، در این صورت است که استقرار   کشور را از آن خود

عدالت اقتصادی ممکن نخواهد بود. گروه »مترفان« که از امتیازات حکومتی برخوردارند، درصــدند تــا 
د فســاد ، به این گروه اشاره شده و آنان کسانی هستن16زندگی مرفه ای را تجربه کنند. در سوره اسراا آیه  

کنند. مترفین از ترفه به معنای نعمت فراوان، یعنی متنعمین، ثروتمندان از خــدا بــی خبــر، در و فسق می
ها، در آیه فو  که سرچشــمه غالــب اند و دیگران پیرو آنبسیاری از جوامع »مترفین« سردمداران اجتما 

اند، به همین دلیل ش و هوس غر مفاسد اجتماعی ثروتمندان و مرفّهان هستند، که در ناز و نعمت و عی
 (.60:   12: 1371مکارم شیرازی، تفسیر نمونه،  اند )همیشه در صف اول در مقابل پیامبران ایستاده

کند در آیات فراوانی بــه ایــن گــروه در قرآن گروه دیگری از انحصار طلبان را با نام »ملأ« معرفی می
، این گــروه نیــز همــان اشــراف و 60وره اعراف آیه و س 20کند؛ از جمله در سوره قصص آیه تصریح می

( و معمولًا بــه 174/   8:  ۱۴۱۷طباطبایی، المیزان فی تفسیر القرآن،  اند )سران و خواص قوم یا حکومت
 شود، خودخواه، خودکامه که ظاهری آراسته و باطنی آلوده دارندجمعیتی گفته می

امتیازات حکومتی بــه ویــژه منــافع اقتصــادی را   ها در صددند تا بسیاری ازبه طور معمول این گروه
 برای خود داشته باشند و دیگران را از منافع عام حکومتی آن بی بهره سازند.

روشن است، برای رسیدن به عدالت اقتصادی حقو  شهر وندی راهی جز مبارزه وحذف این گونــه 
تقاضا و مشارکت عموم مــردم در ها نیست، برای تحقق عدالت در تولید، توزیع، عرضه و انحصار طلبی

ها امتیازات انحصار طلبی را باید از بین برد، تا ثروت و اموال تنها در تصــرف و قــدرت افــراد این عرصه
 سودجو و منعت طلب در نیاید.

 جذ  و گزینش نیروی کارآمد و شایسته  .4
خود جــذب   یکی از مهمترین راهکارهای تحقق عدالت اقتصادی برای رسیدن شهروندان به حقو 

و گزینش نیروی کارآمد و انتخاب مدیر شایسته و توانا است. همــانطور کــه تعریــف عــدالت اقتصــادی 
ها است. انتخاب افــراد نباتیــد ها و دادن حقو  اقتصادی افراد به آنگفته آمد که منظور رعایت استحقا 
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ن باشد، بلکه بــرای رســیدن های خویشاوندی و مانند آبر اساس باندبازی، حزبی، پارتی بازی، اولویت
شهروندان به حقو  حقیقی خود لازم است. لیاقت، تناسب افراد بــا کــار، تعهــد و تخصــص و ضــوابط 
خاص برای گزینش در نظر گرفته شود و اگر جز این باشد شهروندان به حقــو  خــود نخواهنــد رســیدو 

 شود.عدالت اقتصادی در حق آنان محقق نمی
راد باید بر اساس ضوابط باشد نه روابط، اگر ایــن گونــه نباشــد عــدالت در نظام اقتصادی گزینش اف

قربانی خواهد شد و بی عدالتی در جامعه گسترش یافته، چــرا کــه عــده ای بــه نــاحق در مناصــبی قــرار 
اندیشند و عدالت تنهــا اند که شایستگی آن را ندارند، اینجاست که افراد به منافع شخصی خود میگرفته

هــای شود. این شر  برای انتخاب افراد در مناصــب و پســتنمادین و سمبلیک تبدیل میبه یک مفهوم  
های تجــاری و مــدیران اصــناف و ماننــد آن ها، بنگاهحساس مانند روسای گمرک، مدیران مالی و بانک

 بسیار حائز اهمیت است، در غیر اینصورت باید شاهد ضایع شدن حقو  مردم و شهروندان باشیم.
 ریم در مواردی به این شایستگی اشاره شده است:در قرآن ک

گاهی و علم( –دار  الف( ویژگی مدیران امور مالی )امانت  آ
داری، ویژگی را برای ایــن خوانیم که ایشان پس از تقاضای خزانهدر داستان حضرت یوسف ) ( می

نِي عَلَی خَزَائِنِ  فرماید: »کند، میپست مطر  می عَلا ضِ قَالَ اجا را
َ
یم« )یوســف/ الأ یظ  عَلــِ ي حَفــِ ّ

(؛ 55إِنــِ
 »یوسف گفت: مرا سرپرست خزائن سرزمین )مصر( قرار ده که نگهدارنده و آگاهم.«

در این آیه شریفه حضرت یوسف ) ( علت پیشنهاد خزانه داری مصر و رمــز شایســتگی خــویش را 
گــر در اداره کــردن امــور داند، به عبــارت دیبرای تصدی این منصب همان تعهد و تخصص خویش می

تعهد به تنهایی و یا تخصص به تنهایی کافی نیست؛ بلکه در بهتر شدن یک امر لازم است هر دو ویژگی 
گوید: »انی حفیظ علیم« دلیل بر اهمیــت مــدیریت در کنــار وجود داشته باشد تعبیر یوسف ) ( که می

پــذیرش یــک پســت حســاس اجتمــاعی   دهد که پاکی و امانت به تنهایی برایامانت است، و نشان می
کافی نیست بلکه علاوه بر آن آگاهی و تخصص و مدیریت نیز لازم اســت، چــرا کــه  علــیم  را در کنــار 

 (.10/  10: 1371مکارم شیرازی، تفسیر نمونه،   حفیظ  قرار داده است )
 ویژگی کارگزار و نیروی انسانی )توانایی و امانتداری(ب( 

ر شایسته سالاری بایستی مد نظر قرارداد تعهد و تدوین است قرآن کریم یکی دیگر از عناصری که د
ی به تعهد و تدین اشاره نموده است از جمله در سوره قصــص در جریــان موســی ) ( و ددر موارد متعد

 فرماید:دختران شعیب ) ( می
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دَاهُمَا» تَ  قَالَتا إِحا جَرا تَأا رَ مَنِ اسا هُ إِنَّ خَیا جِرا تَأا مِینُ« )قصــص/یَا أَبَتِ اسا
َ قَوِيُّ الأا ( یکــی از آن دو 26 الا

توانی کنی آن کس است )دختر( گفت: پدرم! او را استخدام کن، چرا که بهترین کسی را که استخدام می
 که قوی و امین باشد.«

آید که علاوه بر علم و تخصص قدرت و امانت نیــز بایســتی در کارمنــدان و از آیه شریفه بدست می
مر لازم است؛ زیرا اگر کسی از تخصص کافی برخوردار باشد امــا دارای تعهــد لازم و یــا مجریان یک ا

 قدرت کافی بر انجام کار را نداشته باشد، آن طر  با شکست مواجه خواهد شد.
ترین و در عین حال ازاین رو در اجرایی شدن عدالت اقتصادی که در دنیای معاصر یکی از ضروری

ترین مسائل است لازم است که مجریان عدالت از یکسو از تخصــص کــافی و از ســوی مشکلیکی از  
دیگر از تعهد و تدین لازم برخوردار باشــد. ایــن نکتــه از تــاریخ زنــدگی حضــرت یوســف ) ( و شــیوه 
مدیریت او در اداره امور اقتصادی و اجرای عدالت اقتصادی در سرزمین پهناور مصر باستان بــه خــوبی 

ستفاده است. در این زمینه تعبیر روشن گری از امام صاد  ) ( وجود دارد که بسیار قابــل توجــه و قابل ا
کند که به خائن ائتمنت، خائنا أو مضیّعا« فر  نمی فرماید: »ما أبالي إلي مندرس آموز است ایشان می

ی کمتــر از خطــر انســان آید که خطر انسان ناشاعتماد کنیم یا به ناشی. از ظاهر این تعبیر شریف بر می
رســاند کند انسان ناشی و غیر متخصــص نیــز زبــان میخائن نیست، همانگونه که فرد خائن خیانت می

پذیرد، هرچند از زمره متعهدان باشــند، و گــاه پس زیان رسانی گاه به دست غیر متخصصان صورت می
 متخصص.  به دست غیرمتعهدان هرچند

 ا اهل بر اموالج( ممنوعیت تسلط افراد کم خرد و ن
دهد که افراد کم خرد و نــا اهــل را بــر امــوال خــویش از این رو است که قرآن کریم به ما دستور می

نگماریم بلکه لازم است کسی در رأس امــور اقتصــادی مــا باشــد کــه برخــوردار از صــلاحیت کــافی و 
تُواماید: »فرشایستگی لازم در حفظ اموال یا رشد آن باشد. قرآن کریم در این زمینه می فَهااَ  وَ لا تُؤا الســُّ

والَ  هُ لَ  مُ ک أَما تِي جَعَلَ اللَّ زُقُوهُما ک الَّ رُوفًا« )نسا/کها وَا فی ما قِیاماً وَارا عا لًا مَّ (؛ »امــوالی 5سُوهُما وَقُولُواا لَهُما قَوا
امــوال خــوراک و دهد، از آن را که خدا وسیله سامانیابی زندگی شما قرار داده است به دست سفیهان می

 پوشاک ایشان را فراهم آورید، و با آنان به نیکی سخن گویید.«
فرماید: »کلمه  سفه  به معنای سبکی عقــل اســت، و گویــا علامه طباطبایی در تفسیر آیه کریمه می

در اصل به معنای مطلق سبکی و سستی چیزی است که نباید سست باشد و از این باب است که افســار 
نامند،   ثوب سفیه  یعنی جامه ای که بافتنش و ام  و جامه سست بافت را   ثوب سفیه  میسست را   زم
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اش پست است ولی بعداً بیشتر در سستی عقل استعمال شده است و معنایش بر حسب اخــتلاف پارچه
شود، مثلًا به کسی که در اداره امور دنیائیش قاصر و عاجز است سفیه مــی گوینــد و اغراض مختلف می

به کسی هم که در امور دنیاییش کمال هوشیار را دارد ولی درباره امر آخرتیش کوتاهی نموده و مرتکــب 
فسقمی شود یعنی در این قسمت لاابالی است، ســفیه مــی گوینــد.« )طباطبــایی، المیــزان فــی تفســیر 

کنــد کــه می (؛ بنابراین، آیه شریفه به اولیا و سرپرستان جوامع بشــری ســفارش272/   4:  ۱۴۱۷القرآن،  
باید امور افراد سفیه را خود به دست بگیرند و از دادن مال به دست صاحبان سفیه و غیر رشید خودداری 
کند؛ زیرا آنان صلاحیت و شایستگی مصرف صــحیح امــوال نداشــته و آن را در غیــر مــوردش مصــرف 

 کنند.می
عنی از مال ارتزاقشان کنیــد بلکــه زمخشری در بیان اینکه آیه کریمه چرا نفرموده: »وارزقوهم منها« ی

نویسد: »سرش این است ارتزاقشان در مال باشد تحلیل جالبی دارد ایشان می  –ها  فرموده: وارزقوهم فی
اش که بفهماند ارتزا  سفیه باید از درآمد مال باشد، نه از اصل آن. چرا که اگر از اصل مال باشــد لازمــه

به جریان نیفتد و او شرو  به مصرف خود مال کنــد تــا ســرانجام این است که اصل مال او راکد بماند و  
اصل سرمایه به کلی نابود شود، بنابراین اصل مال باید اصل مال باید محفوظ بماند و یتیم از در آمــد آن 

 (.472:   1: 1407ارتزا  کند.« )زمخشری، الکشاف،  
ر علــوم اقتصــادی را نیــز شــامل توان گفت: شاید  سفیه  در تراز اقتصادی غیر متخصصــان دنیز می

گــاهی ندارنــد و آن را خــوب انجــام نمی  شود، چه آنان تواننــد دهنــد، نیــز نمیاز برنامــه ریــزی مــالی آ
های مالی صحیح را به صورتی شایسته عملی سازند، بــویژه در عصــر انقــلاب و بــرای های برنامهبرنامه

ی مردم باید سرایت کند. باید برای هر شــغلی ساختن جامعه انقلابی که انقلاب به معیشت و امور زندگ
گــاه و انقلابــی و های مالی انسانو پستی بخصوص پست هایی مؤمن، متعهد و متواضع و متخصص و آ

 امین و انسان دوست و دین فهم و زمان شناس گزیده شوند.
 مقابله با درآمدهای نامشروع .5

تولید مقابله با درآمدهای نامشرو    یکی از راهکارهای تحقق عدالت اقتصادی حقو  شهروندی در
های است جلوگیری از درآمدهای نامشروعی مانند ربا، احتکار مواد اولیه و ضروری برای تولید، سرقت

ریزی شــده نــوعی تعیــین حــدود بــرای فعالیــت اقتصــادی صــحیح اســت، کــه تکنیکی و بانکی برنامه
 ولید از آن تبعیت کرد.بایست برای رسیدن به جامعه عدالت محور در فرایند تمی

 الف( ربا
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ترین عواملی که موجب افزایش شکاف طبقاتی است و مانع تحقق عدالت اقتصادی حقــو  از مهم
ها و مؤسســات مــالی بــرای تولیــد، و ایجــاد ها، بانکشهروندی جامعه است، موضو  ربا است. دولت

 ــهــای فــراوان و وام هــایی بــا بهره ها، وام ها و کارخانهکارگاه ای ربــوی در اختیــار تولیــد کننــدگان قــرار ه
ها و های زیادی به ســرمایهدهند، این نو  فعالیت اقتصادی ضمن بوجود آوردن گرانی در کالا آسیبمی

کارخانه داران خواهد زد، ربا در قرآن به شدت مورد نهی قرار گرفته است و از محرمات قطعی شــریعت 
دیان گذشته از جمله در میــان یهودیــان )تــورات، ســفر خــروج، اسلام است. نه تنها در اسلام بلکه در ا

( حرام شــمرده شــده اســت، و بــر روی 34( و مسیحیت )انجیل لوقا، فصل ششم، آیه 15، آیه 22فصل  
 قرض دادن بدون سود تأکید شده است.

جهانی بــر های رود و بانکدر نگرش اقتصاد در دنیای معاصر، ربا عامل رشد اقتصادی به شمار می
ها با اقتصاد و دولت و مردم، بــه خــودی خــود ربــا میــان روند و بر اساس پیوند بانکاساس آن پیش می
 کندمردم رواج پیدا می

این در حالی است که آیات قرآن این پدیده را شوم، حرام قطعی، جنگ با خدا و رسول و نابود شده، 
 دارد که مهمترین آن آیات قرآن و روایات است، داند دلایل فراوانی بر حرمت ربا وجود می

در آیات متعددی از قرآن به حرمت ربا و بی ارزشی آن اشاره شده اســت، محتــوای آیــات گونــاکون 
 رود:است که به موارد مهم آن اشارت می

یح از رباخواری1  . نهی صر
ذِینَ آمَنُوا لا تَأا  هَا الَّ عافاً مُضــاک »یا أَیُّ وا أَضــا بــَ (؛ »ای کســانی کــه ایمــان 130عمــران/عَفَةً« )آللُوا الرِّ

 اید ربا و سود پول را چند برابر نخورید.«آورده
 این آیه با صراحت ربا را نهی و حرام کرده است و مسلمانان باید از این پدیده شوم دوری کنند

 برکتی و نابودی ربا. بی2
با« خداوند ربا  خداوند می هُ الرِّ حَقُ اللَّ کنــد؛ ربــا موجــب کاســتی و را محــو و نــابود میفرماید »یَما

برد و حیات اقتصادی جامعــه را تهدیــد برکتی است، نه تنها ارزش معنوی، ثواب اخروی را از بین میبی
(. کاهش و فنا تدریجی، قســاوت قلــب، بغــض و 1/322:  1412کند )سید قطب، فی ظلال القرآن،  می

گر، تفرقه و اختلاف و در نتیجه فساد و زوال و تباهی مال عداوت و سواظن، انتقام افراد مجتمع از یکدی 
 (.2/643 : ۱۴۱۷طباطبایی، المیزان فی تفسیر القرآن، را به همراه دارد )

 داری است:. پدیده ربا جنون سرمایه3
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ذِینَ یَأا   با لا یَقُومُونَ إِلاَّ ک »الَّ طانُ مــِ کلُونَ الرِّ یا هُ الشــَّ طــُ ذِي یَتَخَبَّ ومُ الــَّ « )بقــره/ما یَقــُ سِّ مــَ (؛ 275نَ الا
خیزند مگر مانند کی که بر اثر تماس شیطان دیوانــه شــده خورند )در قیامت( بر نمی»کسانی که ربا می

 خیزد.«خورند گاهی به پا میتواند تعادل خود را حفظ کند گاهی زمین می)و نمی
لی چهره پلید ربا را معرفــی این آیه تأکیدی بر حرمت ربا و شدت مخالفت با ربا خوار است و با مثا

عمران مطر  شده است و از آنجا که این پدیده در جامعــه کند حرمت ربا قبل از آن در آیات سوره آلمی
کند تا مردم به هر شکلی از آن دوری کنند. ( علامه طباطبایی همچنان رواج داشته است قرآن تلاش می

سوره بقره، برخورد شدید و سخت گیرانه ای   279تا    276فرماید: »خداوند متعال در این آیه و آیات  می
(؛ و علتش 2/409با ربا دارد که در هیچ یک از احکام دیگر چنین تعابیری به کار نبرده است.« )همان:  

هــای دینــی کند بلکه تأثیر سوا آن موجب انهــدام و نــابودی بنیاناین است که ربا تنها فرد را تهدید نمی
 شود )همان(.نو  بشر به فساد کشیده میشود و نظام زندگی می

تواند تعادل خود را حفظ کند ماننــد کســی کــه دارای نــوعی جنــون خبط شده یعنی انسانی که نمی
دهد امر نیک را به جای شر و گاهی بــالعکس متوجــه است و خوب و بد و سود و ضرر را تشخیص نمی

انسانی کــه اقتصــاد جامعــه را بــه دســت   شود و قدرت تشخیص او از بین رفته است )همان(. چنینمی
 ترین آسیب به نظام عادلانه اقتصاد خواهد زد.گیرد بزرگمی

هــا در میان ربا خواران مسائلی ماننــد تعــاون، همــدردی، عواطــف انســانی، نــو  دوســتی بــرای آن
 فهمنــد اســتثمارهــا را کــور کــرده اســت کــه نمیمفهومی ندارد و پرستش ثروت آن چنان چشم عقل آن

مکــارم شــیرازی، تفســیر پاشد )ها میهای آنطبقات زیر دست و غارت کردن آنان بذر دشمنی را در دل
 (.2/271: 1371نمونه،  
 . ربا خواری جنگ با خدا و رسول خدا است:4

اید از مخالفت خدا ب رهیزید و آنچه از مطالبات ربا باقی مانده رهــا کنیــد،  »ای کسانی که ایمان آورده   
 (. 279کنید بدانید خدا و رسولش با شما پیکار خواهند کرد« )بقره / دارید، اگر چنین نمی  اگر ایمان 

ای آن این آیه نیز ضمن بیان حرمت ربا آن را جنگ با خدا و رسول، و نیز در آیه بعد در ضمن اشــاره 
 کند.را یک عمل ظالمانه تلقی می

 اند:مذمت کردهروایات فراوانی نیز ضمن تحریم ربا آن را به شدت 
فرماید: »خداوند ربا را حرام کرده است تا مــردم از کــار نیــک امتنــا  امام صاد  ) ( در روایتی می

(؛ نیــز در روایــت 18/120:  1409تحصیل مســائل الشــریعه،  وسائل الشیعه الی  نورزند« )حر عاملی،  



 

 

 

 

 جامعة المصطفی العالمیة
Al-Mustafa International University 

 مجتمع آموزش عالی قرآن و حدیث 

 

 104-75 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
 راهکارهای تحقق عدالت اقتصادی حقوق شهروندی در تولید از دیدگاه قرآن
 حسین علوی مهر 

 
95 

جنــون مبــتلا خواهــد شــد   رود، مگر این که بــه نــوعیفرماید: ربا خوار از دنیا نمیدیگری حضرت می
 (.1/391 :  1415)حویزی، نور الثقلین، 

فرماید: اگر ربا حلال باشد مردم کســب و تجــارت و )تولیــد( نیازهــای در روایت دیگر حضرت می
( و در 18/120: 1409تحصــیل مســائل الشــریعه،  وسائل الشــیعه الــی  کردند )عاملی،  خود را ترک می

شــود« ربا را حرام قــرار داد چــون موجــب فســاد در امــوال مــردم میخوانیم: »خداوند  روایت دیگر می
 (121)همان:  

ــه ــنایع، کارخان ــد از ص ــادی بای ــدالت اقتص ــق ع ــهروندی در تحق ــو  ش ــت از حق ها و در حمای
تــرین... حمایــت دولــت پرداخــت وام تولیدکننــدگان مرکبــات و حبوبــات و.. حمایــت شــوند، از مهم

 بهره است.ا کمالحسنه یا وام بدون بهره یقرض 
... دولت با دادن وام با بهره زیاد یا به صورت ربا به تولیدکنندگان آسیب جدی به حقو  شــهروندان 

های ربــوی خــود ناچــار اســت قیمــت و تولید می زند، تولید کننده برای به دست آوردن اقسا  و بدهی
ر کیفیت پایین آورده و یا تولید خــود تولید خود را افزایش، حقو  کارگران را کمتر یا اجناس خود را از نظ

تــرین آســیب اقتصــادی بــر زنــد در هــر صــورت بزرگرا تعطیل نماید که به اقشار عموم مردم آسیب می
 شود.جامعه وارد می

یان  های رباز
 های ربا در مسئله تولید و صنایع عبارت است از:بنابراین زیان

 . افزایش قیمت تولیدات و اجناس1
   کارگران. کم شدن حقو2
 . پایین آمدن کیفیت تولیدات و اجناس3
 فروشی. کم4

 تعطیل کارخانه و تولید.
 آثار مخر  اجتماعی ربا

. ربا ممکن است در کوتاه مدت سودهای کلان و قابل توجه ای نصیب ربا خوار کند امــا در برابــر 1
شکاف طبقــاتی و اقتصــادی جامعــه شود  کشاند و این موجب میای را به وادی فقر و نابودی میآن عده
 رود.تر و فعالیت اقتصادی از بین میگسترده

تــرین . یکی از آثار شوم ربا نابودسازی بنایان های اقتصادی جامعه اســت، در واقــع یکــی از مهم2
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دار با انجام ربا و ربــاخواری ... عوامل اقتصادی جوامع امروزی ترویج اقتصاد ربوی است، زیرا سرمایه
 نماید.های. اقتصادی خارج میا از چرخه تولید و فعالیتخود ر
 های اقتصادی فلج خواهد شدشوند، زیرا فعالیت. افراد بیکارتر می3
 . قدرت خرید کمتر4
 . رکود اقتصادی جامعه و تورم بیشتر5
 و دشمنی در دل بدهکاران ینه. بذر ک6

 رشوه
  ( احتکار

دی و آسیب جدی در تحقق عدالت اقتصــادی جامعــه از مصادیقی که مانع حقو  اقتصادی شهرون
آید قطعاً مشروعیت نــدارد، منظــور باشد، اموالی که از راه احتکار به دست میاست موضو  احتکار می

هــا و از احتکار در اینجا احتکار مــواد اولیــه و ابزارهــای لازم بــرای تولیــد و بــه چرخــه در آوردن کارگاه
 باشدها و صنایع میکارخانه

تواند جایگاه بسیار مهمی داشته باشد، احتکار مواد اولیه باعث کندی روند ین موضو  در تولید میا
ها و باشــد، و بــا تعطیلــی کارخانــههای تولیــدی میها و کارگاهتولید و چه بسا تعطیلی صنایع، کارخانه
یــن شــیوه افــراد های مردم و جامعــه کمیــاب خواهــد شــد و بــا اصنایع خود به خود اجناس و نیازمندی

های بسیار گران و ناعادلانه به جامعه تزریق کننــد و توانند اجناس مورد نیاز مردم را به قیمتسودجو می
 وری سودجویان اقتصادی است.عامل مهمی برای گرانی و بهره 

های اقتصاد جامعه آســیب جــدی وارد احتکار مواد اولیه و موارد ضروری برای تولید، به پیکره و پایه
ها یکی از مهمتــرین عوامــل پیشــرفت اقتصــادی کند و با تعطیل یا کند شدن تولید صنایع و کارخانهمی

ها و افزایش نرخ کالا به دنبال خواهــد داشــت و مــردم را از نظــر ضربه خورده در نتیجه عدم ثبات قیمت
 دهد، کشور وابسته و محتاج دیگران خواهد شد.معیشتی در تنگنا قرار می

کریم بر حرمت احتکار تصریح نشده است و تنها ممکــن اســت بــه عمــوم آیــاتی از قــرآن در قرآن  
از ســوره توبــه بــه احتکــار و کنــز پــول اشــارت نمــوده و  34استدلال شود، علامه طباطبــایی ذیــل آیــه  

اثر گذاردن پولی است که احتکار شــده و در فرماید: احتکار پول مساوی با لغویت ارزش اشیاا و بیمی
شــود داند و با رکود بازار حیــات جامعــه متوقــف میآن را منجر به تعطیل کردن بازار و رکود آن می  ادامه

 (.9/251: ۱۴۱۷طباطبایی، المیزان فی تفسیر القرآن، )



 

 

 

 

 جامعة المصطفی العالمیة
Al-Mustafa International University 

 مجتمع آموزش عالی قرآن و حدیث 

 

 104-75 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
 راهکارهای تحقق عدالت اقتصادی حقوق شهروندی در تولید از دیدگاه قرآن
 حسین علوی مهر 

 
97 

سوره نساا به مذموم بودن احتکــار اشــاره نمــوده و آن را در   29برخی از مفسران نیز به عمومیت آیه  
 (.5/40: 1412دانند )سید قطب، فی ظلال القرآن، میردیف غش در معامله 

در روایات نیز به حرمت احتکار اشاره شده است، از جمله روایتی که امام صاد  به نقــل از رســول 
فرماید: »لایحتکر الطعام الا خاطی« جز انسان گناهکار کسی طعــام مــردم الله علیه و آله میخدا صلی

کند السلام از آن حضرت نقل می( همچنین امام باقر علیه3/114صار:  کند )طوسی، استبرا احتکار نمی
اند: هر شخصی غذای مردم را تا چهل روز حبس کند و به مسلمانان به قیمت گران بفروشــد، که فرموده

تحصیل مسائل وسائل الشیعه الی بداند، پس از فروش آن را صدقه دهد، کفاره آن نخواهد شد )عاملی، 
 ( و در برخی روایات نیز محتکر ملعون شمرده شده است.12/314: 1409الشریعه،  

دهد از احتکار جلــوگیری کنــد و محتکــر را همچنین امام علی علیه السلام به مالک اشتر فرمان می
 (.1404البلاغه،  مجازات نماید )ر.ک: شریف رضی، نهج

 های احتکارآسیب
 هاا، صنایع و کارگاههـ تعطیل یا کند شدن تولید با تعطیلی کارخانه 1
 ها، لوازم ساختمانی و ...ها، پوشیدنیکم شدن اجناس و لوازم مورد نیاز مردم اعم از خوراکی -2
ـ گران شدن قیمت اجناس زیاد در صورت کمبــود هــر جــنس، آن جــنس ارزش در قیمــت پیــدا   3

 کند.می
 ـ اختلال به اقتصاد جامعه 4
 پذیر جامعهه قشر مستضعف و اقشار آسیبـ در تنگنا قرار دادن مردم به ویژ 5
 ـ وابستگی کشور و آسیب رساندن به مسلمانان 6

 نتیجه
در این پژوهش پس از بررسی مفاهیم دو نو  راهکار برای تحقق عدالت اقتصادی در تولید از منظر 
قرآن ارائه شد، یکی راهکارهای عام، که مهمترین آن؛ تعاون و مشارکت عمومی، قانون گــذاری عادلانــه 

باشد، دوم می  ها بسیار ضروریو ضمانت اجرایی است که برای بنیان گذاری در تولید صنایع و کارخانه
، 15؛ ملــک/20؛مزّمــل/39راهکارهای خاص، که مهمترین آن؛ کار و اشتغال، با توجه به آیات؛ نحــل/

، پــیش 85؛ اعــراف/ 85 - 84؛ هود/90ها و دست مزدها، با توجه به آیات؛ نحل/تعدیل و کنترل قیمت
ر معمول افراد وابســته بــه ، که به طو60؛ اعراف/20گیری از انحصار در تولید؛ با توجه به آیات؛ قصص/
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ها، اشراف، مترفین و در اصطلا  قرآن گــروه مــلأ، امتیــازات تولیــد را در انحصــار خــود قــرار حکومت
دهند و خود مهمترین عامل فاصله طبقاتی خواهد بود، از دیگر راهکارها، جذب و گزینش نیروهای می

 26؛ قصــص/55در آیاتی ماننــد؛ یوســف/های افراد شایسته کارامد و شایسته است، که برخی از ویزگی
های ربــوی بــه توان به وام آمده است، از دیگر راهکارها، جلوگیری از درآمدهای نامشرو  است، که می

بــا نگــاهی ژرف بــه ها و تولید کنندگان و احتکار مواد اولیه و مورد نیاز در تولید اشارت نمــود.  کارخانه
توان دریافت کرد این نظریات در همه ابعــاد شهروندی می  آیات قرآن کریم، عدالت اقتصادی در حقو 

پبــامبر گرامــی اســلام   .ها از منابع ثروت، تولید، توزیــع و مبــادلات و نیــز مصــرف تســری دارد و زمینه
های سراسر نور، جهت بر پایی حکومت عدل الهی و مدینه حضرت رسول )ص( با بکارگیری این آموزه 

توانــد بــه تنهــا دینــی کــه ید که در سراسر گیتی و در طول اعصار، بشر میفاضله اقدام نمود و اثبات گرد 
 سعادت دنیوی و اخروی را تأمین نماید، تکیه کند.
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An Analytical Assessment of the Expectations of the Supreme Leader 

for the Evolution of the Quranic- Based Humanities: Emphasizing the 

Declaration of Second Step of Revolution

 

Abuzar Rajabi
1 

Abstract 

In the declaration of the second step of the revolution, science is 

considered the most obvious means of honor and power of a country and the 

country needs to be the source of science. The humanities have a special place 

among these sciences. The existing humanities are the product of the West 

and the intellectual foundations of that land, and the ideas of the modern age 

and its foundations and components have arbitrarily arranged the humanities 

per humanism and liberalism, but the divine worldview offers different 

humanities to human beings. Transformation in the humanities has been and is 

one of the basic necessities of the Islamic Revolution; but how should a 

transformation based on Quranic beliefs take shape? What are the harms of 

non-Islamic humanities based on Islamic worldview? What are the 

requirements for change in this field? In this research, with a descriptive-

analytical approach and based on discovering the views of the Supreme 

Leader, and emphasizing the declaration of the second step of the revolution, 

we will refer to His Majesty’s expectations in this development. The research 

finding is based on the intellectual system of the Supreme Leader of the 

Revolution, the most important and deepest need of the Islamic system is a 

fundamental change in the existing humanities. 

 
Keywords: Transformation of Humanities, Islamic Humanities, Existing 

Humanities, The Supreme Leader of the Revolution, The Declaration of the 

Second Step. 
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 پژوهشیمقاله علمی ـ 

انتظارات مقام معظم رهبری ناظر به تحول علوم سنجش تحلیلی 
 با تأکید بر بیانیه گام دوم انقلاب بنیانانسانی قرآن

 1ابوذر رجبی 

 چکیده
ی عزت و قدرت یک کشــور دانســته شــده و نیــاز آشکارترین وسیله در بیانیه گام دوم انقلاب، دانش

ها از جایگاه ممتــازی در میان این دانش دانش اعلام شده است. علوم انسانی  کشور به جوشاندن چشمه
برخوردار است.  علوم انسانی موجود محصول غرب و مبانی فکری آن سرزمین است و تفکــرات دوران 

ناخواه علوم انسانی را متناسب با اومانیســم و لیبرالیســم ســامان داده های آن خواهمدرن و مبانی و مؤلفه
گــذارد. تحــول در علــوم انســانی از متفاوتی در اختیار بشر می  بینی الهی، علوم انسانیاست؛ اما جهان

های اساسی انقلاب اسلامی بوده و هست؛ اما تحول مبتنی بــر باورهــای قرآنــی چگونــه بایــد ضرورت 
های تحول در این اند؟ بایستهبینی اسلامی کدام های علوم انسانی غیر مبتنی بر جهانشکل گیرد؟ آسیب

قیق با رویکرد توصیفی ـ تحلیلی و مبتنی بر کشف دیدگاه مقام معظم رهبری ؟ در این تحعرصه چیست
له در این تحول اشاره خواهیم کرد. یافته تحقیق آن و با تأکید بر بیانیه گام دوم انقلاب به انتظارات معظم
نیــادین ترین نیاز نظام اسلامی، تحول بترین و عمیقاست که مبتنی بر منظومه  فکری رهبر انقلاب، مهم

 در علوم انسانی موجود است.
 

: تحول علوم انسانی، علوم انســانی اســلامی، علــوم انســانی موجــود، رهبــر معظــم واژگان کلیدی
 انقلاب، بیانیه گام دوم.
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 مقدمه
افــزاری علوم انسانی موجود متناسب با اصول و مبــانی فکــری مغــرب زمــین بــوده و از جهــت نــرم 

سی بــر کرده و متأثر از آن هستند. اگر که از مبانی دوره مدرن تغذیه  کماست. چرا ناسازگار با مبانی دینی  
ردهای آن تأثیری ندارد، اســلامی بــودن کارکبینی دینی در علوم انسانی و ه مبانی و جهانکاین باور باشد  

تــوان گفــت ولار داده است؛ زیرا نمیک علوم انسانی در نظر او منتفی بوده و درواقع تن به علوم انسانی س
نقش است. این امــر امــروزه تب و ایدئولوژی بیک علوم انسانی خنثی بوده و از نظر وابستگی و تعلق به م

 در خود غرب نه تنها در علوم انسانی، حتی در علوم طبیعی نیز منتقد جدی دارد. 
نــش و ازجمله دلائل مخالفان علم دینی و به تبع آن علوم انســانی اســلامی، لــزوم تفکیــک میــان دا

ارزش و بالعکس است. اینان بر این باورند که علم دینی به معنای آمیختن ارزش با دانــش اســت و ایــن 
اند )سروش، اسلام و علــوم اجتمــاعی؛ داران علم دینی مرتکب آن شدهای است که طرف خطا و مغالطه

علــم دینــی، های ســخن گفــتن از مفهــوم ؛ پایا، دشــواری206-217: 1385نقدی بر دینی کردن علم، 
ها و بایــد و (. براساس اعتقاد این طیف میان ارزش و دانش که درواقع همان هست و نیست66:  1386

نبایدهاست، رابطه منطقی وجود نداشته و امکان ندارد از یکی به دیگری پل زد )هیوم، تحقیق در مبادی 
هــای عقــل اوش ؛ حــائری یــزدی، ک29: 1375؛جــوادی، مســئله بایــد و هســت، 137: 1377اخلا ،  

: 1375؟  تسیچ  هفسل، فتسیچ  مل؛ همو، ع241:  1361؛ سروش، دانش و ارزش،  20:  1361  عملی، 
؛ همــو، علــم و 73:  1385؛ پارســانیا، ســنت، ایــدئولوژی، علــم،  172:  1388ع،  نص  فرج ؛ همو، ت86

هــای توانند بر گزاره داوری نیز نمی ها در مقام کشف، بلکه در مقام (؛  نه تنها ارزش155:  1383  فلسفه، 
علمی اثر بگذارند؛ چراکه به باور اینان مقام داوری در حوزه علم هم صرفا باید مطابقت بــا واقــع باشــد 

 (.66: 1386های سخن گفتن از مفهوم علم دینی،  )پایا، دشواری
ها را بستگیتعلقات و دل تواندارند، آن است که نمیکنندگان این رابطه بیان میدلیل دیگری که نفی

های علمی که مربــو  بــه عــالم واقــع و های محقق و پژوهشگر است، در حقایق و دادهکه همان ارزش
عینی است، ربط داد. اینان بر این باورند که مفاهیم ارزشی هیچ ارتباطی بــا واقعیــات و امــور خــارجی 

ای اســت )آیــر، زبــان، نها نســبت بــه مســئلهنداشته و صرفاً بیانگر احساسات درونی افراد و طرز تلقی آ
(. دانــش بــا 140-141:  1369؛ اتکینسون، درآمــدی بــه فلســفه اخــلا ،  146تا:  حقیقت و منطق، بی

های نــاظر بــه ارزش، صــرفاً های علمی حاکی از واقع هستند. اما گزاره ها سروکار داشته و گزاره واقعیت
و ربطی به واقع ندارنــد. ارتبــاطی میــان ایــن دو دســته از بیانگر و حاکی از احساسات درونی افراد بوده  
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 (.23: 1382ها وجود ندارد )باقری، هویت علم دینی، گزاره 
در غرب جدید، متفکران به تفکیک ارزش از دانش نظر مساعد داشته و رسما از این جــدایی ســخن 

ها نظر داد و عــدم ارتبــا  رزشبار در آثار خود به حسی و تجربی نبودن ااند. اگرچه هیوم برای اولگفته
دارانی بیشتری یافت. مــاکس وبــر از دانش و ارزش را بیان داشت؛ اما در دوران معاصر این دیدگاه طرف 

: 1382داند )وبر، دین، قدرت، جامعــه،  ها را مربو  به حوزه دانش نمیهایی است که ارزششخصیت
ر و رابطه میان دانش و ارزش و تعلقــات انســانی نظــر (؛ البته در برابر افرادی مانند هابرماس به تأثی166

ها نیــز از تــأثیر ارزش بــر دانــش و ها و نئــو مارکسیســتکنند. مارکسیســتمثبت داشته و از آن دفا  می
گرایان کــه خــود ( برخی از تجربــه268: 1370گویند )راین، فلسفه علوم اجتماعی،  بالعکس سخن می

: 1375کنند )لاکاتوش، علم و شبه علم،  أثیر ارزش بر دانش دفا  میهای پوپر هستند، از تپیرو اندیشه
 (. 294: 1362؛ لازی، درآمدی تاریخی به فلسفه علم،  103: 1374چیستی علم،  ؛ چالمرز،  109

پذیری دانش نظر داشته و به صراحت بر تأثیر گویند نیز به ارزشمتفکرانی که از علم دینی سخن می
انــد )بســتان و دیگــران، گــامی بــه ســوی علــم دینــی، البتــه بــالعکس نظــر دادههــا و ها بــر دانشارزش
یکــی از مهمتــرین ایــن   ها اثرگذارند، ها بر دانش(؛ به این معنا که اگر ب ذیریم نظام ارزش1/90:  1384

معنای عدم عینیت علم نظام ارزشی، دین خواهد بود؛ پس علم دینی هم معنا خواهد داشت. البته این به
هــای مــدنظر هد بود. در عین اینکه علم ناظر به واقعیت بوده و از عینیت برخوردار است، از ارزشنخوا

 فاعل شناسا نیز تأثیرپذیر خواهد بود.
ه علوم انسانی اسلامی متفــر  بــر پــذیرش علــم دینــی کتوان بیان داشت  با توضیحات ارائه شده می

وم انســانی دارنــد. در میــان مبــانی علــوم انســانی، بینی نقش اساسی در علاست؛ بنابراین مبانی و جهان
شناسی غربی که بر تعریفــی شناسی نقش مهمتری دارد. به تعبیر استاد مصبا  یزدی: » علم انسانانسان

شناســی لا« از حقیقت مجرد او بنا شده است، بــا علــم انسانناقص از انسان و تصوری مادی و »بشر 
هــایی فــاحش دارد و همــین تفــاوت، بُعــدی اســت تفاوت ودینی و اسلامی که موضــوعش موجــودی د

 (.220: 1397 ، رابطۀ علم و دین، کند.« )مصبا  یزدیتوصیف آن به دینی و اسلامی را توجیه می
مبتنی بر نظر مقام معظم رهبری علوم انسانی باید با مبانی دینی اسلامی ســازگار باشــد و یــا نهایتــاً  

ســازی علــوم تأثیرگذارنــد، بــه لــه مبــانی در اســلامیهای معظمدیشــهتعارضی نداشته باشد. براساس ان
دینی تقسیم شوند. علــوم انســانی شوند علوم انسانی گوناگون به دو قسم دینی و غیرای که باعث میگونه

یابد و در آن منبع وحیانی نقش جدی دارد. بــه همــین بینی اسلامی سامان میاسلامی مبتنی بر جهان  -
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گوینــد و بــالطبع محققــان ایــن عرصــه در بنیان سخن میایشان از علوم انسانی قرآن  جهت به صراحت
 ــتولید این ولار، مــدیران و ک گونه علوم باید به قرآن توجه جدی داشــته باشــند. بــاور بــه علــوم انســانی س

 ــ  ــگیری در مــدیریت ارگزاران متناســب بــا خــودش را در عرصــه تصــمیمک نــد کشــور تربیــت میکلان ک
 (.8/8/1382سخنرانی:  )

های پیشرفت انقلاب در بیانیه، دستاورد انقلاب اســلامی در نیــل بــه آزادی علمــی یکی از شاخصه
انسانی، تغییــر جــدی   ( این آزادی در عرصه علوم 22/11/1397بیان شده است )بیانیه گام دوم انقلاب:  

تولید علوم انسانی اسلامی از ضروریات جامعه و نظام اســلامی بــوده کــه  در مبانی علوم انسانی است.
ناپذیر خواهد بود. عزت و اقتدار جمهوری اسلامی در حوزه علم، به رخ کشــیدن عدم توجه به آن جبران

ثر از مبانی فکری غرب است کــه در پیشرفتهای و تفاوتهای علمی با غرب است. سبک زندگی غربی متأ
بینــی گذارد. سبک زندگی اسلامی علوم انسانی نــاظر بــه جهــانحوزه علوم انسانی خود را به نمایش می

طلبد. در این پژوهه به ضرورت تحول در علوم انسانی موجود از دیدگاه رهبر انقــلاب اشــاره و دینی می
لــه اشــاره یان، از دو منظــر مبنــا و روش از دیــدگاه معظــمدر ادامه به شرایط تأسیس علوم انسانی قرآن بن

 خواهیم کرد.

 پیشینه تحقیق
تحقیق حاضر از نظر پیشینه عام ذیل عناوین ناظر به علــم دینــی و یــا علــوم انســانی اســلامی قــرار 

 ای از ایــن آثــار کــه نــاظر بــهگیرد که آثار قابل توجهی در منشورات کشور درباره آن وجود دارد. پاره می
توان با این عناوین یاد کــرد. »مطالبــات مقــام معظــم رهبــری در دیدگاه مقام معظم رهبری هستند را می

موضو  علوم انسانی«  این اثر توسط ناصــر بروجــردی و بــا حمایــت موسســه ســراج اندیشــه اســلامی 
لــوم گردآوری شده است. مجموعه حاضر فرازهایی از بیانات رهبر معظم انقلاب است که حول محور ع

انسانی تدوین شده است. کتاب »علمی برای تحول؛ علوم انسانی از منظر مقام معظم رهبــری«  کــه بــا 
همت مؤسسه بروج اندیشه آسمانی گردآوری شده و به بیان ضرورت تغییر و تحول در علــوم انســانی از 

ب پژوهشــی انقــلا-دیدگاه مقام معظم رهبری است. کتاب »روشنای علــم«  توســط مؤسســه فرهنگــی
دارد. کتاب های رهبر معظم انقلاب در زمینه دانش و تولید علم را بیان میاسلامی تدوین شده و دیدگاه

افزاری از نگاه مقام معظم رهبری«  تألیف جمعی از مولفان؛ کتاب »الگوهای کلان تولیــد »نهضت نرم 
تــاب »منظومــه فکــری علوم انسانی اسلامی در بستر انقلاب اسلامی«  نگاشته سید مهدی موسوی و ک
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مقام معظم رهبری«  تألیف جمعی از نویسندگان زیر نظر عبدالحسین خسروپناه به تبیین علــوم انســانی 
یک از آثار به موضو  این پژوهه که ناظر به اسلامی از دیدگاه مقام معظم رهبری اشاره دارند؛ اما در هیچ

رو ابــداعی بــوده و کــاملًا نظــر تحقیــق پــیشعلوم انسانی قرآن بنیان است، پرداخته نشــده اســت. ازاین
 های موجود است.متفاوت از نگاشته

 چیستی علوم انسانی
از زمان پیدایش علوم انسانی تا امروز همواره تعریف علوم انسانی همانند روش، موضو  و هــدفش 

: 1397  فلســفۀ علــوم انســانی،   مسلمان بوده اســت )مصــبا ، مورد اختلاف اندیشمندان مسلمان و غیر
های نظریــه فرونــد، از منظرهای مختلف، از علوم انسانی تعاریف متعــددی عرضــه شــده اســت )  .(23

هــایی هســتند کــه به اجمال می توان گفت علــوم انســانی دانش  (.2-4:  1372  مربو  به علوم انسانی، 
م انســانی شود. برخی در تعریف علوانسان در آنها از لحاظ حیات درونی و روابط با دیگران، بررسی می

دانند که در ساختن انسان و تکامل معنوی و روحی انسان علوم انسانی را علومی میبا توجه به غایت آن  
کننــد )جمعــی از ها ارتبا  پیدا میجهت، با هدف انبیاا و تعالیم آنتوانند نقش داشته باشند و ازاینمی

ای نــاظر بــه همــین غایــت علــوم انســانی را عده  .(197:   1361  اسلام و انقلاب فرهنگی،   نویسندگان، 
گفتارهــایی   انجامــد )میربــاقری، هدایتگر و راهبر انسان دانسته که به کنترل و مدیریت رفتار انســان مــی

 .(138: 1389  پیرامون تحول در علوم انسانی، 
مودنــد: هــر علمــی کــه گونه بیان نبرخی از اندیشمندان تعریف علوم انسانی را از حیث موضو  این

 شــوند )حــائری شــیرازی، برای ورود به آن نیازمند بــه تعریــف انســان باشــیم علــوم انســانی نامیــده می
(؛ یا اینکه تمام علوم غیر از 70:  1391  سازی علوم انسانی تنگه احدی برای جمهوری اسلامی، اسلامی

هودی و تجربی از جمله این علوم شود. علوم عقلی، نقلی، شعلوم پایه، منهدسی و پزشکی را شامل می
برخــی نــاظر بــه موضــو  علــوم انســانی   (.2/342:  1392تحول در علوم انســانی،   هستند )خسروپناه، 

تحــول در علــوم   شــوند )پارســانیا، دانند که با آگاهی و اراده انسان حاصــل میناظر به موضوعاتی می را 
هــای جهان  کنش انسانی اســت )همــو،   در این تعریف موضو  علوم انسانی  (.2/242:  1392  انسانی، 

داننــد؛ چراکــه ای نیز به دلیل دخالت انسان در علم، همه علوم را انسانی مــیعده  (2:  1392  اجتماعی، 
شناسی، اقتصــاد، سیاســت و همــه شناسی، جامعهانسان، موضو  علم است نه بستر علم؛ بنابراین روان

ای و ...( همــه در گســتره و جمعی، مقطعی و پروسه هایی که حیات بشری پیدا کرده )اعم از فردیجلوه 



 

 

 

 

 جامعة المصطفی العالمیة
Al-Mustafa International University 

 مجتمع آموزش عالی قرآن و حدیث 

 

 134-105  :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
با تأکید بر بیانیه گام دوم  بنیانتحول علوم انسانی قرآن سنجش تحلیلی انتظارات مقام معظم رهبری ناظر به 

 انقلاب
 ابوذر رجبی 

 
111 

 ( .277-2/279: 1392باقری، تحول در علوم انسانی،  شوند )علوم انسانی واقع می
دارنــد: »تعریــف، توصــیف، تفســیر، تبیــین، ای از محققان در تعریــف علــوم انســانی بیــان میپاره 

شناســی علــوم روش   پردازند.« )شریفی، های اختیاری انسان میدهی کنشبینی، ارزشیابی و جهتپیش
 ( .115:  1393  مبانی علوم انسانی اسلامی،   ؛ همو، 42:  1395  انسانی اسلامی، 

هــای فــردی و  پردازد و فعالیت در تعاریف یادشده علوم انسانی عمدتاً به مطالعه رفتارها و افعال انسانی می 
غیــر از تبیــین و    ( 2:  1391تی فلسفه علوم انســانی ، خسروپناه، چیس کند ) اجتماعی انسان را تبیین و تفسیر می 

های اساســی در  هــای انســانی نیــز بــه عنــوان شاخصــه بینی، تقویت، اصلا  یا تغییر کنش تفسیر باید از پیش 
  (. 115: 1393شریفی، مبانی علوم انسانی اسلامی،  تعریف علوم انسانی یاد کرد ) 

گونــه تــوان علــوم انســانی را این)ازجمله مقام معظم رهبــری( میبا مراجعه به آثار متفکران اسلامی 
البته ابعــاد پردازد؛ شود که به انسان و ابعاد وجودی او میتعریف کرد: علوم انسانی به علومی اطلا  می

وجودی ناظر به بعد انسانی نه از ناظربه ابعاد طبیعی و فیزیولــوژیکی. بــا توجــه بــه ایــن تعریــف علــوم 
گــاهی انســان دارد ر به کنشانسانی ناظ های فردی و اجتماعی خواهد بود که ارتبــا  وثیقــی بــا اراده و آ

 (.  2/23: 1391ها،  سازی علوم انسانی، آسیبرک: ساجدی، اسلامی)

 العالی(ای )مدظلهالله خامنهتحول در علوم انسانی از منظر آیت 
نی موجــود، ارتقــای آن و تولیــد علــوم رهبر انقلاب از سالهای متمادی مسئله تحول در علــوم انســا

های خودشان مکرر بــه نقــد های مختلف در پیام انسانی منطبق با مبانی اسلامی را مطر  و در مناسبت
 های آن پرداخته و خواستار تحول بنیادین در آن هستند. علوم انسانی موجود و آسیب

گریــز از آن موجــب انــزوا و نــابودی دانند کــه  ناپذیر میایشان تحول را یک مسئله حتمی و اجتناب
توان جستجو کرد. الف: پیشرفت و حرکت دائمــی شود. علت تحول را از منظر ایشان در دو چیز میمی

طلبد. این مسئله کــاملًا متــأثر از نگــاه قرآنــی بشر؛ قدرت تحول دائمی را به عنوان یک دغدغه مهم می
کننــده ســیر و حرکــت دائمــی طر  شده کــه بیــاناست. در تعابیر قرآن شریف مسئله صیرورت انسان م

انسان است. تعابیری همچون: »الی الله المصیر« »الیه المصیر« به تعبیر یکی از مفسران: » قرآن کریم 
از سیر انسان به » صیرورت « یاد کرده است.تفاوت صیرورت با سیر در این است که سیر )باســین( بــه 

نی و آسمانی،وجود دارد. اما صیرورت یعنی تحــوّل و شــدن و معنای حرکت است که در همه اجرام زمی
از نوعی به نو  دیگر و از منزلتی به منزلت دیگر و از مرحله ای به مرحله دیگر،تکامل یافتن.« )جــوادی 
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های مــا از ابتــدای گذاری غلط دانشــگاه(.  ب: بنیان99:  1381آملی، صورت و سیرت انسان در قرآن،  
زدایــی، تقلیــد علمــی بــدون هرگونــه های نامطمئن؛ مبنی بــر دینکه با سیاستتأسیس )زمان طاغوت(  

را   های علمی بنا شدند و هنوز ادامه دارند. اصلا ، تحول و یک صــیرورت درونــیابتکارات و خلاقیت
ســخنرانی: نمایــد )برای دانشــگاه کــه پایگــاه و مرکــز علــوم مختلــف هســتند ضــروری و مضــاعف می

ســخنرانی: روز بــودن و عقــب نبــودن از زمــان )ه مهم تحول عبارتنــد از: بــهدو شاخص  (؛20/3/1397
در بحــث جنــبش   (، 17/6/1390ســخنرانی:  ای مفید دیگران )تکمیل و رفع نواقص داشته  (8/9/1379

افزاری، یعنــی در معرفــت علمــی ننشــینید جنبش نرم » دارند:ته بیان میک افزاری ضمن اشاره به این ننرم 
 ــننــد و هــر مقــدار از میــوه را کچینــی  ارند و میوه ک نید تا دیگران بکز  دست خود را درا  ه لازم نداشــتند، ک

ســتن مرزهــای ک بیاورند در دست شما بگذارند. جنبش نرم افزاری، یعنی در زمینه علم، تولید علــم و ش
(. ایــن امــر هــم کــاملًا 17/10/1383)سخنرانی:  ت عظیم به وجود بیاید.«کحر کجنبش و ی کعلم، ی

أثر از نگاه قرآنی مقام معظم رهبری است. قرآن مسئله سعی و تلاش آدمی در آیــات متعــددی مطــر  مت
عی« نمونــه  39کند. آیه  می دارد ای از آن اســت کــه  بیــان مــیسوره نجم :» وَ اَن لَیسَ لِلِانسانِ اِلّا ما ســَ

اگرچه   (.10/2/1393: ار شما است )سخنرانیکی سعی شما و تلاش شما و دستاورد شما تنها در سایه
؛ 165/  4:  1423انــد )مقاتــل بــن ســلیمان، تفســیر مقاتــل،  عمده مفسران آیه را ناظر به آخرت دانســته

؛ طبرانــی، 365/ 3: 1416؛ سمرقندی، تفسیر الســمرقندی، 371: 1411قتیبه، تفسیر غریب القرآن،  ابن
تبیین این نکته که دنیا مقدمه آخرت است، به این (؛ اما برخی از آنان با  146/  6:  2008التفسیر الکبیر،  

امر اشاره دارند که سعی انسان در این دنیا سبب کسب نتیجه در آخرت خواهد بود؛ بنابراین آیــه شــامل 
؛ صــدراالدین شــیرازی، 137/  4:  1420تمامی افعال و رفتار آدمی خواهد شد )رازی، التفسیر الکبیــر،  

؛ همان: 317/  11:  1371؛ مکارم شیرازی و دیگران، تفسیر نمونه،  176  /3:  1361تفسیر القرآن الکریم،  
 (.452/ 27: 1406؛ صادقی تهرانی، الفرقان،  53/  21؛ همان:  70/ 12

 ضرورت و چرایی تحول در علوم انسانی  

 گونه برشمرد:ترین دلایل تحول در علوم انسانی را اینتوان مهمله میبا تحلیل سخنان معظم

  جبران عقب ماندگی علوم انسانی موجود یکم.  
ترین عوامــل ضــرورت در ماندگی علوم انسانی موجود در این مقطع زمانی یکی از مهمجبران عقب

عقب بودن علــوم،   (.22/2/1382؛ همچنین مورخ:   13/4/1394سخنرانی:  تحول علوم انسانی است )
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.. خسارات زیادی را توسط دنیای غرب، های مختلفی همچون اقتصادی، فرهنگی، سیاسی و.در عرصه
بر جهان اسلام تحمیل نموده است: » علت این تسلط و غلبه، مجهز بــودن غــرب بــه ســلا  علــم و در 

 .(25/6/1385)سخنرانی:   مقابل، عقب بودن دنیای اسلام از این علوم بود.«
ث پیشرفت علم در داخــل ماندگی علوم انسانی و نظریه پردازی در این زمینه نه تنها باعجبران عقب

پیشرفت، تحــول و   (.27/2/1388سخنرانی:  شود )شود، بلکه باعث فزونی علم تمام بشر میکشور می
های مختلف علوم انســانی ماننــد: روزرسانی علوم، بدون هرگونه انحراف و خطایی در شاخهتکامل و به

ه، اهــل تعمــق و نوانــدیش شناســی، سیاســت و... لازم و ضــروری اســت و نیروهــای خبــرفقــه، جامعه
 (.14/3/1395سخنرانی:  مسئولیت این کار را برعهده دارند )

 دوم. تأخیر در تحول علوم انسانی، عامل خسارت به انقلاب 
علوم انسانی مشخص کننده مسیر حرکت انقلاب اســت. در صــورت عــدم تحــولات لازم، باعــث 

آورد: »مهندســی دی را برای آن، به بار میانحراف از مسیر صحیح و اهداف انقلاب گشته، خسارات زیا
فرهنگی و موضو  تحول و نوسازی در نظام آموزشی و علمی کشــور اعــم از آمــوزش عــالی، آمــوزش و 

های گذشته نیز مورد تأکید بوده است، هنوز به ســرانجام پرورش و نیز تحول در علوم انسانی که در دوره 
ور خسارت بزرگی متوجه انقلاب اســلامی خواهــد کــرد، مطلوب نرسیده است، به تعویق افتادن این ام

ریزی جدید طــی مــدت زمــان معقــول و تر گرفته شده و با یک بازنگری و برنامهلذا باید این امور جدی
نگاه قرآنی به انسان کاملًا متمایز از دیــدگاه   (.26/7/1393)سخنرانی:    ممکن به سرانجام خود برسد.«

شــود و بــه همــین شناسی مطر  مــیبتنی بر امانیسم، مسائل انسانغرب مدرن است. در غرب جدید م
محور انسان کنند. اما علوم انسانی قرآندلیل رهبر انقلاب تأخیر در تحول این نگاه را خطرناک تلقی می

(؛ 33و    31( تعلــیم دهنــده اســمای الهــی بــه ملائکــه )بقــره/  30داند )بقره/را خلیفه الهی در زمین می
(؛ انقــلاب 72( و حامــل امانــت الهــی اســت )احــزاب/11؛ اعــراف/34آسمانی )بقره/مسجود ملائکه  

اسلامی با چنین نگاهی به انسان دنبال تحول در عرصه علوم انسانی است. ماجرای انقلاب فرهنگــی در 
 ل انقلاب در راستای همین امر شکل گرفت.ایاو

   سوم. اداره و مدیریت کشور، با علوم انسانی
گیــرد. از ایــن جهــت توجــه بــه علــوم ساسی کشور با دانش علوم انسانی صورت میمدیریت امور ا

انسانی بومی که با مبانی و ساختار این کشور هماهنگ باشد، امــری ضــروری اســت: » علــوم انســانی، 
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علوم اجتماعی، علوم سیاسی، علوم اقتصادی و مسائل گوناگونی که برای اداره یک جامعه و یــک کشــور 
ندیشی علمــی؛ یعنــی اجتهــاد، احتیــاج دارد. مــا اگــر علــم لازم است، به نوآوری و نواصورت علمی  به

 امــان عقــب خواهــد مانــد....«نداشته باشیم، اقتصادمان، صنعتمان، حتی مدیریت و مسائل اجتمــاعی
یکی از دلائل مهم در تحــول علــوم انســانی مســئله تربیــت مــدیران لایــق و   (.9/12/1379)سخنرانی:  

های اسلامی و باورهــای ی اداره کشور است؛ چراکه اولا: این نظام باید با ایدئولوژی و ارزششایسته برا 
دینی اداره شــود؛ ثانیــا: راه پیشــرفت کشــور درگــرو داشــتن نیروهــای انســانی متخصــصِ برخــوردار از 

(. 18-1385/43های اخلاقی و متعهد است )مصبا  یزدی، پیش نیازهــای مــدیریت اســلامی:  ارزش
مختلف مدیریتی در جامعه اســلامی در حــوزه سیاســت، فرهنــگ، اقتصــاد و ... نیازمنــد تربیــت   ابعاد

 (.382-413/ 5: 1392اسلامی و قرآنی است )رضایی اصفهانی، منطق تفسیر قرآن، 

 علمی  در حوزه بیگانگان هایزورگویی  با چهارم. مقابله
ها کسب قدرت علمــی اســت. عــزت، غلبه بر آنهای بیگانگان و  های مقابله با زورگویییکی از راه

استقلال، هویت و شخصیت، امنیت و رفاه کشور، در گرو توجه جدی به علوم انسانی اســلامی اســت؛ 
که تحولات لازم در علوم انسانی کشور صورت نگیرد و مبانی علمی و فلسفی تحــول در چراکه تا زمانی

ق نخواهد گردید: »... کشــوری کــه دســتش از علــم های یادشده محقعلوم انسانی تدوین نشود ویژگی
تواند توقع عزت، استقلال و هویت و شخصیت، امنیت و رفــاه داشــته باشــد... »العلــم تهی است، نمی

سلطان من وجده صال و من لم یجده صیل علیه؛ علم اقتدار است. هر کــس ایــن قــدرت، را بــه چنــگ 
آیــه نفــی ســبیل  (.12/6/1386)ســخنرانی:  کنــد.« توانــد غلبــه پیــدا توانــد تحکــم کنــد؛ میآورد، می

(، با اطلاقی که دارد در مسائل علمی و مقابله با سلطه دانشی نیز مطر  خواهد بود. با توجــه 141)نساا/
به اینکه در این کریمه واژه »سبیل« از قبیل »نکره در سیا  نفــی« اســت، افــاده عمــوم داشــته و هرگونــه 

/ 4:  1371شود )مکارم شیرازی و دیگــران، تفســیر نمونــه،  را شامل می  ای ازجمله استیلای علمیسلطه
؛ 364/  3تــا:  های یکسانی ندارند )طوسی، التبیــان، بــی(. البته مفسران درباره عدم سلطه برداشت175

(. برخی  آن را ناظر به 235/  2:  1404؛ سیوطی، الدر المنثور،  196/  3:  1372طبرسی، مجمع البیان،  
( برخی عدم ســلطه در جمیــع احکــام 117/  5:  1390نیا و آخرت )طباطبایی، المیزان،  عدم سلطه در د

ای عــدم ســلطه در حجــت و برهــان (؛ عــده212/  2:  1369شهر آشوب، متشابه القرآن و مختلفه،  )ابن
؛ فیض کاشانی، تفسیر صافی، 235/  2:  1404؛ سیوطی، الدر المنثور،  3/364تا:  )طوسی، التبیان، بی
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(؛ بعضــی 191/ 2: 1415؛ بحرانــی، البرهــان، 565/ 1: 1415؛ حویزی، نــور الثقلــین، 512/  1:  1415
 اند.( دانسته168/ 3: 1415عدم سلطه در قیامت )آلوسی، رو  المعانی،  

 پنجم. رهایی از تعبد علمی و علوم منسوخ شده 
وان فکــری نــو بــه عنهای مختلف، علوم منســوخ شــده خودشــان را بــهای امروز در دنیا با بهانهعده 
اطلا  از کار آنها دچار تعبد علمی و تسلیم محض در برابــر آن علــوم ای بیکنند، عدهها منتقل میملت

های علمی بکر و جدید در همه جا اعم از مراکز علمی و دانشگاهی، اداره کشــور عنوان فرآوردهشده، به
گرایی و علوم منســوخ شــده، تحــول در علــوم دهند. برای رهایی از این جزمیو... مورد استفاده قرار می

   (.9/12/1379سخنرانی:  انسانی ضروری است )
هــا  نمایند کــه اروپایی رهبر معظم انقلاب با اشاره به تاریخ علم اروپا بر این مسأله تأکید و یادآوری می 

احتیــاجی بــه   ها منسوخ شده و دیگر شوند که دانش آن هنگامی حاضر به انتقال علوم خویش به دیگران می 
را در   علمــی  ها و کارهــای پیشــرفت  و برتــرین  و در طــول تــاریخ »بهتــرین  ها همیشــه که آن آن ندارند؛ چرا 

از امور مهــم در   (. 1373/ 3/ 19)سخنرانی:  کنند.« کار را می اند و امروز نیز همین خود حفظ کرده   محدوده 
مبنای علــوم موجــود دســت بــرداریم و  پذیرش بی حوزه تحول علوم انسانی توجه به همین نکته است که از 

رِ اســتاد و دانشــجوی مــا   عالمانه و محققانه و منصافه به علوم توجه داشــته باشــیم: » بایــد مغزهــای متفکــّ
ها در نظــر بعضــی مثــل وحــی  بسیاری از مفاهیم حقوقی، اجتماعی و سیاسی را که شکل و قالب غربی آن 

هــای تحقیقــاتیِ عظــیمِ علــوم مختلــف  تشــکیکی کــرد، در کارگاه   اش انــدک شود درباره مُنزل است و نمی 
ای بیابنــد؛ هــم خودشــان  های تازه ها را بشکنند و راه ها سؤال بگذارند؛ این جزمیت حلاجی کنند؛ روی آن 

)ســخنرانی:    اســتفاده کننــد و هــم بــه بشــریت پیشــنهاد کننــد. امــروز کشــور مــا محتــاج ایــن اســت....« 
دارنــد،  توان آیاتی که پیروی از قول احسن را بیان مــی له را می این دیدگاه معظم  مستند قرآنی  (. 1379/ 12/ 9

را  دانست. این امر نه تنها ناظر به بعد نظری که حتی جنبه عملی را دربر می  گیرد. از جهت نظری آیــه »فَبَشــِّ
سَنَهُ« )زمر/  بِعُونَ أَحا لَ فَیتَّ قَوا تَمِعُونَ الا ذینَ یسا ا   (، و 17-18عِبَاد الَّ نَ مــَ ســَ بِعُوا أَحا از نظر عملی نیز کریمه: »وَاتَّ

 (، گویای این مطلب هستند. 55م.« )زمر/ ک م مِن رَبِّ ک أُنزِلَ إِلَی 

 های علوم انسانی موجود ششم. آسیب 
 ها در حوزه علوم انسانی غربی نیز اشاره کرد:توان به این آسیبعلاوه بر موارد یادشده می

 (؛2/8/1389)سخنرانی:  غربی و برخواسته از تفکرات پوزیتیویستی؛بینی  مبتنی بر جهان .1
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 (؛  12/9/1379سخنرانی:  رویه )گرایی بیمبتنی بر تقلید و ترجمه .2
 (؛8/6/1388)سخنرانی:  جوانان؛ایجادکننده تردید، شکاکیت، در دل  .3
  (؛12/6/138سخنرانی:  عدم توجه علوم انسانی موجود غربی به نیازهای بومی کشر ) .4
   (.19/9/1371سخنرانی:  اعتنایی به معارف اسلامی )توجهی و بیبی .5

گیــرد. ایشــان ضــمن پــذیرش ها به گونه دیگری در بیانیه گام دوم هم مورد اشاره قــرار میاین آسیب
های علمی غرب در دویست سال اخیر، بنیان دانش موجود را در میان آنان با آسیب مهم دوری پیشرفت

دارند. »دنیای غرب به برکت دانش خود بود که توانست بــرای خــود اعتقادی بیان میاز مبانی اخلاقی و 
ساله فراهم کند و با وجود تهیدستی در بنیانهای اخلاقــی و اعتقــادی، بــا ثروت و نفوذ و قدرت دویست

مانده از کاروان علــم، اختیــار سیاســت و اقتصــاد آنهــا را بــه تحمیل سبک زندگی غربی به جوامع عقب
کنیم؛ اما مؤکّداً به نیاز کشور به گیرد. ما به سوااستفاده از دانش مانند آنچه غرب کرد، توصیه نمی  دست

 (.22/11/1397ورزیم.« )بیانیه گام دوم انقلاب: ی دانش در میان خود اصرار میجوشاندن چشمه

 هفتم. رفع اتهام تحجر و ناکارآمدی از اسلام 
جعفــری، علــم و دیــن در حیــات معقــول، معقول در اسلام هستند )علم و دین دو رویه حیات  

آمــوزی، تشــویق و ترغیــب بــه فراگیــری آن اسلام ضمن توصیه و تأکید زیاد بــر علم(.  39:  1389
ینِ؛ شــیخ حرعــاملی، وســائل  وا بِالصــِّ مَ وَ لــَ عِلا لُبُوا الا نموده، حتی با رفتن به دورترین نقطه جهان )اطا

-247-269بقره/(، آیات زیادی از قرآن کریم نیز به این مهم اشاره دارند )27/27:  1409الشیعه،   
 .(9؛ زمر /  15؛ نمل /105؛ انعام /  18عمران /؛ آل151-31-30

جعفــری، مســلمانان دار علوم در کل جهان بودند )دار و طلایهمسلمانان طی چند قرن گذشته پرچم
ا با استفاده از ترجمه منابع علمی مســلمانان بــه هغربی  (.129-232؛ همان:  11:  1371در بسترتاریخ، 

گیرشــان چشمو بــا پیشــرفت  (؛24/10/1377)سخنرانی: مند شدند بهترین نحو از علوم مسلمانان بهره 
، گلی زواره، 705-707: 1378لوبون، تاریخ تمدن اسلام و عرب، گوی سبقت را از مسلمین ربودند )

دار این مسئله ثابت شده است که دین اسلام، نه تنهــا طــرف   .(50-51:  1385جغرافیای جهان اسلام،  
نواختی و مخالف پیشرفت زمان نیست؛ بلکه خالق تمدن عظیمی در کل عــالم اســت کــه جمود و یک

انگیزتــر از تمــدن اســلامی کنند که »تمــدنی شــگفتها خودشان به آن اذعان داشته و اعتراف میغربی
با توجه به نکــات بیــان شــده، ولــی همچنــان   (.21/55:  1383ر،  )مطهری، مجموعه آثا  وجود ندارد.«
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یابی به عمق عظمــت و شــکوه اســلام و یــا از روی بغــض و ای هنوز به خاطر عدم دستامروز هم عده
سوادی، متعلق به قــرون گذشــته و ناکارآمــد بــرای نیازهــای کینه، دین اسلام را متهم به تحجرگرایی، بی

پــذیر م این مهم )رفع اتهام تحجر و...( از طریق علوم انسانی اسلامی امکاندانند. انجاامروز بشری می
  (.1376/ 11/ 9؛ همچنین مورخ: 29/10/1384سخنرانی:  است )

 های مبنایی در تحول در علوم انسانی بایستگی 

از مهمترین مسائل ناظر به تولید علوم انسانی اسلامی، کیفیــت تأســیس آن اســت. میــان متفکــران 
ای از اســاس بــا آن مخالفنــد. موافقــان هــم رویکردهــای نظر نیست. عدهاسلامی در این زمینه وحدت

کنیم کــه ایشــان از یکسانی در این بحث ندارند. در این مجال صرفا به نظر مقام معظم رهبری اشاره می
علــوم انســانی لــه، رونــد. از منظــر معظمموافقان علوم انسانی اسلامی از نو  تأسیسی آن به شــمار مــی

موجود در کشور، نه تنها غیر بومی بوده؛ بلکــه بــر پایــه فلســفه، و معــارف مــا نیــز بنــا نشــده و از حــل 
چراکه ضمن غیــر بــومی بــودن، مبتنــی بــر   (؛14/6/1389سخنرانی:  مشکلات جامعه ما ناتوان است )

نیز ناظر به جامعه علوم انسانی غرب    (.28/7/1388سخنرانی:  شناسی غربی است )بینی و انسانجهان
های خودشان بــوده و بــرای تــأمین نیازهــای جامعــه مــا فاقــد و انسان غربی و منطبق بر نیازها و خواسته

که علوم انسانی مورد نیاز کشــور مــا، علــوم مبتنــی بــر درحالی  (.14/6/1389سخنرانی:  کارآیی است )
ی یکــی از اهــداف مهــم آفــرینش بینی اســلامشناسی اسلامی است؛ زیــرا در جهــانبینی و انسانجهان

انسان، وصول به سعادت و تکامل انسانی است. این مهم نیاز بــه شــناخت صــحیح دارد کــه از راه دیــن 
 (.  18/7/1375سخنرانی:  شود )ممکن و میسر می

 نقش مسئله جامعیت دین در تأسیس علوم انسانی اسلامی 

دینی است. این امر به مسئله مهمتری بــا رکن کلیدی در تحول علوم انسانی ناظر به مسئله جامعیت  
نگــر گرایانه و جامعکند. درباره قلمرو دین سه رویکرد دنیاگرایانه، عقبیعنوان قلمرو دین ارتبا  پیدا می

؛ همو، قلمرو پیــام 22:  1376فرامرز قراملکی، مبانی کلامی جهت گیری دعوت انبیاا،  مطر  هستند )
 کننــد.ر همان نگاهی است که مقــام معظــم رهبــری از آن دفــا  مــیرویکرد اخی  (.13:  1385پیامبران،  

گیرد، حیات آدمی است و حیات نگر معتقدند، آنچه مورد خطاب وحی و نبوت قرار می»متفکران جامع
ای غافل شــود و بــه جنبــه دیگــر تواند از جنبهپذیر نیست؛ لذا دین نمیآدمی با وجود گستردگی، تجزیه

 (.114: 1376ی کلامی جهت گیری دعوت انبیاا، )همو، مبان  ب ردازد.«
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توانند از امکان و تأسیس علوم انسانی اسلامی سخن گویند که بــه جامعیــت دیــن بــاور کسانی می 
رو این امر بومی در مسئله تحول علوم انسانی نقش جدی دارد. متفکــر دینــی خبــره، داشته باشند. ازاین

های ده از جامعیــت دیــن و حضــور و دخالــت آن در عرصــهتوانــد بــا اســتفااهل تعمق و نواندیش، می
ها پرداخته و هر کــدام از شناسی، سیاست و... به تصحیح آنمختلف علوم انسانی همچون: فقه، جامعه

های علمی که قابلیت اصلا  داشته به اصلا  آن همت نمایــد. بــه ایــن نحــو کــه براســاس بیــنش گزاره 
دور چه کــه بــهصورت هرآنآن اضافه و یا از آن کم کند. در غیر ایناسلامی قیودی را در صورت نیاز، به  

هــای علمــی، علــوم از این قانون بوده را از چرخه استفاده خارج نماید. سرانجام پــس از تصــحیح گزاره 
های مهم فلسفه ای را تولید نماید که تمام مباحث ضروری مربو  به حیات بشری همچون مؤلفهانسانی

 یر امــور زنــدگی انســان ماننــد: مباحــث اقتصــادی، سیاســی، نحــوه اداره حکومــتضرورت دین و ســا
سازی و... را به بهتــرین نحــو و شــیواترین کــلام تبیــین سازی، تمدنجامعه    (، 14/3/1387)سخنرانی:  

 . (20/12/1394سخنرانی:  نماید و جهت ارائه در اختیار بشر قرار دهد )
ا فقط ناظر بــر مســائل معنــوی و اخــروی و صــرفاً در راســتای توان محتوای قرآن و دین راساساً نمی

ترین معیار و ملاک جامعیت، فراگیری ترین و بدیهیکه اساسیتأمین حیات اخروی او دانست؛ درحالی
تمامی نیازهای بشری است؛ یعنی هم بعد معنوی و هم بعد مادی، هــم دنیــا و هــم و شمولیت نسبت به

ی نفسه اولًا و بالذات مقصود و مطلوب شار  نیست، بلکه دنیا و ما فیهــا آخرت. هرچندکه دنیا بذاته وف
وسیله، زمینه و فرصتی مناسب برای تأمین حیات اخروی و تقرب جستن به ذات احدیت و طــی مراتــب 

(؛ ولــی 7/225:  1379کمال انسانی است چراکه: »الدنیا مزرعه الآخــره.« )مجلســی، بحــار الانــوار،  
توان به ســعادت اخــروی او های مادی و مورد نیاز فطری بشر نمیهمین دنیا و زمینهبدون توجه دقیق به  

تعالیم الهی در قرآن دربردارنده یــک برنامــه کامــل  نائل شد و زمینه را برای رشد و تعالی او فراهم نمود.
آخــرت و ها یعنی هم در دنیا و عرصه مادیــات و هــم دربرای رشد و تکامل و تعالی بشر در تمامی زمینه

گشته و فطری بشری اســت، تأمین معیشت اخروی و کمال روحی و معنوی که خود یکی از نیازهای گم
 (.241:  1362داند )مطهری، وحی و نبوت،  می

 بنیان  تأسیس علوم انسانی قرآن 

ه اشاره شد، دین و مبانی دینی نقش مهمی در تحول علوم انسانی دارد. اگر نــو  نگــاه و کگونه  همان
ش مادی عالمان در مسائل علمی اثرگذار است، بالطبع نگاههای الهی و فرامادی نیز اثرگذار خواهــد بین

ه امروزه مســئله کران غربی اشاره شد و بیان داشتیم ک بود. در طر  مسئله به اختلاف این امر در میان متف
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 ها بر دانش امری مسلم در میان عالمان است.تأثیر ارزش
آید، قطعا منابع و مصادر دینی هم مطر  خواهنــد بــود؛ ر علم سخن به میان میاگر از مبانی دینی د

محوری تحول علوم انسانی نیز نکتــه مهمــی اســت. ممکــن اســت برخــی از علــوم بنابراین مسئله قرآن
انسانی اسلامی یاد کنند؛ اما چندان نقشی برای قرآن قائل نباشند؛ امــا در اندیشــه مقــام معظــم رهبــری 

ای، طر  کلی اندیشه )حسینی خامنهخاطر جامعیتشی باید بر قرآن تکیه داشته باشد. دین بهعلوم انسان
مجموعــه کــاملی از   (؛14/6/1372؛  30/11/1380؛  26/11/1378:  ؛ سخنرانی383:  1392اسلامی،  

مندانه و زندگی تؤام با عزت های حیات سعادتاصول و مقررات زندگی اجتماعی و حاوی دستورالعمل
سازی و بیان چگونگی تنظیم امور زندگی در دنیا نازل شده است. بــر که از جانب خدا برای انسان  است

داننــد. های قرآنی میهای تولید علوم انسانی را استفاده از آموزه له یکی از بایستگیهمین اساس، معظم
وی را مورد بررســی قــرار   زیرا علوم انسانی ارتبا  کامل با انسان دارد و ابعاد وجودی، فردی و اجتماعی

دار شدن راهنمایی انســان، در تمــام ابعــاد و زوایــای دهد. قرآن کریم نیز، به عنوان پیام الهی با عهدهمی
 رود. شناسی و منبع اصلی علوم انسانی اسلامی به شمار میزندگی، بهترین منبع انسان
 ــای )مدظلــهالله خامنــهدر منظومه فکری آیت های مهــم و ان صــالح از دغدغــهالعالی( تربیــت انس

انقــلاب و نظــام اســلامی   (؛1389/  29/7؛  26/6/1376)ســخنرانی:    اهداف مشترک بین علوم انسانی
علــوم انســانی   (.25/6/1383ســخنرانی:  رود )و دیــن اســلام بــه شــمار مــی  (؛2/9/1370)سخنرانی:  

کنــد کــه در آینــده بــا در اختیــار گــرفتن اداره کشــور در ای را تربیت میبرخاسته از قرآن مدیران شایسته
سیاســت، اقتصــاد و... نــه تنهــا (؛  2/8/1389)ســخنرانی:    های مختلفی همچون تعلیم و تربیتعرصه

)ســخنرانی:  کننــده میســازنند؛ بلکــه براســاس مبــانی دینــی ادارجامعــه را از مســیر دیــن خــارج نمی
توانند انسانی خاطر دارا بودن غنای معارف الهی میهای بلند آن بهچراکه اسلام و آموزه (؛  29/7/1389

وقت و تحت هیچ شرایطی در مســیر ناصــحیح ازجملــه: بــرای قتــل، متعهد تربیت کنند که علم را هیچ
را در راه  بلکــه آن (؛25/4/1386انی: ســخنرکار نگیــرد )ها و جوامع عــالم بــهزورگویی و استثمار ملت

ســخنرانی: کار گرفته و به استخدام و خدمت فضــائل و اخــلا  درآورد )مقدس و برای هدفی مقدس به
12/6/1386.)   

 بنیان های روشی در تأسیس علوم انسانی قرآن بایستگی 

های مبنایی باید بــه گیبنیان علاوه بر بایستبرای رسیدن به تحول یادشده و تأسیس علوم انسانی قرآن
کننــد امور ناظر به حوزه روش نیز توجه داشت. از جهات روشی مقام معظم رهبری اموری را مطر  مــی
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 ترین آنها در ادامه اشاره خواهد شد.  که به مهم

 توجه به عنصر اجتهاد 

نخبگــان تأسیس علوم انسانی قرآن بنیان مبتنی بر روش اجتهادی یکی از رویکردهای رایج در میــان 
توان به این افررراد ارررارد  رررد  از مدافعان جدی رویکرد اجتهادی در تاسیس علم دینی می)کشور است

جوادی آملی در دو  تاب  منزلت عقل در هندسه معرفررت دینرریک و  ترراب رررریعت در آینرره معرفررت  
فراگررری   مصباح یزدی در  تاب رابطه علم و دین  عابدی راهرودی در مقالرره ظنیریرره اجتهرراد دینرری  

رناسی علرروم اجتهررادی  بسررتان در  ترراب خسروپناد در  تاب در جستجوی علوم انسانی و  تاب روش
پررور در  ترراب سازی دینرری در علرروم اجت؛رراعی   سررنی و علرریگامی به سوی علم دینی و  تاب نیریه

و صــدور  (؛9/12/1379؛ 13/7/1385؛ 19/5/1390)سخنرانی:  . اجتهاد(پارادایم اجتهاد دانش دینی
ترین هــای مهــم و اصــلینظریه بدون تقلید از غرب، براساس تعالیم اسلام و فرهنگ دینی از نیازمنــدی

زیرا بسیاری از اتفاقات و   (؛۱۴/۲/1387)سخنرانی:    آیدمراحل تولید علوم انسانی اسلامی به شمار می
های مختلــف ردازان در شــاخهپهای نظریههای گوناگون از دیدگاهحوادث دنیا در عصر حاضر، در زمینه

ــون: جامعه ــانی همچ ــوم انس ــی، روانعل ــل میشناس ــفه و... حاص ــی، فلس ــود )شناس ــخنرانی: ش س
های محکــم و اســتوار تواند با تولید نظریــهدین که از جامعیت کامل برخوردار است می  (.۱۴/۲/1387

نیاز نموده و اتهام ریات دیگران بیهای گوناگون علمی ما را از نظمبتنی بر عقلانیت و استدلال، در زمینه
  (.30/11/1380،؛ و نیز مورخ:  ۱۴/۲/1387سخنرانی:  سوادی را از خود برطرف کند )تحجر و بی

بدون روش اجتهادی امکان تحول در حوزه علوم انسانی وجود ندارد. جامعیت دین که نقش مبنایی 
فهم معارف احکام از کتاب و ســنت، کــه  ه شیودر تحول دارد، با رویکرد اجتهادی محقق خواهد شد: » 

بســیار رســایی  ه فقاهت نام دارد. این شیوه )فقاهت(، شیو  ه چگونه و با چه ابزاری مطلب را بفهمیم، شیو
دســتاوردهای فکــری گذشــتگان   -است و این منبع عظیمی که در اختیار ماست یعنی کتاب و ســنت و  

شود تمامی نیازهای بشر را استخراج کرد و در اختیــار البها میآن است. با این شیوه و در این ق  همواد اولی
)ســخنرانی:  بهینــه کنــیم.« هبشریت گمراه گذاشت. امروز ما خیلی احتیاج داریم که از این شیوه استفاد

گوید؛ اما تفقه در دیــن در آیــه نفــر اگرچه قرآن به صراحت از روش اجتهادی سخن نمی  (.1/12/1370
   آن است که فهم عمیق در دین نیازمند اصول و ضوابطی مشخصی است.( بیانگر 122)توبه/
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 دوری از تحجر علمی 

گر بــر ترین شرایط تولید علم و نواندیشی علمی، عدم تعصب و جمود محقق و پژوهشیکی از مهم
نظریه گذشتگان است تا شرایط تحقیق علمی بدون جمود و تعصب در شرایط و فضــایی بــاز را بــرایش 

ناپــذیر عنوان یــک مســئله خدشــهکند بهوری علومی را که کسب میند؛ چراکه اگر عالم و دانشفراهم ک
کند و نه اینکه ایده و نظریــات جدیــد بداند، نه جرئت طر  دیدگاه جدید و نو در زمینه علمی را پیدا می

جمــالی و باشــد )  پذیرد هرچند که این دیدگاه نو همراه با استدلال و منطق دقیــقعلمی را از دیگران می
 (.118: 1387افزاری از نگاه مقام معظم رهبری،  دیگران، نهضت نرم 

ها عبارت است از نواندیشی علمــی... معنــای از منظر رهبر انقلاب: »یکی از وظایف مهم دانشگاه
واقعی تولید علم این است. تولید علم، فقط انتقال علم نیست.... بایــد جرئــت نــوآوری داشــته باشــید. 

هــا های علمیِ القــاا شــده و دائمــی دانســتن آنگری تعریفد و دانشجو باید از قید و زنجیر جزمیاستا
دیدگاه رهبر انقــلاب برگرفتــه از آیــات قرآنــی در ایــن زمینــه   (9/12/1379)سخنرانی:    خلاص شوند.«

أت گرفته از علــم ( بیانگر دوری از اموری است که نش36است. آیه »لا تَقفُ مالَیسَ لَکَ بِه عِلم« )اسرا/
( تحجر درواقع عمل به غیر علم است. معنای یادشده در قرآن کریم هم 16/5/1391نیست )سخنرانی:  

برای مشرکان و منکران حقایق به کار رفته است. افرادی که از حقــایق روی برتافتــه و قلوبشــان همچــون 
تا  سنگ گشته و به هیچ وجه زیربار پــذیرش حــق نمی مَّ قَســَ وبُ رونــد: »ثــُ دِ ذلــِ ک قُلــُ نا بَعــا ی   کما مــِ فَهــِ

وَةً« )بقره/ک حِجارَةِ أَوا أَشَدُّ قَسا (؛ به تعبیر یکی از مفسران، قرآن کریم از دلی که حرکت نکند و اهــل 74الا
تفســیر موضــوعی،  نظر و اندیشه الهی نباشد با تعبیر »متحجر« و »لاهی« یاد می کند )جــوادی آملــی، 

 (.275: 1387مراحل اخلا  در قرآن کریم،  

 خطرپذیری و  شجاعت علمی 

گونه که نیازمند ساختارشــکنی و معلومــات گســترده نواندیشی علمی و دوری از جمودگرایی، همان
است، جرئت و شهامت علمی نیز از لــوازم آن اســت. »بــرای نــوآوری علمــی کــه در فرهنــگ معــارف 

 یکی قدرت علمی و دیگری جرئت علمی...«شود دو چیز لازم است:  اسلامی از آن به اجتهاد تعبیر می
شجاعت علمی برای تحول علــوم و ازجملــه علــوم انســانی شــر  ضــروری  (؛9/12/1379)سخنرانی:  

»قدرت علمی« بدون »جرئت علمی« موجب حرکت کــاروان علــم و   (؛13/7/1385سخنرانی:  است )
ت علمــی« بایــد تــوأم بــا شود؛ بنابراین برای پیشرفت علمــی کشــور، »قــدرپیشرفت علمی جامعه نمی
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و خطرپذیری باشد. ترس از عدم موفقیت نباید مانع از ورود (  1379/  9/12)سخنرانی:  »جرئت علمی«
های مختلف علمی بشود؛ چراکه این جرئت و گستاخی و نهراســیدن از عــدم موفقیــت، کسی به عرصه

؛ 25/6/1386ســخنرانی:  توانــد باشــد )های مهــم علمــی میعامل بسیار مهــم موفقیــت مــا در زمینــه
آیات فراوان قرآنی درباره علم و بیان حقایق از سوی پیامبران به همــراه شــجاعت بیــانگر   (.27/2/1388

( دقیقا 75-79همین نکته است. داستان مواجهه حضرت ابراهیم با مشرکان و محاجه وی با آنان )انعام/
از سوره حج بــه گونــه دیگــری بیــان   54به معنای خطرپذیری و شجاعت علمی است. همین امر در آیه  

حَقُّ مِنا رَبِّ »شود:  می هُ الا مَ أَنَّ عِلا ذِینَ أُوتُوا الا لَمَ الَّ « از پیامهای مهم این   کوَلِیعا بِتَ لَهُ قُلُوبُهُما مِنُوا بِهِ فَتُخا فَیؤا
ن، تفسیر ه علم به انسان قدرت تشخیص حقّ از باطل را بدهد )مکارم شیرازی و دیگرا ککریمه آن است  

شود، حقایق پنهان نمانده و حق را (؛ و با نرمی و تواضعی که در عالمان پیدا می139/  14:  1371نمونه،  
 (.193/ 10: 1390دارند )طباطبایی، تفسیر المیزان، بیان می

 دار   های علمی هدف انجام پژوهش 

عنوان هبــر انقــلاب بــهدار و مورد نیاز کشور از مــوارد دیگــری اســت کــه رهای هدفانجام پژوهش
یابی کشــور بــه نقطــه نمایند. ایشان تنها راه دســتهای روشی تحول علوم انسانی بر آن تأکید میبایسته

داننــد پیشرفت مطلوب، را گســترش دانــش و پــژوهش در راســتای تحقــق نیازهــای اساســی کشــور می
 (.    25/4/1386)سخنرانی:  

یــاز بــه دقــت و اهتمــام زیــادی دارنــد )ســخنرانی: از نگاه ایشــان تحقیــق و پــژوهش در کشــور، ن 
(؛ و همچنین مسأله مدیریت تحقیقات، جزا کارهای بسیار اساسی اســت کــه بایــد حتمــا 13/7/1385

(. به این نحو که تحقیقات را با توجــه بــه نیازهــای حــال و 8/8/1385مورد توجه قرار بگیرد )سخنرانی: 
(؛ یعنی پس از شناســایی نیازهــای اساســی کشــور 20/8/1394دار کنیم )سخنرانی: آینده کشور، هدف

طرف را از دایره کار خــارج کنــیم های بیها را به همان سمت سو  دهیم و پژوهشتحقیقات و پژوهش
(. بایستگی مذکور از آیات متعدد قرآنی قابل اصطیاد است. اصــل هدفمنــدی 20/3/1397)سخنرانی:  

ینَ: و آســمان  سوره دخان »  38توان از آیه  امر را می نَهُمَا لَاعِبــِ ضَ وَمَا بَیا را
َ مَاوَاتِ وَالأا نَا السَّ ها و »وَمَا خَلَقا

ایم« استفاده کرد. علامه طباطبایی در المیزان درباره زمین و آنچه را که میان آن دو است به بازی نیافریده
جــام شــود و هــدف و معنای کــاری اســت کــه از روی خیــال انلعب به  دارند: »دوری از لعب بیان می

اش بــاز اش خیالی باشد.« و لهو هم به معنای هر چیزی است که انسان را از کار مهم و ضــرورینتیجه
توان از آیات الهی استفاده کــرد کــه (. بر این اساس می134/  8:  1390دارد )طباطبایی، تفسیر المیزان،  
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 دارند.از کار مهم دور میهدف مصدا  لهو و لعب خواهد بود، زیرا آدمی را پژوهشهای بی

 نتیجه
 ــید شده اســت ک در بیانیه گام دوم تا پردازی و ه انقــلاب اســلامی در مرحلــه خودســازی و جامعــهک

ســازی قــرار دارد. در ایــن مرحلــه مبتنــی بــر مبــانی الهیــاتی متخــذ از کتــاب و ســنت و مبــانی تمدّن
پــذیر بــدون توجــه بــه علــوم انســانی امکــانشود. این امر  پردازی پرداخته میشناختی به جامعهمعرفت

نیست؛ اما کدام علوم انسانی؟ آیا آنچه در غرب مطر  است، یا تحــول بنیــادین در آن و تأســیس علــوم 
های پیشرفت انقــلاب انسانی متناسب با نیازهای کشور؟ رهبر معظم انقلاب در بیانیه گام دوم از ویژگی

در عرصه علوم انســانی، تغییــر جــدی در مبــانی علــوم انســانی نند. این آزادی  کرا آزادی علمی بیان می
تولید علوم انسانی اسلامی از ضــروریات جامعــه و نظــام اســلامی بــوده کــه عــدم توجــه بــه آن  است.
 ناپذیر خواهد بود. جبران

بیان شد محتواهای علوم انسانی موجود، ماهیتی معارض و مخالف با اسلام دارد. برای رســیدن بــه 
 نماید.و استقلال علمی کشور مسئله تحول امری ضروری می کفاییخود

گیری از مبانی و معارف دینی در علوم انســانی نــاظر بــه کیفیــت تولید و تأسیس علوم انسانی با بهره 
 تحقق تحول علوم انسانی در تراز تمدن نوین اسلامی بود که به تفصیل از آن بحض شد. 

ســازی آن توان تکمیل خلأهای موجــود و غنیم انسانی را میدین در علوهای برجسته  یکی از نقش
های ناب الهی به شمار آورد؛ و این نکته به معنای استفاده مناســب از علــوم موجــود غربــی توسط آموزه 

شــود، بــه معنــای است؛ بنابراین در تمدن نوین اسلامی وقتی سخن از تحول بینادین علوم انســانی مــی
 های غربی نیست.  اندیشه نادیده انگاشتن نکات مثبت
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Model of the Formation of Despair with an Islamic-Psychological Approach
 

Maryam Akhbari Qomi1 

Muhammad  Sadiq Shojaei2 

Ibrahim Mazari3 

Hadi Dunyadideh4 

Abstract 

Despair is one of the common problems of human beings in dealing with life events that Islamic-

psychological sciences can provide effective strategies in response to this challenge. This study aims to 

present a conceptual model of the factors that create despair with an Islamic-psychological approach. 

The method used in this study was meta-synthetic. For this purpose, about 200 articles and theses were 

reviewed and finally, 25 research works received the highest score according to the standards were 

analyzed as a sample. The analyzes continued until the findings were achieved, and to collect the data, a 

meta-synthetic file using open and axial coding method and inductively were used; The results 

indicated that the pattern of despair formation has 7 dimensions: cognitive, psychological, emotional, 

personal, social, belief and material, which has a cognitive dimension of 6 components (cognitive error, 

self-underestimation, lack of self-awareness, false perception, lack of insight into God, false thoughts), 

material dimension with 3 components (secularism, economic problems, unattainable aspirations), 

social dimension with 3 components (loss of people’s rights, raising expectations, concealment of 

correct events), doctrinal dimension with 2 components (lack of knowledge about God, weakness of 

faith), individual dimension with 6 components (low self-esteem, stagnation of movement, inability to 

manage oneself, lack of spiritual and psychological support, aimlessness and confusion, physical 

factors), psychological dimension with 10 components (depression, personality traits, soul low-

capacity, low action threshold against obstacles and failures, suspicion, incompetence, jealousy, 

stressful events, ambition, environmental determinants), the emotional dimension with 5 components 

(excitement, motivational deficiency, dissatisfaction emotion, annoying emotions, negative emotions) 

are important. As a result, a conceptual model of disappointment formation factors was drawn and 

presented based on these dimensions and factors, which shows the diversity of disappointment factors 

in terms of quantity and quality. 

Keywords: Despair, Conceptual Model, Islamic Psychology, Islamic-Psychological 

Approach, Disappointment, Factors of Frustration. 
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 پژوهشیمقاله علمی ـ 

 شکل گیری ناامیدی با رویکرد اسلامی _ روانشناختی یالگو

 4هادی دنیادیده  -3ابراهیم مزاری   -2محمدصادق شجاعی   -1مریم اخباری قمی 
 چکیده

روانشــناختی خواهــد توانســت در  -ناامیدی یکی از مشکلات رایج انسان در برخورد با وقایع زندگی است که علــوم اســلامی 
گیری ناامیــدی بــا  راهبردهایی مؤثر فراهم نماید. پژوهش حاضر با هدف ارائه الگوی مفهــومی عوامــل شــکل پاسخ به این چالش،  

  200یب بود. بــرای ایــن منظــور حــدود  ک شناختی انجام شده است. روش به کاررفته در این پژوهش، فراتر روان   -رویکرد اسلامی 
عنوان  شده، بیشترین امتیاز را گرفتــه بودنــد بــه اساس استانداردهای تعیین   اثر پژوهشی که بر   25نامه بررسی و سرانجام  مقاله و پایان 

هــا از فــیش فراترکیــب بــه  آوری داده ها، ادامه پیدا کرد و برای جمع ها، تا به اشبا  رسیدن یافته نمونه مورد تحلیل قرار گرفتند. تحلیل 
  7گیری ناامیــدی دارای  ؛ نتایج نشــان داد، الگــوی شــکل صورت استقرایی استفاده گردیده است روش کدگذاری باز و محوری و به 

مؤلفــه )خطــای شــناختی،    6شناختی، هیجانی، فردی، اجتماعی، اعتقادی و مادی اســت کــه بعــد نگرشــی از  بعد نگرشی، روان 
ایی،  مؤلفــه )دنیــاگر   3نادرست، عدم بینش بــه خــدا، افکــار نادرســت(، بعــد مــادی   بینی، عدم آگاهی به خویشتن، ادراک خودکم 

مؤلفه )تضییع حقو  افراد، افزایش سطح انتظــارات، کتمــان وقــایع    3نیافتنی(، بعد اجتماعی مشکلات اقتصادی، آرزوهای دست 
بینی، ایســتایی حرکــت،  مؤلفه )خودکم   6مؤلفه )عدم معرفت نسبت به خدا، ضعف ایمان(، بعد فردی از    2صحیح(، بعد اعتقادی  

مؤلفه )افســردگی،    10هدفی و سردرگمی، عوامل جسمانی(، بعد روانی از  ن معنوی و روانی، بی ناتوانی در مدیریت خود، عدم تأمی 
کفــایتی، حســادت آمیــزی،  هــا، بــدگمانی، بی ظرفیتــی رو ، آســتانه عمــل پــایین در برابــر موانــع و ناکامی ویژگی شخصیتی، کم 

مؤلفه )هیجان خــواهی، نقــص انگیزشــی،    5هیجانی از  های محیطی(، بعد عوامل  کننده زا، بلندپروازی، تعیین رویدادهای استرس 
گیری ناامیــدی  اند. درنتیجه الگوی مفهومی عوامل شکل هیجان نارضایتی، هیجانات آزاردهنده، هیجانات منفی( مهم تشکیل شده 

 و کیفیت است.  دهنده تنو  عوامل ناامیدی ازنظر کمیت ه نشان ک بر اساس این ابعاد و عوامل ترسیم و ارائه شد  
شــناختی، یــأس، عوامــل  روان   –شناسی اسلامی، رویکرد اسلامی  ناامیدی، الگوی مفهومی، روان   واژگان کلیدی: 

 ناامیدی 
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 مقدمه
و از   ناامیــدی(؛  واژه  ذیــل  ، 1377)دهخــدا،   درماندگی  و  بیچارگی  یأس،   معنای؛  بهناامیدی درلغت  

 ــاشــاره بــه مفهــوم ناام یبــرا  ی(. در منــابع اســلام2015نمودهای اصلی افسردگی اســت )تانــگ،   یدی
قــات نشــان داده یتحق(.  1393اران،  ک ــو هم  یشــجاعار رفته اســت )کأس به  یبت و  یقنو ، خهای  واژه

 ــگــر، یــأس و ناامید یاست شخص، اول ناامید و بعد افسرده میشود. از ســو بــرروابط اجتمــاعی و  یدی
، بریتون، دابرســتین، کــانر، هیســلگذارد و عامل مهمی برای خودکشی است )سلامتی فرد اثر منفی می

به جهانبینی و نگاه افــراد بــه   یدیشه یاس و ناامی ر  یاسلام  یهابر طبق آموزه   (.2008هیسک و کانول،  
گردد. کسی که ماورای طبیعت را باور دارد و نظام آفرینش را محــدود بــه دنیــا نمــی   ینظام آفرینش بر م

کنــد و خــدا را همیشــه حاضــر در کنــار خــود پندارد، در تاریکترین لحظات زندگی حــس تنهــایی نمی
 بیند. در مقابل، نگاه بدبینانه به طبیعت و تفکر دنیــایی داشــن، باعــث ایجــاد ناامیــدی خواهــد شــدمی

یاس و ناامیدی به حالتی گفته می شود که فرد انگیزه خــود (.  181:  1369انسان و سرنوشت،  )مطهری،  
شناســان بــرای دهــد. روانهای مثبت زنــدگی از دســت میطورکلی جنبهرا برای رسیدن به اهدافش و به

 روانشناســی  اند که یکــی از آنهــا نومیــدی اســت )روزنهــان و همکــاران، هایی ذکر کردهافسردگی نشانه
 ــبــر اســاس ادب .(1379 نابهنجاری آسیب شناسی روانی،   ــات روانی ناامیــدی یکــی عواطــف و  یشناس

و   (Kneebone, I. I)بــونینکگردد )از رفتارهای نابهنجار به آن بر می یاریشه بسی است که ر یجانات منفیه
 ,Ribeiro)بروی در زندگی فردی و اجتماعی کاملًا مشهود است )ر یدیاس و ناامی . آثار) 2015اران، ک هم

J. D) هــای روانــی اســت کــه ترین بیمارییکــی از اساســی یدیات، ناامی(. طبق روا 2018اران، ک و هم
هایی چون افسردگی و پوچی دهد و با ویژگیاحساس، بینش و عملکرد فرد را تحت سیطره خود قرار می

 (.1410، غرر الحکم،  یشود )تمیمی آمدمشخص می
 یها در زنــدگهای اخیر با وجود افزایش امکانات و وسایل رفــاهی، آرامــش و نشــا  انســاندر سال

و قابل قبــول  یهای طولانی سعی کردند، از طریق راهکارهای منطقافته است. اندیشمندان سالیاهش  ک
ها بــه نتیجــه رچه در برخی زمینهها اگدر افراد جلوگیری کنند. این کوشش یدیاز استرس و احساس ناام

)پرچم و دیگران، بررســی  رسیده است؛ اما تاکنون جوامع بشری از امنیت و آسایش بی بهره مانده است
 ــ ی(. ســؤال اصــل1390در نظریه اسنایدر و قرآن کریم،    یتطبیقی ناامید پژوهشــگران  یه همــواره بــرا ک

 ــهــای زست؟ با وجود وجود پژوهشیچ  یدیناام  یشه و خاستگاه اصلی ه رکن است  یمطر  بوده ا  یادی
ــه ــل و زمین ــورد عوام  ــهای ناامدر م ــی ) یدی ــاری آران ــژوهش خ ــد پ ــادی )1391مانن (، 1393(، زی
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بــا هــدف  ( تاکنون پژوهشی2015اران )ک و هم (Huen, J)نی (، هو2016اران )ک و هم (Marco, J. H)وکمار
 ــن  یده است. در منابع اســلامهای ناامیدی انجام نشریشه  یارائه الگوی مفهوم هــای م و آموزه یز مفــاهی

ها مورد غفلت واقع شده اســت. بــر ایــن اســاس، ه در پژوهشکوجود دارد    یدیدر ارتبا  با ناام  یادی ز
-بــا اســلامیگیری ناامیــدی  عوامــل شــکل  یمفهــوم  یه الگوکن است  یپژوهش حاضر ا  یمسئله اصل

 به چه صورت است؟  شناختیروان

 روش پژوهش
. بر ایــن اســاس، در تــدوین مــدل نهــایی از اســناد و کیفی و از نو  فراترکیب استپژوهش حاضر، 

هــا از آوری دادهبرای تدوین مدل استفاده شده است. ابزار جمع  هانامهها و پایان، مقالات، کتابمدارک 
ها، از روش کدگذاری اســتفاده شــده یل دادهبرداری صورت گرفته است و برای تجزیه و تحلطریق فیش
صورت که ابتدا کدگذاری باز انجام گرفت و عبــارات دارای معــانی اســتخراج شــد، ســ س است. بدین

کدهای محوری تدوین شد که بر اساس کدهای باز با معنای مشــابه و مشــترک، محورهــایی مشــخص 
دل نهایی پژوهش تدوین شد. فراترکیــب شکل گرفت و در نهایت با کنار هم قراردادن کدهای محوری م

 به شر  زیر انجام شده است:( دارای هفت مرحله 2007بر اساس دیدگاه سند لوسکی و باروسو )
در این مرحله لازم است، سؤالات تحقیق تعیین شود کــه بــر   مرحله اول. تنظیم سؤالات تحقیق:

ناامیــدی کدامنــد؟ ابعــاد ناامیــدی   هایاین اساس سؤالات پژوهش بدین ترتیب خواهند بود که مؤلفــه
 های ناامیدی کدامند؟کدامند؟ مدل

پژوهشــی -جامعه پژوهش حاضر کلیه اسناد و مدارک علمــی  :مند ادبیاتمرحله دوم. مرور نظام 
 ــ، روانیمفهوم  یناامیدی، الگو  هایبرای این منظور کلیدواژهمنتشرشده در زمینه ناامیدی بود.    یشناس

ــلام ــلامی یاس ــرد اس ــدی روان –، رویک ــل ناامی ــأس، عوام ــناختی، ی ــاهش ــاتی و در پایگ ــای اطلاع ه
شناسی و دیــن مجله روان  و  SIDایران، سیویلیکا وگوگل و  داک، نورمگز، مگجستجوگرهایی مانند ایران

 بررسی و جستجو شده است.و...
اســناد و مــدارک جامعه پژوهش حاضر کلیــه    مرحله سوم. جستجو و انتخا  مقالات مناسب:

های موردنظر جستجو قــرار گرفــت کــه واژهپژوهشی منتشرشده در زمینه ناامیدی بود که با کلید-علمی
 ها انتخاب گردید.عدد آن 25سند به صورت موضوعی یافت شد که  200حدوداً 

های بررســی شــده، لیستها و چکبا استفاده فیش  مرحله چهارم. استخراج اطلاعات مقالات:
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بــرداری آوری اطلاعات حاصل از فراترکیب استفاده شــده اســت. فیشای برای جمعساختهحققفیش م
هــای مجزایــی بدین صورت بوده است که از هر منبع، با توجه به موضو  اصــلی شناســایی شــده، فیش

 نوشته شده است.
های یافته در این پژوهش به منظور تجزیه و تحلیلهای کیفی:  مرحله پنجم. تجزیه و تحلیل یافته

پژوهش، از روش کدگذاری در سه سطح کدگذاری باز، محوری و انتخابی استفاده شــده اســت. بــدین 
های معنادار، کدهای باز استخراج شده است؛ س س کــدهای بــاز در قالــب ترتیب که ابتدا از میان متن

بندی دســته اند. س س مفاهیم در قالــب کدگــذاری محــوریگذاری و معنادهی گردیدهمفاهیم برچسب
 اند.اند و در نهایت با کدگذاری انتخابی، محورها در ارتبا  با یکدیگر تدوین گشتهشده

هــا از پــذیری یافتــهبه منظور تأمین قابلیت اعتماد یــا همــان اطمینان  مرحله ششم. کنترل کیفیت:
 یافته برای ثبت، نوشتن و تفسیرها استفاده شد.سازماندهی ساخت

های پژوهش گزارش شده یافتهها که در واقع نتیجه پژوهش بوده و در بخشارائه یافته  مرحله هفتم.
 است.

 هایافته
دست آمد. ابتدا نتایج حاصــل از فراترکیــب حاصــل شــد و ســ س های پژوهش در دو بخش بهیافته

ترکیــب های فرا یافتــه مدل بدست آمده در فرایند مصاحبه، مورد بررســی، تأییــد و تکمیــل قــرار گرفــت.
فنــی یافتــه شــده -هایی است که از انــوا  اســناد علمــیحاصل کدگذاری باز و محوری مفاهیم و مقوله

های بندی شده است. بر اساس یافتــهنامه و گزارش کاری(، شناسایی و دسته)مقاله، کتاب، رساله، پایان
کدگذاری باز بــه دلیــل هایی از  ، نمونه1فراترکیب، عوامل شکل گیری ناامیدی شناسایی شد. در جدول  

کدگــذاری محــوری تمــام  2حجم زیاد مقالات و کتب با روش فراترکیب آورده شده است و در جــدول 
 منابع آورده شده است.

 
 . استخراج کدهای باز فراترکیب1جدول 

 کدهای باز متن کد منبع

 01کد 

 زا تااانش هااااییتبرابااار م    هیجاااادر    یهااااواکنش
برابار  ودادا های  ادد از ش ف و شا مادر گرفته )  گ داگ ن

تاا ب برادزیااد و    حااین بااال  اباا( باا( و ف اا(  تااا 
 م ماا  ر اراا راخ و و ااا و داامیاادی و هاااییجانه

 ی هیجادرهاواکنشگ داگ در   •

 حلر واص  هایییناسنا ها دا تب •

  وددا های منفر به وا   دبابت  ا ن و •
 پاددا  ب  ن
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 .افبر گر

  تغییاری    1987تید دا( )  وادا آبرامبا ن و سالینمن و
اساا  آن   پیش ک یددد که بار    ماددگر آم وته  یدهدظر

کاه بارای  گیر رت جه  را  م مدا  شخ یتر     هید حر ش
باه   حلار وااص  هایییناسنا ها دا تب وددا های پراهمیت  

محققااان برآدنااد کااه هرگاااه آ ماار  داان. ا  هاادر ساات م
شاخ  وا  ب     ا به حلا( و اسابابر    وددا های منفر

هباتند   پادادا  و ااباتو  م است  که    )تق یر  دببت  هد
ج اداام مت ااد ی از  باار طاا   و اهااد باا    و)همی ااه ادن
ادننه بت ادند کا ی برای بهب   بال ،  بزذا    یرزددگادیش تأا

کااهش آداان ادزیادب و   ادجام  هند تر دد  ا دد میادان 
 است. دافته
  باا ه و      با ه تجا خ کنا در  ، اددد ر   با ه و دشمنفر
ا زب و بارباه وا     . منفر اددد ر   با ه و دش  آدنده

 است.داشادت  ادبتن و د تن 
که شاخ    وا     هادردرها و دا ساواطر داشادبتزره  ب

. با   ادادرم  تغییار و بهبا    ا دامیبار،  کندرشناسادر م
 ما  )بر ا زب  شخ  به و  ب  باو های منفر  ، م تقد است

آدا     و ل  و ه کا  کر ز حهده هیچ کا    ستر بردمرا 
از  سات  ا ن از  بیا(    درهااسا  تجرباه  بر  د ج ادر ودا  

، ، ادتقا  وا اددنجادم همبالان  طر شدن از  ، دنر از وا ددن
شان( ادتقا  وا ددن دا م لمان دا  ودادا های تلاو و دااگ ا  

داچید  به   م   یت شباهتر )بتر اددک و. هربا  که  گیر رم
 هاا ف اال  اشته باشد، باو  دا گیری ادن باو ها  هاییتم   
. ح وه بر ادن او م تقد آددرو افبر گر به وج   م  ش ددرم

هبتند که    ا     تفنرو اهای دظامها گرفتا   افبر ه  ، است
 کاه همخا ان باا  شا  رم  وا  یات  م جم بر اشت غلط از

 باو های منفر آدان از و  شان است.

   ماددگر آم وته •

 دام ل خ  وددا های •

 گریم مت •

 ادزیدب کاهش دافته •

 اددد ر   با ه و دشمنفر •

 اددد ر   با ه تجا خ کن درمنفر •

 ا زب و داشادبت  ادبتن و د تنبر •

  ادبتن  تغییر و بهب    ا دامیبر •

 یهاهاار تجربا  ت نی( باو های منفر بر •
 داگ ا  تلو و

 هااااییتم   یااات شاااباهتر باااه م    •
 دا گیری ادن باو ها

  ا     تفنرو اهای دظام •

 وا  یت بر اشت غلط از •

 02کد 
وبرداد از  بماتش باى  اد   وادا ه از  کاادمان  افران بىک

 .ش ددمى مأد  
  د   ودا وبری از بر •

 03 کد
     ، امیدوا  دیباتو به او    بینددمرودا  ا    هاسخترکافر     

 ش  .مر مأد  دتیجه از او 
  ا ددددن ودا  •

 04 کد

و ب دا کافر به وداوداد امیادوا  دیبات، فخار   هاسختر    
ذا  اباددت ه  که ادبان م تقد باشد  کو تى  گ دد:  مر ازی  

؛ داا حا ا باه جمیاع م ل ماا  دباشاد، دا  د   م لقه ددا  
فر اسات و داأ  کاز ادن سه م جم    خی( باشد؛ و هر دب

جد بارای بخیا( میدى  اا ، پس دهاآنى از  نها مت  ف به د

  د   م لقه ددا   ودا  •

 ددادبتنحا ا ودا  ا   •

 بخی(  ادبتن ودا  •
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 وا ع د   .

 05کد 
    ،  اد   وادا تماام شادهکه  گ ددمرکافر      ون و   

 ش  .مر مأد   بمت وداودد   دتیجه از
 تمام شده د   ودا   •

 ترک طلم بقیقت • .و داامیدی کفر  ادبته است  ترک طلم بقیقت 06 کد

 07کد 
و   ماأد     دتیجه     ادد، مر  محدو   وداودد  ا حاجد وکافر  
 ش  .مرداامید 

  ادبتن محدو  حاجد و ا   ودا کا    •

 08 کد
و جائى دیبت و مأد   از  بمت ودا   بىکه  امیدوا  بافر  ک
 ش  .مر

 ب  ند  ه ودا امیدوا  ب •

 09 کد
، باه ادان  ا   احتقا  به اباطه و س ه  بمت وداوددبرکافر  

ه وداودد ت اداست تا هر غماى  ا زادا( و کم نا ادمان ددا    
 .ندکهر ب دى  ا  فع 

 به اباطه و س ه  بمت وداودد  یاحتقا بر •

 010 کد
ر نامندا  ر  د   اونمناست دا  ر وج   بقنمنافر با لّه دا ک

 ش  .مر ذا مأد     ، و تفض   او است  حنادا 
ر وجا   نامن  ، ر حنادا نمن،  ر  د   اونمن •
 بق

 011 کد
 وفا  او ها وبر دادا  و از    شناسدودا  ا دمى  اساساًافر  ک 

 بر .و  ذا او هم ا ه    با ت دأ  به سر مى
 آگاه دب  ن وفا  او  ، د ناوتن   ا  ودا  •

 012 کد
از   و  م رفت به مقام ا  هیت و فض( و کرم او ددا ددن  ا کافر

 ش دد.مر بمتش داامید 
 م رفت دداشتن به ا  هیت و کرم ودا  •

 013 کد
و شارم باا محرومیاات هماراه اساات و  تار  باا داامیاادى 

 ا   دیا هایفروات، پاس گذ دادمرچ ن ابرها   هافروت
 غنیمت شما دد.

 همراه تر  با داامیدى •

 014کد 
وج  کنیاد اى پبران من برودد و از د سف و برا  ب جبت

زدرا جد گروه کافران کبى از   ، باشیددودا د مید  و از  بمت  
 .ش  ودا د مید دمر   بمت

 داامیدی، وفت کافر •

 015 کد

را یف ادمان داا بى هایادبانبپرهید؛  یبادىناشاز جدع و د
 هاایتد مه اگر مخت ر د متاى از  کچنان هبتند    الادمان
اظهاا  رى و  نباه داشا  هاآنزبان    ، ش    گرفته  هاآنا هى از  

ش   و اگار مخت ار د متاى باه گ   ه مىدأ  و داامیدى  
 وداد و شا دد و    غفلات فارو مىمغارو  مى  ، برساد  هاآن

ان ناادماان  ا تو ى با ادن باال، افارا  بى  ، نندکطغیان مى
 دزار   از  .ساتهاآن  مب   ظرفیاتک هد و ادن به واطر  مى

ه هار گااه ادباان باه کاحجله« آن است  »  پیامدهاى ش م
با ات داأ  و د میادى باه او  سات   ام ش  ، کواطر آن دا

 . هدمى

   نیبادى    برابر ب ا ث و م نداش •

ها    هنزاام ادباانر ب  ن  ر یف الادماد •
 سلم د مت

 ظرفیتر افرا کا •

 ها    هنزام داکامرحج ل ب  ن ادبان •

 

 016 کد

 

داامیادی از غفاران و -1  اساتداامیدی مذم م به  و  باا  
آدا   ران که داامیادی   داامیدی    زددگر  -2 بمت ا هر  

-1: داامیادی از  بمات و غفاران ا هار:  A:هازمینه  - ا ن

 کر نگناه   •

 دب   احتقا  وحیح  •

 به هدف دداشتن ادمان •
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 ا اف:: داامیادی    زدادگر: B،  احتقا  واحیح دب      -2، گناه
ج:   بردامزردظمر و بربرج:    سبتر ا ا هخ:    دداشتن هدف

 .گرادرمنفر

 سبتر ا ا ه •

 بر دظمر و بر بردامزر •

 دزریمنفر   •

 
 
 
 
 
 017 کد
 
 
 
 
 
 
 

 شده م رفر با تر حن انبه کردا  رآن    امیدی دا و دأ 

ادباان   وح و وجا      داات ادر و حجاد مقام    که است
 شده ادبتادر  چا  حملنر  مقام    ادبان که آددمر ددپد

   ع امید  دیا زددگر    ف ا یت ادجام از فر  کلر ط   به و

 پددده ادن بروز اولر من أ  رآن فرهنگ منظر از .کندمر

  و ی و افرا  و دیاگرادر ظاهربینر واددد ه،  فنر ب زه   

 وا    باه با ت،  ادن دتیجه و ب  ه زددگر    م ن دت از

  وبار وادما  و افبار گر مادناد مختلفر هایبیما ی

 دماادر و   زددگر    پ چر اببا  و هدفر بر و شددد

 .کندمر
 و ساخت ببایا  دأ  و امیدی ن با همراه زددگر  اشتن
 مهمتردن از  بمت به امید و ت ک(  اشتن بدون و م ن(

  بمت از داامیدی  کفر،  به ت انمر امیدی دا و دأ  ح ام(

 از غفلات ااار بر ادبان  اشت اشا ه ر  ت و ا هر واس ه

 هیچ  از که احلی و  ا   مبدأ به و شده داامید سبحان یودا 
 دیبات،  پ شایده او از اماری هایچ  و ش  دمر حاجد امری

 .گیر مر فاوله

  و   •

 ادبتادر    برکت •

 حدم د اط    ف ا یت •

 واددد ه فنر ب زه •

 افرا   دراگرا ی د •

 رنیظاهرب •

 ر   زددگ  تداز م ن  ی و  •

 دداشتن ت ک( به ودا  •

 دداشتن امیدبه  بمت ا هر •

 کفر •

 سبحان یغفلت از ودا  •

018 

 افارا  چا ن و است کفر با مباوی ا هر  بمت از داامیدی

    گ اد ر و بینندمر ببته  ا  آن زدندمر   ی هر به فقیر

  فته داامیدی به  و کا ک ش  دمر باو( زددگی ان ام  

 همچا ن حا املر ..دیبتند ا هر  بمت به امیدوا   دزر و

 باه احتماا  حدم اددوا،  داامیدی،  و دأ  دفس،  حد  کاهش

 زا  هگرفتا د أ  فقرب که فقیری و  و   و سبتر ، دفس
 باه فر ی چنین که چر ؛است کو ردا ببیا  ، باشد جهلش

 وداودد که است ظلمر اار    فقرب که  سدمر دتیجه ادن

 طمیناان بار و احتما  خ وداودد به دببت پس ، کر هاو به

 و م ن   مق ر   ا  وداودد و شد احتما بر چ ن و ش  مر
 از داامیادی و داأ  دا حر  چاا  پاس ،  ادبت ابدا ا ی

 است. وداودد  بمت

 

 م لقه ددددنودا  ا  د    •

 دفس حد  کاهش •

 دفس به احتما  حدم •

 وداودد به فقیر دببتی  احتما بر •

  ادبتن ا مق ر م ن    ودا  •

 ظا ا  ادبتن ودا  •
 
 

019 

 ت ا ل ما ، ش   ا راء تر کام و بهتر ما  وادر دیازهای چه هر

 دیازهای به گ در پاسو  حدم طرفر از و  ا دا بهتری  وادر

 استر  افدادش داکامر ب  ن،  دامت ا ل سمت به  ا  ما  وادر

 ک ادد.مر  وادر بیما ی دهادتاً و

 حدم پاسخز در به دیازهای •
  وادر
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020 

 شخ ار،   شاد اب ا     س گ آاا  اهشک بر وبر آم زب

 و  دختزار   ه ز گر، وب ات سارزدش،  و و ا داامیدی، 
 ؛ ا   تاأایر پاد  سا گ تجربا   ا ای  وتاران گیاری نا ک

 روب  وب آم زب آمده  ست به دتادج  به ت جه با همچنین، 
 و سرزدش،  و ا ، داامیدی ، شخ ر  شد هایزدرمقیا  بر

 .است مؤار گیرینا هک و  دختزر   ها ز گر،  وبش

    س گ  جدع و فدع کر ن •

 

022 

و ت هدی است که به فار   ، ا ا ه،   دتفنر حام(منبع  ا ه  
  ادان داشار از و  کندمربرای برکت به س ی اهداف کم   

،    وا اع تفنار حاما( دا  اسات  امیاد  دیروی ادزیدشار
 مجم حه شناوتر است کاه شاام(  اشاتن اهاداف مهاا و

احما ر  ا برای  ستیابر به   ت اددمرکه شخ     استباو ی  
ای پادادا  باا گ دهآن اهداف شروع کند و ا امه  هد. امید به

 است.مرتبط    فبر گرا   کمتر هاید اده

 دیروی ادزیدب داشتند •

 افبر گر •

 023 کد

دیاد،  دزرشناسان مثبت وان مخ  واًشناسان    میان  وان
از  ت ادادمر امیادهمچا ن  هادرسازهاست که  آن بر احتقا 

. زای زدادگر بمادات کنادافرا     برابر  وددا های استر 
 باه دبابت است ننمم زددگى واص شرادط   ی( به افرا 

 ت ادادمراوسات کاه ، ش دد   مادده و حاجد  ، نم   فع
 مرب ط به آفاا   هایپی زیری  مان و    های وب ا وها و  

 گیردد، مر   ا که از وج    وح داامیدی سرچ مه  هابیما یو  
 .ا ئه دمادند

کبر از  بمات  کافران  زدرا جد  ؛ بمت ودا داامید د  دداز  
بار  شای ان جادام از داامیادى و دزراداى .ودا داامید دیبت

    هکا  هادمر بروز و ادداوته چنگ گناه به آ   ه های ل

 تاأایربر و افبار گى داامیادى سمت به جام ه  ا ن جهت
. اسات داامیدى و آ مر جه( سق ط و فرک و فبق ساززمینه

 چا ن هکا اسات اهمیات و بائد آنازت جه به ادن او ل، 

 طا   باه هکا اسات شخ یتى  ا اىام(، ک و سا ا ادبان

  هاد.مر د اان  ا  و   اجتماحى و فر ى زددگى    طبی ى
 باه دبابت احتقا ى و شخ یتى دظر از اگر   ی( همین به

 حارف از بیرون  فتا ىطبی ى،  ط   به ، دباشد امیدوا  آدنده

 داا و کشر و آ هه ت دّ  .دخ اهد ب   و   از ادبادى طبی ت

 باه منجر هک رر  و دفع و تر  منابع ت دّ   دزر حبا   به

 تقبایا و تفار  و ادباادى  وان پاشایدگى ها از و ت تتّ

 .ش  مر مت د  جها  به او آگاهى  د  

  فع م ن   از حاجد ماددن •

 هابیما ی •

 کافر •

 شی ان •

 آ   ه به گناه های ل •

 شخ یت  ودژگرتأایر گذاشتن  •

 تاایر میدان احتقا ا  •

 و زیشرک •

 ت د  منابع تر  •
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024 

   امید به زددگر م    تاکید اسا م   مؤارح ام( غیر ما ی  
هدفمندی زددگر، م نابخ ر   ح املر مادند  ،  را گرفته است
ت س(، وبر  و دزری، اتنال به وداودد،  حا  به زددگر، مثبت

 باه  جاا و و ف   وا ع،  » .امیدو شنیبادر، وله  با و...

 مباتقیا حاما( با  ه،  برکات باراى اجرادى مند ه دیروى

 م رفت از که امید. است هات ب مبتقیا حام( و هات ب

 همه اسا  ، ش  مر باو( م ا  و مبدأ به دببت شناوت و

    او ح ام   من أ دید و ادبادى پرامر و مفید هایت ب

 فرادنادهای است؛ ابدى س ا   به شخ   سیدن و جام ه

 هیجاداا  دبینربا و ینربوا ب  بیا( از اجتمااحر  وادر

 اببا  هدفمندی،  سازگا ی،  ، افبر گر و ار راخ منفر، 

 بار ت ادنادمر اساتر  باه واکنش هایشی ه و ا زشمندی

 هاایمنادیدم اساتر ،  تأایرگاذا ی میدان زدبتر،  ح ام(

 آلام آن  دباال .دمادناد اار ادمنر سیبتا کا کر  و ح بر

 حادم سابم ح اما( ادان که کندمر  دج  اببا  جبمر

حلت کفار و سارپیچر  هادشمبئ  یت ادجام    فر  کا ادر
از  ست  ا  ا هر دأ  از  بمات وادا و امیاد دداشاتن باه 

 کیفر و حذاخ از شددد ببیا  تر   وداودد م رفر شده است.

  رآن    .بینجامد ا هر  بمت از دأ  به ، است ممنن ا هر

 و غا جمله از اددوه اد اع بیادزر که  ا   وج   ببیا ی آدا 
 تنزر و فقر ب ا ث،  و م ائم زددگر،  مختلف مبائ( اددوه

  ا  اددوه آدا  ادن از ببیا ی    که است …و مرگ ، م ی ت
 کاا   سات   بادن از پرهیاد و دم  ه بیان منفر و    به

 از باحث ، گر   مبت  ر کبر بر اددوه وغا  .باشدمر آدا 

 و ارا راخ م جباا  و شاده د ااط و شاا ی  فتن  ست

 ادا اع آمادن ب جا   باحاث و .کنمار فراها  ا  افبر گر

 فار  و  ک ار باحاث ما ا  ر    بتار و شده هابیما ی

 ب اد  و از ادباان بدن شناسر وان . ش مر دید اددوهزین

 ت ام(    دنددزر با که است شده ت نی(  وادر و جبمادر

  وی بار هااآن از  دا هر بیما ی دا س مت  وازادن  هب 

 گذا  .مر اار  دزری

 

 زددگرهدفر    بر •

 منفر دزری •

 حدم اتنال به ودا  •

  جا و و ف •

 حدم شناوت دببت به م ا  •

   ادجااااام حاااادم و  باااااو ی  •
 هامبئ  یت

 بدبینر •

 هیجادا  منفر •

 ار راخ و افبر گر •

 یا زشمنداببا  حدم  •

  اشتن تر  ببیا  از حذاخ ا هر •

 فقرو تنزدستر •

 غا واددوه •

 بیما ی دا دداشتن س متر •
 

025 

حدم شناوت   ست از ودا، دداشتن ادمان و احتقا ا   دنر، 
م اداع   دف ذ شی ان و گناه از  کفر، آ زوهای واهر، گمراهر،  

دداشتن بردامه و مقادب  و   باا  دزاران، افاراط      ،   ودر
 .امید و آ زو، کبا ت،  دیاطلبر

و م ن   افرا  ب ر به  و  سته تقبایا   هاسختر   برابر  
و  هاسااختر گروهاار تحمّاا( شنباات    براباار: گر دادمر

 شناوت دا  ست از ودا  •

 دداشتن ادمان •

 آ زوهای واهر •

 گمراهر •

 دف ذ شی ان •

 دداشتن بردامه •



 

 

 

 

 جامعة المصطفی العالمیة
Al-Mustafa International University 

 مجتمع آموزش عالی قرآن و حدیث 

 

 159-135  :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
 الگوی شکل گیری ناامیدی با رویکرد اسلامی _ روانشناختی 
یم اخباری قمی و همکاران   مر

 
145 

وج  شاان  ا   ه، داا  و برماان سراساردداشتم ن    ا  
 هماان بلناه ، دیبات ماا ر فقار هاکند. سخترمرمبخّر 

 افبار گر و سر  گمر ار راخ،    هره،  دأ ،  هایبیما ی

 سراسار زدادگر و  دیا ی هااید مت ماتن    کاه اسات

  ل وادا،  داا  از کاه شا  مر افارا ی  امنزیار امناداا ، 

 بقیقات هماهنزر و ت ا ل حدم همان ادن و اددبرگر ادیده

 از حلات .اسات مت اا ر مبادأ و ما ه حا ا ماو ای با ادبان

 هار    .اسات ستا و ظلا  واج دنر ام   ادن  ا ن  ست

 آااا  از و است،  طاحت  وام و مجاهده سبم امیدوا ى بال

 ممنان چز ده است،  ت ا ى بق با مناجا  از بر ن  ذّ  آن

 و .دیاباد ظها   وداودد،  به  اشتن امید    بالا  ادن است
 از برماان   ی(  ا  آن بادد د   ،  ظاهر هابا ت ادن    اگر

 ما.  ادبت دفبادى آ زوهاى و ط      فتن فرو و  جا مقام

 زددگر که زمادر اما کنیا؛مر آغاز شنیبادر و ادمان امید با

 باا ق ه  د   ، اتّفا ا  و محیط های گرگ در ش  ، مر آغاز

 از داأ  گیار .مر  ا  آن دااجل ی  هادمر افدادش  ا  امید

 به امیدوا ى و  جاء مقاب( دق ه ، او بخ ادش و ودا   بمت

 کباى اگار .اسات دا  سات بااو     آن من اأ و پرو  گا 

 و پادانبى  بمت و باشد دا   وداودد به دببت ابحقیده
 دق اى چنین ش  .مر داامید د ناسد  ا  او بى دهادت  د  

 تا انمر بتاى و ک ااددمر کفر به  ا  ادبان ، وداباو ى   

 ت بیاد. اسات ت     اب( کافر براى فقط کام( دأ  گفت

 و اساباخ تاأایر اسات م تقاد که است کبى آن از  استین
 ا ا ۀ اگر که ط  ى به است؛ وداودد ا ا ۀ به واببته وسادط

 بادد ما  هند.مر  ست از  ا  و   تأایر اسباخ،  دزیر  ت لق او

 با متناسم و وا  ر و  مان و اطرافیان از ادتظا اتمان س ح 

 آن تباع باه و داکاامر  چاا  تاا باشاد ت شامان و ف ّا یتّ

 و دش  وى به  ا  بازگ ت  اه ادبان و تى .د  دا داامیدی

 و تدیبا و    فتا     تجددددظر به بارر ، بیندمر مبدو 
 طغیاادى و سرک ى هر به ، ابآدنده افق تیرگىِ به ت جه با

 تا دا  و مبها اىآدنده و   براى که فر ى .زددمى  ست

 دا و  اددمر دام خ   ا  و   ور یت و است کر ه ترسیا

 به داامیدى است،  د بته مرگ از پس ا هى حذاخ ادتظا    

 ارا راخ و  واداى ف اا هاى  چا   ا  او و آددمر سراغش

 بارای زدادگر    برداماه دداشاتن بیرودر،  ب د از .ساز مر

م ان  ،  و ا ع د اده،  ت ادد( آ زوى اهداف،  به  سیدن
 ح اما( از ...و طلبار  دیاا کباا ت،  بیه  ه،  هایسرگرمر

 فراط    امید و آ زوا  •

 کبا ت •

  دیاطلبر •

دداشتن تحما( شنبات    برابار  •
 هاسختر

 دداشتن ادمان •

 از دا ودا غاف( شدن •

 قاتیبق  رت اا ل و همااهنزحدم   •
 حا ا ما ه یادبان با ماو ا 

 واهر ویالا  د ع از آ زوهادر •

  واج ظلا و ستا •

امیااد دداشااتن بااه واادا بااه   یاا(  •
 برمان از مقام  جا

آ زوهااای  فاارو  فااتن    و طااه •
 دفبادر

 اتّفا ا  و محیط های گرگ در •

 اودأ  از  بمت ودا و بخ ادش  •

 باو  دا  ست •

 د ناوتنودا ا   بمت   •

 وتن ا د نا  ا هر  د   •

    وداباو ى دق  •

شناوت دا  ست از اسباخ و وسادط  •
 ی وداوددواببته به ا ا ه

ب  ن   • ادتظا اتماان دامتناسم  س ح 
   ناز اطرافیان متناسم دب

 گرادرکمال •

 ببته  ددن  اه ت به •

 مبها ایترسیا کر ن آدنده •

    ادتظا  حذاخ ب د از مرگ ب  ن •

 با دفس  و   ن    مبا زهشنبت   •

 زددگر    بردامه دداشتن •

 د ده ت دد( آ زوى •

    زددگر  م ن    اشتن •

 بیه  ه هایسرگرمر •

 طلبر  دیا •
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 ادمان که افرا ی .هبتند امیدوا ی به  ستیابر از فر   و ی

 م اد ر از . دنربازددمر  ا   وبی  و   سردع  ا دد،  ر یفر

 است؛ گمراهر دماددمر جل گیری افرا  شدن امیدوا  از که

 گ ت،  گمراه و منحرف بق  اه از کلّى به ادبان و تى زدرا 

 فی راا    ک و  بمات به  سیدن و هدادت براى امیدى

  دزار از وادا،  غیر به احتما  و امید .کر  دخ اهد پیدا  إ هى

 اساباخ و وادا  غیر به اتنال و امید شی ان دف ذ هایزمینه

 به  درتر باشد،  دداشته بردامه  ددی که فر ی .است  دی ی

 و وظاادف ادجاام بارای کاافر و ات و  سادمر اهادافش
  دختزرهابه و بردامزربر ادن و ددا   و دش هایف ا یتّ

 ؛بر مر  ا  ادبان حق(   از آ زوهاى .است امید برای ماد ر
 غفلات،  باه  ا  ادباان ؛شامر مر   وغ  ا  آوار  وحادۀ

 که با ى     ، است ددامت و ببر  آن سرادجام و  ا  ؛وامى
 . ا   پر    سبتى و کر ن  و   واگذا  آدنده به  ا  کا ها
 زماان های شا ا ی از فارا  برای آدنده و گذشته به ت جه

 تردنحماده .اسات بیماا ى  واداى مقدمه دا بیما ى بال، 

 وبارىبى و جها(،  ش  مر   از آ زوهاى سبم که چیدى

 جها( و  دیاا باه دبابت و و د تن به دببت جه( است، 

 حقباى،  و آوار  اا اخ و وادا    اف و  اد   باه دببت

   از آ زوهااى وا ى باه  ا  ادباان هااجه( ادان مجم حا 
 تابربر به شنیبادر و س ءدیتّ به دیتّ ببن اگر .ک اددمى

 پ سیده های شته از و ببنددا  لودا،  غیر به و ش   تبدد(

 .اداکار ه حا   برماان،  با  ا  و   امید ، ش دا آوددان  دیا
 و  اه م ادااع تااردنبد گ از سبااتر،  و کبااا ت

 ا امه اگر و رداک،  با ت ادن .است امید هایتردنو رداک

 او و سااز مر محروم اهدافش به  ستیابر از  ا  ادبان ، دابد

  دیاا کا های    شدن سرگرم .گذا  مر داکام زددگر     ا 

 به و کنیا فنر  دزر  دیای و ودا  به کمتر که ش  مر باحث

 ادان  اذا  باشیا،  م غ ل  دیا ادن ا زب کا و جدئر مبائ(

 بقیقات از  ا  ما و شده ودا  به ما امید برای ماد ر سرگرمر

 د میاد مق د به  سیدن از که کبر ا  . مر باز زددگیمان

 دظارب    م ان   هما  ، دباشد استقامت  ا ای و ش  

 داپذدر شنبت و تبخیر غیر اب(  ا  م ادع و آددمر لادنح(

 و سباتر  چا  که کبر﴿: ا  مر بیان وداودد ، شما  مر

 و بااز مر  ا  وا   م ان   برابار    شا  مر را ف
 هایو اساته به چ ن وو اهد مر  ا  دام ق  ر هایو استه

 ادان و شا  مر افبار گر  چاا   ساد، دمر وا   دام ق ل

 ادمان ر یف •

 منحرف شدن از  اه بق •

 امید و احتما  به غیرودا  •

 امید به اسباخ  دی ی •

 کا ها  ا به آدنده واگذا  کر ن •

 ت جه به گذشته و آدنده •

 و  جه( دببت به  •

 جه( دببت به  دیا •

 تابر کر نبر •

 س ء دیت •

 امید به غیر ودا ببتن •

 م ن    ا ب( د ده  ادبتن •

 داپذدر  ددنم ادع  ا شنبت •

 های دام ق ل اشتن و استه •

 اددک  های اشتهبه کر ن  اکتفا   •

براباار م اان   تباالیا شاادن     •
 زددگر

 سختزیری کر ن به و   •
 بایش از امیاد از تار   اشاتن ▪

 وداودد
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 و  ک ار باه  سات تاا ش  مر م جم فدادنده افبر گر

 4 ﴾.بددد

  ون همتار م جم آ زو و امید فقدان دا  دزرکا که چنان

 ، گار  مر سباتر و ت  اف و ادادک های اشته به اکتفا و
 تا ب و برکات و کاا  باازا  گرمر  مد آن   ّ  و  ودق

 د میدی و دأ  دهادت به  سیدن د اد  که و  ک ر .است

 تبالیا و   هاا هما  شادن ببته به احتقا  از باکر است، 

 داامیدی از دهر   با ه .است زددگر م ن     برابر شدن

 ساتا و اساراف وا   بار کاه مان بندگان ای :فرماددمر

 ﴾.د  دد د مید وداودد  بمت از .اددکر ه

 به ببا چه ، باشد و ف از بیش ودا  به امیدوا دش کبر اگر

 امید از بیش و فش کبر اگر و ش   ک یده ح یان و ط 

 وادا  هاداتبین واسا    بمت به ت جه از  ا  او و ف، باشد

 .بن ادد ودا  از بمت دا  و داامیدی بال به و کند غاف(

 
 . کدگذاری محوری 2جدول 

 اب ا  مق  ه کدهای باز

و  تغییار   01)  دادا ب  نپا  و   دببت  ا ن و  به ا  منفر     وددا های
اااار  باو هااای منفاار باار ت اانی(  01)  ادبااتن یبااربهباا    ا دام

 هااییتم   یات شاباهتر باه م      01دااگ ا  )  تلو و  یهاتجربه
منفار   01حلر واص ) هایییناسنا ها تب  01)دا گیری ادن باو ها 
 د اتنبر ا زب و داشادبت  ادبتن و    01)  دشاددد ر   با ه و 

و   هارهیچ ت جیهر بارای ساخت   02)  بر وبری از  د   ودا    01)
احتماا ی  ر  با018) ددنودا  ا  د   م لقه دد  016ها ددا   ) دج 

  018 ادباتن )  ا مق ر م ن     ودا 018)وداودد  به فقیر دببت
کار ن   یا  ترسا025ببته  ددن  اه ت به )   018ظا ا  ادبتن ودا )

 ا تماام شاده  ادباتن   رزدادگ  یهافروات   025مابها )  یا آدنده
تحلی(   029) ادبان اساسى ازهاىیداز  ح یوح ک   دداشتن  025)

ت ا    دامهربانودا  ا   031) ظن به ودا    025دا  ست از شنبت )
 ا  ودا   031)  ا  اشتنودتنبیه و طر  از سمت    از  تر    031)  کر ن

ت  در ذهنر منفر دببت به و      031 ادبتن )  به حن ان منبع    
تفبایر غلاط از   035) زاراند مان به دا  ر ف  032) و ودا  اشتن
وادای غیار  ابا( احتماا     039)  وادای ترساناک   037 وددا ها )
و اهای   048) ب دابینش وحیح دببت به   دداشتن   039)   ادبتن
همه وا  یات   049 به تفنرداهمخ ان دامنفر حا    049) شناوتر

حلات م فقیاات  ا اسانا  بیرودار و حلاات   042)  ا تاا وتیره  دادن

 و ای شناوتر

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ح ام( دزرشر
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  037اساانا  دا  ساات )  037ها  ا اساانا    وداار  داادن )شنباات
 دادننبت داپذدر    م ادع  ا ش025م ن    ا ب( د ده  ادبتن )

اببا  حدم کفادت    048ت میا دافته برای شنبت )    ادتظا 025)
(032  

 ا شادباته ح اق  وا    034) جدداد هاای اه ادتخاخ    دات ادادر
 و    ا سداوا  بخ ش ددادبتن از جادم ودا    031)  وداودد ددادبتن

   ادجااام  ی  حاادم و  باااو 018) دفااسحاادم احتمااا  بااه   031)
  035)  و  مان به د  ر ف ا 024)  هامبئ  یت

 و   کا بینر

 از ح یوح ىک   دداشتن   034)  حدم شناوت دببت به و  
  025جه( دببت به و   )   029) فر ىاست دا هاى  

 حدم آگاهر به و د تن

اسااتفا ه از   029) دااا  فهمااى  نداا   029) جا ضاااو  دابااه
 ظااهربینر  017) د اهادد و فنار ب زه  027 اهبر های دا  ست )

  024  )حدم شناوت دببت به م ا   017)

  06 )کدترک طلم بقیقت  

 ا  اک
 دا  ست

دقا     025   د   ا هر  ا د ناوتن )025 بمت ودا ا د ناوتن )
وابباته باه   شناوت دا  ست ازاسباخ ووساادط  025   وداباو ى )

  025)  شناوت دا  ست از ودا  025وداودد )  یا ا ه
 حدم بینش به ودا 

  032افراط   وا ف دبابت باه وادا )   01)بر اشت غلط ازوا  یت  
وادا  ا   یهاا  د مت025)  یاا  جه( دببت باه  د025)  باو دا  ست

 ک ااددمرفار  کادباان  ا باه     کا  استمرا      025محدو   ادبتن )
  خیاچرواه م گرفتاا ی       029) ساتاو   گذشاته    سداى   029)

  031)  وداوداد  ببتزر دااادمن باه    سب    030)  هیجادر و  وادر
وا    ا ما ا  د ماا     039محبت و غیر  اب(  ستر  )ودای بر
  037  ماددگر آم وته شده )   046)  ادبتن

 افنا  دا  ست

 ی یاسباخ  د ید به  ام025) رطلب یا   د025) یه  هب هایرسرگرم
 دیاگرادر افارا     025)  ی یادبان به مظاهر  د  هایر  واببتز025)
بااه ما دااا  و  گاارادش  017)از م ن داات    زداادگر   و ی  017)

اداا  ن  تا ب    جهات  سایدن باه از ام025آدها )    ابت بر سر
  م اغ ل 025)  رافراطا  یااطلبر   د025و درسیدن باه آن )  درای د

  029)   فاه اروتمندان 025)  یه  هب  هایرمب  ن به سرگر

  دیاگرادر
 

 
 
 

 ح ام( ما ی

گرفتاا    025) م ان      زدادگر  اشتن  024) رو تنزدست فقر
   دامبااحد029)   ماا ى  نم ا   029زددگى شدن )  یها غدغه

 ردبابباه  فااه    رابی سات    حدم034)  یامروز  رط زددگدب  ن شرا 
زدادگر   یتاأمین دیازهاا    حادم042)  یا ت اا یت بد    ور 034)
  042) یینا   ب042)

 م ن   ا ت ا ی

ا از  ست بدهناد ی    د  ،  ا دد  یا دز  ره به آن  ل ببتزک ا    یدیچ
(025  

 آ زوهای  ست دیافتنر
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  025)  یرمن قرغ  یدهای  ام025)  ینامیدهای   وغ 

ر      داحادا ت029) راجتمااح   دابرابری 025اتّفا ا  ) و محیط هایر   گرگ د025 واج ظلا و ستا )
  043ت زداع )  ی  حدم م روحیت هنجا ها043پا اب )ت زدع 

تضاااییع 
بقااا   

 افرا 
 

ح اماااا( 
 اجتماحر

 

  از و  مان وا  ر س ح اتتظا ا  بی اتر  ادباتن 025)دامتناسم ب  ن س ح ادتظا اتمان از اطرافیان  
  ادتخاخ اهاداف 040)  درمن بق دب  ن ادتظا ا  متناسم بات ادا   030ادتظا ا  )برآو  ه د دن     025)

  048م ن( )

افاادادش 
سااا ح 
 ادتظا ا 

  033)  سخن اشتباه  029  وغ شنیدن )
کتماااان 
و اااادع 
 وحیح 

 یا(  بخ04ددادباتن )  وادا  ا حاا ا 025) وداوداد امید ازبیش از تر   اشتن
  وادا  ا حاا ا 025) وداوداد امیاد ازبایش از تار   اشاتن  04) ادبتن ودا 
  حدم احتقا  به 08دوا  به ودا دب  ن )یام   04) ادبتن ودا    ی(  بخ04ددادبتن )

  09)اباطه و س ه  بمت وداودد 

 وافا  د اناوتن،   وادا ا 010باق ) وج   رنمن ا ، دحنا رنمن او،   د    رنمن
 دادن  وادا ا دد012ا  هیت و کرم ودا )  به  دداشتن  م رفت  011دب  ن )  اوآگاه

امید دداشاتن    015هنزام سلم د مت )  ها   مادر ب  ن ادباندف الایر    03)
  025م مائن ) گااه هیانت   دداشاتن025)به ودا به   ی( برمان از مقام  جاا 

جها( باه   025اج بندگان به سا ی او )یه وداودد به ابتیحلم  یجه( به اباطه
 زارد  حاا ا    هک ند  باو به ا 025  )دمنده ب  ن ذا  وداودد از وفا  دقا

 داا   026)کار ن از وادا  ر  دافرمااد025( ب( کند )نم  هک بتید ربک
ی دداشاتن   جاا026) ش ددرجددافرمادر از وداست پس از  بمت ودا بیرون م

ارا راخ م ا اع ددادباتن وداوداد       پاساخز 029و بااو فر  )  ودا    تفنر
یده شدن ف ر  امید باه  بمات   پ ش031   تنیه گاه ب  ن ودا )    ش 031)

م اا  احتقا  به ت بیاد و      حدم046)  رهبت    تدبیر ودا      مننرشدن045ودا )
   اد   وادا 02ا )وبری از  اد   واد ر  ب04 د   م لقه ددا   ) ودا    048)

جه( به  اد   وداوداد   07 ادبتن ) محدو  حاجد و  ا  ودا    کا 05تمام شده )
  025 ا   )

 
 
 
 
 
 

حدم م رفت دبابت 
 به ودا 

 

 
 
 
 
 

 ح ام( احتقا ی
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یر   تااا023)آ   ه به گنااه    یها   ل025غیر ودا ببتن )  یدبه  ام023) ان  یش
   اشاتن 024  حدم اتناال باه وادا )023)  ی  شرک و ز023احتقا ا  )  میدان

  از دا وادا غافا( شادن 025)  دداشتن ادماان 025) رتر  ببیا  از حذاخ ا ه
  دفا ذ شای ان 025) ر  گمراها025از  بمت ودا و بخ ادش او )  دأ    025)
از  اه بق    025)  یفادمان ر    025ر ن )کودا  ا  ها    رافران  اه اولک   025)

  گنااه 025)  یرودا احتما  به غ امید و     025)  دمان  دداشتن ا 025منحرف شدن )
  017)  ربه  بمات ا ها    دداشتن امید017)  دداشتن ت ک( به ودا  016کر ن )
 ی انباطا( شا هاید اها قاای ادد  017سابحان ) ودای از   غفلت017کفر )

 0 03) ددنودا ا دد   025)

 ر ف ادمان

  025) مقادب  و   با  دزران   025گیری کر ن به و   )سخت

  044  اببا  دات ادى بددى )044شدن )بازد بته 
 و  کا بینر

 
 
 
 

 ح ام( فر ی

  025کبااا ت )  017)   برکاات  دبااتادر  ا 017)   واا   016سبااتر ا ا ه )
  033ک تاهر فر     ادجام  ا ن کا ها )

 ادبتادر برکت

مفرط با  ن باه آ اخ و   واببته   033دیازمندی و واببتزر شخ  به  دزران )
  022)حاجد ماددن از  فع م ن      029واد ا ه ) س م 

دات ادر    ماددردت 
 و  

  حادم 029محبات )ین دیازهاای تاأم    حادم029)  راجتماح ین جادزاه  تأمحدم  
  029)  یتامنین  تأم

ین م نا ی تأمحدم  
 و  وادر

کا ها  ا به آدنده واگذا  کر ن    025)  دداشتن بردامه  402)  ربر هدفر    زددگ
  033) هافروات سات  ا ن    از033  ادجام ددا ن کا     و ت مناسم )025)

    سایدن باه    شنبت033 ست  ا ن زمان )   از033ها )و استهیدن به  درس
ادمان دداشتن به هادف    040هدف )در کا برای  سیدن به    ت ادا034اهداف )

(016  

بااااار هااااادفر 
 وسر  گمر

  محادو دت 036سان )   024  بیما ی داا دداشاتن سا متر )023ها )یما یب
  036بی   ژدنر )

 ح ام( جبمادر

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

حادم ت اا ل و    025)ت جاه باه گذشاته و آدناده     017)حدم د اط    ف ا یت  
فر بب     به هدف درسیدن 025هماهنزر بقیقت ادبان با ماو ای حا ا ما ه )

 ربر ح  زار باه زدادگ   031  ار راخ از حدم وج   ودا   م ن   )029)
  دزااه بار ا زب 040  شنبت وا   ن )031)  اددد یدنبه مرگ و       034)

های و شنبات  هاایروزیپ   040  شنبت و   ن )039و   ) اشتن دببت به  
  042کر ن )گذشته بازدزری 

  042ی از  سات  فتاه )هافروات   غاا042) دا رادتر از  وددا های زدادگر
  حادم 042تحقق دیافته  داج بار ن )  یها  هدف042و   ن )ببر  گذشته  

  بار م ناادر 044ى )دتنها   اببا 044های و      ک  کر )درت ادا  ک از 
  046افرا  )  ک ته دظری 048   زددگر )

 افبر گر
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   وان آز  ه وا در 025) دزارانوا   باا  کار ن  مقادبا      025)  درگرا کمال
  014کافر )یدی وفت   داام023)شخ یت    یرگذاشتن ودژگر  تاا032)

 ودژگر شخ یتر
 
 
 

ح اماااااااا(  وان 
 شناوتر

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تار ی  کا ظرف025) ردات اد ی  ا قا025) رو  باوتز  018) دفس حد  کاهش
 رطاا تکاا   027اببا  حدم کنترل )  025)ود   شرح   فقدان025) ر وب
و وان   را یف با  ن  وح  039)  رمنفو  پندا ه     030)  ر واد  ر ادد  پر029)
ها    هنزاام حجا ل با  ن ادباان   020جدع و فدع کار ن   سا گ )   046)

  شنباات  024) یحاادم اببااا  ا زشاامند  022) ر  افباار گ015)داکااامر 
   دداشاتن033م ان   )  بار وابری     025)با دفاس    یو   ن    مبا زه

کا جنبه با  ن   015کا ظرفیتر افرا  )  029دب  ن )   وب  048)  مها   وبر
  025ادبان    زمان د مت و دقمت )

 کا ظرفیتر  وح

ى دباینداشا   025بر تابر کر ن )   025)  رتبلیا شدن    برابر م ن   زددگ
 هاایگرفتا   کاا با  ن اساتقامت    برابار 015   )ن   برابر ب ا ث و م ا

  025)  هارداشتن تحم( شنبت    برابر سخت  د029)

پاادین  حم(  آستاده 
رابااار م اداااع و ب   

 هارداکام

  025) یاتس ء د  025  ادتظا  حذاخ ب د از مرگ ب  ن )   040)  رمنفادتظا ا   
  035) یا یبدب   024) ینربدب

 بدگمادر

ادادک  یها  اکتفاا کار ن باه  اشاته019)  ر وادا  حدم پاسخز در به دیازهای
  029)ها    زدادگر  ها و ک امنش   غدغاه025)سبتر کر ن    کا      025)

 یاااریای کاه هااارج و مااارج و   گ وااااد ا ه  034اما   ) ب  ن داممنن
  038 ا دااد )در حاادم بماداات از فرزددشااان هااا  واد ا ه038وجاااا    ا   )
  041) یفاار من و ادجااا  م اان   بااین ددااااا  ر    ببااتز040داکا آماادی )

    سات تربیات دنار ن ک  کاان 041های و   ا  ست کا گرفتن )یت ادمند
  044) دنوا دتنهادر منر  فرزدد ت سط      تجربه044) دنوا دت سط 

 بر کفادتر

  025) دزاران  یهاا   اشتن بباا   باه د مت029 وان )اارس ء ببا   بر  
  025) دزرانپی رفت   ددندد

 ببا   آمیدی

  040ف ا زا )   وددا های 042)  ر وادف ا  
استر    وددا های 

 زا 

   اشتن آ زوهای  سات 043آ زوها )د دن    برآو  ه025افراط    امید و آ زو )
  029با  ن )   طمااع028  ببر  داشر از درسیدن باه آ زوهاا )025)  یافتنرد

   آ زوى025) رآ زوهاای دفبااد ی  فرو  فتن    و طاه025)واهر  یآ زوها

  م اغ ل شادن باه 025)داام ق ل  یها   اشاتن و اساته025د اده ) ت دد(
سارادجام   ربا  یر ن به آ زوهااکه  ین  ت025ها )ویالا  اوهام ودرسیدن به آن

  025ت ب دنر ن برای تحقق آن ) پرو اددن و سر   آ زو   025)

 بلندپروازی

ر به او  سات  ا ن باا مارو    واماددگ041ادجا  امنیت و احتما  از جادم ما   )
 دنوا اد  مارگ داجادادر  044  مادادگر    کا  کر )    تجرباه042واطرا  )

  044)   هندرمه آ امش و    ا از  ست  کى  دا ھ  واد ا ه044)

ی هاکنناادهت یااین 
 محی ر
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 نهایی پژوهش به شکل زیر تدوین گردید که شــاملحاصل از فراترکیب، مدلباتوجه به نتایج   ❖
 ــشکل گ که هایی کلیدی دارند، ها و زیرمؤلفهبعد کلیدی است و هر یک از ابعاد، مؤلفه  7  ــناام ی ری  یدی

 شود.می  جادروانی، اعتقادی ای  فردی، هیجانی،   ی، اجتماع  ، یشناخت  ، یمانند ابعاد ماد  یبراساس ابعاد
بعد هیجانی ازمقوله هایی چون هیجانات منفی، هیجانات آزاردهنده و نارضــایتی تشــکیل شــده   یاجزا 

 نییعمــل پــا  آستانه،  رو   یتیظرف کم  ی، تیشخص  ویژگی  ی، افسردگاست، همچنین اجزای بعد روانی از  
 ــروی،  زیآمحسادتی،  تیکفایبی،  بدگمانها،  ناکامیدر برابر موانع و   ی، لنــدپروازب،  زا اســترس   یدادهای

در   ینــاتوان،  حرکــت  ییســتایای،  نیبخــودکمی است. اجزای ابعاد فــردی شــامل  طیمح  هایکننده  نییتع
ی هســتند، اجــزای جســمان  عوامــل  ی، ســردرگم  و  یهــدفیبی،  و روان  یمعنو  تأمین  عدم ،  خود  تیری مد

ن است. همچنــین عوامــل اجتمــاعی از مایضعف ا،  عدم معرفت نسبت به خدا عوامل اعتقادی از ابعاد  
تشــکیل شــده اســت.  حیصــح عیوقــا کتمــان، سطح انتظارات شیافزا ، حقو  افراد  عییتضابعادی چون  

 ــدســت ن  یآرزوهــای:  مشکلات اقتصادعوامل مادی از ابعاد   ی هســتند. عوامــل شــناخت  یخطــای  افتنی
 ــب عدم  ، نادرست ادراک، شتنی به خو یآگاه عدم ی، نیبکمخودشناختی ناامیدی از ابعادی چون  بــه  نشی

بعد تأثیر بسزایی در ایجاد یاس وناامیــدی را شــامل   7که تمام این    یی استاگرا یدن،  افکارنادرست،  خدا 
 .شوندمی

 

  ابباا  از  سات  ا ن 01)  دشاددد ار   باا ه وا منفر   01)  یگرم مت
 035س ا  تمند)زددگر 

 هیجان و ا ی

 رهیجادح ام(  
 

دداشتن ادزیده بارای    022)  یدبدداشتن دیروی ادز   01)  دافتهادزیدب کاهش  
  040)پیزیری هدف  

 دق  ادزیدشر

 هیجان دا رادتر  035)  رحاطفی   اب ه  شنبت و   ن    01) وددا های دام ل خ  

دردت دناار ن   مااد01)زا تاانش هاااییتبراباار م    هیجااادر    یهاااواکنش
  013همراه ) دىیتر  با داام   030)  رحاطفهای هیجادر و آشفتزر

 هیجادا  آزا  هنده

   ابباا 025  غاا وادادوه )025)  رمنفا  یجاداا   ه023)ت د  منابع تار   
  024)  رافبر گ   ار راخ و047   اشتن تر  )035)  رداکام

 منفر  هیجادا 
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 نتیجه
ی ـ اســلام  یکــرد یبا رو  یدیناام  ی ریگعوامل شکل  مفهومی  یالگو  یارائهحاضر با هدف    پژوهش

 نامیــدی مــورد   مختلف  هایتمام جنبــه  ست، ا  هشد  سعی  تحقیق  یندر ااست.  انجام شده    یشناختروان
 سی و تجزیه و تحلیل قرار بگیرد.ربر

 ــ، بــر خــلاف بــاور را هاانســان یدر زنــدگ  أس ی  جادیعوامل اهای این پژوهش،  بر اساس یافته در  جی
 ــیز عوامل محاعم ا  یمختلف  هایعلتبلکه از    ، ستیجامعه، تنها مربو  به خود شخص ن  ــ یط  یو درون

شــده و باعــث  انباشــته  هم  یکه اگر به موقع حل وفصل نشوند، رو  یلئمشکلات و مسا  رد، یگیت مأنش
 ــ تیآن اختلال در شخص نتیجهکه  گردندمی یاریبس  یهایناراحت  تنش و  جادیا کــه  شــودیو رفتار فرد م

 ــ هــایبیماریفرد به ســمت  ، رد یصورت نگ  یاختلال، اقدام  نیرفع ا  یاگر برا   یازجملــه افســردگ یروان
شناســی عوامــل ناامیــدی در قــرآن کــریم و روایــات معصــومین و در علــم روانسو  داده خواهد شد.  

به شــناخت نادرســت نســبت بــه خــدا و  توانیم هاعلت نیا ترینعمدهاز    شود کهمختلفی را شامل می
در ایــن  .اشاره کــرد   مادی، عواملی روانی و ...، عوامل  هیجانی  ، عواملیاجتماع  طی، محگرانید  خود و

نوشته با توجه به پژوهش به عمل آمده دو بعد اعتقادی و شناختی نسبت به دیگر ابعاد درصد بیشــتری را 
 اند.در ایجاد ناامیدی به خود اختصاص داده

 وســف، ی یســوره  87 یآیــهازجمله   میرمستقیو غ  میبه صورت مستق  هی چند آ  میخداوند در قرآن کر
خداوند  یعنی ی؛پناهگاه واقع و یراه اصل مانیای. انسان بشمرده استرا کفر بر یدیعامل ناام نیمهمتر

(. همچنین در کنار کفــر 1393ی،  مروت  ، یچنگ زده است )ساک   یویو دن  یبه اسباب ماد  را ترک کرده و
های شیاطین کــه بــا تلقــین رو  یــأس، عواملی مانند عدم بینش درست از خداوند، انجام گناه، وسوسه

کند، داشتن آرزوهای بلند و واهی، ضعف ایمــان، نداشــتن شــر  صــدر بــه ی جدا میکوشش را از آدم
ها اشاره شد، پیامدهای ســوا ناامیــدی بــر هنگام بروز مشکلات در زندگی و دیگر عواملی که قبلًا به آن

 (.1393جای خواهد گذاشت )زیادی، 
مــرگ را عــدم چــون  و    است  دهیرس  س یأو    ی، به پوچنگرد میرا    ایرو که فقط دننیااز  مانیایب  انسان

را خــالق و  میخداوند حک  یآدم درمقابل اگر بیند.نمیهمه تلاش بدون پشتوانه  نیبه ا یازی، نانگارد می
 ــثبــت شــده و د هــایشتلاش و همــه   ســتا  ایپشــتوانه  یباور خواهد بود کــه دارا   نیرب بداند، بر ا  دهی

 تام، نخواهد بود جهیبه نت دنیرس  یبرا   یمکان ، ییایدن یزندگ انیو پا شودمی
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The Dignity of the Islamic Society According to the Rule of Denying the 

Domination from the Perspective of the Two Major Sects of Islam

 

Abdullah Jabraili Jolodar1 

Abstract 

The dignity of the Islamic society is one of the characteristics of the Islamic 

society and the second step of the revolution that this principle is on the base of “the 

rule of denying domination” as the one of jurisprudential rules and has decisive role 

in the relationship of Muslims with non-Muslims and it is used as the convincing 

indicator for regulate and manage the mentioned relationships. In nowadays world, 

the colonial powers seek more and more influence and domination over the Islamic 

countries. The rule of denying the domination is an important bulwark against attacks. 

But the most important evidence of this rule is the Quranic and narrative documents, 

and for the authority of this rule, several verses of the Quran can be cited; but the 

most important of them is verse 141 of Surah An-Nisa’, which is known in 

jurisprudential literature as the “rule of denying the domination”. We observe a lot of 

disputes in the opinions of the commentators. Some think that it relates to another 

world and hereafter not this world. Others have considered “domination” in the verse 

to mean proof; Others have said that the infidels as being infidels do not have 

dominion over the believers as being believers; Some, like Allamah Tabatabai, have 

taken domination both in this world and the hereafter, and the believers dominate the 

disbelievers in this world as long as they are committed to faith. This article deals 

with the most important issues between them through descriptive-analytical and 

critical methods. The result of research indicates that this rule includes both the 

Hereafter and this world, and the meaning of legislate for the world is the legal 

legislative while it is ontological one in he Hereafter, because it does not mean any 

kind of legislation in the Hereafter and in this world it works until the time before the 

conditions of monotheism and unity. 

Keywords: The Rule of Denying the Domination, The Dignity of the Islamic 

Society, The Relationship between Islam and Infidelity, Domination, The Declaration 

of the Second Step of the Revolution. 
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 پژوهشیمقاله علمی ـ 

فریقین  نظرم ازاساس قاعده نفی سبیل  بر ی جامعه اسلامیمندعزت
 

 1عبدالله جبرئیلی جلودار

 چکیده
اسلامی و گام دوم انقلاب است که این اصــل  های جامعه  مندی جامعه اسلامی یکی از شاخصه عزت 

بر اساس »قاعده نفی سبیل« که ازجمله قواعد فقه است و در روابــط حقــوقی مســلمانان بــا غیرمســلمانان  
رود. در  عنوان شاخصی مطمئن برای تعدیل و تنظیم روابط یادشده به کــار مــی ای دارد و به کننده نقش تعیین 

ه دنبال نفوذ و سلطه هرچه بیشتر بــر ممالــک اســلامی هســتند، قاعــده  جهان امروز کشورهای استعمارگر ب 
شود؛ اما مهمترین ادله این قاعده مســتندات قرآنــی  ها محسوب می نفی سبیل، سنگری مهم در برابر هجمه 

ها آیــه  توان استناد کرد؛ اما مهمترین آن و روایی است و برای حجیت این قاعده به آیات متعددی از قرآن می 
وره نساا است که در ادبیات فقه، به »قاعده نفی سبیل« مشهور است بــا دقــت در نظــرات مفســرین  س  141

مراد آیه شریفه، نفی سبیل و سلطه کافران است بــر مؤمنــان در   شاهد اختلافات زیادی هستیم برخی گفتند 
انــد  دیگــر گفته  اند؛ برخــی آخرت نه در دنیا؛ برخی دیگر »سبیل« را در آیه شریفه به معنای حجت دانســته 

جهت که مؤمن هستند ندانــد؛ برخــی هــم ماننــد  ای بر مؤمنان ازاین جهت که کافر هستند سلطه کفار ازاین 
که ملتــزم بــه ایمــان  علامه طباطبایی سبیل را اعم از دنیا و آخرت گرفته است و آورده است، مؤمنان مادامی 

ش توصــیفی ـ تحلیلــی و انتقــادی بــه اهــم مباحــث  باشند، بر کافران در دنیا غالب هستند. این مقاله با رو 
شــامل   دهد این قاعده هم آخــرت وهــم دنیــا را ها پرداخته است. حاصل پژوهش نشان می اختلافی بین آن 

چراکه در آخرت جعــل   شود و منظور از جعل برای دنیا جعل تشریعی بر ای آخرت اراده تکوینی است؛ می 
 سبو  به شرایط توحید مداری و وحدت مداری. حکم معنا ندارد و برای دنیا تا زمان م 

کلمات کلیدی: قاعده نفی سبیل، عزتمندی جامعه اسلامی، رابطه بین اسلام و کفر، تسلط و غلبــه، 
 بیانیه گام دوم انقلاب.

 
:19/07/1400: تاییدو تاریخ 13/07/1399  . تاریخ دریافت. 
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 مقدمه
ایــن قاعــده  کفر مطر  است قاعــده نفــی ســبیل اســت و مهمترین قاعده ای که درارتبا  با اسلام و

توان گفت که این قاعده در روابــط اســلام وکفــر حــق اسلام قطع کرده و با قاطعیت میدست کفار را از  
های مختلف سیاسی، نظامی، فرهنگــی... در صــورتی تعیین کننده دارد ودر عمل هر تصمیمی در زمینه

ار گذارد وآن قــرکه مقدمه و زمینه تسلط کفار بر مسلمانان را فراهم آورد قاعده نفی سبیل پای درمیان می
برد و همچنین هر رابطه ای که باعث شود عزت مسلمانان را از بین ببرد آن رابطه از بین می داد را باطل و

کند. یعنی عزت مندی جامعه اسلامی شاخصه اصلی جامعه اسلامی است که این از قاعده را باطل می
 ــانیانقــلاب را در برهبر معظــم  یبرداشت است.به طور نفی سبیل به طور مستقیم قابل برداشت است  هی

 ــبا دشــمن آورده اســت : ا یومرزبند یو روابط خارج یگام دوم انقلاب به صراحت  در باره عزت مل  نی
 ، یجهــان  ی. صــحنهاندیالمللنیاز اصلِ »عزّت، حکمت، و مصلحت« در روابط ب  ییهاهر سه، شاخه

 ــ افتهی قاست که تحقّ   ییهادهی امروز شاهد پد  ــظهورنــد: تحــرّک جد یدر آســتانه ای  ــنهضــت ب دی  یداری
 کــایآمر یهااســتیشکست س سم؛یون یو صه  کایآمر  یمقاومت در برابر سلطه  یبر اساس الگو  یاسلام

 یشدن همکاران خائن آنها در منطقــه؛ گســترش حضــور قدرتمندانــه ریگنیو زم  ایغرب آس  یدر منطقه
 ــو بازتا  ایدر غرب آس  یاسلام  یجمهور  یاسیس  ــ نهــایآن در سراســر جهــان ســلطه. ا  عیب وس از  یبخش

. آمــدیبــه دســت نم یجهاد رانی است که جز با شجاعت و حکمت مد  یاسلام  یمظاهر عزّت جمهور
و خدعه و دروغ است. امروز ملّت   بیآنها عموماً شامل فر  یشنهادهایسردمداران نظام سلطه نگرانند؛ پ

 ــرا ن ییاروپــا یاز دولتهــا یتعداد  کار، تیجنا  یکایبر آمر  علاوه  رانیا  ــگر و غخدعــه زی قابــل اعتمــاد  ری
 ــ یخود را با آنها با دقّت حفظ کند؛ از ارزشها  یمرزبند  دیبا  یاسلام  ی. دولت جمهورداندیم و  یانقلاب

حال، عزّت کشور و پوچ آنان نهراسد؛ و در همه  یدهای نکند؛ از تهد  ینینشگام هم عقب  کیخود،    یملّ 
مشکلات قابــل  ، یو البتّه از موضع انقلاب  انهی جوو مصلحت مانهیدر نظر داشته باشد و حک ملّت خود را  

 ــو مذاکره بــا آن جــز ز  ستیمتصوّر ن  یمشکل  چیحلّ ه  کایحلّ خود را با آنان حل کند. در مورد آمر  انی
 ــانیب) .نخواهــــد داشــــت یمحصــــول یو معنــــو یمـــادّ  ، 22/11/1397گــــام دوم انقــــلاب  هیــ

https://farsi.khamenei.ir/message-content?id=41673    )یاعــاده یآورده است:مســئله گــرید یدر جــا و 
در  یو تــرک شــرمندگ  گــرانید  یاستهایس  یطلبادهی و ترک انفعال در مقابل سلطه و تجاوز و ز  یعزت مل

 ــ کنــد؛یاحســاس مدولت  نیرا هم انسان در ا یمقابل غرب و غربزدگ  ــیو اســتقلال حق یعــزت مل و  یق
 ــکه انسان شعار استقلال بدهــد    ستین  نی. استقلال به اشودیحاصل م  نجایاز ا  یومعن  ــ  ای مــثلًا در   یحت
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 ــکند؛ نه، اســتقلال ا  دا یدست پ  ییرشد بالا  کیهم به    یاقتصاد  یهانهیزم  ــاســت کــه   نی ملــت بــه  کی
 درحفــظ او تــلاش و کــار کنــد و   یقائل باشد، بــرا   تیاو اهم  یخود و به عزت خود معتقد و برا   تی هو

 انــات، یهبر معظم انقلاب ، ب. )رخود نباشد  گاهیاظهارات و جا  یشرمنده  ن، یو مستهزئ  نیمقابل متعرض 
 نیراساس همب(  https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=3661دولت،  ئتیجمهمور وه سیرئ  داری در

 ــبه امر مهــم پرداختــه وا  یجامعه اسلام یعزت مند تیبه خاطر اهم  ــآ اســاسقاعــده را بر نی قــرآن  اتی
 . میدهیقرار م ی ریگیسوره نساا مورد پ  141 هی بخصوص آ

سوره نساا است کــه در ادبیــات فقــه بــه  141مهمترین ادله این قاعده، بر اساس مستندات قرآنی آیه 
ها مشهور است. که شاهد اختلافات زیادی در نحوه استناد به این آیه بین مفسرین وفققاعده نفی سبیل  

کنیم ها را باز گو میفریقین هستیم برای همین این آیه را مورد بررسی قرار داده واشتراکات واختلافات آن
اشــد کــه بــا تواند به عنوان یکی از قواعد اساسی عزت مندی جامعه اســلامی مطــر  بچراکه این آیه می

 توجه به بیانیه گام دوم انقلاب از اهمیت بالایی برخوردار است.
 آیه شریفه:

صُونَ بِ  ذِینَ یَتَرَبَّ هِ قالُوا أَ لَما نَ ک انَ لَ کما فَِ نا ک »الَّ ح  مِنَ اللَّ  ــما وَ إِنا ک ــنا مَعَ ک ــما فَتا یب  ک ــانَ لِلا ک افِرِینَ نَصــِ
وِذا عَلَیا  تَحا نَعا ما  ک قالُوا أَ لَما نَسا هُ یَحا ک وَ نَما مِنِینَ فَاللــَّ ؤا مــُ نَ ک ــما مِنَ الا هُ ک مُ بَیــا لَ اللــَّ عــَ نا یَجا ةِ وَ لــَ قِیامــَ مَ الا وا ما یــَ

مِنِینَ سَبِیلًا« )نساا/  ک لِلا  مُؤا اند تــا اگــر فتحــی از ه در انتظار فرصتک(؛ »همان منافقان  141افِرِینَ عَلَی الا
 ــگویند: مگر ما با شما نبودیم و اگر نصیب ناحیه خدا نصیب شما شود خود را از شما دانسته، می افران ک

گذاشــتیم بــه دیــن ه ما رهنمودهای خود را به شــما قبولانــدیم و نمــیکگویند: مگر نبود  شود به آنان می
 ــرد و خدا تــا ابــد اجــازه نــداده  کم خواهد  ک ن شما حمؤمنین بگروید، ولی خدا در قیامت بی  ــه  ک افران ک

 مترین تسلطی بر مؤمنان داشته باشند.«ک

 جعل -1
 (؛110/ 11: 1416منظور، لسان العــرب، و وضع کردن است )ابن جعل در لغت به معنای قرار دادن

س، معجــم مقــاییس فــارانــد )ابنوانهــادن نیــز گرفته فارس و طریحی به معنای فروگزاردن واگر چه ابن
 (.876/  4ه ش: 1375؛ طریحی، مجمع البحرین،  117/  6: 1420اللغه،  

 سبیل  -2
 برای سبیل در لغت چند معنی ذکر شده است:
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: ماده سبیل(، به طور عام فی ســبیل اللــه یعنــی: 1369طریق، راه، راه روشن )معلوف، المنجد،  -1
یل الله. ابن سبیل یعنــی در راه مانــده )طریحــی، جهاد در راه خداوند متعال، مانند: جهاد وانفا  فی سب

ذِینَ یُقــاتِلُونَ 5/391ه ش: 1375مجمــع البحــرین،  ــَّ هِ ال ــَّ بِیلِ الل ي ســَ ــِ ــاتِلُوا ف ــد: آیــه: »وَ ق « ک (؛  مانن ما
 جنگند.«ه با شما میکسانی  ک(؛ »و در راه خدا، با 190)بقره/
« یعنی ح-2 جت وعذری برمن نداری که آن را حجت وعذر، چنانکه گویند: »لیس لک علیّ سبیل 

 : ماده سبیل(.1369دلیل قرار دهی )معلوف، المنجد،  
ینَ   -31 یــِّ مِّ

ُ ي الأا نــا فــِ سَ عَلَیا یا سرزنش نمودن ومذمت کردن، مانند فرموده خداوند متعــال »قــالُوا لــَ
« )آل مجمــع   (؛ یعنی بر ما نیست سرزنش نمودن ومذمت در باره اهل کتاب )طریحی، 75عمران/سَبِیل 
 (.5/391ه ش:  1375البحرین،  

های کــلان نظــام تسلط واستیلاا وغلبه؛ )ر.ک: صرّامی، جایگاه قاعده نفــی ســبیل در سیاســت  -4
؛ راغب اصــفهانی، 392-391/ 5ه ش: 1375؛ ر.ک: طریحی، مجمع البحرین،  99:  1382اسلامی،  

 (.223ه ش:   1404مفردات الفاظ القرآن، 
ین دوکتاب لغت در هیچ جا ندیدم که »سبیل« به معنــای تســلط واســتیلا البته با دقت وبررسی در ا

آید و همچنــین بیاید اگرچه اگر سبیل با حرف جر »علی« بیاید، بالملازمه به معنای استیلاا و تسلط می
 ــشــود در کتاب قاموس قرآن آمده است: گاهی از سبیل تعدّی و تجاوز قصــد می ه در واقــع راه تجــاوز ک

هِما مِنا سَبِیلِ« )شوری/    کفَأُولئِ است مانند: » هُ لَ 41ما عَلَیا بِیلًا« )نســاا/ ک ــ(؛ »فَما جَعَلَ اللَّ هِما ســَ یا ما عَلــَ
(. برخــی از مفســران )طریحــی، مجمــع البحــرین، 234/  3ه ش:  1412(؛ قرشی، قــاموس قــرآن،  90

ذِینَ یَظا 392ه ش:  1375 بِیلُ عَلَی الَّ مَا السَّ اس« )شوری/( در ذیل آیه شریفه: »إِنَّ (؛ ســبیل را 42لِمُونَ النَّ
اند: سبیل به معنای عذاب هــم آمــده اســت؛ امــا بــه نظــر اند و گفتهبه معنای عقاب وعذاب معنی کرده

رسد، معنی چهارم نیز برگشت به معنی دوم یعنی حجت وعذر نموده و معنی سبل منحصر در همان می
 سه مورد باشد زیرا؛

شود کــه حجــت رسد وآنگاه معنی آن چنین مییه نیز مناسب بنظر میاولًا: معنی »حجت« در این آ
 بر علیه ستم پیشگان است که نزد خداوند متعال نسبت به کردارشان جوابی ندارد.

هِ فَأُولئــِ ثانیاً: صدر آیه کریمه قبل که می مــِ دَ ظُلا تَصَرَ بَعا بِیلِ«   کفرماید: »وَ لَمَنِ انا نا ســَ هما مــِ یا مــا عَلــَ
دهــد کــه بــرای دلیلی روشــن بــر ایــن معنــی اســت؛ زیــرا در اینجــا کســی احتمــال نمی  (؛41)شوری/
ای که از دیگران جهت رفع ستم کمک بطلبد، عقاب و عذاب اســت تــا آیــه کریمــه آن را نفــی ستمدیده
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 توان آن را به معنی عقاب دانست و آیه مورد بحث هم دنباله همین آیه وابسته به آن است.کند، لذا نمی
آید، چون در ذیــل همــین آیــه : چنانچه سبیل به معنای عقاب باشد، درآیه کریمه تکرار لازم میثالثاً 

« وتکرار خلاف فصاحت است.  فرمود »اولئک لهم عذاب  الیم 
شود گرفت این است کــه واژه »ســبیل« در لغــت بــه معنــای راه نتیجه ای که از این بحث لغوی می

با حرف »علی« مورد استفاده قرارگیرد به معنای عتاب، عقــاب   وطریق است ولی البته هنگامی که سبیل
رود. واین نحو استعمال در آیات مختلفی وجــود دارد؛ از جملــه: »مــا وهمچنین سلطه واستیلا بکار می

سِنینَ مِنا سَبیلِ« )توبه/   مُحا اسَ« )شوری/91عَلَی الا لِمُونَ النَّ ذِینَ یَظا بِیلُ عَلیَ الَّ مَا السَّ ( که آیــه 42  (؛ »إِنَّ
های کــلان نظــام نفی سبیل از همین قسم است )ر.ک: صرّامی، جایگاه قاعده نفــی ســبیل در سیاســت

 (.99: 1382اسلامی،  

 معنای سبیل از منظر فقهاء 

 اند محقق ثانی بیان کرده است:فقها برای سبیل تعاریف متعددی بیان کرده
گردد بر ملک ثابت، چه این ملکیت متعلق به شخص می»سبیل یعنی از سلطه وغلبه ای که مترتب  

ماننــدآن.« )محقــق  مملوک باشد، یا به بهره مندی از چیزی، یا استحقا  بهره گیــری، یــا اثبــات یــد، و
( و بر اساس همین نظر است که بســیاری از 62/ 4ه  : 1414کرکی، جامع المقاصد فی شر  القواعد، 

 اند.مقدس را به کفّار جایز ندانسته  فقها فروش قرآن مجید و سایر اشیاا
برخی از فقها می گویند: »سبیل بمعنی غلبه وسلطان است واختصاص به غلبه خاصی نــدارد، هــم 
مقصود از نفی سبیل غلبه احکام است وهــم در حجــت ودلیــل. تنهــا غلبــه از جهــت قــدرت و نیــروی 

م کــه کــافران در جنــگ و قتــال بــا بینیخارجی از این عموم و وجداناً خــارج اســت، چــون بالعیــان مــی
اند؛ اما اینکه در برخی از روایات از سبیل به حجت تعبیر شده است، بــه جهــت مسلمانان احیاناً غالب

بیان بعضــی از افــراد ومصــادیق آن اســت، نــه تمــام معنــی آن )موســوی بجنــوردی، القواعــد الفقهیــه، 
1379: 1  /158.) 

 یهاشکال وارد بر این نظر

نزدیک به فهم مردم است امور ظاهری ومحسوس است، نه غلبه بــا برهــان وحجــت در آنچه   -1
 روز قیامت.
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غلبه در احکام انشاا است وغلبه در حجت اخبار، وآیه کریمه یا خبر است، یا انشــاا، ونمــی  -2
ار توان آنرا به قصد اخبتواند هم خبر باشد وهم انشاا، واگر جمله خبری به قصد انشاا باشد باز هم نمی

 (.18/ 2تا: اند )سیفی، قواعد فقه، بینیز دانست، زیرا انشاا واخبار دومعنی متقابل
اند: »مراد از سبیل غلبه حکمی است« ومی فرمایند: »غلبه در میدان جنگ یادر بعضی از فقها گفته

ن جهات دیگر منظور نیست، پس اشکالی پیش نمی آیدتانیازی به جواب داشته باشد ومنافــاتی هــم بــی
باشد، زیرا فرموده معصوم علیهم السلام تفسیر وتأ ویل نــه این معنی وتفسیر امام ) ( آنرا به حجت نمی

 (.19-20ظاهر کلمه قرآن کریم که دارای هفت بطن ومعنی پوشیده است )همان: 

 : بررسی

ســئوال این نظریه نیز قابل قبول نیست زیرا: هنگــامی کــه ســائل از معصــوم ) ( از معنــی »ســبیل« 
نماید، آیا حضرت برای پاسخ به سائل از معنی مقصود وآنچــه کــه در حــق اوحجــت اســت را بیــان می
فرماید، یا معنی پوشیده وبطن که در حق مکلف حجت نیست؟ آیا هفت بطن وهفت معنی قرآن بــر می

 ــمردم واجب است که همه را یاد بگیرند وبه آن ت وپیــروی ها عمل نمایند؟ یا تنها ظاهر قرآن حجت اس
کنــد یــا از آن لازم است؟ آیا سنت که عدل قرآن وشار  آن است، در درجه اول ظاهر مقصود را بیان می

بطون قرآن را؟ ودر حال شک در اینکه معنی یادشده بواسطه سنت مقصــود ظــاهری اســت یــابر بطــون 
 پوشیده آن است؛ هرکدام یک باید عمل گردد؟ )همان(.

د: »روایت صدو  علیه الرحمــه در عیــون اخبــار الرضــاا، تصــریح گوی صاحب حدائق الناظره می
کند در تفسیر سبیل به حجت ودلیل، چون تعدادی از فقها بــه ایــن روایــت اطــلا  نیافتنــد، آن را بــه می

(؛ و روایــت ایــن 424/ 18ه ش: 1365اند )بحرانــی، الحــدائق النــاظره، معنی سلطه وملکیــت دانســته
 ( عرض کرد: در بین عوام شهر کوفه کوفه طایفه ای وجــود دارد کــه است: شخصی خدمت امام رضا )

اعتقاد دارند حسین ابن علی ) ( کشته نگردیده وهر آینه شــبیه آن، بــر حنظلــه پســر ســعد شــامی واقــع 
نا گردید؛ اما خود آن حضرت به آسمان صعود نمود، این گروه استدلال می نمایند بــه آیــه شــریفه: »وَ لــَ

هُ  عَلَ اللَّ مِنِینَ سَبِیلا«)نساا/ک  لِلا یَجا مُؤا هــا دروغ گفتنــد، (؛ پس آن حضرت فرمودنــد: آن141افِرِینَ عَلَی الا
 خشم ونفرین شهادت حســین ) ( را، حســین ) ( کشــته شــد وکســانی کــه بهتــراز حســین ) ( بودنــد

شــته امیرالمؤمنین وحسن بن علی علیهم السلام، ونی است از ما مگر مقتــول، ومــن بــه خــدا ســوگند ک
خواهم شد به زهر کسی که مرا ناجوانمردانه خواهد کشت. این را می دانم به پیمانی که بــه مــن رســیده 
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است از رسول خدا )ص( واز آن حضرت خبر داده است جبرئیل از جانب پروردگار جهان عزوجل. اما 
کــافِرِینَ عَلــَ  هُ لِلا عَلَ اللــَّ بِیلا« )نســاا/فرموده خداوند متعال »آیه شریفه: »وَ لَنا یَجا مِنِینَ ســَ ؤا مــُ (؛ 141ی الا

معنایش این است که خداوند متعال قرار نداده است، برای کافران بر علیه مؤمنان حجــت وعــذری، هــر 
آینه خداوند متعال از کافرانی خبر داده است که کشتند پیامبرانی را بــدون حــق، وبــا وجــوداین کشــتار، 

یه مؤمنان راهی برای حجت و عــذری )فــیض کاشــانی، تفســیر خداوند متعال قرار ندادبرای کافران برعل
 (.406/  1 : 1415الصافی،  

انــد اما در باره مفهوم آیه نفی سبیل، از منظر مرحوم امام خمینی مورد توجه است ایشــان بیــان کرده
للــهُ اگر صدر آیه را مورد توجه قرار دهیم، امکان دارد گفته شود که آمدن فقره نفــی ســبیل بعــد فقــره »فَا

یحکمُ بینکم« در این آیه، نشان دهنده این است که مراد »نفی سبیل« در آخرت است اما این قول اعتبار 
(؛ اما با عدم توجه به صدر آیه شــریفه، بــر اســاس 721هق:  1421ندارد )موسوی خمینی، کتاب البیع،  

ه 1372مــع البیــان، ؛ طبرســی، مج343/ 3ه  : 1402کتب تفسیر )طوسی، التبیان فی تفسیر القــرآن، 
؛ انصاری، المکاســب، 443/  2:  1408( غیر تفسیر )غروی اصفهانی، حاشیه المکاسب،  196/  3ش:  

(؛ چند احتمال در معنای سبیل وجود دارد یا به معنای نصرت ویاری، یا در دنیا یــا در 582/  16:  1418
(؛ 721هــق:  1421ع، آخرت یا سلطنت اعتباریی یا سلطنت خارجی است )موسوی خمینی، کتاب البی

های اما باید توجه داشت که »سبیل« داری یک معنا بیشتر نیست. وآن »طریق« است که همه اســتعمال
قرآن کریم به همین معنا برمی گردد. البته در پاره ای از موارد قطعاً معنای حقیقی »طریــق« مراداســت؛ 

طر  شده اســت ازجملــه مــوارد معنــای اما در بیشتر موارد، معنای مجازی آن به نحو حقیقت ادعایی م
( و 115( و »سبیل المؤمنین« )نساا، آیــه 218،  217،  154،195مجازی آیات »سبیل الله« )بقره، آیات  

( است که امور معنوی را مثل امور حسی دانســته اســت. کــه آیــه 142»سبیل المفسدین«)الاعراف، آیه  
عنای »نصــر« یــا »حجــت« بــه کــار بــرده نشــده نفی سبیل هم از این قسم است. دراین آیات سبیل به م

است؛ بلکه امکان دارد مراد از آن، نفی مطلق سبیل باشد؛ به این معنا که نه در تشــریع ونــه در تکــوین، 
 (.721هق:  1421برای کفار راه وسبیلی بر مؤمنین قرار داده نشده است )موسوی خمینی، کتاب البیع، 

 مفاد قاعده نفی سبیل ب: 

 شمول آن لازم است مفادآن روشن شود: وبررسی ادله قاعده و قبل از بیان
مفاد قاعده نفی سبیل این است که در شریعت مقدسه اسلام، حکمــی را کــه موجــب ثبــوت ســبیل 

 .کافر و علو بر مؤمن شود، وضع نگردیده است
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براین اساس هیچ موردی که موجب ثبوت سبیل کــافر بــر مــؤمن اســت، بــه هــر نحوکــه باشــد، در 
شریعت اسلام وضع نشده است، ولو اینکه مقتضی ادلۀ اولیه باشد، بعنوان مثــال آیــات ارث هرچنــد از 
جهت وارث مطلق هستند ومقتضی اطلا  آن ارث بردن کافران از مسلمانان نیز هست؛ امــا بــر اســاس 

وجــب تضــییق روایت: »الاسلامُ یعلوا ولایُعلی علیه والکفارُ« بمنزلۀ الموتی لایحجبــون ولایورثــون« م
/ 1ه  :  1416گرداند )فاضل، القواعد الفقهیه، دائره شمول آن شده وارث بردن را به مسلمان مختص می

(. البته این روایت مشهور به طر  مختلف در منابع روایی شیعه واهل سنت وبــا مضــامین مشــابه 242
ه   1408تدرک الوسائل،  ؛ نوری، مس14/  26ه:    1409نقل شده است )رک: حر عاملی، وسائل الشیعه،   

ه  : 1417؛ الدار قطنی، ســنن الــدار قطنــی، 96/  2ه  :  1401؛ بخاری، صحیح بخاری،  142/  17 :  
 (.54/ 2تا: ؛ غزالی، المستصفی من علم الأصول، بی177/ 3

پس براساس قاعده نفی سبیل، قاعده نفی سبیل حکومت واقعی بر ادله اولیه دارد، یعنی به براســاس 
اش، اگــر پیمــانی، برحســب طبیعــت اولیــه هر ونیز معامله وپیمانی ایقا  وقردادای معاملــه و این قاعده

مستلزم علو وعزت وشرف کافر بر مسلمان شود منتفی است و فاقد اعتبــار اســت )موســوی بجنــوردی، 
(. »کفار حق چیرگی وتسلط بر مؤمنین را ندارند وگفته شــده اســت 189/  1ه  :  1379القواعد الفقهیه،  

مقصود این است که خدای بلند مرتبه برای یهود نسبت به مسلمانان کمــک کننــده ویــاوری قــرار نــداده 
هاینــد و یــا قــدرت وتوانــایی غلبــه بــر باشند و بلکه دشــمن آنها پشتیبان مسلمانان نمیاست، یعنی آن

 (.204/ 3ه  : 1414مسلمانان را ندارند« )اردبیلی، زبده البیان، 

 مفسران  دیدگاه

ها قاعده نفی ســبیل را در پــنج نظریــه بریم که بعضی آندقت در نظرات مفسران اهل سنت پی میبا
اند. که اگرچه در بعضی از وجوه با مفسیرین شیعه اشتراکاتی دارند اما اختلافاتی نیز دارند کــه بیان کرده

نیم مثلًا مرحوم محمــد کها اشاره میاصولًامنحصر کردن نظریات آنهادر پنج مورد اشتباه است که به آن
هُ لِلا  لَ اللــَّ عــَ نا یَجا بِیلا« ک ــابن احمد انصاری ارتدی، در ذیل آیــه شــریفه »ِ وَ لــَ مِنِینَ ســَ ؤا مــُ ی الا افِرِینَ عَلــَ

« )قرطبــی، الجــامع لاحکــام القــرآن،  می ؛ 419/  5ه  :  1408فرمایند: »والعلماا فیه تأویلاتً خمــس 
تــا: ؛ حسینی شاه عبدالعظیمی، تفسیر اثنــی عشــری، بی376/ 3 تا:ابوحیان اندلسی، البحرالمحیط، بی

 (.437/  1تا: ؛ عجیلی شافعی، الفتوحات الهیه، بی615/ 2
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 نفی حجت واستدلال برای کافران در روز قیامت  -1
یکی از تفاسیرآن است که روایت شده از یسع خضرمی که گفت: نزد علی بــن ابیطالــب بــودم کــه  

نا  مردی خدمت آن حضرت عرض کرد: یا امیرالمؤمنین آیا دیدید قول خداوند تعــالی کــه فرمــود: )وَ لــَ
هُ لِلا  عَلَ اللَّ مِنِینَ سَبِیلًا( این چگونه است، درحالی کک یَجا مُؤا رســانند ها ما را بــه قتــل میه آنافِرِینَ عَلَی الا

رسند احیاناً، س س علی ) ( فرمود: این معنی در مربو  به روز رستاخیز وقیامت اســت وبه پیروزی می
 که روز حکم است، وهمچنانکه ابن عباس دراین باره گفته است: این ربط به روز قیامت دارد )همان(.

 یکی از دو قول خود آورده است:مرحوم علامه طباطبایی دوقول رابیان کرده و در 
هُ لِلا  عَلَ اللَّ مِنِینَ سَبِیلًا« معنایش ک »واما قول خداوند تبارک تعالی که فرمود: »وَلَنا یَجا مُؤا افِرِینَ عَلَی الا

م از امروز به نفع مؤمنین و علیه کفار است و همیشه نیز بــدین صــورت خواهــد بــود و ک ه حکاین است  
ه ک ــه دیگــر بــرای همیشــه از اینکو این خود اعلام وخبری است به منافقان    شودس نمیک وهیچ گاه به ع

هــا ســرانجام م آیه مــذبور در تمــام دوره ک بخواهند به هدف زشت وشوم خود برسند ناامید باشند و به ح
 (.116/  5ه ش: 1397فتح و پیروزی از آن مؤمنین و علیه کفار خواهد بود )طباطبایی، المیزان، 

کند که یک قول آن ایــن اســت امام فخررازی، از مفسران اهل سنت، در این مورد دو قول را بیان می 
گویند: مراد از نفی سبیل در آیه شریفه، نفــی اولین قول، قول حضرت علی ) ( و ابن عباس است که می

نَ ک هُ یَحا سبیل کفاراست در روز قیامت، به دلیل اینکه این قسمت از آیه عطف است به »فَاللَّ  مَ ک مُ بَیــا وا ما یــَ
قِیامَة«)امام فخر رازی، مفاتیح الغیب،   (.83/  11ه  : 1420الا

به عقیده مرحوم شبّر نیز سبیل به معنای حجت در روز قیامت است، ایشان در ادامه آیه پس از ذکــر 
 (.128هق:   1412فرمایند: »اَی الحجۀ ُ یوم القیامه« )شبر، تفسیر شبر،  کلمه سبیل می

ها به شر  ذیل است »روا وشایسته باشد کــه اند که یکی از آنمیبدی نیز دو احتمال در این باره گفته
این در قیامت بود که کفار بر مؤمنان سبیلی نبود دلیلی نباشد، مــؤمنین در نــاز ونعــیم باشــند وکــافران را 

 (.735/  5تا: ر، بیومنافقان را ایشان درآن مشارکت، نه« )میبدی، کشف الاسرار و عدة الابرا 

 علیه مؤمنین  نفی طریق برای کفار -2
دهد که دولت مؤمنین را ازبین بــرده بدرستی که خداوند متعال برای کفار برعلیه مؤمنین راه قرار نمی

کنــد کــه ها را نابود سازند. همانطور که در صحیح مسلم از پیــامبر اکــرم )ص( چنــین نقــل میوآثار آن
در تقاضا کردم این مطلب را کــه امــتم را در ســال خشکســالی ازبــین نبــرد واز فرمود: من از پروردگارم  
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غیرآنها دشمنی را برآنها غالب نگردانم، بدرستی که پروردگارم فرمود: ای محمد هرگــاه امــری را مقــدر 
ها را به سال خشکسالی نابود نســازم، شود وهمانا عطا کردم به امت تواینکه، آنگردانم آن امر حتمی می

ها را ازبین ببرد، حتی اگــر همــه اکنــاف عــالم سی را از غیر خودشان برآنها چیره نگردانم که حریم آنوک 
جمع شوند، مگر اینکه برخی از خودشان، برخی دیگر را نابود ســاخته وبعضــی دیگــر را اســیر نماینــد 

؛ 376/  3تــا:  ؛ ابوحیــان اندلســی، البحــرالمحیط، بی419/  5تــا:  )قرطبی، الجامع لاحکام القــرآن، بی
تــا: ؛ عجیلی شافعی، الفتوحات الهیــه، بی615/  2تا:  حسینی شاه عبدالعظیمی، تفسیر اثنی عشری، بی

1  /437.) 

 نفی سلطه و قدرت دشمنان مادام به وجود شرایط  -3
سومین نظر در تفسیرآیه شریفه، از طرف برخی از مفسرین این اســت کــه مــی گوینــد: همــدیگر را 

ویکدیگر را نهی از منکر نکنند واز توبه روی گردان ودور باشند، در ایــن صــورت   توصیه به باطل نمایند
ما مِنا ک ها از ناحیه خودشان خواهد بود همانطور که خداوند تعالی فرمود: )وَ ما أَصابَ تسلط دشمن یر آن

دِی کمُصِیبَةِ فَبِما   ( )شوری/  ک سَبَتا أَیا ز ناحیــه خــود شــود ا(؛ »هرکس مصیبتی که بــر شــما وارد می30ما
؛ ابوحیــان اندلســی، البحــرالمحیط، 419/ 5ه  : 1408شماست.« )قرطبی، الجامع لاحکــام القــرآن، 

؛ عجیلــی شــافعی، 615/  2تــا:  ؛ حســینی شــاه عبــدالعظیمی، تفســیر اثنــی عشــری، بی376/  3تا:  بی
 (.437/ 1تا:  الفتوحات الهیه، بی

 گوید:آنگاه صاحب تفسیر الجامع می
حدیث ثوبان نیز بــه همــین مطلــب اشــاره دارد.« )«)قرطبــی، الجــامع لاحکــام »قول حضرت در  

( ابن عربی نیز این تفسیر رابراساس حدیث ثوبــان واضــح وروشــن شــمرده 419/  5ه  :  1408القرآن،  
رود، پــس ظــاهر ومی گوید: »لفظ  حتی  که در حدیث ثوبان وارد شده است، بــرای غایــت بکــار مــی

ها ا دارد که دشمنان مؤمنین برآنها چیره نخواهند شد، مگر اینکه برخی از آنکلام، اقتضای این مطلب ر
 ها وبرخی دیگر را نــابود واســیر نماینــد وایــن مــوارد در زمــان مــا اتفــا  افتــاده اســت، بوســیله توطئــه

ها قدرت وعظمت کفــار بیشــتر شــده و بــر شود و به واسطه آنهایی که بین مسلمانان واقع میکارشکنی
شوند تا جایی که از اسلام باقی نماند، مگر تعداد اندکی.« )ابوحیــان اندلســی، مسلمانان چیره میبلاد  

 (.376/ 3تا:  البحرالمحیط، بی
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 نفی تسلط کفار دردنیا برعلیه مؤمنین از نظر شرعی  -4

اند این است که: »خداوند تعالی بر علیه مؤمنــان چهارمین نظری که گروهی از مفسرین بیان داشته
دهد از نظر شرعی وهرگاه کفار چیره ای بر مؤمنان پیدا کنند برخلاف شــر  خواهــد بــود ی قرار نمیراه

/ 3تــا:  ؛ ابوحیــان اندلســی، البحــرالمحیط، بی419/  5ه  :  1408)قرطبی، الجــامع لاحکــام القــرآن،  
 ــ376 شــود ه می(. البته فقهایی مثل آقای مصطفوی هم در باره این آیه شریفه آورده اســت: »از ظــاهر آی

اش چیرگی کفار بــر مســلمانان گــردد، ولــی چنــین فهمید که نفی سبیل، به معنای نفی حکمی که لازمه
حکمی نظیر این، از لحاظ شرعی جعل نشده است، همچنانکه که سید حکــیم آورده اســت: ســبیل بــه 

 ــ ه ذات سوی یک شیا غیر از سبیل برآن شیا است. منظور از سبیل بسوی یک شیا ظهور در رسیدن ب
 آن شیا دارد وتسلط برآن، ومنظور از سبیل بر شیا ظهور بر قدرت وتوانایی بر تصرف برآن شیا دارد.

شود، پس دلالت بــر نفــی ســلطه وتصــرف پس آیه نفی سبیل کفار بر مسلمانان بر معنای دوم حمل می
لله فاضل لنکرانــی در (؛ همچنین آیت ا229تا: کفار بر مسلمانان دارد )مصطفوی، مائة قائدة فقهیه، بی

این زمینه آورده است: »آنچه از ظاهر آیه قابل فهم است ایــن اســت کــه خداونــد تبــارک وتعــالی هــیچ 
حکمی را به جعل تشریعی نیاورده که آن حکم، مستوجب تحقق سبیل وسلطه کــافر بــر مــؤمن باشــد« 

 (.234/  1ه  :  1416)فاضل، القواعد الفقهیه، 

 منین در دنیا نه از نظر شرعی ونه عقلینفی حجت کفار بر علیه مؤ -5
پنجمین تفسیر که بنا بر نقل مرحوم قرطبی درباره این آیه شریفه، بیان شــده اســت، ایــن اســت کــه: 

دهــد، یعنــی »اینکه خداوند تعالی برای کفار برعلیه مؤمنین از اینکه غالب شوند سبیل وراهی قــرار نمی
دهد که بوسیله آن مسلط وپیــروز شــوند« )قرطبــی، میچه از نظر حجت عقلی وچه شرعی راهی قرار ن

 (.376/ 3تا: ؛ ابوحیان اندلسی، البحرالمحیط، بی419/ 5ه  : 1408الجامع لاحکام القرآن، 
اند که مراد از این نفی سبیل مراد از آن همان دنیاست؛ اما این مربو  ای از مفسرین هم گفتهاما عده

 کنیم:ها اشاره میهایی از آنمونهبه حجت و دلیل برهان است که به ن
فخر رازی از مفسران اهل سنت قول دیگری نیز آورده است: »مراد از نفی سبیل در دنیاست اما نفــی 
سبیل کفار بر مؤمنین مخصوص به دلیل و حجت است ومعنای آن این است که حجت ودلیــل وبرهــان 

با دلیل وبرهان بــر مســلمانان چیــره گــردد   تواندمسلمانان بر همگان چیره وبرتر است و هیچ کسی نمی
 (.83/  11ه  : 1420)فخر رازی، مفاتیح الغیب، 
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شیخ طوسی در تفسیر آیه مذکور آورده است: مقصود این است که کفار بر مسلمانان برتری و غلبــه 
یــا بــر علیــه شود که کفار در دنتوانند پیدا کنند و اگر مراد از نفی برتری در دنیا باشد، منظور این مینمی

توانند داشته باشند، اگرچه از نظر قــوت وتوانــایی ظــاهری بــر مســلمانان مسلمانان دلیلی و حجتی نمی
اند؛ آیه شریفه را به نفی حجت و دلیل و برهــان از چیره شوند؛ ولی مؤمنین از نظر حجت و برهان غالب

اند وبــه نفــی غلبــه تفسیر کرده  سوی کفار بر علیه مسلمانان امام علی ) ( وسدی وابومالک وابن عباس
کفار بر مسلمانان )شاید مراد نفی برتری به معنی خارجی و ظاهری باشد( که زجــاج وجبــایی وبلخــی 

 (.364/ 3ه  : 1402اند )طوسی، التبیان فی تفسیر القرآن،  تفسیر نموده
در مجمــع   مرحوم طبرسی درتفسیر آیه مذکور، نیز عین بیانی را که از سوی شیخ طوســی ذکــر شــد

 (.290/ 3ه ش: 1372البیان متذکر شده است )طبرسی، مجمع البیان،  
کند که در آخــر آن صاحب تفسیر نور الثقلین در ذیل آیه شریفه مورد بحث، روایت عیون را ذکر می

هُ لِلا  عَلَ اللَّ مِنِینَ سَبِیلًا«  ک آمده است: و اما قوله عزوجل: »وَ لَنا یَجا مُؤا فانه یقول: لــن یجعــل افِرِینَ عَلَی الا
اللــه لهــم علــی أنبیائــه علــیهم الســلام ســبیلا مــن طریــق الحجــة )عروســی حــویزی، نــور الثقلــین، 

 (1/468تا:بی
گوید: »این که خداوند تعالی برای کفــار بــر علیــه مــؤمنین راه صاحب تفسیر الفتوحات الالهیه می

تواند در یل است یعنی هیچ کس نمیدهد در همین دنیاست ومراد از سبیل حجت ودلوسبیلی قرار نمی
 (.437/  1تا: حجۀ ودلیل بر مسلمانان غلبه نماید )عجیلی شافعی، الفتوحات الهیه، بی

گوید: درآیه فو  مراد از سبیل حجۀ است، گرچــه جــایز اســت فیض کاشانی در این مورد چنین می
 (.406ه  :  1415سیر الصافی، کفار از نظر قدرت خارجی بر مسلمانان غلبه نمایند )فیض کاشانی، تف

فرماید: هرگز ندهد خدای تعالی کــافران را بــر مؤمنــان مؤلف تفسیر تاج التراجم نیز دراین مورد می
 (.543/ 2ه:  1375حجتی.« )اسفراینی، تاج التراجم،  

اما باید دانست علیرغم حصر صاحب الجامع، نظر مفسرین رادر پنج نظر کلی، اینچنین نبوده بلکه 
اند. عده ای از مفســرین ســبیل را اعــم از دنیــا نظرات دیگری نیز ابراز گردیده که خارج از این پنج دسته

ون نفــي الســبیل أعــم مــن ک ــن أن یک فرماید: »و یمدانند، علامه طباطبایی در این زمینه میوآخرت می
ملتــزمین بلــوازم إیمــانهم، قــال  النشأتین: الدنیا و الآخرة، ف ن المؤمنین غالبون ب ذن الله دائماً مــا دامــوا

نَ إِنا   لَوا عا
َ تُمُ الأا زَنُوا وَ أَنا مِنِینَ« )آلکتعالی: »وَ لا تَهِنُوا وَ لا تَحا تُما مُؤا  ــ(؛ احتمال هــم دارد  139عمران:  نا ه ک

فار چه در دنیا مغلــوب که  کنفی  سبیل  اعم از غالب شدن وتسلط در دنیا باشد یعنی مقصود این باشد  
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 ــانــد، البتــه تــا وقتــی گردند و چه در آخرت، و مؤمنین به اذن خداوند دائماً پیروز و غالبمؤمنین می ه ک
ملتزم به لوازم ایمانشان باشند، همچنانکه که در جای دیگر این وعده را تصریح کرده و فرموده: غمگــین 

ه 1397یر القــرآن، نباشید در حالی که شما غالبید، اگر براستی مؤمن هستید )طباطبای، المیزان فی تفس
عبدالعظیمی، تفسیر اثنــی عشــری، حسینی شاه  467و    466/  5تا:  ؛ رشید رضا، المنار، بی116/  5ش:  

 (.615/  2تا: بی
هُ لِلا صاحب اطیب البیان کلیه تفاسیر قبل را رد کرده وچنین می  لَ اللــَّ عــَ نا یَجا افِرِینَ ک ــفرمایــد: »وَ لــَ

مِنِینَ سَبِیلًا« بر مُؤا فــار دلیــل و برهــانی بــر کاند، سبیل بمعنی حجت است؛ یعنــی خی بیان داشتهعَلَی الا
کنند و عذر قابــل قبــولی ه راهی پیدا نمیکاند، منظور روز قیامت است  مؤمنین ندارند و برخی نیز آورده

این فار است بر مؤمنین و بر همه کاند که مراد برتری ها برعلیه مژمنین وجود ندارد و برخی آوردهبرای آن
ره در سیا  نفی افاده عمــوم ک ه نکودلیلی وجود ندارد و آنچه که از ظاهر آیه قابل فهم است    ک اقوال مدر

وینی نیست چون که هم مخالف حــسّ ک گیرد ولی مفاد جعل، جعل تکند و مطلق سبیل را در بر میمی
فرمایــد وَ ه میکست شوند و همچنین مخالف با نفس آیه افار پیروز میکاست که چه بسار درجنگهایی 

فار قرار نــداده که هیچ گونه حقّی خداوند برای کافِرِینَ نَصِیب  بل المراد جعل تشریعی است  ک انَ لِلا کإِنا  
انــد، خــواه عقوبــات نه در دنیا و نه در آخرت و هر کس مؤمنین ظلم و اذیت نمودند، مســئول و معاقب

 (.245/ 4ش:   ه1378دنیوی باشد خواه اخروی )طیب، اطیب البیان، 
هُ لِلا برخی نیز آن را همان معنای غلبــه ظــاهری در دنیــا می لَ اللــَّ عــَ نا یَجا ی ک ــداننــد: »وَ لــَ افِرِینَ عَلــَ

مِنِینَ سَبِیلًا« روا باشد که در دنیا بود ومؤمنان اصحاب رسول خدایند، یعنی کافران را بررسول خــدا  مُؤا الا
(. 735/  5تــا:دی، کشــف الاســرار و عــدة الابــرار، بیدر دنیا دسترسی نیست وظفر ودولت نیست )میب

شــود، صــرفاً کنند در دنیا، مواردی کــه مشــاهده میاند: »اینکه کافران برمؤمنان غلبه نمیبرخی نیز گفته
غلبه ظاهری است نه واقعی، ودر حقیقت و واقعه غلبه بهره مؤمنان اســت، هرچنــد کــافران خیــال کننــد 

 (.406/  1ه  : 1415یر الصافی،  اند« )فیض کاشانی، تفسغالب
صاحب القواعد این آیه شریفه را تنها مدرک قاعده دانسته ومی فرماید: ناگفته نماندکــه تنهــا مــدرک 
اثبات نفی سبیل همین آیه است واین قاعده از این آیه اخذ گردیده است کما اینکه آیــه مــذبور آیــه نفــی 

(؛ بنابراین نظر، چنانچه دلیل فو  از نظر 229تا:  ، بیسبیل نام گرفته است )مصطفوی، مائة قائدة فقهیه
 دلالت بر قاعده فو  مخدوش گردد، قاعده مردود خواهد بود.
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 نقد وبررسی
در حجیت آیه شریفه جهت اثبات نفی سبیل، مناقشاتی توسط علماا صورت گرفته است، ازجملــه 

 اند:فرموده
نماینــد و ما فقها ازآن معنــی »مســلمین« اراده میدر آیه شریفه واژه »مؤمنین« بکار رفته است؛ ا  -1

که طبــق قــرآن کــریم واژه »ایمــان« بــا واژه »اســلام« نمایند، درحالیقاعده مذبور را از آن استخراج می
مِنُوا وَ لتفاوت دارد، خداوند متعال می ا قُلا لَما تُؤا رابُ آمَنَّ عا

َ نا وَ لَمَّ ک فرماید: قالَتِ الأا لَما خُلِ نا قُولُوا أَسا دا ا یــَ
یمانُ فِي قُلُوبِ  ِ

( )حجرات/ک الإا هــا بگــو: شــما ایم! به آنهای بادیه نشین گفتند: ایمان آورده(؛ »عرب 14ما
 ایم، ولی هنوز ایمان وارد قلب شما نشده است«!اید ولی بگوئید اسلام آوردهایمان نیاورده

هِ وَ   ا بِاللَّ اسِ مَنا یَقُولُ آمَنَّ مِنِینَ« )بقره/ »وَ مِنَ النَّ مِ الآاخِرِ وَ ما هُما بِمُؤا یَوا (؛ »بعضــی از مــردم مــی 8بِالا
 اند.«گویند: ایمان آوردیم به خدا و روز قیامت، در حالی که ایمان نیاورده

گاه بر کفار پیروز نخواهند شد و تنها سربلندی وپیروزی وغلبه از بنابراین همچنین مسلمانانی، هیچ
حقیقی است، که به فرموده خداوند متعال اگر چه در ضعف وسســتی هــم، بــر دو   مسلمان  آن مؤمنین و

ار واقــع برابر خود از کافران پیروز می شوند؛ بنابراین اگر مسلمانان مؤمن واقعی باشــند، مــورد غلبــه کفــّ
« مــؤمنینولله العزّهُ ولرســوله وللشوند و الّا العیاذبالله فرموده قرآن کریم خلاف حق خواهد بودزیرا »نمی

(. با این وجود، اگر قاعــده نفــی ســبیل را فقــط 161/  1ه  :  1379)موسوی بجنوردی، القواعد الفقهیه،  
دانستند، تماماً بر اساس قرآن کریم بود؛ اما آیا اعلام وبیــان حکــم شــرعی بــود یــا مربو  به مؤمنین می

 نکاش دارد.خبردادن از توجه وعنایت خاص خداوند عالم نسبت به مؤمنین، خود جای ک
اند: »دراین باره هیچ شبهه ای وجود ندارد که منظور بعضی درجواب از این اشکال فو  چنین آورده

از »مؤمنین« در آیه شریفه با توجه به قرینه مقابله، که در مقابل کفار مورد استفاده قرار گرفتــه مســلمانان 
نبــوت حضــرت محمــد )ص( هســتند...   کنند، ومعترف بهباشند، مسلمانانی که اسلام را اظهار میمی

کنند که همه احکام اسلام از طرف خداوند متعال حق است، و وجــوب نمــاز، روزه، حــج، واعتراف می
 (.253/ 1ه  :  1416را قبول دارند« )فاضل، القواعد الفقهیه،   .و..

رتری وســلطه باید دانست دراین آیه شریفه آمده است که خداوند برای کفار علیه مؤمنین هیچ گونه ب
ای قرار نداده است. در اینجا منظوراز مؤمن، معنای خاص آن نیست که براساس پــاره ای از روایــات بــه 
شیعه اختصاص دارد به عنوان نمونه در کتاب کافی آقای کلینی بیان کرده اســت: ســأل رجــل اباعبداللــه 

لذی علیه الناس شــهاده أن لاالــه الّا الاسلام هو ظاهر ا  -الایمان ما الفر  بینهما.... فقال  عن الاسلام و
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قــال   ایتاا الزکــاۀ و... فهــذا الاســلام و  اقام الصلاۀ و  رسوله و  أنّ محمداً عبده و  الله وحده لاشریک له و
لم یعرف هــذا الامــر کــان مســلماً.... بلکــه شــامل همــه   الایمان معرفۀ هذا الامر مع هذا فان اقرّ بها و

ه  : 1418؛ انصاری، المکاسب،  25،  2ه  :  1407ند )کلینی، الکافی،  کسانی که به شهادتین اقرار دار
»والمؤمن فی زمان نزول آیه« نفی ســبیل»لم یــرد بــه الا المقــر بالشــهادتین....( وچیــزی کــه   590/  3

(؛ لذا همه فــر  337/  22ه  :  1981مقتضی کفر باشد، از ایشان صادر نشود )نجفی، جواهر الکلام،  
ها که محکوم بــه ارتدادنــد( مشــتمل اســت )عمیــد زنجــانی، قواعــد فقــه، آن ومذاهب اسلامی )به جز

1368 :27.) 
از این عبارت قابل استفاده است کافر کسی است که ضروری دین را انکار کند، به حدی کــه منکــر 

 های فقهی شیعه به آن تصریح شده است.رسالت و یا توحید شود. این معنا همان است که در کتاب
اند و در روایت نیــز بــدان اشــاره سبیل همانطوری که بسیاری از مفسرین درباره آن آورده  مراد از  -2

شده است، حجت است. پس منظور از این آیه آن است که، خداونــد در مقــام بحــث واحتجــاج کــردن 
مسلمانان با کفار، برای کافران برتری در احتجاج قــرار نــداده، بلکــه در برهــان و اســتدلال، غلبــه از آن 

 مسلمانان است
حضرت امام خمینی به این اشکال پاسخ داده اســت در ایــن آیــه »ســبیل« بــه معنــای »حجــت« و  

»نصر« نیامده است. بلکه امکان دارد مراد نفی مطلق سبیل باشد به این معنــا کــه نــه در تشــریع ونــه در 
 1421کتــاب البیــع،    تکوین، برای کفار راه وسبیلی برای مؤمنین قرار داده نشده است )موسوی خمینی، 

(. ایشان از ادله دال بر عدم جعل سبیل در عالم تکوین، تأییدها وحمایت هایی که از نظر مادی 721 :  
آورند کــه موجــب ومعنوی وامداد های غیبی الاهی را که نسبت به پیامبر ومؤمنان شده است را مثال می

؛ 123عمران/ایی از آیات امداد الهی )آلهعظمت و اطمینان برای لشکر مسلمانان گردید )همان( نمونه
(؛ خداوند علاوه بر نعمت عقل وقوت وقدرت که بین تمام اقوام بشر اشــتراک 125عمران/؛ آل125توبه/

دارد، طر  وسبل زیادی را سبب برتری وتسلط مؤمنین برکفار در عالم تکوین قرار داده است؛ امــا بــرای 
شــود گفــت ر مؤمنین قرار نداده است پس در این صــورت میکفار هیچ گاه طریق وسبیلی برای تسلط ب

جعل در این آیه »جعل تکوینی« را هم مشتمل است. درعالم تشریع نیز خداوند تعالی برای کفار سلطه 
اعتباری بر مؤمنین قرار نداده است؛ چرا که خداوند پیامبر اکرم )ص( را ولی وســلطان بــر تمــام خلایــق 

معصومین ) ( را ولی وسلطان بر مردم قرار داده اســت. لــذا در عــالم تشــریع  ومردم وبعد از ایشان ائمه
نیز، سبیل برای مؤمنین بر علیه کفار جعل شده اما برای کفار چنین سبیلی وجود ندارد. همــانطوری کــه 
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در قیامت نیز حجت ودلیل برای مؤمنین برضرر کافران قرار داده است )موسوی خمینــی، کتــاب البیــع، 
 (.722-721  هق: 1421
 در حجــت و غلبه مسلمین بــر کفــار مورد  در تنها مفسرین آیه فو  را مختص به قیامت دانسته و  برخی    -3

هُ یَحا استدلال  می دانند در قیامــت نَ ک ــ، ومی گویند: خداوند متعال قبل از آیه مورد نظر فرمود: فَاللَّ ما ک مُ بَیــا
قِیامَة )فخر رازی، مفاتیح الغیب،   مَ الا ای است بر این بیان کــه مــراد (؛ این آیه قرینه83/  11ه  :  1420یَوا

از آیه فو ، در روز قیامت برای کفار بر علیه مؤمنین نفی استدلال وحجت کرده است، به این معنا که آن 
روز که روز ظهور بواطن و کشف واقع است، هیچ حجت و دلیلی بــه نفــع کفــار وبــر ضــرر مســلمانان 

س حجت برای مؤمنین بر علیه کافران خواهد بود، پس مراد از نفی سبیل، اولًا: وجود ندارد، بلکه به عک 
هی نظیر حاشیه المکاسب بــا قنفی حجت است، ثانیاً: در قیامت است نه در دنیا. و همچنین در کتاب ف

کند و در آن روز دیگــر کفــار ها حکم میهمین دلیل آورده است؛ زیرا خداوند در روز قیامت بین انسان
ــب، ینم ــیه المکاس ــی، حاش ــد )ایراون ــان دهن ــلطه نش ــد و س ــایی کنن ــدرت نم ــؤمنین ق ــر م ــد ب توانن

 (.2/412ش:1379
فرماید: مــراد از نماید که حضرت میمرحوم طبری نیز روایتی از ابن وکیع، از امیر المؤمنین ذکر می

 (.333/ 5ه  : 1412آیه شریفه روز قیامت است.« )طبری، جامع البیان، 
 ل فو :جواب اشکا

انــد: (، اشکال فو  را چنین پاســخ گفته238/  1ه  :    1416برخی از فقها )فاضل، القواعد الفقهیه،  
هُ یَحا  نَ ک اینکه گفته شود چون قبل از آیه مورد استناد آیه »فَاللَّ ة« آمــده اســت صــحیح ک مُ بَیــا قِیامــَ مَ الا وا ما یــَ

قیامت، زیرا مجرد با هم آمدن و مسبوقیت نیست گفته شود، مراد از »سبیل« همان حجت است در روز  
آیه، دلالتی بر اختصاص آیه به روز قیامت ندارد و مشهور است که این مورد مخصــص نیســت، نهایــت 

شود دریافت این است که به همراه هم آمدن و مسبوقیت آیه فو ، موجب تعمیم مفاد آیه و چیزی که می
فار بر مؤمنین باشــد چــه در مقــام تشــریع، و چــه در روز شود، یعنی اینکه مراد از نفی سبیل کحکم می

کند؛ امــا اســتناد بــه قیامت، واین معنای تعمیم، معنایی است که تناسب حکم و موضو  آن را تأکید می
روایت امیر المؤمنین ) (، اولًا: این روایت فاقد اعتبار است، ثانیاً: مراد سؤال کننده نفی سبیل تکــوینی 

کنــد، چــون بــه رأی العــین و که این هم، هر انسانی آن را قبول ندارد و تکــذیب می  و غلبه ظاهری کرده
کنیم بنابراین هیچ دلالتی بــر نفــی جعــل در چشمان خودمان در خارج تحقق آنرا در خارج مشاهده می

 تشریع و قانونگذاری ندارد.
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 بجنوردی در این باره آورده است:
که این آیه مذبور نسبت به روز قیامت از کفار  دی ندارد »لکن پاسخ ما دراشکال فو  آن است که بع

علیه مسلمانان نفی حجـت ودلیل کند اما با توجه به احکامی که در این دنیا وجود دارد چطور؟ ما ادعا 
داریم که آیه شریفه راجع به احکام شرعیه است، لذا ازظاهر لفظ قابل برداشت که در مقام قانونگــذاری 

در مقــام قــانگزاری باشــند، لســان حکومــت اســت، همــانطور کــه لســان قاعــده   است یعنی اگر لسان
»لاضررولاضرار فی الاسلام« وقاعده »لاحرج« نیز لسان حکومت است بر ادله اولیه. واین بعدی ندارد 

تــوان آیــه مــذبور را اند، بنــابراین میکه برخی از مفسرین، سبیل به »حجت« در روز قیامت مراد دانسته
ی دلیل وحجت از کفار در روز قیامت گرفت وهم دلالت آنرا به عنوان یک قاعده فقهیه معتبر بمعنای نف

دانست و گفت: که این قاعده حکومت واقعیه بر ادله اولیه دارد.« )ر.ک: موســوی بجنــوردی، القواعــد 
 (.183ه  : 1379الفقهیه،  

یقی کــه بــرای عــرف قابــل فهــم در پاسخ به اشکال گفته شده که تفسیر امام ) (، به برخی از مصاد
وتفسیرسبیل در یک روایت به معنای حجت، به معنای حمــل  است، هیچ منافاتی با معنای عام آیه ندارد 

توان ایــن آیــه می لفظ بر یکی از معانی آن است ومنافاتی با وجود بقیه معانی دیگر برای سبیل ندارد. هم
ت وهم معانی دیگر را استفاده نمود ودرنتیجه دلالت را به معنای نفی حجت ازکافران در روز قیامت گرف 

(؛ امــا نکتــه حــائز 30-31:  1368آن بر یک قاعده فقهی، معتبر دانست )عمید زنجــانی، قواعــد فقــه،  
جعل نفی سبیل اعــم از تشــریع وتکــوین باشــد کــه  مراد اهمیت اگر طبق بیان حضرت امام خمینی اگر

این چگونه خداوند در عالم تکوین، کفار را بــر مســلمانان غلبــه شود، بنابرطبیعتاً شامل دنیا وآخرت می
 نداده، در حالی که در برخی موارد به طور حتم، غلبه کفار بر مسلمانان اتفا  افتاده است؟

گیــرد کــه اما همچنانکه علامه طباطبایی آورده است واز کلامش نکته ظریفی مورد استفاده قــرار می
وآخرت از طرف کفار، تا هنگامی است که مؤمنین بــه لــوازم ایمــان خــود این عدم سبیل وسلطه در دنیا 

که درجــای چنان( هم116/  5استلزام داشته باشند )طباطبایی، محمد حسین، المیزان فی تفسیر القرآن:  
نَ إِنا  وا لــَ عا

َ تُمُ ْالأا وا وَ أَنــا زَنــُ وا وَ لا تَحا مِنِینَ« ک  دیگر، این وعده را صریحاً داده وفرموده )»وَ لا تَهِنــُ ؤا تُما مــُ نــا
 (؛ »سستی نکنید ناراحت نباشید که شما غالبید آگه مؤمن )حقیقی( باشید.«139عمران/  )آل

و کفــار در جنــگ  شــدندبنابراین درواقع، در برخی موارد که مســلمانان در برابــر کفــار پیــروز نمی 
باید در عدم اتحــاد، سســتی، تنبلــی نمایند، دلیل را  نظامی، یا فرهنگی یا اقتصادی و... برتری وغلبه می

وعدم انجام وظایف از سوی مسلمانان ودولت های اسلامی دانست؛ چون سنت خدا حتمــی و قطعــی 
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کنند، انجام دهند، هیچ گاه مورد غلبــه کفــار است و اگر مسلمانان آن چنانکه قرآن و اولیای دین امر می
 قرار خواهند نگرفت.

آورده است: حاصل تفسیر آیه شریفه این اســت: درصــورت   جوادی آملی صاحب تفسیر تسنیم هم
اراده تشریعی، مضمون این جمله مخصوص دنیا خواهد بود، زیرا در قیامت مجال تشــریع نیســت؛ امــا 
در صورت اراده تکوینی، مصدا  کامل آن قیامت است؛ ولی در دنیا اگر مسلمانا ن با دو عنصر توحیــد 

 صدا  آیه مزبور خواهند بود.مداری ووحدت محوری زندگی کنند، م
انعقــاد هرگونــه پیمــان سیاســی،   –وبا لحاظ آن به عنوان خبر درمقام انشــاا    -بر اساس جمله مذبور

اقتصادی، فرهنگی ونظامی که سبب سلطه کافران بر مشــرکان گــردد نامشــرو  اســت )جــوادی آملــی، 
 (.175/ 21ه ش:  1380تفسیر تسنیم، 

 نتیجه
ها نفی سبیل اقوالی که از سوی مفسران بیان شد، همچنانکه اشاره گردید، آندر هیچ کدام از   -1

اند، بلکه مراد از »نفی سبیل« را در عالم هستی و دنیا نیز، دارای ص به آخرت نکردهتدر آیه شریفه را مخ
ز نطــر دانند؛ منتها با این فر  که در آخرت مسلمانان بر کفار چه از نظر دلیــل و برهــان، چــه امعنی می

قوت و توانایی برترند، ولی در دنیا امکان دارد، از نظر توان وقدرت ظاهری بر مسلمانان غالــب باشــند، 
 ولی از نظر دلیل و برهان، مسلمانان بر کفار پیروز خواهند بود.

آید ای شریفه »نفی سبیل« اندک تفاوتی پیش میهرچند که بین بیان مفسرین و فقها درباره آیه -2
دارند، مراد از نفی سبیل، نفی تشریع حکمی است که از طــرف خداونــد متعــال باعــث ان میکه فقها بی

برتری کفار بر مسلمانان شود، و مراد از نفی سبیل در آیه مذبور را در عالم دنیا، به معنی نفــی حجــت و 
، معنــی دلیل از ناحیه کفار، بر مسلمانان و اینکه مســلمانان از نظــر دلیــل همیشــه پیــروز خواهنــد بــود

تــوان بــین دو نظــر جمــع اند، میاند؛ و در آخرت هم از نظر دلیل وبرهان و هم تسلط و توان غالبکرده
کرد، که احکام نورانی اسلام به حدی داری اتقان و استحکام است که در آن احکام، جایی برای سلطه و 

ینــی از ســوی خداونــد متعــال توان یافت، و برای مسلمانان آنچنان قــوانین عــزت آفربرتری دیگران نمی
هــای عــزت وعظمــت مســلمانان پــیش بینــی شــده اســت، و ترسیم شده است که در آن احکام همه راه

 توان یافت که باعث سلطه و برتری کفار بر مسلمانان شود.حکمی را نمی
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هــای مختلــف باید توجه داشــت عــزت و ســربلندی مســلمانان در کشــور اســلامی در حوزه  -3
اقتصادی و... باید حفظ شود و این یکی از مصالح عام و کلــی اســت کــه بایــد در   فرهنگی، و سیاسی، 

های کلان نظام اسلامی در عرصه روابط میان مسلمانان و کافران مــد نظــر قــرار گیــرد. و تعیین سیاست
 حتی اگر قاعده فقهی نفی سبیل را ن ذیریم، ادله اقامه شده برای آن، بر محور آیه شریفه نفی سبیل جهان

 کند.ای را برای مسلمانان در روابط خود با کافران ارائه میبینی و دیدگاه عزت خواهانه
ها بر خلاف تفاسیر اهل ســنت مــنقح بــوده و موشــکافانه ایــن آیــه را در تفاسیر شیعه ادله آن -4

ها در باره منظور از جعل چیست مشخص است، آیا جعل تکوینی است یــا اند و نظرات آنبررسی کرده
شود. و برای همین فقهــای شــیعه مــن جملــه حضــرت امــام وه بر آن جعل تشریعی را نیز شامل میعلا

خمینی صاحب البیع منظور از جعل را علاوه بر جعل تشریعی، جعــل تکــوینی را نیــز شــامل ایــن آیــه 
دانسته و اما سید محمد بجنوردی صاحب قواعد الفقهیه فقــط جعــل را جعــل تشــریعی دانســته و ســید 

ظم طباطبایی صاحب کتاب عــروه صــراحتاً ایــن آیــه را دلیــل برنفــی ســبیل و ســلطه کفــار بــر محمدکا
اند کــه در مقالــه مسلمانان دانسته و فروعات زیادی از فقه را بر نفی سبیل با تطبیق بر این آیه بیان داشــته

ه این آیــه مشهود است وحتی از مفسرین کسانی چون آیت الله جوادی آملی این آیه رابرخلاف کسانی ک
دانند ایشان این آیه اولًا بالذات مال دنیا دانسته چون اگر بحث تشریع حکم باشــد، در را برای آخرت می

دانــد و در آخرت اصلًا تشریع حکم نسیت و اگر جعل تکوینی باشد ایــن آیــه را مخصــوص آخــرت می
کــوینی نفــی ســبیل صورتی که در دنیا بر دومحوری توحید مداری وحدت مداری زندگی کنند جعــل ت

ها هم است و این حلقه وصلی هست که این آیه هــم شــامل دنیــا اســت و هــم برمحور این آیه شامل آن
آخرت، و همچنین علامه طباطبایی فرموده آگه مسلمانان به مادامی که به لوازم ایمان پایبند باشند، ایــن 

توجــه داشــت کــه علامــه طباطبــایی   شود و هم آخرت؛ اما بایــدآیه درباره نفی سبیل هم شامل دنیا می
شود یا خیر ساکت هست؛ اما از اهــل نفرموده که آیا نفی سبیل بر محور این آیه شامل جعل تکوینی می

ها آوردند، ولی هیچ جا درباره جعــل سنت درست است آنها درباره این که آیه شامل دنیا وآخرت بعضی
 اند.ها با فقط بر اساس نظریاتی آوردهلایل آنای نکردند و دتکوینی و تشریعی و یا هر دو اشاره 
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Quranic Documents Essentials and Requirements of Happiness in 

Imam Khamenei’s Viewpoint


 

Seyyed Esa Mustarhami
1 

Abstract 

Happiness and cheerfulness is one of the natural needs of human beings in life, which has 

been paid special attention in the statements of the Supreme Leader. The declaration of the 

second step of the revolution, which can be considered as the 40th anniversary of the Islamic 

Revolution of Iran, emphasizes the need to develop an Islamic lifestyle, one of the special areas 

of which is the issue of the style of happiness and cheerfulness. He expressed the criteria and 

requirements of this human mental state with special delicacy and stated the backgrounds and 

factors for its realization and believes that material and spiritual factors can be involved in the 

realization of happiness. Interrogating [istintaq] the Holy Quran and presenting the statements 

of the Supreme Leader of the Revolution to this divine book shows that he, inspired by verses 

that consider the divine intention necessary for the perfection of human deeds, recommends the 

intention of closeness to God and worship in happiness. This Quranic teaching that the events 

of human life, including joy and sorrow, are the causes of human suffering and trial, and the 

means of learning, is explicitly reflected in the words of the Leader along with some 

philosophies of happiness. Avoidance of sin is one of the most important prohibitions o f the 

Holy Quran, which is also mentioned in the Quran while forbidding some forms of happiness. 

Imam Khamenei, who in the declaration of the second step deals with some functions of 

behavior with a religious and Islamic approach, and in his other statements, by forbidding some 

forms of happiness that lead to sin, draws the audience to this important issue. The Supreme 

Leader of the Revolution emphasizes planning and being moderate in happiness, which is, in 

fact, paying attention to the comprehensive commands and decrees of the Quran in the field of 

economics and management. Respecting the divine rites and the companionship and 

convergence of the believers are among the divine commands in the Holy Quran that Imam 

Khamenei considers necessary to observe in celebrations and joys. 

Keywords: Quranic Documents, Supreme Leader, Essentials and Requirements of 

Happiness. 
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  )مدظله( های شادی در دیدگاه مقام معظم رهبریبایستهمستندات قرآنی 

 1سید عیسی مسترحمی

 چکیده:
جمله نیازهای فطری انسان در زندگی است که در بیانات مقام معظم رهبــری موردتوجــه    شادی و نشا  از 

ســاله انقــلاب اســلامی ایــران  چهل توان آن را منشور  ای قرار گرفته است. بیانیه گام دوم انقلاب نیز که می ویژه 
های  دانست بر لزوم تدوین سبک زندگی اسلامی تأکید دارد )بیانیه گام دوم: بنــد هفــتم( کــه یکــی از ســاحت 

های ایــن حالــت  ویژه آن مسئله سبک شادی و نشا  است. ایشان با ظرافت خاصی به بیان معیارهــا و بایســته 
توانــد  امل تحقق آن را بیان کرده و معتقدند عوامل مادی و معنــوی مــی ها و عو اند و زمینه روانی انسانی پرداخته 

در تحقق شادی دخیل باشد. استنطا  از قرآن کریم و عرضه بیانات رهبر معظم انقلاب به این کتــاب آســمانی  
  دانــد، قصــد قربــت و دهد، ایشان با الهام از آیاتی که نیت الهی را برای کمال اعمــال انســان لازم مــی نشان می 

نمایند. این آموزه قرآنی که رخدادهای حیات بشری ازجمله شادی و غــم، مایــه  عبادت در شادی را توصیه می 
صــراحت در کــلام مقــام رهبــری در ضــمن برخــی  آمــوزی هســتند، به ابتلا و امتحان انســان و وســیله عبرت 

کریم است که در ضــمن  های شادی منعکس شده است. دوری از گناه و فساد، از مهمترین نواهی قرآن  فلسفه 
ای کــه در بیانیــه گــام دوم بــه برخــی  های شادی در قرآن مصدا  یافتــه اســت. امــام خامنــه نهی از برخی گونه 

های شــادی کــه  کارکردهای رفتار با رویکرد دینی و اسلامی پرداخته و در دیگر بیاناتشان با نهی از برخــی گونــه 
ریزی و رعایــت  دهنــد. رهبــر معظــم انقــلاب برنامــه توجــه مــی شود، مخاطبان را به این مهم  منجر به گناه می 

دهند که درواقع، توجه دادن به دستورات و فرامین فراگیر قرآن در حــوزه  اقتصاد در شادی را مورد تأکید قرار می 
اقتصاد و مدیریت است. تعظیم شعایر الهی و همراهی و همگرایی مؤمنان ازجمله فرامین الهی در قرآن کــریم  

 دانند. ها بایسته می ها و شادی ای رعایت آن را در جشن امام خامنه  است که 
 های شادیمستندات قرآنی، مقام معظم رهبری، بایستهها:  کلیدواژه
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 مقدمه
شادی و لبخند ازجمله نیازهای زندگی فردی و اجتماعی انسان است و شــاید بتــوان بقــاا ســلامت 

های گهربارشــان بــه بیانات، مکتوبات و نامهروحی انسان را بر آن مبتنی دانست. مقام معظم رهبری در  
اند. ایشان های گوناگونی آن را متذکر شدهاین مسئله مهم در حیات بشری توجه ویژه داشته و به صورت 

های جامعــه، لبخنــد اســت. لبخنــد های بسیار مهم و یقیناً یکی از ضرورت فرمایند: »یکی از مقولهمی
لبخنــد، زنــدگی دوزخــی اســت. زنــدگی شــادی و بیندگیِ بدونیکی از نیازهای زندگی انسان است. ز

(. مقــام 11/9/83،  بهشتی، زندگی با لبخند است.« )بیانات در دیدار مســئولان ســازمان صــدا و ســیما
داننــد و در خطــاب بــه اعضــای ســتاد پیگیــری ترین صــدقه مــیمعظم رهبری شاد نمودن مردم را بزرگ

فرمایند: »بــه نظــر مــن، هــیچ شادی مردم را به همراه داشت، می  که دستاوردهای آنان،   598ی  قطعنامه
خوشــحالی هســتند، خوشــحال کنــد.«   ای بالاتر از این نیست که انسان این مردمی را که شایستهصدقه

 (.30/9/70، 598)دیدار رهبری با اعضای ستاد پیگیری قطعنامه
لحظــه اخــلا  و معنویــت در لحظه  مقام معظم رهبری در بیانیه گام دوم انقــلاب بــر لــزوم رعایــت

های فــردی ها و فعالیتحرکت  ی همهدهندهزندگی تأکید نموده و معتقدند: »معنویّت و اخلا ، جهت
ها، محیط زندگی را حتّی با کمبودهــای مــادّی، بهشــت و اجتماعی و نیاز اصلی جامعه است؛ بودن آن

ــنّممی ــادّی، جهـ ــورداری مـ ــا برخـ ی بـ ــّ ــودن آن حتـ ــازد و نبـ ــام دوم می سـ ــه گـ ــد.« )بیانیـ آفرینـ
هایی که در طول زندگی، آدمی با آن همــراه اســت نیــز (. این توصیه درباره شادی12/11/1397انقلاب، 

 دهی کند.های بشر جهتصاد  است و باید معنویت و اخلا  باشد که به شادی
 ــالبته مخفی نیست که زندگی دنیوی و مسیری که بشر به سوی کمال طی می واره بــا غــم و کنــد هم

کننــد: شادی همراه است. مقام معظم رهبری با استناد به آیات قرآن کریم، این مسئله را اینگونه تبیین می
»همان طور که کاروان بشری به سوی یک نهایتی در حال حرکت دایمی است، هــر فــرد انســان هــم در 

ّ ک کنَّ طول زندگی خود در حال حرکت به یک منتها و غایت و سرمنزلی است: )إِ 
 ــ کادِ   إِلــی رَبــِ حاً ک دا

هــا در آن هســت، گذرد؛ رنجهای گوناگونی میفَمُلاقِیهِ(. این مسیر طولانی و پر فراز و نشیب از گذرگاه
ناتِ ها و شادیها و فرج ها هست، گشایشبلاها در آن هست، سختی حَســَ ناهُما بِالا ها در آن هست: )بَلَوا

یئاتِ(؛ همه این  (.24/8/83های نماز عید فطر،  « )بیانات در خطبه.آزمایش استها هم  وَ السَّ
های محــض و خــالص نیســت؛ بلکــه همــواره شــائبه و های ایــن دنیــا، شــادیجالب اینکه شــادی

ها همیشه ها و شادیمخلوطی از غم در آن وجود دارد و البته این، از ویژگیهای زندگی مادی است. »غم
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آن کسی است که هم از غم و هم از شادی عبرت و درس بگیــرد؛ راه   با هم آمیخته است. انسان خردمند
« )بیانات رهبری در دیدار جمعــی از فرمانــدهان و پرســنل .سمت آن حرکت نمایدآینده را پیدا کند و به

 (.25/1/78ارتش، 
فرمایند: »بــه دانند و خطاب به ملت ایران میمقام معظم رهبری حیات طیبه را قرین با شادی دل می

راه شما بــرای رســیدن بــه حیــات  -نظیری هستید الشأن و بینظیر و یا کمشما حقیقتاً ملت بزرگ و عظیم
جایی که هم زندگی مادّی تأمین است؛ آسایش تن، و هم زندگی معنوی؛ آسایش رو  و یعنی آن  -طیبه  

فعالیت و عمل لازم دارد، کــه  راه روشنی است؛ اما تلاش و وحدت و ایمان و  -شادی دل و صفای معنا  
ه دارید و باید افــزایش بدهیــد « )بیانــات در دیــدار زائــرین و مجــاورین حــرم مطهــر رضــوی، .بحمداللَّ

29/1/70.) 
های، آن را بــه دو توان با توجه به عوامــل و زمینــهاگرچه شادی، حسی معنوی و روانی است ولی می

ه به زمان بروز شادی، در دو گروه دنیوی و اخروی قــرار قسم مادی و معنوی تقسیم کرد. از طرفی با توج
گیرند. سخنان رهبری، که برگرفته از متون دینی است بر برتری شادی اخروی بر دنیوی تاکید دارنــد. می

کند، موفقیت اوست؛ امــا آنچــه را کــه پــیش ترین پاداش انسانی که تلاش میفرمایند: »بزرگایشان می
تر و بــالاتر اســت.« )بیانــات در مراســم بیعــت مســئولان دنیــایی بــاارزش هایخــدا داریــد، از شــادی

کنــد و (. زمینه شادی اخروی را خود انسان در دنیــا فــراهم مــی18/4/68های اطلاعاتی کشور،  دستگاه
نماید. مسلم است کــه برکــات وجــودی معصــومان نیــز در ایجــاد خداوند متعال نیز آن را مضاعف می

ر است. مقام معظم رهبری در بیاناتی در جمع مردم فرمودند: »پس امروز، روز شادی اخروی بسیار مؤث
عید اســت.... اگــر  -حتّی برای گذشتگان -عید واقعی است؛ یعنی روز ولادت، برای همه بشر و تاریخ 

 منــد باشــد؛ یقینــاً ای از اروا  برخوردارنــد، بهره ها در عالم برزخ، از بعضی از تفضّلاتی که پاره رو  آن
 (.17/10/74مثل چنین روزی، شادی خواهند کرد.« )بیانات در دیدار اقشار مختلف مردم،  

های زندگی دنیوی را ورود به دنیای آخرت همراه بــا رهبر معظم انقلاب فلسفه منازعات و کشمکش
ا، در هایی که در زندگی بشر، در بعثت انبیــااین ماجراها و کشمکش  اند: »همهدانند و قائلشادمانی می

ی این است ای که پیغمبران الهی با دشمنان خدا داشتند...؛ مقدمهمبارزات اجتماعی و سیاسی و نظامی
یعنی مرز زنــدگی مــادی و   -که انسان بتواند در هنگام عبور از این مرزی که ناگزیر باید از آن عبور کرد  

« )بیانات در دیدار نماینــدگان زده نباشد.شادمان باشد، خرسند باشد، حسرت  -حیات اخروی و دائمی  
ای است کــه امــام خمینــی )ره( بــه زیبــایی آن را در (. این همان نکته3/4/88مجلس شورای اسلامی،  
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وصیت نامه الهی سیاسی خویش اینگونه بیان کرده بودند: »با دلی آرام و قلبی مطمــئن و روحــی شــاد و 
مــرخص و بــه ســوی جایگــاه ابــدی ســفر   ضمیری امیدوار به فضل خدا از خدمت خواهران و بــرادران

 (.175/ 21ش: 1364کنم.« )موسوی خمینی، صحیفه نور، می
هایی اســت کــه در متــون دینــی رسیدن به شادی واقعی و رسیدن به اثار مثبت آن مشرو  بر بایســته

 ــبدان پرداخته شده و مقام معظم رهبری نیز در بیانات و مکتوباتشان از آن الهام می ژوهش گیرند. ایــن پ
 ها ب ردازد.بایستهقصد دارد به مستندات قرآنی این 

هایی است که بی اختیار و یا از روی اختیار در زندگی انسان رخ حالات روحی انسان متأثر از پدیده
دهد. این مسئله درباره شادی نیز صاد  است. ایجاد بسیاری از مقدمات شادی و اظهار خوشــحالی می

های آن رعایــت شــود، شــادی ارزشــمندی را بــه ر صورتی که ضوابط و بایستهدر اختیار انسان است و د
 تواند بخشی از مسیر سعادت را هموار سازد.همراه خواهد آورد که می

 شناسیالف. مفهوم
در زبان فارسی واژگانی همچون نشا ، خوشحالی، خرمی، کامروایی، بشاشت و طرب، مترادف و 

( در مقابل غــم و انــدوه 4111/  11:  1371نامه دهخدا،  خدا، لغتشوند )دههم معنای شادی شمرده می
(. معــادل ایــن مفهــوم در زبــان عربــی واژگــانی 13/  5ش:    1381رود )معین، فرهنگ معین،  به کار می

همچون سرور، فر ، مر ، نضره، ابتهاج، انبسا ، بهجت، نزهت و بطر است. البتــه کــاربرد هریــک از 
 اصی از شادی است.این واژگان برای بیان نو  خ

(. واژه 277 ./    1412  معجم فــرو  اللغویــه،   : به معنی خوشحالی حقیقی است )عسکری، سرور
فر  نیز اگر بدون قرینه به کار رود به نوعی خوشحالی کاذب و یا توهم خوشحالی اشــاره دارد )فیــومی، 

(؛ یعنی شادمانی که از حد اعتدال خارج، و همرا باطل و ظلم و نیــز بــه 466 :    1405مصبا  المنیر،  
؛ 288/ 1 :  1402یق فی کلمات القرآن، قصد ریا و خودنمای و همراه با تکبر باشد )مصطفوی، التحق

هــای بــدنی زود گــذر ( راغب، »فــر « را مخصــوص شــادی68/ 4 :  1414منظور، لسان العرب، ابن
(. »مر « نیــز بــه معنــای افــرا  در 629/  1426دانسته است )راغب اصفهانی، مفردات الفاظ القرآن،  

، 492 .  1412 معجــم فــرو  اللغویــه،  شادی که رفتارهای سبک ســرانه را بــه همــراه دارد )عســکری، 
 (.132/ 13: 1405، آلوسی، رو  المعانی،  827/  8 - 7ش:  1372طبرسی، مجمع البیان،  
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 تعریف اصطلاحی شادی

هــای  ها بــه در حــالات و موقعیت شادی از جمله هیجانات غریــزی بشــر اســت کــه انســان 
تکرار و سادگی تجربــه مــانع از پیچیــدگی  کنند. این  می   گوناگونی آن را به آسانی و مکرر تجربه 

 اند مفهوم و سختی تعریف آن نشده استبرخی آن را ارزشیابی افراد از خود و از زندگیشان دانسته 
 ((Buss, "The Evolution of Happiness", 2000. P.23-27  گروهی نیز آن را نبود هیجانــات منفــی، از جملــه

 داننـــدمـــی جانـــات مثبـــت، رضـــایت از زنـــدگیافســـردگی و اضـــطراب و در مقابـــل، وجـــود هی
 (Matlin. &. Gawron, "Individual Differences in Pollyannaism",1979, P.411-427 روان .)   ،شناســان

هدفمندی زندگی، روابط مثبت با دیگران، رشد شخصیت و نیز دوست داشتن دیگران و طبیعت را بخشــی  
توان گفت: شادمانی به قضاوت فرد از درجه یا میــزان  می  تعریفی جامع دانند. در می  های شادکامی از مولفه 

شود. به عبارت دیگر؛ شادمانی به این معناست که فرد چقــدر  مطلوبیت کیفیت مجموعه زندگی اطلا  می 
 (. Veenhoven, "The Utility of Happiness",  (1988), P.254-333)  زندگی خود را دوست دارد 

 Bridges, Margie & Zaff, "Background for Communityنظران، سلامت ذهن )شناسان و صاحب روان

Level Work on Emotional Well-being in Adolescence:  2002 ؛ رضــایت کلــی از زنــدگی، رضــایت از)
ــه ــیمقول ــف منف ــبی عواط ــدان نس ــراوان و فق ــت ف ــف مثب ــود عواط ــدگی و وج ــاص زن ــای خ  ه

 (Eddington & Shuman, ). "Subjective Well-being Presented by Continuity Psychology Education", 

2004(, P.41-57؛ را زمینه.)علاوه بر این، داشتن شخصیتی مقبــول )اندساز شادی و نشا  دانسته .Lupri 

& Freideres, "Happiness: What Studies on Twins Show us about Nature and Happiness Set Point? “  1999, 
P.12( ؛ عــزّت نفــس)Argyle (2001) P.912-920. Wilson, "Correlates of Vowed Happiness",  (1967) 

P.294-306( :اعتقــادات مــذهبی )Paragament & Mahoney"Spirituality",  (2002؛ ســر) :مایه اجتمــاعی
(Richards"How much does Social Capitals Add to Individual Health? A Survey Study of Russians",  

(2000) P.142-149. ،و 58-50: 1381؛ میرشاه جعفری و همکــاران، شــادمانی و عوامــل مــؤثّر بــر آن )
  ,"Bandura"Self-Efficacy: Toward a Unifying Theory of Behavioral Changeهای اوقات فراغت: )فعالیت

(1997) P.191-215 ــمی ــلامت جسـ ــغلی و سـ ــایت شـ ــب و رضـ ــادی مناسـ ــعیت اقتصـ (. و وضـ
(Slovey"Emotional States and Physical Health",  (2000). P.110-121و .)  ــل ــرین عوام ــه مهمت ازجمل

 شادمانی در روانشناختی شناخته شده است.
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 پژوهش هب. پیشین
نشا  از مهمترین نیازهای فطری و روانی بشر است که بــه دلیــل نقــش ویــژه آن در ســبک   شادی و

هایی را بــرای بهتــر و شــادتر کوشیده راهمی  زندگی، همواره ذهن بشر را به خود مشغول کرده است آدمی
کنــد و بــا چــه کــرد بدانــد چــه چیــزی بیشــتر رضــایتش را فــراهم مــیمــی  زندگی کردن بیاید و تــلاش 

(. Dickey, "The Pursuit of Happiness",  1999تواند از زنــدگی در ایــن دنیــا لــذت ببــرد )می رهاییسازوکا
افلاطون معتقد است اگر بین سه عنصر وجود انسان یعنی عقل، امیال و هیجانات تعــادل وجــود داشــته 

 .(lbidشود )می  باشد، شادی حاصل
بنتام، بین رخدادهای لذتبخش و شادی رابطه مســتقیم به اعتقاد فیلسوفانی چون جان لاک و جرمی 

ترین ســطح ( البتــه قــبلًا ارســطو، پــایینHappiness, Fact and Myths, 1990, P.84 .( ,Eysenckوجــود دارد )
شادی را لذت دانسته بود؛ به اعتقاد او ســطح بــالاتری از شــادی نیــز وجــود دراد کــه همــان موفقیــت و 

 .(lbidی از نظر ارسطو، شادی ناشی از معنویت و دین است )کامیابی است و نو  سوم شاد
دهد باورهای مذهبی، می  های متعددی صورت گرفته که نشاندر مورد ارتبا  دین و شادی پژوهش

 Myers, "The Funds, Friends and Faith of Happyپیشــبینی کننــده خــوبی بــرای شــادکامی افــراد اســت؛ )

People",  2000, P.56-57; Paragament & et al, "Religions and Search for Control in the Hospital Waiting 

Room",  1999 P.327-341).. 
های اخیر در دانش روانشناســی ســلامت مــورد توجــه قــرار شادمانی از متغیّرهایی است که در دهه

 ــ ل افســردگی، غــم، گرفته است. پیش از این در مطالعات روانشناسی، بیشتر احساسات منفی انســان مث
های اخیر، پژوهشگران به طور روز افــزون بــه گرفت؛ اما در سالمی  خشم و اضطراب مورد مطالعه قرار

  ,"Myers, "The Funds, Friends and Faith of Happy People) انــدمند شــدهسلامتی و تندرستی ذهنی علاقه

2000, P.56-57). 
ها، به طــور گســترده بــه مســئله شــادی پرداختــه و زمینــه  متون اسلامی به عنوان برنامه زندگی سالم

. آیات و روایــات فراوانــی در ایــن زمینــه اندهای آن پرداختهها، فرایند ایجاد، آثار و آسیبعوامل، بایسته
 .اندهای روایی بخشی را به این عنوان اختصاص دادهوجود دارد؛ حتی برخی از مجموعه
ها، نیز در سخنرانیای  و پس از ایشان خلف صالحشان، امام خامنهبنیانگذار انقلاب اسلامی ایران  

هــای هایشان به مسئله شادی را مورد توجه قرار داده و ضوابط، معیارها و بایســتهها، مکتوبات و پیام نامه
 .اندآن را تبیین نموده
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 ــ خنان مستندسازی این بیانات به آیات قرآن کریم، گاهی به صورت صــریح یــا ضــمنی، در مــتن س
شود ولی به طور مستقل و کامل، کمتــر مــورد توجــه قــرار گرفتــه اســت کــه ایــن می  رهبری معظم دیده

هــای شــادی کوشد با عرضه کلمات ایشان به قرآن کریم، این مستندات را در بخــش بایســتهمی  پژوهش
 تبیین کند.

 شناسی شادی در قرآن ج. گونه

 اند:ها و چگونگی شادی، به دو دسته قابل تقسیمانگیزه آیات قرآن کریم با توجه علل،  
ها رعایت شده و رضــایت خــالق و نفــع های شادی در آنیک: شادی پسندیده: دسته اول که بایسته

تــوان در مخلو  در آن وجود داشته باشد را ممدو  دانسته و به آن توصیه کــرده اســت. نمونــه آن را مــی
ونَ«   شادی به فضل الهی دانست. »قُلا  مَعــُ ا یَجا مــَّ ر  مِّ وَ خَیــا واا هــُ رَحــُ یَفا ذَلِکَ فَلا هِ فَبــِ مَتــِ بِرَحا هِ وَ لِ اللــّ بِفَضــا

انــد بهتــر »بگو به فضل و رحمت خدا باید خوشــحال شــوند کــه از آنچــه گــردآوری کــرده(  ۵۸)یونس/
شــده   برند نیز مایه و سبب خوشحالی ممــدو  دانســتهاست«. سودی که مؤمنین از پیروزی رومیان می

ونَ« )روم/ »  است. مِنــُ مُؤا رَُ  الا مَئِذِ یَفــا یَوا دُ وَ لُ وَمِن بَعا رُ مِن قَبا ما
َ هِ الأا عِ سِنِینَ لِلَّ »در چنــد ســال، ( ۴فِی بِضا

همه کارها از آن خــدا اســت، چــه قبــل و چــه بعــد )از ایــن شکســت و پیــروزی( و در آن روز مؤمنــان 
 خوشحال خواهند شد«.

هایی هستند که اهداف درستی ندارند و یا با گناه، غفلت و فســاد دوم شادیدو: شادی ناپسند: گونه  
(، 83(، به علم و دانش، غــافر/ 26(، مظاهر دنیوی )رعد/ 76اند. شادی به مال و ثروت )قصص/ همراه

( از 110- 109( و از روی تمســخر )مومنــون/ 48(، غفلــت )شــوری/ 10شادی توأم با فراموشی )هود/ 
 این قسم است.

« شادی حَقِّ رِ الا هایی را که از معیار حق منحرف شوند و گاهی انســان را بــه قرآن کریم با عنوان »بِغَیا
ا ورطه هلاکت می قِّ وَ بِمــَ حــَ رِ الا ضِ بِغَیا را

َ رَحُونَ فِی الأا کشانند را مذموم دانسته است. »ذَلِکُم بِمَا کُنتُما تَفا
رَحُونَ« )غافر/   کردیــد و از اب( به خاطر آن است که بناحقّ در زمین شــادی می(؛ )این )عذ75کُنتُما تَما

م« ک ــ(. این آیه خطاب به جهنمیان است و مقصود از »ذل!پرداختیدروی غرور و مستی به خوشحالی می
ه بــه ســبب شــادمانی بــا گناهــان بــر روی زمــین اظهــار کردن]است  کاشاره به عذاب و اضلال [ گمراه  

 (.163/ 24 :   1418 ، منیر فی العقیده و الشریعه و المنهجالتفسیر ال کردید )زحیلی، می
دهد که »فــر « خداوند در این آیه با مقید کردن »فر « و سرور به بغیر الحق به این مسئله توجه می
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و شادمانی گاهی به حق و پسندیده است و گاهی دیگر امری باطــل و مــورد ســرزنش اســت )طبرســی، 
 (.828/ 8-7ش:  1372مجمع البیان،  

به عنوان نمونه خداوند پس از بیان سرمستی و سرخوشی قارون، شادی او که با تکبر و تبختر همــراه 
بُّ بود را مذمت کرده و گفتگوی اقوامش را اینگونه بازگو می هَ لَا یُحــِ رَ ا إِنَّ اللــَّ مُهُ لَا تَفا کند: »إِذا قَالَ لَهُ قَوا

فَرِحِینَ« )قصص/   هنگامی را که قومش به او گفتند: این همــه شــادی مغرورانــه   »به خاطر بیاور(؛  ۷۶الا
 دارد.«مکن که خداوند شادی کنندگان مغرور را دوست نمی

 های شادی از منظر مقام معظم رهبرید. ضوابط و بایسته
(، عنصــر 291/  2 :    1407( و سیره معصومان )کلینــی، الکــافی،  58در آیات قرآن کریم )یونس،  

به زمینـه سـازی و ایجـاد آن میتی دارد که علاوه بر تأیید و بیان معیارهای ضمنی آن،  شـادی آن چنان اه
 .نیز سفارش شده است

های آن مــورد تواند ارزشمند و پسندیده باشد که ضوابط و بایستهای میهمانگونه که گذشت، شادی
شادی، معیارها و ضــوابطی را   توجه و عمل قرار گیرد. مقام معظم رهبری با الهام از آیات و روایت، برای

ســازد. از جملــه کنند که آن را از لودگی، متمایز و از بیهودگی به دور و به ارزشمندی نزدیک میبیان می
 اند از:ها عبارت این بایسته

 همراه با قصد عبادت  .1

بگیرد تواند عنوان عبادت به خود  های اسلامی، هر حالت و عملی در زندگی انسان میاز نگاه آموزه 
و استحقا  ثواب را برای صاحب آن به همراه داشته باشد. شادمان بودن و نیز شاد کردن دیگران نیز از آن 

ی اسلام، تفــریح و ادخــال کنند: »در چهره جمله است. مقام معظم رهبری این بایسته را اینگونه بیان می
دهیــد، یــک تفریحی را انجام می  طور که یک کارسرور، جای بسیار حساسی دارد؛ بنابراین، شما همین

خوانید یــا یــک کنید و میکنید، یک شعر اجرا میکنید، یک ماجرای طنزآمیز را بیان مینمایش اجرا می
دهید. مثلًا وقتی آقای شیشه کنید، در همان حال احساس کنید که یک عبادت انجام میمسابقه اجرا می
دهند. حقیقتاً همین است. این یک ک عبادت انجام مینویسند، باید احساس کنند که یگران مطلبی می

ها در نظــر ای را که زندگی اســلامی بــرای انســانواقعیت است. احساس کنید که بخشی از آن مجموعه
ــه، متعهــد می ــام میگرفت ــرگرمی، شــوید و انج ــدار گــروه ورزش و س ــری در دی ــات رهب ــد(. )بیان دهی

1/10/1371.) 
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هام گرفته از این روایت امام رضا ) ( است که در مورد شاد کــردن دل این بیان مقام معظم رهبری ال
هُ لَیسَ شَیمؤمن، می مَالِ   ا  مِنَ فرماید: »فَِ نَّ عا

َ هِ   الأا دَ اللَّ الِ   عِنا خــَ نا إِدا لَ مــِ ضــَ رَائِضِ أَفا فــَ دَ الا لَّ بَعــا زَّ وَ جــَ عــَ
مِنِ« »بعد از انجام واجبات، نزد خ مُؤا رُورِ عَلَی الا دا عملی بــا ارزش تــر از شــاد کــردن قلــب مــؤمن السُّ

(. امام باقر ) ( نیز لبخند انسان بر روی دیگران 374/  75ش:    1362نیست.« )مجلسی، بحار الانوار،  
تر فرمایند: »خدا پرستیده نشده به کاری که نزد خدا از شاد کردن دل مؤمن محبوب را حسنه دانسته و می

(. پیامبر اسلام )ص( نیز شاد کردن مــؤمن را باعــث شــادی 188/ 2  : 1407باشد.« )کلینی، الکافی، 
داند )همان( و گاه عبادتی بالاتر از کسب رضایت و رضوان الهی. در روایات رسول و خداوند متعال می

( و مایه دلشــادی 24معصومین شاد نمودن دیگران، کفاره گناهان )شریف رضی، نهج البلاغه، حکمت  
 (.197/  2 :  1407است )کلینی، الکافی،   در قیامت دانسته شده

روشن است که این آثار شگرف آنگاه بر شادی و شاد نمودن دیگران مترتب است کــه قصــد و نیتــی 
 الهی با آن همراه باشد و به قصد طاعت و تقرب الهی انجام گیرد.

 ی فاخر بودن و پرهیز از لودگ .2

شود، باید به دور از هــر دی آفرینی انجام میمزا ، شوخی و هر رفتار دیگری که به قصد شادی و شا
ای است که مقام معظــم های صحیح، نکتهگونه سبکسری و لودگی باشد. زمینه سازی برای شادی از راه

 رهبری بر آن تاکید دارند.
های مورد تاکید مقام معظــم رهبــری در جــای جــای گــام دوم رعایت معنویت و اخلا  از سرفصل

رفتار اجتماعی از جمله اظهار شادی اگر با رویکردی دینــی و اخلاقــی صــورت انقلاب است. هر گونه  
کند های مستعد و نورانی بویژه جوانان را مجذوب کرد و فضا به سود دین و اخلا  دگرگون میگیرد، دل

 (.12/11/1397)بیانیه گام دو انقلاب،  
 ــ ه بــر ضــرورت شــادی در مقام معظم رهبری در جمع مسئولان سازمان صدا و ســیما، پــس از اینک

فرمایند: »مراقب باشید شادی در مردم با لــودگی و ابتــذال و کنند میزندگی فردی و اجتماعی تاکید می
شود به مــردم شــادی داد؛ جور میبندوباری همراه نشود؛ از این طریق به مردم شادی داده نشود. همهبی

ا یک تعبیرِ بجا مخاطب را شاد و خوشحال از نو  صحیح آن شادی داده شود. گاهی اوقات یک لطیفه ی
طور شادی را ایجــاد کنــد. کند؛ گاهی هم ممکن است یک آدم لوده با ده جور أدا درآوردن، نتواند آنمی

معنای لودگی نیست. یکی از آقایانی کــه در صــدا و ســیما گــاهی شادی کردن و شادی دادن به مردم، به
اصــلًا   -ام  مــن گــاهی گــوش کــرده  -های خوبی دارد  های خوب و صحبتکند و مصاحبهصحبت می
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اختیــار لبخنــد بــه لــب کند؛ اما تعبیرات و کیفیت بیانش طوری است که انســان گــاهی بیشوخی نمی
طور خوب است. ایشان در ادامــه طنــزی کــه معیارهــای لازم را داشــته باشــد، طنــز فــاخر آورد؛ اینمی
فاخر و برجسته، یکی از هنرهاست. طنز، هنر خیلی بزرگــی فرمایند: »طنز نامند و در توصیف آن میمی

شود؛ محتــوا و معنــایی در آن هســت، است.... طنز، یعنی مطلب مهمِ جدی که با زبان شوخی بیان می
 (.11/9/83منتها به زبان شوخی.« )بیانات در دیدار مسئولان سازمان صدا و سیما،  

ی آفــرین، در برخــی از روایــات نشــانه نــادانی شادی بی جهت و بدون خاستگاه تعجب آور و شــاد
(؛ که موجب از بین رفتن ایمان )صدو ، امالی، 664/  2 :    1407معرفی شده است )کلینی، الکافی،  

 :  1404الرسول )ص(، (؛ و هیبت و وقار آدمی )الحرانی، تحف العقول عن اخبار آل224ش:    1417
ین جریان داشــت کــه از هرگونــه مــزا  بــی مــورد پرهیــز گردد. سنت پیامبر و اهل بیت نیز بر ا( می96
(. شاید مقصود بسیاری از روایتی کــه از مــزا  294/  16ش:    1362کردند )مجلسی، بحار الانوار،  می

شــود. امــام بــاقر ) ( بــه گونه مزاحی است که به لودگی منجر و به ابتذال کشــیده مــی، اینداننهی کرده
ه« )همــان: حمران بن اعین فرمودند: »ایّاکَ  هــِ هَبُ هیبه الرّجُلِ و مــااَ وَجا ( از 60/ 73 و المِزا ، فانّه یَذا

برد. این مسئله قبلًا توسط پیــامبر اکــرم )ص( شوخی ب رهیز، چرا که شوخی هیبت و آبروی انسان را می
/ 74ش:  1362(؛ و امیرالمــؤمنین ) ( )مجلســی، بحــار الانــوار، ۶۶۵  /۲ :    1407)کلینی، الکافی،  

 ( نیز مورد تاکید قرار گرفته بود.285

 توجه به فلسفه و اهداف شادی .3

کند که بشر نیز در تمام حرکات و سکناتش فلسفه منــد، جهــت دار و هدفمندی آفرینش ایجاب می
اند: به دنبال هدفی متعالی باشد. مقام معظم رهبری این مسئله از معیارهای شادی شمرده شده و فرموده

اسلامی، دارای معنای خاصی است و جهت اسلامی دارد. عید، یعنی مراسمِ همراه با شادی برای »عید  
باشــد؛ شود. هر عیدی باید معنا و جهت داشته یک ملت و یک مجموعه، که در فواصل زمانی تکرار می

 ــچنان که اعیاد ملّی ملّت ک ها هم، هر کدام جهت خاصی دارد. عیــد اســلامی، دو جهــت دارد؛ کــه ی
جهت آن توجّه به خدا و معنویت و دیگر جهتش تجمّع همه مسلمین، حول یک محــور واحــد اســت.« 

 (.21/11/75)بیانات در دیدار کارگزاران نظام،  
داننــد و ایشان توجه به فلسفه برگــزاری جشــن و شــادی در اعیــادی همچــون مبعــث را بایســته مــی

و کف بــزنیم و شــیرینی بخــوریم و پخــش   فرمایند: »مبعث فقط یک جشن نیست که جشن بگیریممی
کنیم و شادی کنیم؛ این نیست. مبعث یک مقطع است؛ یک عید است. عید یعنی آن مقطعی که انســان 
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(. ایشان، خشو  29/4/1388کند.« )بیانات مقام معظم رهبری در عید مبعث،  را به حقیقتی متوجه می
فرماینــد: »البتــه مــا در طــول معصومان دانسته، میقلبی و متذکر شدن را ثمره و فلسفه شادی در موالید 

سال هم متوسلیم به این بزرگوار و متبرکیم به ذکر آن حضرت. امروز هم روز ولادت است. طبعاً شــادی 
ه« )بیانات افزاید؛ انی ما مییادبود ولادت آن بزرگوار هم بر این توجه و تذکر و خشو  قلبی همه شاااللَّ

 (.3/3/1390، در دیدار جمعی از مداحانمقام معظم رهبری  
ها ها و بی توجهی به اسباب این شــادیقرآن کریم شادی کاذب، سرمستی و غرور حاصل از نعمت

عمــات پنداشــته، داند چرا که او خــود را مالــک نمی  های پروردگاررا باعث غفلت انسان از شکر نعمت
ها را از او سلب کنــد و رنــج و ســختی را بــه او بــاز گردانــد: تواند آن نعمتکند هیچ کس نمیمی  گمان

« )هو هُ لَفَرِ   فَخُور  ی إِنَّ یئَاتُ عَنِّ هُ لَیقُولَنَّ ذَهَبَ السَّ تا ااَ مَسَّ دَ ضَرَّ مَااَ بَعا نَاهُ نَعا (؛ »و اگر بعــد 10د/  »وَلَئِنا أَذَقا
گوید: »مشکلات از من برطرف شــد، هایی به او بچشانیم، میو رنجی که به او رسیده، نعمت  از شدّت

شــود.« لــذا انســان بــی اعتقــاد بــه و دیگر باز نخواهد گشت!« و غر  شادی و غفلت و فخرفروشی می
و پندارد که زمام تــدبیر در اختیــار خــودش اســت  می  توحید افعالی و غافل از تدبیر متقن جهان آفرین، 

نعمتش زوال ناپذیر و در صورت سلب نعمت، به لحاظ عدم اعتماد به نیروی غیبی، یــأس و ناامیــدی و 
 (.350/ 8 :  1404شود )حسینی همدانی، انوار درخشان، می غمگینی بر او چیره 

ای بــرای و وســیله تفکــر مزا  و طنز اگر چه بر خنده و شادی استوار است، اما ایــن خنــده موجــب
اعتبار شدن فضایل اخلاقــی و و ستم و نیز بی ظلم رسیدن به هدفی بالاتر یعنی آگاه کردن مردم از رواج

سعی در به چــالش کشــیدن ایــن اوضــا  نابســامان را دارد )حلبــی،  است و طنزپردازانسانی در جامعه  
 (.۴ - ۵ش: 1398تاریخ طنز و شوخ طبعی،  

 دارای محتوا و حاکی از واقعیات  .4

دانند که محتــوا و معنــایی در آن نهفتــه مقام معظم رهبری، طنزی را فاخر و عامل شادی صحیح می
خود، واقعیتی را آشکار و مشکلی را حل نماید. به تعبیر ایشان: »طنز فــاخر و باشد و بتواند با زبان ویژه  

کــردم و برجسته، یکی از هنرهاست. طنز، هنر خیلی بزرگی است. بنده بــا مرحــوم صــابری شــوخی می
گفتم )طنازها( طنازهای واقعی را تقویت کنید، پرورش دهید و کمک کنیــد تــا طنــز بیاورنــد. طنــز، می

شود؛ محتوا و معنایی در آن هســت، منتهــا بــه زبــان مِ جدی که با زبان شوخی بیان مییعنی مطلب مه
 (.11/9/83شوخی.« )بیانات در دیدار مسئولان سازمان صدا و سیما،  

های نکوهش شــده، خندانــدن مــردم بــا دروغ گــویی اســت. پیــامبر به عنوان نمونه، از جمله شادی

https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=7435
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=7435
http://wikifeqh.ir/%D8%AA%D9%81%DA%A9%D8%B1
http://wikifeqh.ir/%D8%B8%D9%84%D9%85
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ایند:: »وای برکسی که سخنی دروغ بگوید تا مردم را بخندانــد، فرماکرم)ص( با تحذیر از این رفتار، می
 (.25/ : 12 :  1391وای بر او! وای براو! وای بر او!« )حر عاملی، وسائل الشیعه،  

های زودگذر در این دنیــا در برابــر شــادی زنــدگی شود که شادیقرآن کریم در سوره رعد یادآور می 
شود گذرا و ناپایدار است.: »خــدا که به آن و به دلیل آن شادی می آخرت قابل مقایسه نیست زیرا دنیایی

انــد و گرداند؛ و به زندگانی دنیا سرمست شدهدهد یا تنگ میروزی را بر هرکس که بخواهد گشایش می
هــای ( لذا اگرچه اهل دنیــا بــا نعمــت26ای ناچیز نیست.« )رعد/ زندگانی دنیا در برابر آخرت جز بهره 

 شوند.آن خوش حال می دنیوی و بسط
لا ها را به شاد بودن به امور واقعی همچون فضــل الهــی توصــیه مــیخداوند متعال انسان کننــد. »قــُ
مَتِهِ فَبِذلِ  لِ اللّهِ وَ بِرَحا مَعُونَ« )یونس/    کبِفَضا رَحُوا هُوَ خَیر  مِمّا یجا یفا (؛ »بگو: »به فضل و رحمــت 58فَلا

اند، بهتر است.« یاری و نصرت الهی نیز ز تمام آنچه گردآوری کردهخدا باید خوشحال شوند؛ که این، ا
ونَ از واقعیاتی است که قرآن کریم از شاد بودن مومنان به سبب آن خیر می مُومِنــُ رَُ  الا ذِ یفــا مَئــِ دهد: »یوا

حِیمُ« )روم/   عَزِیزُ الــرَّ صُرُ مَنا یشااُ وَ هُوَ الا رِ اللّهِ ینا مؤمنــان )بخــاطر پیــروزی   (؛ »و در آن روز، 5-4بِنَصا
دهــد؛ و او دیگری( خوشحال خواهند شد. به سبب یاری خداوند؛ و او هــر کــس را بخواهــد یــاری می

صاحب قدرت و رحیم است.« شادی به واقعیات نه تنها در دنیا پسندیده است، بلکــه بهشــتیان نیــز بــه 
« )طور/  هِینَ بِمَا آتَاهُما رَبُّ ک اند: »فَابرخورداری از آن توصیف شده (؛ »و از آنچه پروردگارشــان بــه 18هُما

« این مضمون در جای جــای قــرآن !ها داده و آنان را از عذاب دوزخ نگاه داشته است شاد و مسرورندآن
 (.70؛ زخرف/  24؛ مطففین/ 15؛ روم/  170-169عمران/  کریم به آن تصریح شده است )آل

 آزمایش دانستن شادی  .5

ها ان و آزمون همراه بوده است. قرآن کریم فلسفه زندگی و مرگ انسانآفرینش هستی همواره با امتح
(. آزمــودن فرشــتگان قبــل از 2دانــد )ملــک/  ها پس از آزمون و ابتلا میرا شناخته شده نو  عمل انسان

ای از ایــن امتحانــات (؛ نمونه۳۵(؛ و پس از آن آزمودن آدم و حوا )بقره/  ۳۴و    ۳۰آفرینش انسان )بقره/
رّ اند که شادی و غــم از جملــه آنت. ایزارهای ابتلای الهی متعدد و متنو الهی اس وکم بِالشــَّ لــُ انــد. »وَنَبا

نَه« )انبیا/   خَیرِ فِتا  کنیم.«ها آزمایش میها و خوبی( »و شما را با بدی35وَالا
مقام معظم رهبری پس از تشبیه حیات بشری به کاروانی که به سوی یــک نهــایتی در حــال حرکــت 

فرمایند: »هر فرد انسان هم در طول زندگی خود در حال حرکت به یک منتها و غایت و یمی است، میدا
ک کــدحا فملاقیــه(. ایــن مســیر طــولانی و پــر فــراز و نشــیب از  سرمنزلی است: )انّک کاد  الــی ربــّ
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ا و هها هست، گشــایشها در آن هست، بلاها در آن هست، سختیگذرد؛ رنجهای گوناگونی میگذرگاه
یئَاتِ«؛ همــه اینها و شادیفرج  نَاتِ وَالســَّ حَســَ نَاهُما بِالا هــا هــم آزمــایش اســت.« ها در آن هست: »بَلَوا

 (.24/8/1383های نماز سعید عید فطر  )بیانات در خطبه
مهم این است که آدمی شادی و خوشکامی را آزمونی الهی تلقی کند و بکوشد از آن ســربلند بــه در 

-به آزمودن برخی اقوام گدشته بوسیله اسباب و عوامل شادی آفرین چنین تصــریح مــیآید. قرآن کریم  
نَ وَجَااَهُما رَسُول    عَوا مَ فِرا لَهُما قَوا ا قَبا  ــکند: »وَلَقَدا فَتَنَّ ه  ک مــَ ... وَنَعا  ــرِیم  اانُوا فیک  - 17هِینَ« )دخــان/ ک هــا فــَ

ه در آن غر  شادمانی بودنــد. ایــن آیــه کمتی (؛ »و ما پیش از این امت قوم فرعون را آزمودیم... و نع27
ها عین بلا و امتحــان اســت.« )طیــب، اطیــب البیــان، های خداوندی برای انساندهد که دادهنشان می

اتَ ک (؛ و نباید به آن دل بست و بی اندازه دلشاد شد. »لِ 454/  3ش:    1366 ا فــَ ی مــَ ا عَلــَ سَوا ما وَلَا ک ی لَا تَأا
رَحُوا بِمَا آتَا « )حدید/ک تَفا اید تأسف نخورید و (؛ »این به خاطر آن است که برای آنچه از دست داده23ما

به آنچه به شما داده است، دلبسته و شادمان نباشید.« ولی متاسفانه وقتی نعمتی دنیوی در اختیار انســان 
ها و دی( و خالق این شــا10؛ هود/ 48شود )شوری/ گیرد، به آن سرمست و بیش از حد شاد میقرار می

ا نَسُوا مَا ذُ اسباب آن را فراموش می وَابَ  ککند: »فَلَمَّ نَا عَلَیهِما أَبا ا کرُوا بِهِ فَتَحا وا بِمــَ ی إِذَا فَرِحــُ یاِ حَتــَّ لِّ شــَ
لِسُونَ« )انعام/   تَه فَِ ذَا هُما مُبا نَاهُما بَغا  (.44أُوتُوا أَخَذا

 آموزی عبرت  .6

کنده از عبرت است. از  نگاه مقام معظم رهبری، حتی حالات روانی انســان نیــز سراسر حیات بشر آ
مایه عبرت انسان هستند و بایسته است از آن در مسیر هدایت، پندآموزی کرد. ایشان عبــرت آمــوزی از 

ها همیشــه بــا هــم آمیختــه اســت. ها و شــادیفرمایند: »غمشادی و غم را ویژگی خردمندان دانسته می
از غم و هم از شادی عبرت و درس بگیرد؛ راه آینــده را پیــدا کنــد و انسان خردمند آن کسی است که هم  

 (.25/1/78سمت آن حرکت نماید.« )بیانات در دیدار جمعی از فرماندهان و پرسنل ارتش، به
ها یــاد شــده، بــرای عبــرت آمــوزی های تلخ و شیرینی که در قرآن کریم از آنها، سرگذشتداستان

گذرنــد را مــذمت کــرده و بــه ز کنار رخدادهای دنیوی بدون توجه مــیاست. آیات متعددی افرادی که ا
های غیــر کند. قرآن کریم ویژگی انســانعبرت گرفتن از آنچه باعث شادی و غم شده است را گوشزد می

هُ لَیقُولَنَّ ذَهَبَ  گونه توصیف میمهذب را این تا ااَ مَسَّ دَ ضَرَّ مَااَ بَعا نَاهُ نَعا هُ کند: »وَلَئِنا أَذَقا ی إِنــَّ ّ
یئَاتُ عَنــِ الســَّ

« )هود/   هــایی بــه او بچشــانیم، (؛ »و اگر بعد از شدّت و رنجی که بــه او رســیده، نعمت10لَفَرِ   فَخُور 
گوید: »مشکلات از مــن برطــرف شــد، و دیگــر بــاز نخواهــد گشــت!« و غــر  شــادی و غفلــت و می
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 شود.«فخرفروشی می
شــوند، بلکــه از بــا بــی تــوجهی و از روی عنــاد، حت نمیمنافقان و مشرکان از اشتباهات خود نارا  

گرییــد و خندیــد و نمیکنید و میدهند. قرآن کریم آنان آیا از این سخن تعجب میقهقهه مستانه سر می
 !برید؟پیوسته در غفلت و هوسرانی به سر می

 ــها و غمقرآن کریم پس از اشاره به قضا و قدر الهی، لزوم عبرت آموزی از شادی ا را اینگونــه بیــان ه
اتَ ک ــکنــد: »لِ می ا فــَ ی مــَ ا عَلــَ وا ســَ اک یلَا تَأا ا آتــَ وا بِمــَ رَحــُ بُّ  ک ما وَلَا تَفا هُ لَا یحــِ  ــما وَاللــَّ ورِ« ک الِ فَخــُ تــَ لَّ مُخا

اید تأسف نخورید، و بــه آنچــه بــه شــما (؛ »این بخاطر آن است که برای آنچه از دست داده23)حدید/
 شید؛ و خداوند هیچ متکبّر فخرفروشی را دوست ندارد.«داده است دلبسته و شادمان نبا

 دوری از فساد و گناه  .7

توانــد زمینــه ســاز فســاد گــردد. تواند به فساد رفتاری منجر شود، شادی نیز میهمانگونه که غم می
ای برای شادی از منظر مقام معظم رهبری توان به عنوان ضابطهتوجه به حواشی و پیامدهای شادی را می

ا  نمود. ایشان در حکم انتصاب ریاست سازمان صدا و سیما با تاکید بر اینکه شادی نباید عاملی استنب
های جوانــان و ی مؤکــد اینجانــب، اهمیــت دادن بــه برنامــهنویسند: »توصیهبرای گناه و فساد گردد، می

م و شــادی های جــذاب و ســالنوجوانان است که باید ضمن برخورداری از استحکام بنیــادین، بــا شــیوه 
ای که متضمن بدآموزی در اندیشه و بخش همراه باشد. در ارائه تصویر و صدا لازم است از هرگونه ارائه

« )انتصــاب آقــای .ی فســاد و افســاد نگــرددوســیلهرفتار باشد، اجتناب شود تا این ابزار مهم و همگانی 
 (.2/6/68محمد هاشمی به ریاست سازمان صدا و سیما،  

تــوان بــه بهانــه وز ارتکاب گناه و مخالفت با دستورات خداوند متعال نیست، نمیهیچ موقعیت مج
فراهم نمودن شادی، فرمان الهی را زیر پاگذراد و بــا نگرشــی ماکیــاولی، از هــر ابــزاری بــرای تفــریح و 
سرگرمی و شادی بهره جست. تمسخر و ریشخند کردن به فردی که ویژگی خاصی دارد و یا در مــوقعیّتی 

دهنــد. ای از رفتارهایی است که برخی افراد آن را زمینه شادی خــود قــرار مــیگیرد، نمونهرار میخاص ق
وا لَا قرآن کریم، مومنان را از این کردار نهی فرموده و بر آن اینگونه استدلال می ذِینَ آمَنــُ کند: »یا أَیهَا الــَّ

ی أَنا ی مِ عَســَ وا نا قــَ م  مــِ وا خَرا قــَ هُ ک یســا نا وا خَیــرًا مــِ ی أَنا یونــُ ااِ عَســَ نا نِســَ اا  مــِ « ک ــما وَلَا نِســَ هُنَّ نا نَّ خَیــرًا مــِ
اید! نباید گروهی از مردان شما گروه دیگــر را مســخره کننــد، ای کسانی که ایمان آورده(؛ »11)حجرات/

 ها بهتر باشند؛ و نه زنانی زنان دیگر را، شاید آنان بهتر از اینان باشند.بها از اینشاید آن
نه که شادی نباید به گناه و فساد منجر شود، نباید بر انجام گناه شادی کرد. در آیاتی از سوره گوهمان
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توبه، شادی تخلف کنندگان از جنگ تبوک که بــه فرارشــان از جنــگ دلشــاد بودنــد را شــادی نایســته و 
ه عَدِهِما خِلَافَ رَسُولِ اللَّ فُونَ بِمَقا مُخَلَّ ف از دســتور 81« )توبه/  نبایسته دانسته است. »فَرَِ  الا ( اگــر تخلــّ

ی زندگی به صورت آسایش و شادی و ســرور درمــی آیــد، در عــوالم رسول خدا )ص( در این چند روزه 
دیگر حسرت و پشیمانی دامنه داری است و برای همیشه غم و اندوه را به همراه خواهد داشت )حســینی 

درباره تخلــف کننــدگان سرمســت و خــوش (؛ گرچه این آیه  82/  7 :    1404همدانی، انوار درخشان،  
حال نازل شده، ولی ویژگی تمام آدمیان اهل گناه که به گناهان خود دلشــادند و غافلانــه خنــده و قهقهــه 

 (.281/ 6ش:   1366کند )طیب، اطیب البیان، سرمی دهند را بیان می
انــد د گنــاه دانســتهشادی کردن به گناه آنسان ناشایست است که روایات معصومان آن را بدتر از خو

شــف کاند )اربلی،  ( و از آن به شدت تحذیر کرده294ش:    1376)الواسطی، عیون الحکم والمواعظ،  
 (.۱۰۸  /۲ :  1405الغمه فی معرفه الائمه،  

 ریزیهمراه با برنامه  .8

تر باشــد، امکــان تحقــق ریزی است. هرچه برنامــه ریــزی دقیــقرسیدن به هر هدفی، نیازمند برنامه
اهدف بیشتر است. رسیدن به شادی نیز از این امر مستثنی نیست. مقام معظــم رهبــری در ســخنانی بــا 

فرمایند: »شادی لازم است و باید آن را برای مردم تأمین کرد؛ منتهــا ایــن کــار مسئولان صدا و سیما می
گویم )بایــد(، معنــایش اید. این مواردی که من میریزی کردهخواهد. البته شماها برنامهریزی میبرنامه

ها تأکیــد ی آنخواهم بر ادامهاید و من میاید. شما کارهای زیاد و خوبی کردهاین نیست که شما نکرده
(. اگر شــادی بــا برنامــه ریــزی همــراه 11/9/83کنم.« )بیانات در دیدار مسئولان سازمان صدا و سیما،  

 شود.اهداف آن میهای فراوانی مبتلا شده و مانع تحقق نباشد، به آسیب
شود: یکی تعیین هدف و دیگری تعیین چگونگی دســتیابی در فرایند برنامه ریزی دو عمل انجام می

توان فرایند تعیین اهداف و راهکارهای رسیدن به آن تعریف کرد به آن هدف. بنا براین برنامه ریزی را می
 (.80ش:   1380ریت اسلامی، ، تقوی، نگرشی بر مدی 166ش:   1380یت منابع انسانی،    )زارعی، 

رَ« قرآن کریم، از تدبیر و برنامه ریزی خداوند متعال برای جهان هستی خبر مــی مــا
َ رُ الأا دهــد: »یــدَبِّ

کند(. خداوند برای هر حرکتی، حسابی و برای هر حسابی، هدفی را در نظر )امور این جهان را تدبیر می
 (.113/ 10ش:   1371گرفته است )مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، 
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 ابتکاری و کم خرج  .9

ها و زمینه نو و جدید ذائقه مادی و معنوی انسان، به مسائل و موضوعات جدید تمایل دارد. ابدا  راه
وری را ها همراه باشــد، بهــره برای ایجاد شادی اجتماعی مسئله است. ابتکار اگر با صرفجویی در هزینه

دو بایسته ابتکار و جلوگیری از اســراف را بــه متولیــان امــر کند. مقام معظم رهبری توجه به  دوچندان می
تــر ایــن فرمایند: »در سالهای گذشته، به برادران عرض کردیم که از همه چیــز مهمکنند و میگوشزد می

خرجی برای شادی مردم فکر کنید.« )بیانات در دیدار اعضای های ابتکاری و جدید و کماست که شیوه 
 (.11/10/69فجر،   ت اسلامی و مسؤولان ستاد برگزاری دههشورای هماهنگی تبلیغا

( و آنان را اهل آتش معرفــی 28داند )غافر/ قرآن کریم اسراف کنندگان را از هدایت الهی محروم می
ارِ« )غافر/ کرده و می حَابُ النَّ رِفِینَ هُما أَصا مُسا ای قــارونی اســت ( اسرافگری، روحیــه43فرماید: »وَأَنَّ الا

 (23( که باعث هلاکت بسیاری از اقوام گذشته شده است )مائده/ 83 /)یونس
مقام معظم رهبری به طور خاص بر جلوگیری از اســراف در مجــالس جشــن و شــادی تاکیــد کــرده 

های سنگین و با اســراف در امــر ازدواج، کــار را بــر فرمایند: »بنده راضی نیستم از کسانی که با خرج می
لبته با جشن و شادی و مهمانی موافقیم ولی با اسراف مخالفیم.« )توصیه پــس کنند. ادیگران مشکل می

( و با تشبیه آن 18/8/۱۳۸۵(. ایشان اسراف را یک بیماری اجتماعی )24/5/1374عقد    از اجرای خطبه
 (.3/1/1374شمارند )ی شیطانی می( آن را وسوسه27به لجنزار، و با الهام از آیات قرآن کریم )اسراا/  

 مشارکت مومنان  با .10

( ایــن همراهــی 2خداوند متعال مسلمانان را به همراهی و همکاری با هم فراخوانده است )مائــده/  
هم در شادی و هم در غم باید ادامه داشته باشد. مسلمانان بایــد دیگــران را در شــادی خــویش شــریک 

کننــد: گونه بیان میرا این سازند و خود را شریک غم بدانند. مقام معظم رهبری این اصل و ضابطه قرآنی
»مسلمین باید به هم کمک کنند و در شادی یکدیگر شاد، و در غم یکدیگر غمگین باشند.« )بیانات در 

ای است کــه امــام خمینــی )ره( نیــز بــران (. این همان نکته31/3/68مراسم بیعت اقشار مختلف مردم، 
قرآن شریف شما را برادر خوانده است، برادر   فرمودند: »باید مسلمین همانطوری کهتاکید داشتند و می

 (.261/  11ش:  1364باشید و در مصیبت و شادی هم شریک باشید.« )موسوی خمینی، صحیفه نور، 
داند. مقام معظم رهبری بر اســاس بیــان محبّ واقعی، خویش را در غم و شادی محبوب شریک می

ه شــیعت نا... یحزنــون لحزننــا و یفرحــون لفرحنــا« )حــر گهربار امام صاد  ) ( که فرمودند: »رحم اللــَّ
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-دانند و می(. آن را گواهی بر رابطه مومنان با معصومان می۵۰۷  /۱۴ :    1391عاملی، وسائل الشیعه،  
شــوند و ها حقیقتاً شــاد مــیمردم ما و پیوندشان با ائمه ) ( و عشقشان که در شادی آن  فرمایند: »عاطفه

شوند، چیز بسیار مهمی است. حفــظ و تقویــت و پــالودن و و غمگین می  ها حقیقتاً محزوندر عزای آن
محتــرم   از جملــه همــین سلســله  -کســانی از برگزیــدگان    پیراستن و جهت دادن و هدایت این، برعهده

« )بیانــات در دیــدار جمعــی از مــداحان، .باشــدمی -مــداحان کــه دارای ایــن منصــب عــالی هســتند 
28/10/68.) 

های منافقان را سرور و شادی هنگام مواجه شدن مســلمانان بــا شکســت و از نشانهقرآن کریم یکی  
إِنا تُصِبا  کفرماید: »إِنا تُصِبا داند و میآسیب در جنگ می هُما وَ رَنَا  کحَسَنَه تَسُؤا نَا أَما مُصِیبَه یقُولُوا قَدا أَخَذا

ا وَهُما فَرِحُونَ« )توبه/   وا یتَوَلَّ لُ وَ کنــد؛ و اگــر هــا را ناراحــت میه نیکی به تــو رســد، آن(؛ »هرگا50مِنا قَبا
گردنــد در حــالی کــه ایم.« و بازمیگویند: »ما تصــمیم خــود را از پــیش گرفتــهمصیبتی به تو رسد، می

عمــران چنــین تکــرار شــده اســت. »إِنا « این مضمون با عبــارت دیگــری نیــز در ســوره آل!اندخوشحال
سَسا  إِ ک تَما هُما وَ رَحُوا بِهَا« )آلک نا تُصِبا ما حَسَنَه تَسُؤا (؛ »اگــر نیکــی بــه شــما برســد، 120عمران/ ما سَیئَه یفا

 شوند.«کند؛ و اگر حادثه ناگواری برای شما رخ دهد، خوشحال میها را ناراحت میآن
روایات معصومین نیز همراهی با مومنان در غم و شادی را توصــیه نمــوده و شــادی کــردن در برابــر 

(؛ امیرالمومنین فردی را 374/ 8ش:  1362اند )مجلسی، بحار الانوار، به دور دانسته  محزون را از ادب
خندید مدمت کردند و او را به عبرت گرفتن از مرگ توصیه فرمودند ای میبا صدای بلند در تشییع جنازه 

 (.653)همان:  

 رعایت شئون مسئله مورد شادی .11

نند به بروز شادی منجــر شــوند. آنچــه در ایــن بــین از تواهای فراوانی میها و مناسبتعوامل، زمینه
گیــرد. مقــام اهمیت بسزایی برخوردار است، رعایت شئون رخدادی است که برای شــادی صــورت مــی

دهند: ها اینگونه توجه میهای شاد و لزوم توجه به تمایزات آنهای مناسبتمعظم رهبری به تفاوت گونه
بو  به سالگرد ولادت ائمه در رادیوست. جشن باید شــاد باشــد؛ های مری جشنبعدی در زمینه  »نکته

بدر تفاوت گذاشت. اگر بنا باشد کــه روز تولــد ائمــه طــوری منتها جشن ائمه را باید با شادی روز سیزده
یی بگویــد و جمعــی را کنیم؛ یکــی بیایــد لطیفــهبدر تــأمین مــیشادی را تأمین کنیم که مثلًا در ســیزده

حســاب معــارف نگذاریــد.« )بیانــات در دیــدار کنم، امــا آن را بهمن این را منع نمــیبخنداند؛ هر چند 
 (.13/12/1370اعضای گروه ویژه و گروه معارف اسلامی صدا،  
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وَی قرآن کریم تعظیم شعائر الهی را نشانه تقوای قلبی می نا تَقــا هَا مــِ هِ فَِ نَّ ما شَعَائِرَ اللَّ داند: »وَمَنا یعَظِّ
قُلُوبِ« )حج،   ه« معنــای عــامی دارد )طوســی، التبیــان،  32الا ؛ ۴۱۹-۴۱۸  /۳ :    1409(. »شعائر اللــَّ

؛ ۶ /۲ :  1419 تفسیر الصــافی،  ؛ فیض کاشانی، ۲۶۴ /۳؛ ۴۴۳ /۱ش:    1372طبرسی، مجمع البیان،  
های آیــین الهــی و (؛ و شــامل تمــام سرفصــل۹۷ -۹۶ /۱۴ش:   1371ر نمونــه،  مکارم شــیرازی، تفســی

ســی، مجمــع طبرشــود )کند، میهای کلی و آنچه در نخستین برخورد با این آیین جلب توجه میبرنامه
تــوان (. شادی و جشن در رخدادهای نشــا  آفــرین مــرتبط بــا دیــن، را مــی۲۶۴  /۳ش:    1372البیان،  

ای از تعظیم شعائر الهی دانست که کاربرد تعبیر »تعظیم« در این آیه دلالت تامی بر لزوم رعایــت نمونه
 هاست.شؤون و احترام آن مسئله حتی در برگرازی شادی

 اظهار و جلوه بیرونی همراه با  .12

گذرد را خداوند متعال در اختیار انسان قرار داده اســت. اظهــار توانایی اظهار آنچه در دل و ذهن می
انــد. بــه عبــارت دیگــر، انســان در برابــر رخــدادهای خشم و رضایت، غم و اندوه و شادی از آن جملــه
دهــد. واکــنش ها را بروز میب آنهای خاص و متناسمختلفی که در دنیای اطرافش وجود دارد، واکنش

تواند باعث مشارکت دیگــران در داشتن در برابر اتفاقات شادی آفرین از این جمله است. این واکنش می
 این نشا  شود.

مقام معظم رهبری خنده را یکی از عکس العملهای طبیعی آدمــی بــرای نشــان دادن شــادی درونــی 
های جامعــه، های بسیار مهم و یقیناً یکــی از ضــرورت قولهکنند: »یکی از ماست را اینگونه توصیف می

لبخند، زنــدگی دوزخــی شادی و بیلبخند است. لبخند یکی از نیازهای زندگی انسان است. زندگیِ بی
است. زندگی بهشتی، زندگی با لبخند است.« ایشان در ادامه با استناد به روایتــی از امیــر المــومنین در 

یی حضرت علی فرمود: )المؤمن بشره فی وجهــه و حزنــه فــی قلبــه(؛ اگــر غصــهفرمایند: »این باره می
ی اوســت. اصــلًا طوری است. لبخند و شادی مؤمن در چهره دارید، باید در دلتان نگه دارید؛ مؤمن این

توانید به جامعه شادی بدهید، باید این کار را بکنیــد.« ی خودتان میها باید شاد باشد. اگر با چهره چهره 
 (.1/10/1371بیانات در دیدار گروه ورزش و سرگرمی،  )

دهــد قرآن کریم نیز به شاد بودن و شادی کردن پس از بهره مندی از فضل و رحمت الهی دستور می
مَعُونَ« )یونس/ و می ا یَجا مَّ ر  مِّ رَحُواا هُوَ خَیا یَفا مَتِهِ فَبِذَلِکَ فَلا بِرَحا لِ اللّهِ وَ »بگــو بــه (؛ ۵۸فرماید: »قُلا بِفَضا

اند بهتر اســت.« جمــع بــودن فعــل فضل و رحمت خدا باید خوشحال شوند که از آنچه گردآوری کرده
« نشان از این دارد که این شادی باید اظهار شده و با دیگران به اشتراک گذاری شود. رَحُواا یَفا  »فَلا

http://lib.eshia.ir/12023/3/264/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D9%81
http://lib.eshia.ir/12023/3/264/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D9%81
http://lib.eshia.ir/12023/3/264/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D9%81
http://lib.eshia.ir/12023/3/264/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D9%81
http://lib.eshia.ir/12023/3/264/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D9%81
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 ــ حک« آمــده اســت. در قرآن کریم واژه »تبسم« یک بار در ماجرای سلیمان و مورچه و در کنار »ض
مَ ضاحِ  ( )سلیمان از سخن او تبسّمی کرد و خندید(. ضحک که معنــای 19ها« )نمل،  اً مِنا قول ک »فَتَبَسَّ

نزدیک به تبسم دارد در قرآن ده مرتبه به کار برده شده است. گذشتن از حد تبسم و آشــکار شــدن خنــده 
انــد )زمخشــری، الکشــاف، انســتهدر جریان حضرت سلیمان را مفسران دلیل ترکیب تبسم با ضــحک د

 (.352/  15 :  1417؛ طباطبایی، المیزان، 356/ 3 :  1407
روایات معصومان نیز تبسّم و گشاده رویی که نوعی اظهار شادی اســت را ســرآغاز نیکــی و جلــب 

 (.120 :  ۱۴۰۸دانند )دیلمی، اعلام الدین فی صفات المؤمنین،  کننده محبت و از بین برنده کینه می

 نتیجه
شادی و سرور از جمله نیازهای ضروری حیات بشری است. این نیاز که از فطرت انسان برخواسته، 
در کلام وحی و متون دینی به طور ویژه مــورد تاکیــد قــرار گرفتــه اســت. پیشــوایان و رهبــران دینــی کــه 

. آنــان انــدپرداختــهسخنانشان مایه گرفته از متون وحیانی است به تشریح ابعاد ایــن نیــاز فطــری آدمــی  
ها و عوامل شادی آفرین را بیان و با تبیین حدود و ضوابط این حس انسانی، هدف از آفرینش آن را زمینه

 .اندتشریح کرده
در نگــاه ایشــان، . انــدمقام معظم رهبری در بیانات و مکتوباتشان بــه برخــی از ایــن زوایــا پرداختــه

سازی تعــالی فــرد و جامعــه کمــک کنــد، تواند به زمینهگونه که رعایت ضوابط شادی صحیح، میهمان
معتقدنــد کــه بــا ای  امام خامنهسازد.  رعایت نشدن این ضوابط، زمینه فساد را در فرد و جامعه فراهم می

توان زمینــه ایجــاد نشــا  و انتقــال آن بــه های ساده، ابتکاری و کم خرج، میبرخی فعالیتریزی  برنامه
هدفی متعالی و به قصد عبادت انجام شود و به مثابه آزمــونی الهــی   که باای  ی، شادجامعه را فراهم کرد 

 تلقی شود.
ایشان فاخر بودن اسباب شادی آفرین و دوری از لودگی و گناه را از جمله شرایط ظنز و دیگر اسباب 

در داننــد. تفکــر  آموزی و توجه به فلسفه و هدف شادی را بایســته و ضــروری مــیشادی دانسته و عبرت 
شود، الهــام گرفتــه دهد مجموعه آنچه از کلام مقام معظم رهبری برداشت میآیات قرآن کریم نشان می

 از این کتاب آسمانی است که سبک زندگی شاد و با نشاطی را برای بشر برنامه ریزی کرده است.
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 1426راغب اصفهانی، حسین بن محمد، مفردات ألفاظ القرآن، ذوی القربی، چاا پــنجم) .12
.)  
 ش(.1393نشر بوستان کتاب، قم)حسن، مدیریت منابع انسانی، زارعی متین،  .13
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  (. 1407)سوم 
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 ــ .17  رآن، دفتــر انتشــارات اســلامی جامعــهطباطبایی، سید محمدحسین، المیزان فی تفســیر الق
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 ش(. 1372تهران)
 (.  1409طوسی، محمد بن حسن، التبیان فی تفسیر القرآن، دارالاحیاا التراث العربی) .19
اطیب البیان فــی تفســیر القــرآن، انتشــارات اســلام، تهــران، چــاا طیب، سید عبدالحسین،   .20

 ش(. 1366دوم)
  (. 1412عسکری، ابی هلال، معجم فرو  اللغویه، موسسه نشر اسلامی) .21
  (. 1419فیض کاشانی, ملا محمدمحسن، تفسیر الصافی، دارالکتب اسلامیه ) .22
  (.  1405الفیومی، احمد بن محمد، مصبا  المنیر، دارالهجره) .23
 (.   1407ینی، محمد بن یعقوب، الکافی، تهران، دار الکتب الإسلامیه، چاا چهارم)کل .24
مجلسی، محمــد بــاقر، بحــارالانوار الجامعــه لــدرر أخبــار الأئمــه الأطهــار ) (، دارالکتــب  .25
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چــاا  مصطفوی، حسن، التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، مرکز الکتاب للترجمه و النشر،  .26

  (. 1402اول)
 ش(.  1381معین، محمد، فرهنگ معین، تهران، سرایش) .27
 ش(.  1371مکارم شیرازی، ناصر، تفسیر نمونه، دارالکتب اسلامیه، چاا بیست و هشتم) .28
ه،  .29 فرهنگــی انقــلاب  ک ز مــدارکـ ـصــحیفه نــور، مر موســوی خمینــی، ســید رو  اللــّ

 ش(.1364اسلامی)
ی و هدایت الله دریکونــدی، »شــادمانی و عوامــل میرشاه جعفری، ابراهیم؛ محمدرضا عابد .30

 ش. 1381، 50-58/  3های علوم شناختی، سال چهارم، ش مؤثّر بر آن«، تازه 
 ش(. 1368نهج البلاغه، سیدرضی، ترجمه فیض الاسلام، نشر فیض الاسلام) .31
 ش(. 1376الواسطی، علی بن محمد، عیون الحکم والمواعظ، قم، دارالحدیث ) .32

ــخنان،  .1 ــهپیام س ــا و نام ــه( در )ه ــری )مدظل ــم رهب ــام معظ و  /https://farsi.khamenei.irهای مق
https://www.leader.ir/). 
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Abstract 

One of the most popular methods in the human epistemology is induction. 

Induction means a view to examining the particulars and reaching the general 

judgment found in the particulars; that is, it has been used from particulars to 

general, as a scientific and experimental method in natural and experimental 

sciences. The Holy Quran has used the method of induction in explaining the 

monotheistic teachings along with the argumentative and polemical arguments 

in proving the rububi (providing) monotheism of God, the resurrection and the 

divinity of the source of the Holy Quran. The Almighty God has used this 

easy-to-understand method along with other methods to create knowledge in 

the audience. Shahid Sadr is one of the most prominent Islamic thinkers who 

could prove the certainty of induction and the correctness of the result by 

proposing a new theory called “intrinsic view”. He could analyze the 

inductive method with the help of ijmali (summary-fashioned) knowledge in 

the science of the principles of jurisprudence and probability calculation. The 

present article studies this new method in the field of principles of Quranic 

inductions with a descriptive-analytical method and by using the inductive 

model of Shahid Sadr, evaluates the induction used in the divine existence as 

justified and certain argument. 

Keywords: Mathematical Probability Theory, Incomplete Induction, 

Thematic Certainty, Intrinsic Certainty, Shahid Sadr 
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 پژوهشیمقاله علمی ـ 

قرآن کریم بر  ییدر هندسه استقرا احتمالاتبازشناسی نظریه حساب 
 صدر دیشهپایه اندیشه 

 3محمد حسین ملک زاده  -2رحمان عشریه  -  1حسین کمالی زاده اردکانی 

 چکیده
ها در نظام معرفتی انسان، اســتقرا اســت. اســتقراا بــا نگــره بررســی جزئیــات و ترین روش از عرفی

عنوان روشی علمی یافت شده است؛ یعنی از سیر جزئی به کلی، بهرسیدن به حکم کلی که در جزئیات  
و تجربی در علوم طبیعی و تجربی به کار گرفته شده است. قرآن کریم در تبیین معارف توحیدی در کنار 

های برهانی و جدلی از روش استقراا در اثبات توحید ربوبی، معاد و الهی بــودن قــرآن کــریم، استدلال
ها برای ایجــاد معرفــت ست. خدای متعال نیز از این روش آسان فهم در کنار دیگر روش استفاده نموده ا

ترین متفکران اسلامی است که توانست با طــر  در مخاطب استفاده کرده است. شهید صدر از برجسته
ان نظریه جدیدی به نام »دیدگاه ذاتی«، یقینی بودن استقرا و صحت نتیجه در آن را به اثبات برساند. ایش

با استمداد از علم اجمالی در اصول فقه و حساب احتمالات، توانست روش اســتقرایی را تحلیــل کنــد. 
نوشتار پیش رو با روش توصیفی تحلیلی به بررسی این روش نوپدید در حوزه مبانی اســتقراهای قرآنــی 

ده در هستی الهــی پرداخته است و با استفاده از مدل استقرایی شهید صدر توانست، استقرای مورد استفا
 را موجه و یقین آور ارزیابی نماید.

 
 نظریه احتمال ریاضی، استقرای ناقص، یقین موضوعی، یقین ذاتی، شهید صدر.  ها:کلیدواژه
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 مقدمه
های شانسی، آینــده مندی با بازیانسان از ابتدای پیدایش با مفهوم احتمال آشنا بود. عنصر تصادف

ای را بــه عهــده داشــت )وحیــدی اصــل، تــاریخ احتمــال، انسانی نقش ویژه بینی و تفأل در متن زندگی  
(. نظریه ریاضی احتمــال، حاصــل 7ش:    1391؛ پاشا، ورودی به نظریه احتمال، 131-141ش:    1399

هــا توان ادعا کرد که نخســتین کتابرود؛ البته میم به شمار می  1654همکاری پاسکال و فرما در سال  
اند و »گالیلــه« در زمینــه بــازی بــا تــاس نگاشــته (Cardano (1576-1501))انو«در این زمینه را »کارد 

(. 84:  1393،  احتمــال معرفــت شــناختی؛ مصبا ،  5ش:    1386)گیلیس، فلسفه علم در قرن بیستم،  
م منتشر شد، پیشــرفت مهمــی در نظریــه احتمــال بــود. در ســده   1713نظریه توزیع برنولی که در سال  

های طبیعی و صنعت، کــاربرد زیــادی پیــدا کــرد و لاپــلاس در همــین در دانشنظریه احتمال    هجدهم
های مهمی که حاصل کار خودش بود، نظریه کلاسیک را در کتــاب »جســتاری فلســفی ها با تلاش سال

روســی توانســت،  (A.N.Kolmogrov)درباره احتمالات«، مطر  کرد. در قرن بیســتم »کولمــوگروف«
های موضوعی در قالب تئوری »اندازه و حد« بنا نهد )وحیــدی اصــل، تــاریخ احتمال را بر اساس اصل

(. در همین قــرن دســت کــم، 12ش:    1391؛ پاشا، ورودی به نظریه احتمال،  381ش:    1399احتمال،  
. نظریه بین 3ظریه ذهنی؛  . ن2. نظریه منطقی؛  1پنج نظریه کاملا متفاوت در تفسیر احتمال ارائه گردید:  

 (.84: 1390. نظریه گرایشی )مصبا ، معارف قرآن، 5. نظریه فراوانی؛ و 4الاذهانی؛  
داننــد. آنهــا همــه احتمــالات را پردازان احتمال به استثنای کینس، احتمال را قابل محاسبه مینظریه

است و   1دهد، عدد  حتما رخ می(. احتمال رویدادی که  98اند )همان:   دانسته  1و    0دارای ارزشی بین  
 است. 0احتمال رویدادی که احتمال وقو  ندارد، برابر با عدد 

گیرد. این نکته سبب خواهد شد که حساب احتمالات در نگاه شهید صدر در بستر استقرا شکل می
 ما از دریچه استقرا به حساب احتمالات بنگریم.

ایی به عنوان روش واقعی و عملی استفاده کــرد های استقرسقرا  اولین شخص است که از استدلال
(؛ ارســطو 38/ 1ش:  1389؛ زمانی، تاریخ فلسفه غرب، 126/ 1ش:  1393)کاپلستون، تاریخ فلسفه، 

 1393استقرا را راه دیگری در کنار قیاس برای پیدایش معرفت مطر  کــرد )کاپلســتون، تــاریخ فلســفه،  
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ای آیــد، نتیجــهای که از استقرای نــاقص بــه دســت میجه(. باید توجه داشت که نتی324و    126/  1ش:  
ظنی است. دانشمندان اسلامی مثل فارابی، بوعلی سینا، ملاصدرا و دانشمندان غربی بعــد از ســقرا  و 

انــد. برخــی مثــل ارســطو در زمینــه پــذیرش یــا رد اســتقرا بــه عنــوان روش معرفــت اظهــار نظــر کرده
 , Popper, The Logic of Scientific Discoverryیرش و برخی مثل پوپر )دلایلی را برای برای پذ (Russel)راسل

1959: p 6 ،و دوئم371ش:  1389؛ اوریت، نگاهی انتقادی به معرفت شناسی جدید )(Duhem)  به عدم
(. در میــان 46ش:    1381اند )گیلیس، فلسفه علــم در قــرن بیســتم،  وجود دلیلی بر حجیت روی آورده

هید سید محمدباقر صدر با بیانی جدید، استقرا را بر اساس حساب احتمــالات بــه متفکران اسلامی، ش
سامان رساند و اجما ، شهرت، سیره متشرعه، سیره عقلائی، وجود خدای متعــال را بــر اســاس اســتقرا 

 (.14 :  1432 المرسل،   ؛ همو، 165 :  1395،  المعالم الجدیدۀ للاصول  اثبات کرد )صدر، 

 بیان مسئله
ترین و متاخرترین متفکران اسلامی است. پژوهش ایشــان در محمدباقر صدر از برجسته  شهید سید

هــا بــرای گیرد. خدای متعال نیز از استقرا در کنار دیگــر روش استقرا، بر محور استقرای ناقص شکل می
ایجاد معرفت در مخاطب استفاده کرده است. در قرآن کریم برای اثبات هستی خــدای متعــال در آیــات 

قِ سوره جاثیه    3-5 مِنِینَ وَ فِي خَلا مُؤا ضِ لآیَاتِ لِلا را
َ ماواتِ وَ الأا ةِ آیــات  ک إِنَّ فِي السَّ نا دابــَّ ثُّ مــِ ما وَ ما یَبــُ

 
َ هِ الأا یــا بــِ ِ  فَأَحا نا رِزا مااِ مــِ هُ مِنَ السَّ زَلَ اللَّ هارِ وَ ما أَنا لِ وَ النَّ یا تِلافِ اللَّ مِ یُوقِنُونَ وَ اخا ضَ بَ لِقَوا تِهــا وَ را دَ مَوا عــا

قِلُونَ  مِ یَعا یاِ  آیات  لِقَوا رِیفِ الرِّ از این روش استفاده شــده اســت. مشــکل مهمــی کــه در اســتقرای   تَصا
ناقص مطر  گردیده است، صحت فراگیری حکم آن نســبت بــه افــراد در آینــده و افــراد آزمــایش نشــده 

دهید، آهن منبسط خواهد شــد. بــر اســاس هزار آهن را با حرارت مورد آزمایش قرار   10است؛ مثلا اگر  
شود. این حکم نسبت به مــوارد آزمــایش توان حکم کرد که هر آهنی با حرارت منبسط میاین استقرا می

توانید به صورت قطعی این حکم را فراگیر کنید. شهید صــدر نشده حال و آینده متزلزل است و شما نمی
استقرا، وارد کردن علم اجمالی، تبیــین یقــین بــه ســه   بوسیله مطر  کردن حساب احتمالات برای تبیین
ای کــردن ســاختار اســتقرا، ایــن مشــکل را بــه ســامان قسم منطقی، شخصی و موضــوعی و دو مرحلــه

رساندند. هدف ما در این نوشتار، بازشناسی و موجه سازی کاربرد قرآن کریم از روش اســتقرا در بســتر 
 هستی الهی است.
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 پیشینه بحث 
ی که حساب احتمالات را در استقرا بکــار بــرد، شــهید صــدر بــود؛ پــس لازم اســت اولین شخصیت

»مبــانی منطقــی اســتقرا از  ای در زمینه استقرای مورد نظر نیز بیان گردد. عبدالکریم سروش مقالهپیشینه
نظر شهید آیت الله محمدباقر صدر« را در کتاب »تفرج صنع« در بیان و ارزیابی شیوه شهید صدر بیــان 

است. عمار ابورغیف از شاگردان شهیدصدر کتاب »مناظرۀ فی الاسس المنطقیۀ فــی الاســتقرا« را   ردهک
در پاسخ به اشکالات آقای سروش نگاشته است. آقــای مجتبــی مصــبا  کتــابی را بــه عنــوان »احتمــال 

بــه  انــد؛ ولــی هیچکــدام اند که به بیان شهید صدر به صورت مختصر پرداختهمعرفت شناختی« نگاشته
 اند.بیانات قرآنی این شیوه ن رداخته

مقالات مختلفی در موضو  حساب احتمالات و اســتقرا نگاشــته شــده اســت؛ ولــی هیچکــدام بــه 
اند. مقاله »منطق استقرا از دیدگاه شهید صدر« نوشته عبدالحسین مباحث تفسیری و قرآنی ورود نداشته

ه مهــدی هــادوی تهرانــی کــه در کیهــان اندیشــه خسروپناه، »معضل استقرا از نگاه شهید صدر« نگاشت
در اندیشــه شــهید شــناختی آن  چاا گردیده است، »مبانی منطقی استقرا و تطبیقات معرفت  34شماره  

صدر« نگاشته محمدعلی اسماعیلی، »ارزیابی کاربرد حساب احتمالات در برهان نظم بر اساس تقریر 
 لات مورد نظر است که بیان گردید.محمدباقر صدر« نگاشته خانم فر  رامین از مقا

 الف. معنا شناسی 

دراین بخش به مفاهیم حساب احتمالات، احتمال و استقرا پرداخته خواهــد شــد. درک صــحیح از 
 این مفاهیم، راه را برای شناخت روش شهید صدر، هموار خواهد کرد.

 .حساب احتمالات 1
شــود و بــه هــر یــک از نمونه آزمایش تعریف میاحتمال در ریاضی، تابعی است که بر روی فضای  

دهــد؛ بــه صــورتی کــه اعضای فضای نمونه، عددی حقیقی در فاصله بین صفر تــا یــک اختصــاص می
مجمو  اعداد تخصیص داده شده به اعضای فضای نمونه برابر با یک باشد و برای افراد خارج از فضــای 

شود )ایوزیان و واقفی، مبانی احتمالات و آمار می نمونه صفر که نشان از عدم وقو  است، در نظر گرفته
ــی،  ــرب 51/ 1ش:  1389مهندس ــاربردی، ؛ ع ــالات ک ــار و احتم ــار، آم ؛ 107ش:  1373زاده و نیکوک

 (.4/ 1ش:   1377پور، احتمال،  جهانی
پردازد. در اصــول فقــه، علمــی کــه شهید صدر به ارائه تعریفی از احتمال بر اساس علم اجمالی می
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ن معین باشد را علم تفصیلی گویند و در مقابل علمی که با شک همراه و مــردد بــین چنــد چیــز معلوم آ
گیــرد؛ نامند. در علم اجمالی، علم به جامع و شک به اطراف آن علم تعلــق میاست را علم اجمالی می

ن یــک مانند اینکه علم ما به وجوب یک نماز در ظهر روز جمعه تعلق گرفته است؛ ولی شک داریم که آ
؛ همــو، 116 :    1415نماز، نماز جمعه یا نماز ظهر است )حســینی،معجم المصــطلحات الاصــولیۀ،  

؛ جمعــی از محققــان، 223/  1م:    2007الدلیل الفقهی تطبیقات فقهیــة لمصــطلحات علــم الأصــول،  
ش:   1387؛ ولایی، فرهنگ تشریحی اصــطلاحات اصــول،  582/  1ش:    1389نامه اصول فقه،  فرهنگ

 (.86/  1ش:  1379ملکی اصفهانی،   ؛228/  1
. 2. علم به کلی غیر معین؛ 1علم اجمالی که شهید صدر بیان کرده است، دارای چهار مولفه است:  

. تساوی عدد مجموعــه احتمــالات بــا عــدد مجموعــه اعضــای علــم 3مجموعه اعضای علم اجمالی؛  
 . ناسازگاری بین اعضای مجموعه اعضای علم اجمالی.4اجمالی؛ 

ش احتمال در این نگاه عبارت است از تقسیم مقدار ارزش یقین بر تعداد اعضای علم اجمالی. ارز 
احتمال در این تعریف، تصدیق نسبت به درجه خاصی از احتمال است؛ پس احتمال نوعی بــاور ظنــی 

 (.190ش: 1391،  الاسس المنطقیة للاستقراا موجه است )صدر، 

 . استقرا 2
(. ایــن 1/129 :    1414،  لســان العــرب   منظــور، تجو کردن است )ابناستقرا در لغت به معنای جس

واژه در اصطلا  علم منطق به معنای بررسی جزئیات و رسیدن به حکــم کلــی کــه در جزئیــات فــراوان 
بازنگــاری   ؛ نصرالدین طوســی، 15/  2 :    1405،  الشفاا: المنطق  سینا، باشد )ابنیافت شده است، می

ش:   1363،  جــوهر النضــید و رســالۀ التصــور و التصــدیق  ؛ حلــی، 360ش:    1380،  اساس الاقتباس
 (.264: 1400؛ مظفر، المنطق،  188

قید »فراوان« بر بررسی حالات و جزئیات فراوانی دلالت دارد که هر کدام نقشــی در تکمیــل پــازل 
ند. هر اکنند. شهید صدر در استقرای مورد نظرشان از حساب احتمالات بهره گرفتهقانون عام، بازی می
 کند.ای از تصدیق را در نفس انسان ایجاد میحالت جزئی، درجه

استقرا در تقسیم معروف منطقی شامل دو قسم تام و ناقص است. بررسی تمام افراد یک مجموعه و 
نامند و یقین آور است. در مقابل اســتقرای تــام، اســتقرای عرضه حکم بر تمام آنها را »استقرای تام« می

پردازد و حکم به کلــی کــه بــر تمــام رد که به بررسی تعداد زیادی از افراد یک مجموعه میناقص قرار دا
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ش:  1363، جوهر النضید و رسالۀ التصــور و التصــدیقدهد )حلی،  افراد، قابل صد  است سرایت می
ــق، 188 ــر، المنط ــق 264: 1400؛ مظف ــدم، منط ــری مق ــلام در 258: 1390، 2؛ منتظ ــو  ک (. موض
 صدر، استقرای ناقص است.های شهید بیان

مشکل مهمی که در استقرای ناقص مطر  گردیده است، صحت فراگیری حکم آن نســبت بــه افــراد 
هزار قطعه آهن را با حرارت، مورد آزمایش قرار دهید، آهــن   10در آینده و افراد آزمایش نشده است. اگر  

شــود. ایــن حکــم ارت منبسط میتوان حکم کرد که هر آهنی با حرشود؛ پس میبا حرارت، منبسط می
نسبت به موارد آزمایش نشده حال و آینده متزلزل است. این جهش از افراد بررسی شــده بــه تمــام افــراد 

 1391،  الاسس المنطقیــة للاســتقراا  ممکن، مشکل اساسی در مکاتب مختلف استقرایی است )صدر، 
 (.26ش:

ای بــه علــت )ســببیت عــام(، دی هر پدیدهرفع این مشکل در استقرای ناقص مبتنی بر اثبات نیازمن
 اثبات نیازمندی پدیده خاص به علتی مشخص )سببیت خاص( و اثبات فراگیری حکم است.

 پاسخ به اشکال استقرا در سببیت عام با رویکرد عقلی
اند و ایــن قــانون ای به علتی را از اصول مسلم عقلی و بدیهی برشمردهگراها نیازمندی هر پدیدهعقل

شــناختی آن در نیاز از تجربه است )اسماعیلی، مبانی منطقی استقرا و تطبیقــات معرفتاثبات، بیبرای  
(. صدرالدین شیرازی و علامه طباطبایی برای این قانون، دلیلــی را 18و    14:   1391اندیشه شهید صدر،  

 اند.ذکر کرده
ممکن الوجــود و العــدم اســت؛ صدرا در نیازمندی معلول به علت گفته است که ذات هر معلولی،  

یعنی ذات معلول، نسبت به وجود آمدن یا عدم شدن مساوی است. با در نظر گرفتن این تساوی در ذات 
معلول برای به وجود آمدن، باید وجود آن بر عدمش ترجیح یابد و ترجیح نیاز به مرجحــی اســت؛ زیــرا 

الحکمــۀ المتعالیــۀ   درالدین شیرازی، نامند )صترجیح بدون مرجح محال است. این مرحج را علت می
 (.156 :   1416،  النهایۀ الحکمۀ  ؛ طباطبائی، 131/ 2: 1368،  فی الاسفار العقلیۀ الاربعۀ

های خارجی وجود دارد و ایــن نســبت در اند که نسبت ضرورت در واقعیتعلامه طباطبایی فرموده
آید. این ضــرورت را از به وجود نمیمقابل نسبت امکان است. هر پدیده خارجی تا ضرورت پیدا نکند  

موجود دیگری دریافت کرده است؛ زیرا ذات خودش، نسبت به وجود و عدم، مساوی بود. موجود دیگر 
 (.192:  1387،  اصول فلسفه و روش رئالیسم  نامیم )طباطبایی، را »علت« می

 نقد شهید صدر به رویکرد عقلی در سببیت عام 



 

 

 

 

 240-212 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
 صدر دیشهقرآن کریم بر پایه اندیشه  ییدر هندسه استقرا بازشناسی نظریه حساب احتمالات

 و همکاران  حسین کمالی زاده اردکانی

 جامعة المصطفی العالمیة
Al-Mustafa International University 

 مجتمع آموزش عالی قرآن و حدیث 

 

219 

باشــد؛ د«، بیان دیگری از قضیه »هر حادثه محتاج علت است« میقضیه »ترجیح نیاز به مرجح دار
پس مطلوب در استدلال ذکر شده است. استدلال فیلسوف برای قضیه »ماهیــت ممکــن، هنگــامی کــه 

شود« این است که علت ماهیت ممکن، هنگامی کــه موجــود شــود یــا از آن واجب نگردد، موجود نمی
شود. در این استدلال نیز »علیــت«، همــان وصف، موجود می کند و با اینکند یا نمیکسب وجوب می

 (.112ش: 1391،  الاسس المنطقیة للاستقراا مطلوب است در استدلال به کار رفته است )صدر، 
گراهــا های مطر  شده، دلیل نیستند؛ بلکه تنبیهی بــه بــدیهی اســت؛ زیــرا عقلرسد دلیلبه نظر می

 اند.آن را بی نیاز از تجربه قلمداد کردهو  قانون سببیت عام را بدیهی دانسته
 پاسخ به اشکال استقرا در سببیت خاص و تعمیم با رویکرد عقلی

حکَم الَمثَلَ فیمَل یجَوز إ « یا »الَتفلق لَیکون دائمیل إلَ اکثِیل گراها با کمک قواعدی مثل »عقل
انــد )خســروپناه، اثبــات کرده «، سببیت خاص را العلۀ لَیتخلف لنهل معلولهل اِدا « یا »فیمل لَیجوز إاحد

ْنّ الحَللَت (. ایشــان بــرای اثبــات تعمــیم، از قواعــد »34:  1383منطق استقرا از دیدگاه شهید صدر، 
انــد « اســتفاده کردهالمعلوَ لَیتخلّف لن للّتِ التلمۀ« یا »المتشلِهۀ من الطبیعۀ تودّی الی نتلئج متملثلۀ

 (.17:   1391شناختی آن در اندیشه شهید صدر، ت معرفت)اسماعیلی، مبانی منطقی استقرا و تطبیقا
اند. یکی از اشکالات ایشان این اســت کــه شهید صدر هفت اشکال را بر سببیت خاص مطر  کرده

اگر قضیه »تصادف نسبی در ده تجربه پی در پی تکرارپذیر نیست« صاد  باشد؛ بایــد قضــیه مــلازم آن 
از: »اگر تصادف نســبی در نــه بــار آزمــایش واقــع شــود، در نیز صاد  باشد. قضیه ملازم عبارت است  

پذیرنــد و حــال آنکــه اگــر گراها این ملازم را نمیدهمین بار حتما واقع نخواهد شد«؛ در حالی که عقل
الاســس المنطقیــة  ای وجود داشته باشد؛ باید قضیه ملازم آن نیز یقینی باشد )صدر، علم یقینی به قضیه

 .(68ش: 1391،  للاستقراا
توان با رویکرد عقلی، اشکال استقرا را با توجه به اشکالات مطر  شده به قاعده سببیت خاص، نمی

 پاسخ گفت.
 پاسخ به اشکال استقرا با رویکرد تجربی و نقد شهید صدر

های ارائه شده توسط فیلسوف انگلیسی جان استورات میل و دیوید هیوم در رویکــرد تجربــی پاسخ
 شود.میارائه 

شود. این فیلسوف انگلیسی نیــز بــرای جان استوارت میل معتقد است که استقرا، منتهی به یقین می
پذیرد؛ البته او علیت را نتیجه استقراهای فراگیــر و پذیرفتن قانون سببیت عام و خاص، اصل علیت را می
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 قضیه شیو  است.عمومی در عالم طبیعت دانسته است. استقرا در دیدگاه او، محتاج علیت و 
میل برخلاف پیروان مکتب مشاا، قضیه نفی اتفا  را ن ذیرفته اســت و قضــیه »هرگــاه دو پدیــده در 

هــای شرائط معینی پی در پی رخ دهند، همیشه در پی هم محقق خواهند شد« را پذیرفتــه اســت. او راه
 ــ . 2. اتفــا  یــا توافــق  1د از:  احراز قضیه پذیرفته شده را منحصر در چهار راه قرار داده اســت کــه عبارتن

 (.93-79/ 8ش:   1393ها )کاپلستون، تاریخ فلسفه، . باقی مانده4. تغییرات مقارن 3اختلاف  
هــای میل تلاش کرده است که نفی اتفا  نسبی به صورت امری یقینی قلمداد گردد؛ ولــی بــا تلاش 

، الاسس المنطقیــة للاســتقراا ر، انجام گرفته، موفق نشده و فقط ظن به علیت را تقویت کرده است )صد
 (.87ش: 1391

دانــد و از طــرف دیگــر علیــت و شــیو  را میل از طرفی استقرا را متکی به قضیه علیــت و شــیو  می
 گردد.تجربی و متکی به استقرا قرار داده است که دور محسوب می

صل علیت برای پاسخ دیوید هیوم با نگاهی روانشناختی و ذهنی به استقرا نگریسته است. او نیز از ا
ها پدید آمده استفاده کرده است؛ البته علیت در نظر او عادتی ذهنی است که در اثر مشاهده تکرار تقارن

 (.289/ 5ش،   1393است )کاپلستون، تاریخ فلسفه، 
هیوم معتقد است که اصل علیت، یک قضیه پیشینی عقلی نیست؛ همچنین او معتقد اســت کــه بــا 

ن بر اصل علیت استدلال کرد. شهید صدر با هر دو اعتقاد هیوم مخالفت کرده اســت. تواتجربه نیز نمی
تــوان بــر اصــل علیــت بوســیله تجربــه اند و معتقد است که میشهید صدر اصل علیت را واقعی دانسته

 (.110ش: 1391،  الاسس المنطقیة للاستقراا استدلال کرد )صدر، 
 پاسخ به اشکال استقرا با رویکرد ذاتی شهید صدر 

پــردازد های با رویکردهای عقلی و تجربی را نقد کرد، به طرحــی میشهید صدر بعد از اینکه پاسخ
گرایی معتقد است که انسان معارفی را مستقل که خود آن را بنیان نهاده است. ایشان همانند پیروان عقل

گرایی، یگانه راه افزایش شناخت معرفــت را با این تفاوت که مکتب عقلاز حس و تجربه دارا است؛ اما  
هــای توالد و زایش موضوعی دانسته، ولی شهید صدر، زایش موضوعی را همراه زایش ذاتی به عنــوان راه

 شناخت، معرفی کرده است.
معرفت و  ما در هر شناختی با دو جنبه ذاتی و موضوعی معرفت روبرو هستیم. ادراک ما، جنبه ذاتی

ای از ای که درک شده است، جنبه موضوعی معرفت است. هر گاه تلازمــی میــان دو یــا مجموعــهقضیه
قضایا باشد، ممکن است که شناخت نسبت به یک طرف تلازم، شناخت نســبت بــه طــرف دیگــر را بــه 



 

 

 

 

 240-212 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
 صدر دیشهقرآن کریم بر پایه اندیشه  ییدر هندسه استقرا بازشناسی نظریه حساب احتمالات

 و همکاران  حسین کمالی زاده اردکانی

 جامعة المصطفی العالمیة
Al-Mustafa International University 

 مجتمع آموزش عالی قرآن و حدیث 

 

221 

»خالــد   دانیمنامند؛ مثــل اینکــه مــا مــیوجود آورد. شهید صدر این زایش معلوم را زایش موضوعی می
 شود.انسان است« و »هر انسانی فانی است« که از این دو قضیه، قضیه »خالد فانی است« متولد می

هر گاه شناختی از شناخت دیگر متولد شود، بدون اینکــه بــین جهــات موضــوعی، تلازمــی برقــرار 
ومــات و گراها معتقد است که بیشــتر معلباشد، زایش ذاتی تحقق یافته است. شهید صدر برخلاف عقل

(؛ مثل کسی که یک میلیون بار 134صحت نتیجه گیری استقرا به همین روش تولید شده است )همان:   
های معتــدل بــا ای را در جاهای مختلف پرتاب کند و هر دفعه، طرف شیر سکه پدیدار شود. انسانسکه

فعــه بعــد نیــز شــیر های موضوعی و خارجی فراوان بر شیر آمدن، یقین خواهند کرد که در دوجود قرینه
 پدیدار خواهد شد.

تــوان از هــر شــناختی، شــناخت دیگــر را باید توجه داشت که منظور شهید صدر این نیست کــه می
کنــد. مرحلــه اول، زایــش موضــوعی نتیجه گرفت؛ بلکه شناخت در مکتب ذاتی از دو مرحله عبــور می

ی تبــدیل شــده اســت، در مرحلــه است که با مشاهده جزئیات و انباشته شدن ظنون به ظن قوی موضوع
 کند.زایش ذاتی بوسیله اصول عقلایی و فطری که در نفس انسان است، به یقین مبدل می

 هستی الهی و توالد موضوعی
شهید صدر معتقد است که استقرا بر اساس حساب احتمالات، روشی است کــه عمــوم مــردم آن را 

(. 16 :  1432کننــد )همــو، المرســل، ن به آن عمل میاند و در کارهای روزانه خود را با اطمیناپذیرفته
ها برای رساندن کلام به مخاطــب، روش مبتنــی بــر اســتقرا و افــزایش احتمــال ترین روش یکی از عرفی

 است.
پژوهی اســت کــه خــدای متعــال بــه آن اســتدلال کــرده اســت؛ هستی الهی از موضوعات مهم دین

در مــورد   استقرا در اثبات وجود خود، بهــره بــرده اســت.همچنین ذات الهی برای تبیین مقاصد خود از  
وجود استدلال بر وجود الهی در قرآن، دو رویکرد ایجابی و سلبی بین مفسران وجود دارد. مفسرانی کــه 

اند، در رویکرد ایجابی و مفسرانی که وجــود اســتدلال وجود استدلال بر هستی الهی را در قرآن پذیرفته
اند. از افــراد شــاخص رویکــرد اول، اند، در رویکرد سلبی جای گرفتهن ن ذیرفتهبر هستی الهی را در قرآ

( و فخــر 122/  1 :    1407،  الکشاف عــن حقــائق غــوامض التنزیــل  توان از زمخشری )زمخشری، می
( و در رویکــرد دوم از علامــه طباطبــایی )طباطبــائی، 152/ 4 :  1420، مفــاتیح الغیــب رازی )رازی، 

( نام برد. گرچه اصل وجود الهی در بسیاری از آیــات قــرآن، مســلم قلمــداد 247/ 3 :   1417المیزان،  
شده است؛ ولی برخی از محققین در عصر حاضر معتقدند که در برخی از آیات به صورت ضــمنی نــه 
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؛ جــوادی 33/ 1ش:  1393، احتمال معرفــت شــناختی مستقیم به این امر پرداخته شده است )مصبا ، 
(. شهرستانی ذکر کرده است که گروهی از عــرب جــاهلی منکــر 26ش:    1383آن،  آملی، توحید در قر

شمولی قــرآن، (؛ همچنین با توجه به جهان582/  2:  1364اند )شهرستانی، الملل و النحل،  خالق بوده
آینــد. منکران وجود الهی در طول تاریخ بویژه ساکنان مکه از مخاطبین این کتاب مقــدس بــه شــمار می

رد که خدای متعال، استدلال بر وجود خودش را در قرآن حداقل بــه صــورت غیرمســتقیم در باید بیان ک
 مواردی بیان کرده است.

ماواتِ وَ استدلال غیرمستقیم بر وجود الهی در قرآن پذیرفتنی است. مفســرانی آیــات   ي الســَّ إِنَّ فــِ
قِ  مِنِینَ وَ فِي خَلا مُؤا ضِ لآیَاتِ لِلا را

َ هارِ وَ مــا ما وَ ما یَبُثُّ  ک الأا لِ وَ النَّ یا تِلافِ اللَّ مِ یُوقِنُونَ وَ اخا ةِ آیات  لِقَوا مِنا دابَّ
مِ یَعا  یاِ  آیات  لِقَوا رِیفِ الرِّ تِها وَ تَصا دَ مَوا ضَ بَعا را

َ یا بِهِ الأا ِ  فَأَحا مااِ مِنا رِزا هُ مِنَ السَّ زَلَ اللَّ ونَ أَنا )جاثیــه/   قِلــُ
 ــ  کش( »بی3-5 هــایی بــرای مؤمنــان وجــود دارد و نیــز در آفــرینش شــما و انهدر آســمانها و زمــین نش

ه اهل یقینند و نیز در آمد و شــد شــب و کهایی است برای جمعیّتی  نده ساخته، نشانهکه پرا کجنبندگانی  
 ــه خداوند از آسمان نــازل کروز، و رز    رده و بوســیله آن زمــین را بعــد از مــردنش حیــات بخشــیده و ک

 ــهای روشنی است برای گروهی  انههمچنین در وزش بادها، نش رنــد!« را یکــی از آن مــوارد ک ه اهــل تفک
(؛ حتی علامه طباطبایی که معتقد اســت وجــود 669/  27 :    1420اند )رازی، مفاتیح الغیب،  دانسته

اند الهی در قرآن مسلم قلمداد شده است، در این آیه به اثبات خالق و توحید ربوبی پروردگار ملتزم شده
اند؛ (. برخی از مفسران، مخاطب ایــن آیــه را مشــرکان دانســته154/  18 :    1417، المیزان،  )طباطبائی

عاشور، التحریر اند )ابنولی آیه را برای استدلال بر وجود الهی و برای منکران وجود الهی، شایسته دیده
 (.350/ 25تا: و التنویر،  بی

 مراحل استقرای قرآنی
گــام  4انــد. تبیین روش خود برای رسیدن به یقین موضوعی طراحــی کردهگام را برای   5شهید صدر  

اول روش ایشان در مرحله توالد موضوعی گنجانده شده است و آخرین گام در مرحله توالد ذاتی پیموده 
 شود.می

 هاگام اول: مشاهده حسی و تجربی پدیده
را اســت )صــدر، موســوعۀ مشاهده حسی و تجربی پدیده، گام ابتدایی روش شهید صــدر در اســتق

(. برای طی شدن ایــن گــام، خــدای متعــال، 33/  16 :    1434الامام الشهید السید محمدباقر الصدر،  
کند. در این آیــه، خــدای متعــال منکــران را دعــوت بــه ها و زمین دعوت میمنکران را به مشاهده آسمان
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عاشــور، ؛ ابن154/ 18 :   1417  ها فقط و زمین کرده است )طباطبائی، المیــزان، مشاهده وجود آسمان
ها و زمــین را موجــودات درون (. برخی از مفسران، منظور از آســمان348/ 25تا: التحریر و التنویر، بی

ها، زمــین و آنچــه درون آنهــا ( و برخی دیگــر مجمــو  آســمان25/  5 :    1416آنها )بحرانی، البرهان،  
؛ رازی، 284/  4 :    1407،  امض التنزیــلالکشــاف عــن حقــائق غــو  اند )زمخشــری، است، بیان کرده
رو    ؛ آلوسی، 243/  7 ،    1419کثیر، تفسیر القرآن العظیم،  ؛ ابن669/  27 :    1420مفاتیح الغیب،  

(. 228/ 21ش:   1374؛ مکــارم، تفســیر نمونــه،  137/  13 :    1415،  المعانی فی تفسیر القرآن العظیم
ز در پــیش چشــمان منکــران او، گذاشــته اســت. ها اســت را هــر روخدای متعال، عظمتی که در آسمان

کنند، اولین و نزدیکترین آسمان است؛ نه تمــام آنهــا، چنانچــه عظمتی که کافران در آسمان مشاهده می
یا بِزِینَةِ الا فرماید:  قرآن می نا مااَ الدُّ ا السَّ نَّ ا زَیَّ [ را بــا ]پــایین  ک( »ما آسمان نزدی6)الصافات/  بکواک إِنَّ

کنــد. زمــین ها، به نشانه دیگری به نام زمین اشاره میاستیم«. خدای متعال بعد از ذکر آسمانستارگان آر
گردد. انسان با وجود این همه حرکت نو  حرکت است و با سرعت به گرد خود و خورشید می  14دارای  

 (.228/ 21ش:   1374پردازد )مکارم، تفسیر نمونه، به راحتی به زندگی آرام خود می
ر دیگری که خدای متعال در مقابل چشم منکــران و کــافران بعــد از ذکــر آیــات آفــاقی نهــاده استمرا 

پــردازد و های انفســی میهای آفاقی بــه نشــانهاست، آیات انفسی است. خدای متعال بعد از ذکر نشانه
قِ فرماید:  می مِ یُوقِنُونَ ک وَ فِي خَلا ةِ آیات  لِقَوا ( »و نیــز در آفــرینش شــما و 4یــۀ/  )جاث  ما وَ ما یَبُثُّ مِنا دابَّ

 ــهایی اســت بــرای جمعیّتــی  نده ساخته، نشانهکه پرا کجنبندگانی   ه اهــل یقیننــد«. آفــرینش انســان از ک
هایی است که هر انسانی را به سوی خدای حکیم سو  خواهد داد. برخی از مفسران ترین استدلالمهم

های عصــبی اشــاره های ظریف و رشــتهمویرگها، در عظمت خلقت انسان به وجود هزاران کیلومتر رگ
اند بدون خللی بدن را در حالت تعادل و سلامت نگه دارند نظیرشان توانستهاند که با هماهنگی بیکرده

ماننــد در تمــام عمــر انســان و (. این رونــد و همــاهنگی بی229/ 21ش:    1374)مکارم، تفسیر نمونه،  
 ال به همین خلقت بینظیر و قابل دسترس، اشاره کرده است.گذشتگان ما ادامه داشته است و خدای متع

کنــد کــه در خدای متعال بعد از دعوت به مشاهده زمین و انسان، دعوت به مشاهده موجــوداتی می
اند که زنجیره غذایی هماهنگی دارند. این نظم و اند. این موجودات چنان پراکنده شدهزمین پراکنده شده

دادن  ها سال حفظ شده اســت. خــدای متعــال بــرای نشــانهماهنگی به صورت مستمر در طول میلیون
استمرار اشاره شده، از فعل »یبثّ« به صورت مضار  استفاده کرده اســت کــه بــر اســتمرار دلالــت دارد 

(. »یبثّ« در لغت به معنای نشر و پراکنده کــردن اســت 349/  25تا:  عاشور، التحریر و التنویر، بی)ابن
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؛ طریحــی، 172/  1 :    1404،   معجم مقــائیس اللغــۀ  فارس، ؛ ابن217/  8 :    1410)فراهیدی، العین، 
 (.234/ 2 :  1416مجمع البحرین،  

هُ مِنَ فرماید:  های الهی میخدای متعال در بیان آخرین نشانه زَلَ اللَّ هارِ وَ ما أَنا لِ وَ النَّ یا تِلافِ اللَّ وَ اخا
رِیفِ   تِها وَ تَصا دَ مَوا ضَ بَعا را

َ یا بِهِ الأا ِ  فَأَحا مااِ مِنا رِزا قِلُونَ السَّ مِ یَعا یاِ  آیات  لِقَوا (. »و نیــز در 5)جاثیه/  الرِّ
رده و بوسیله آن زمین را بعد از مردنش حیــات که خداوند از آسمان نازل کآمد و شد شب و روز، و رز   

 ــهای روشنی است برای گروهی بخشیده و همچنین در وزش بادها، نشانه رنــد«. مفســرانی ک ه اهــل تفک
انــد روز را کــم و زیــاد شــدن طــول روز و شــب در فصــول مختلــف بیــان کردهمراد از اختلاف شــب و  
؛ طباطبــایی، 670/ 27 :  1420؛ رازی، مفاتیح الغیــب؛ 109/ 9ش:   1372)طبرسی، مجمع البیان،  

( و برخی دیگــر از مفســران بــه 231/ 21ش:  1374؛ مکارم، تفسیر نمونه، 108/ 18 :    1417المیزان،  
 1420؛ رازی، مفاتیح الغیــب،  109/  9ش:    1372)طبرسی، مجمع البیان،    دنبال هم آمدن روز و شب

( و برخی دیگر به اختلاف طلو  خورشید در 231/  21ش:    1374؛ مکارم، تفسیر نمونه،  670/  27 :  
( و به اخــتلاف روز بــه نــور و شــب بــه تــاریکی 670/  27 :    1420طول سال )رازی، مفاتیح الغیب،  

رســد کــه اخــتلاف طلــو  انــد. بــه نظــر می( تفســیر کرده109/  9ش:    1372)طبرسی، مجمع البیــان،  
خورشید در طول سال که فخر رازی آن را به عنوان تفسیر مستقل نقل کــرده اســت، همــان احتمــال اول 

 یعنی کم و زیاد شدن طول روز و شب در فصول مختلف باشد و تفسیر مستقلی نیست.
رســد کــه انــد؛ پــس بــه نظــر مین نشانه خود بیان کردهخدای متعال، اختلاف روز و شب را به عنوا

کاستن دلالت آیه به وجود نور در روز و ظلمت در شب با این مقام مناسب نباشــد و احتمــال اول و دوم 
 ترین تفاسیر برای این فقره از آیه است.مناسب

هدف، بعــد از   خواهد نظامی هماهنگ را مقابل دیدگان کافران قرار دهد، برای اینخدای متعال می
های دیگــر وجــود پروردگــار اســت، رفتــه بیان نظام روز و شب به سراغ باران و وزش بادها که از نشــانه

 است.
مفسران معتقدند که مراد از »رز « در آیه، باران است و این کاربرد مجاز مرسل اســت؛ زیــرا بــاران 

الکشــاف عــن  زمخشــری، ؛  109/  9ش:    1372های مختلف است )طبرسی، مجمع البیان،  سبب رز 
کثیــر، ؛ ابن670/  27 :    1420؛ رازی، مفــاتیح الغیــب،  284/  4 :    1407،  حقائق غوامض التنزیــل
/ 25تــا:  ؛ ابــن عاشــور، بی156/  18 :    1417؛ طباطبــایی،  243/  7 :    1419تفسیر القــرآن العظــیم،  

امــه آیــه نیــز بــر ایــن (. اد138/  13 :    1415،  رو  المعانی فی تفســیر القــرآن العظــیم  ؛ آلوسی، 349
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تِها...« به استثنای این آیه  دلالت دَ مَوا ضَ بَعا را
َ یا بِهِ الأا بــار در قــرآن بــه کــار   5گیری گواه است. فقره »فَأَحا

ها بعد از ریزش بــاران بــر ( و همه فقره 164؛ بقره/65؛ نحل/63؛ عنکبوت/24؛ روم/9رفته است )فاطر/
ران را به مشاهده رفت و آمد شب و روز، ریزش باران لطیــف بــر اند. خدای متعال، کافزمین ذکر گردیده

کند. این نظــام زمین و وزش بادها که سبب باروری در گیاهان و افشاکننده بذرها خواهد شد، دعوت می
خلقت به صورت مستمر در زمین خاکی موجود است و کافران به خــوبی بــه آن دسترســی دارنــد و هــر 

های آفاقی و انفسی، منجر به اختلال نظام حیات و هماهنگی ایجاد شده نهگونه جایگزینی برای این نشا
 در آنها خواهد شد.

کند را »آیۀ« نامیده است. آیه در لغــت خدای متعال این مواردی را که در این آیه و آیات بعد بیان می
  تــاج الصحا  ؛ جوهری، 441/  8 :    1410به معنای علامت و علامت واضح است )فراهیدی، العین،  

(. آیــه در 61/ 14 :  1414منظــور، لســان العــرب، ؛ ابن275/ 6 :  1410،  اللغــۀ و صــحا  العربیــۀ
شــود )جــوادی فرهنگ قرآن به معنای نشانه الهی است که بوسیله آنها بر خدا و اوصاف او اســتدلال می

 (.171/  8ش:  1388آملی، تسنیم،  
 گام دوم: ارائه فرضیه

ای ارائه شود که بتواند تمام مشاهدات در آیــات بیــان شــده و ایجــاد نظــام در این مرحله باید فرضیه
 :   1434هماهنگ برای حیات را توجیه کند )صدر، موسوعۀ الامام الشهید السید محمدباقر الصــدر،  

(. با حرکات منظم خورشید و ماه، پدیداری شب و روز، نظام بــارش بــاران و وزش بــاد، تــامین 33/  16
کل گرفته است. منکران خدا از عرب جاهلی با مشاهده این آیــات، همــاهنگی واحــد نیازهای بشری ش

گر این هماهنگی مســتمر، یابند. فرضیه توجیهای تغییر را میها سال، بدون ذره نظیری در طول میلیونبی
 ها حالت ممکن، بوجود آورده است.فرضیه خدای قدرتمند و حکیم است که این نظام را از میلیون

ه داشته باشیم که برهان وجود محدث در بدو امر به ذهن عرفی مخاطب قــرآن بــا ایــن چیــنش توج
گــردد کــه ایــن آیات قرار نخواهد گرفت. وقتی به ذهن مخاطب بسیط قرآن رجــو  شــود، مشــخص می

گانه، زودتر از هر نو  برهانی، شکل خواهد گرفت و این فرآینــد، وجــدانی اســت. مراحل روزمره و پنج
ته را از نظر دور نداریم که برهان نظم نیز ممکن است برای آنها شکل بگیرد؛ ولی برهان نظم فقط این نک 
دار اثبات وجود ناظم است؛ ولی بیان ارائه شده، منکران را به وجــود خــدای قــادر عــالم رهنمــون عهده

 خواهد کرد.
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 گام سوم: راستی آزمایی فرضیه
ام هماهنگ و ایجاد آن در صــورت عــدم صــحت فرضــیه در این گام به بررسی احتمال وقو  این نظ

 :   1434پردازیم. )صدر، موسوعۀ الامام الشهید الســید محمــدباقر الصــدر،  ارائه شده در گام دوم می
(. سختی دست کشیدن از یک اعتقاد و التزام به عقیده دیگر کــه مخــالف اعتقــاد قبلــی اســت؛ 33/  16

های مطر  در ایــن علــم اجمــالی شود. فرضیهود الهی میسبب ایجاد علم اجمالی در ذهن منکران وج
. تصادف مطلق و یا روابــط علــی و 2. خدای قادر حکیم را خالق عالم قلمداد کرده است.  1عبارتند از:  
 هدف بین ماده، ایجاد کننده عالم است.معلولی بی

 ــاگر فرض کنیم که خدای قادر حکیم این امور را انجام نمی د تصــادف مطلــق یــا دهد؛ در مقابل بای
 روابط علی و معلولی بی هدف بوجود آوردنده این عظمت و هماهنگی بی نظیر باشند.

های مختلف؛ درجه تصدیق منکرین وجود الهی با مشاهده و تکرار رویه واحد و هماهنگ بین نسل
بــا  کنــد.های هماهنگ از تصادفات مطلق یا روابــط کــور کــاهش پیــدا میاحتمالی فرضیه وجود پدیده

کاهش درجه تصدیق احتمالی در فرضیه تصادف مطلق یا روابط کور، درجه تصدیق احتمالی در طــرف 
نهد؛ زیرا در تعریف احتمال گذشت که ارزش احتمال، ارزش ثابتی اســت کــه مقابل، رو به افزایش می

 شود و با وجود ارزش احتمال قوی در عضــوی، ارزش احتمــال ضــعیف در عضــوبین اعضا تقسیم می
دیگر شکل خواهد گرفت. باید توجه داشت که فرضیه رقیب، صرف احتمال و ادعا است؛ زیرا نه دلیلی 
بر آن ارائه گردیده است و نه موارد مشابهی برای آن ذکر گردیده است. اگر این عوامل، مشــاهدات ارائــه 

گیــرد. تعــداد هــا و تصــادفات شــکل میای از فرض شده در آیات را ایجاد کرده باشــند؛ پــس مجموعــه
های مطــر  در فرضــیه کنند، برابر است؛ با این تفاوت که احتمالهایی که هر دو فرضیه مطر  میفرض 

های مطر  در فرضیه تصادف مطلق یا روابط علــی خدای متعال، مشرو  و وابسته هستند، ولی احتمال
 :   1434ر الصــدر،  و معلولی بی هدف، مستقل است )صدر، موسوعۀ الامام الشهید السید محمــدباق

(. هنگامی که وقو  و عدم وقو  یک پیشامد وابسته و تاثیرپذیرفته از پیشامد دیگر نباشد، در این 49/  16
ام دعــوت کــنم. نامند. اگــر مــن، حســن و علــی را بــه خانــهصورت احتمال محاسبه شده را مستقل می

1احتمال آمدن یا نیامدن علی
1نیزاست. احتمال آمدن یا نیامدن حسن    2

است. این دو رخداد و پیشــامد،   2
1وابسته به یکدیگر نیستند. احتمال آمدن همزمان حسن و علی به خانه من، 

است. برای احتمــال آمــدن   4
اند. این رابطه در علم احتمــال پذیرفتــه شــده ای را در نظر گرفتهعلی و حسن باهم در علم احتمال ربطه

)آذر و مــومنی، آمــار و کــاربرد آن در   P(A∩B)=P(A)×P(B)شــود:  است که به این صورت نشان داده می
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ش:  1392؛ رنجبــران، آمــار و احتمــال: کــاربرد آن در مــدیریت و حســابداری، 173:  1389مدیریت،  
های علی و معلولی کور یا تصــادف مطلــق، ها بوسیله ارتبا (. احتمال پدید آمدن و نیامدن آسمان148

1پنجاه درصد یا
1است. در مورد زمین نیز احتمال پدید آمدن و نیامدن،   2

است. این موارد، موارد مســتقل   2
شوند؛ زیرا فرض ضرورت فاقد های مستقل تعریف میدار هستند که با احتمالو خارج از نظامی هدف

 پدیده  100شود. اگر فقط  شعور در مقابل فرض ضرورت دیگر یا عدم دیگری جداگانه در نظر گرفته می
1را در نظر بگیریم، باید تمام احتمالات در یکدیگر ضرب گردد. نمود آن در بیان ریاضی، 

 100به تــوان    2
1شود که برابر است بامی

. این احتمالی فو  العاده کوچــک اســت کــه بــا 1,267,650,600,228,229,401,496,703,205,376
اند بیــان ر یا تصادف مطلق بوجود آمدهپدیده که با روابط علی و معلولی کو  100بیان ریاضی برای فقط  

 شده است.
خدای متعال یک نظام هماهنگ را در پیش چشم کافران نهاده است. وجود این نظــام هماهنــگ بــه 
معنای این است که باید احتمال مشترک بین آسمان، زمین، خلقت انسان، موجــودات زمینــی و... را در 

لم و قدرتی نیاز دارد که دیگری نیز بــه همــان علــم و قــدرت نظر گرفت؛ زیرا هر کدام از آنها به همان ع
هنگامی که وقو  و عدم   نیازمند است؛ پس احتمال وقو  هر یک، وابسته به احتمال وقو  دیگری است.

وقو  یک پیشامد وابسته و تاثیرپذیرفته از پیشامد دیگر باشد، در این صورت احتمــال محاســبه شــده را 
P(A∩B)انــد:ذیرفته شده آن را به این صــورت نشــان دادهنامند و رابطه پشرطی می

P(B)
P(A/B)=   ،آذر، مــومنی(

(. 148ش:  1392؛ رنجبران، آمــار و احتمــال: کــاربرد آن در مــدیریت و حســابداری، 167ش:    1389
کند مثل اینکه اگر من، پدر علــی را بــه انسان، رشد احتمال را در احتمالات مشرو  به روشنی درک می

1دعوت کنم، احتمال آمدن و نیامدن پدر علیام  خانه
است. اگر من، علی را نیز دعوت کــنم؛ در حــالی   2

1داند پدر او دعوت را قبول کرده است، احتمال قبول دعوت و آمــدن او، که علی می
نخواهــد بــود؛ زیــرا  2

احتمال قبول دعوت توسط علی در صورت پذیرش دعوت پدر علی، بیشتر اســت. اگــر علــی و پــدرش 
عوت من را قبول کرده باشند و من برادر علی را دعوت کنم، احتمال آمدن برادر علی بیشــتر از احتمــال د

ای ها مشرو  هستند بررسی شد. هــر پدیــدهآمدن علی خواهد بود. رشد فزاینده در این مثال که احتمال
همان علم و قــدرت نیــاز  از نظام عالم برای بوجود آمدن، نیاز به علم و قدرت الهی دارد. پدیده بعدی به

ها به علم و قدرت الهی برای بوجود آمدن نیاز دارند؛ پس احتمالات بوجــود دارد و همینطور همه پدیده
آمدن همه آنها به هم مربو  خواهد شد و مستقل نخواهد بود. چنانچه در مثال بیان شد، واضــح اســت 

ای خواهنــد بــود. شــهید صــدر، فزاینــدههای الهی در یک نظام هماهنگ دارای رشــد  که احتمال پدیده
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کنــد، اکتفــا ای که فطــری اســت و انســان آن را درک میهنگام بیان و توضیح پنج مرحله به رشد فزاینده
پردازد )صدر، موسوعۀ الامــام الشــهید الســید محمــدباقر کند و به مباحث منطقی و ریاضی آن نمیمی

 (.34: 16 :   1434الصدر، 
 ی غیر یقینیگام چهارم: نتیجه گیر 

توانیم نتیجه بگیریم که خــالق ایــن نظــام هماهنــگ و های گذشته، میدر این مرحله، با توجه به گام 
گیری با احتمال بسیار بالایی شکل گرفته است؛ ولی یقینــی مستمر، خدای قادر حکیم است. این نتیجه

 نیست.
صدیق احتمالی در این مرحلــه شود این است که چگونه درجه بالای تسوالی که در اینجا مطر  می

 شود؟!. پاسخ را باید در گام پنجم بیان کنیم.به یقین تبدیل می
 گام پنجم: نسبت سنجی و یقینی شدن استقرا

در این مرحله باید مقدار احتمال زیاد که بر اساس حساب احتمالات فراهم شده، بــه یقــین تبــدیل 
 ذاتی نیست؛ بلکه یقینی موضوعی است.شود. یقین در این مرحله، یقین منطقی و یقین 

ما با سه گونه یقین رو به رو هستیم: یقین ذاتی، یقین منطقی و یقین موضوعی. یقین منطقی عبــارت 
ای همراه با علم به محال بودن خلاف آن؛ مانند یقین به تلازم منطقــی بــین قضــیه است از علم به قضیه

ه اولی متضمن دومی است. یقین ذاتی عبارت اســت از »زید انسان عالم است« با »زید انسان است« ک
ای هــم وجــود نــدارد کــه دهد؛ ولــی اســتحالهای که هیچ احتمال خلاف در آن نمیجزم انسان به قضیه

الاســس المنطقیــة  خلاف آن ثابت شود، مانند دیدن خطی که بسیار شبیه خط دوســتت اســت )صــدر، 
شــناختی معرفــت اســت؛ ولــی یقــین ده جهــت روان(. یقین ذاتی نشان دهن356ش:  1391،  للاستقراا

کنــد )همــان: شناختی است که هر انسانی بالفعــل در آن زنــدگی میموضوعی، مستقل از محتوای روان
359.) 

شهید صدر برای شناخت یقین موضوعی فرموده است که در هر یقینی باید بــین دو امــر تمییــز داده 
. درجه تصدیقی که یقین نمایانگر آن است. دو نــو  2است؛  ای که یقین به آن تعلق گرفته. قضیه1شود:  

صد  و کذب، بر اساس این دو امر شکل خواهد گرفت. صد  و کذبی کــه مربــو  بــه قضــیه اســت و 
ملاک آن، انطبا  یا عدم انطبا  قضیه با واقع است و صد  و کذبی که مربو  به درجه تصــدیق اســت. 

؛ ولی از جهت درجه تصدیق اشتباه باشد؛ مانند اینکه در ممکن است یقینی از جهت اول صحیح باشد
هــا دارای نقــص اســت. کتــابی را بــه دانیم یکــی از کتابای صدهزار جلد کتاب است و ما میکتابخانه
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کنیم که این کتاب، همــان کتــاب اســت و اتفاقــا کتــاب نــاقص، داریم و یقین میصورت تصادفی برمی
صاد  است؛ ولــی از جهــت درجــه تصــدیق صــحیح نیســت و مــا همان باشد. این یقین از جهت اول  

توانستیم در این موقعیت که احتمال ناقص بودن کتاب، یک بر صدهزارم است، یقین را ایجاد کنیم. نمی
یقین ذاتی، یک حالت روانی و بالاترین درجه تصدیق است که در هر شخص، هنگام مواجه بــا برخــی 

های موضوعی و خارجی آن درجه از تصــدیق را تاییــد کنــد و قرینهگیرد؛ چه  واقعیات و قضایا شکل می
شــوند: عوامــل چه تایید نکند. این حالت روانی، معلول عواملی است که در دو دسته تقســیم بنــدی می

معرفتی و عوامل غیرمعرفتی. منظور از عوامل معرفتی این است که درجــه یقــین ایجــاد شــده از درجــه 
با این قضیه مرتبط هستند، ناشی شده است که با قواعد منطقی و حســاب   معرفت به قضایای دیگری که

احتمالات منطبق و قابل محاسبه است. منظور از عوامل غیر معرفتی، عواملی است که با قواعد منطقــی 
ای ندارند و از اوضا  جسمی و روانی فرد، نشأت گرفتــه اســت؛ مثــل وســواس ذهنــی، و ریاضی رابطه

قینی که برای هر فرد در هر زمان نسبت به هر قضــیه بالفعــل موجــود اســت، ممکــن زودباوری، آرزو. ی
نامیم )مصبا ، معــارف قــرآن، است ناشی از عوامل معرفتی و غیر معرفتی باشد که آن را یقین ذاتی می

(. یقین موضوعی، مستقل از حالت نفسانی و محتوای روانشناختی است و امــری عینــی 34ش:    1390
ای داریم، درجه یقینی که صــرفا عوامــل معرفتــی نظر از یقینی که بالفعل در مورد قضیهاست. با صرف  

نامیم؛ البته در اینجا نیــز وقــو  خــلاف آن دارای اســتحاله موجب ایجاد آن هستند را یقین موضوعی می
شــنود، ها و نعــره شــیر را مینیست؛ مثل اینکه کسی پشت به شیر در جنگل ایستاده است، صدای قــدم 

شــود. در اینجــا ولی به علت ترس بسیار زیاد از شیر، حالت روانی یقین )یقین ذاتی( در او محقــق نمی
های موضوعی، خارجی و عوامل معرفتی مثل در جنگل بودن، صدای قدم و نعره شیر، درجه یقین قرینه

 دهند که همان یقین موضوعی است.را ارائه می
ه عام و خاص من وجه است. گاهی یقین ذاتــی بــدون یقــین رابطه یقین ذاتی و یقین موضوعی، رابط

گردد که حالت روانی بالفعلی است که در مواجهه با قضــیه بــه دلیــل عوامــل غیــر موضوعی محقق می
های شود؛ مانند مثال کتابخانه که شخص یقین ذاتی دارد؛ ولی عوامل معرفتی و قرینهمعرفتی محقق می

مال صد ، فو  العاده پایین است، درجه یقــین بــرای تصــدیق، اصــلا گویند در اینجا که احتواقعی می
شناختی است و گاهی یقین موضوعی بدون یقــین توجیه پذیر نیست؛ پس یقین شما فقط یک یقین روان

دهند؛ های واقعی است و عوامل معرفتی آن را نتیجه میگردد؛ مثل یقینی که دارای قرینهذاتی محقق می
کنــد؛ امل غیر معرفتی مثل فضای غیرطبیعی کــه شــخص دارد، جــزم پیــدا نمیولی شخص به دلیل عو
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 (.358همانند مثال شیر در جنگل که بیان شد. )همان:  
مقصود شهید صدر از تبدیل ظن به یقین در توالد ذاتی، یقین منطقی نیست؛ زیرا در دلیل استقرایی 

زیرا در بیشتر مردم این حالت روانی در وقو  خلاف، محال نیست. منظور شهید، یقین ذاتی نیز نیست؛  
 گردد، بلکه منظور شهید، یقین موضوعی است.مورد استقرا محقق می

برای تبدیل ظن قوی حاصل در گام چهارم به یقین موضوعی، باید گفت کــه ذهــن انســان بــین گــام 
ن خــدای دهد. ذهن انسان، بین ترجیحی که نسبت به خــالق بــودچهارم و سوم نسبت سنجی انجام می

کنــد و متعال در گام چهارم بیان کرد با کوچکی احتمال فرضیه رقیب که در گام سوم بیان شد مقایسه می
آورد. این به کمک اصل معرفتی که در نظام فکری و معرفتی انسان وجود دارد، نتیجه یقینی را بوجود می

احتمــالی فــراوان دور یــک گوید که بــا وجــود ارزش  یقین، یقین موضوعی است. این اصل معرفتی می
محور از علم اجمالی و نزدیک شدن احتمال فرضیه رقیب به صفر و ضــعیف بــودن آن، نظــام فکــری و 

گیرد و احتمال بزرگ را به یقــین عقلایــی یــا موضــوعی های کوچک را نادیده میمعرفتی انسان، معرفت
، الاسس المنطقیة للاستقراا د )صدر، گرد کند و این نو  یقین برای هر انسان معتدلی ایجاد میتبدیل می

 (. با توجه به حصول این نو  یقین، شکی برای منکران، باقی نخواهد ماند.368ش:   1391
مراحل پنجگانه بالا از تحلیل ذهنی منکران حاصل شده است؛ یعنی در ذهن منکران کــه مخاطــب 

مکــن اســت کــه خــود فــرد از پذیرد و مآیات هستند، به صورت سریع این عملیات پنجگانه صورت می
کند و فهمــی کلــی تفکیک و تحلیل ذهنی و محاسبه ریاضی آن عاجز باشد؛ ولی درستی این را درک می

 از مبحث ریاضی دارد.

 نتیجه
هــا تــرین روش های خود به روش اســتقرایی کــه از عرفی. خدای متعال برای اثبات برخی از آموزه 1

 است، توجه کرده است.
مخاطبین قرآن، منکران وجود الهی از عرب جاهلی هستند؛ همچنین با توجه به جهــان . برخی از  2

 شمولی قرآن، منکران وجود خدا در طول تاریخ نیز از مخاطبین قرآن شمرده خواهند شد.
 رسد.سوره جاثیه، با پیمودن پنج گام به یقین موضوعی می 5-3. استقرای ارائه شده در آیات  3
هــای رائه شده در سوره جاثیه، سبب شکل گیری علمی اجمالی اســت کــه طرف . استقرای قرآنی ا4

. تصادف مطلق یا روابط علّی و معلــولی 2. خدای قادر حکیم، خالق عالم است؛  1آن عبارت است از:  
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بی هدف بین ماده، ایجاد کننده عالم است. احتمالات موجود در فرضیه خدای متعال مشــرو  اســت و 
فرضیه رقیب، مستقل است. همین نکته موجب افزایش ســریع درجــه تصــدیق در احتمالات موجود در  

فرضیه خدای متعال و موجب کاهش درجه تصدیق احتمال فرضیه رقیب خواهــد شــد. بــا تکــرار رویــه 
گیرد کــه گمــان بــر خــالق های مختلف و مشاهده آن، استقرایی شکل میواحد و هماهنگ در بین نسل
دهد. با افزایش درجه تصدیق احتمالی در این فرضــیه، درجــه افزایش می  بودن خدای متعال را به شدت

 گذارد.تصدیق احتمالی در طرف مقابل، رو به کاهش می
. شهید صدر برای تبدیل این درجه تصدیق احتمالی بــه یقــین موضــوعی از نســبت ســنجی بــین 5

 ــ رده و از اصــل معرفــت کوچکی احتمال فرضیه رقیب و بزرگی احتمال فرضیه خدای متعــال اســتفاده ک
گیرد. هنگامی که مقدار زیادی از ارزش احتمالی برای یک عضو از اعضا محقق شــود، بشری کمک می

های کوچــک گردد و معرفتاین ارزش احتمالی فراوان در نظام فکری و معرفتی انسان به یقین تبدیل می
رفتی است. در ایــن مرحلــه، گمــان شود و این همان اصل معهای بزرگ نادیده گرفته میدر کنار معرفت

کافران به خالق بودن خدای متعال با مشاهده این استقراهای قرآنی بر اســاس اصــل معرفتــی، بــه یقــین 
 گردد.تبدیل می
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The Anthropological Foundations of the Nutrition System in the Quran 

and Their Role in the Health of the Human Body and Soul

 

Inayat Sharifi1 

Mohsen Fallah2 

Abstract 

One of the most important foundations of the nutrition system in the Holy 

Quran is anthropology. This research seeks to answer the basic question with 

descriptive and analytical method that what are the anthropological 

foundations of the nutrition system? And what role do they play in the health 

of the human body and soul? The anthropological foundations of the Quranic 

nutrition system are divided into three categories: insight, orientation and 

value. The duality of human existence from body and soul, human intention 

and free will, are the foundations of anthropological insight. And the most 

important forbidden foods are the dead, blood, pork and wine. Based on the 

will and authority, human beings are free to choose halal or haram food, and 

the choice of either of the two types affects the health and disease of the 

human body and soul. The most important basis of human tendency is to pay 

attention to human nature that human beings tend to clean foods based on 

their nature and avoid unclean and forbidden foods, and fidelity and dignity 

are the principles of value. Due to the dignity, human-being tends to enjoy 

clean and lawful foods and avoids impure and forbidden foods, and human 

fidelity leads him to obey the divine commands and decrees regarding 

nutrition. 

Keywords: Anthropological Foundations, Nutrition, Quranic Nutrition 

System, Health, Human, Quran. . 
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 مقاله علمی ـ پژوهشی

ها در سلامتی شناختی نظام تغذیه در قرآن و نقش آنانسانمبانی 
 جسم و روح انسان

 2محسن فلاح   1عنایت شریفی 

 چکیده
شناختی است. این پژوهش درصــدد اســت ترین مبانی نظام تغذیه در قرآن کریم، انسانیکی از مهم

اند؟ م ا اختی نظام تغذیه کدشنبا روش توصیفی و تحلیلی به این سؤال اساسی پاسخ دهد که مبانی انسان
شناسی نظام تغذیه قرآنی، بــه ســه دســته و چه نقشی در سلامت جسم و رو  انسان دارند؟ مبانی انسان

شوند. دو ساحتی بودن وجود انسان از جسم و رو ، اراده و اختیــار بینشی، گرایشی و ارزشی تقسیم می
نای دو ساحتی قرآن کریم برای سلامتی جسم و شناسی هستند بر اساس مبانسان، از مبانی بینشی انسان

خــواری و پرخــواری و خــواری داده اســت و نهــی از حرام رو   انسان دستور به پاکیزه خــواری و حلال
 خواری اســت.خواری، خون، گوشت خوک و شرابترین غذاهای حرام، مردهاسراف کرده است و مهم

انتخاب غذای حلال یا حرام است که انتخاب هریک از دو نو  اساس اراده و اختیار، انسان مختار در  بر
در سلامت و بیماری جسم و رو  انسان تأثیرگذارند. مهمترین مبنای گرایش انسان توجه بــه سرشــت و 

اساس فطرت خویش به غذاهای پاک گــرایش دارنــد و از غــذاهای  های برفطرت انسان است که انسان
حسب کرامتــی کــه داری، کرامت از مبانی ارزشی هستند. انسان بهانتکنند و امناپاک و حرام دوری می

کنــد و دارد، به برخــورداری از غــذاهای پــاک و حــلال گــرایش و از غــذاهای ناپــاک و حــرام دوری می
 دهد.داری انسان به اطاعت از دستورات و فرامین الهی در باب تغذیه سو  میامانت

 
 شناختی، تغذیه، نظام تغذیه قرآنی، سلامت، انسان، قرآن.انسان: مبانی هاکلیدواژه
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 مقدمه
تغذیه و نظام تغذیه یکی از مقــولاتی اســت کــه در بســیار از مکاتــب بــر اســاس مبــانی خــود آن را 

داده اســت تــا ر  اند. در این میان قرآن کریم، تغذیه را بیشتر موردتوجــه قــرا موردبحث و بررسی قرار داده
بار واژه »اکل« و مشتقاتش در قــرآن یــاد شــده اســت و  107بار واژه »طعام« و مشتقاتش و  48آنجا که  

شناختی موردتوجه قــرار داده اســت. نظــام شناختی و معرفتشناختی، انسانمبانی آن را در ابعاد؛ هستی
و سکولاریســم  هایی استوار است که آن را از نظام تغذیه مبتنی بر اومانیســمتغذیه در قرآن کریم بر بنیان

شــناختی نظــام شناختی است. از منظر قــرآن کــریم مبــانی انسانها، انسانترین آنسازد که مهمجدا می
این پژوهش بــا روش توصــیفی ـ تحلیلــی   شوند.به سه دسته بینشی، گرایشی و ارزشی تقسیم میتغذیه  

در ســلامت جســم و رو   هــاشناختی در نظام تغذیه قرآن کــریم و نقــش آندرصدد است، مبانی انسان
 انسان را موردبررسی قرار دهد. در این مورد به سؤالات ذیل پاسخ دهد:

و چه نقشی در ســلامت جســم و رو    اند؟کدام شناختی بینشی در نظام تغذیه قرآن  . مبانی انسان1
 انسان دارند؟

لامت جســم و رو  و چه نقشی در س اند؟کدام شناختی گرایشی در نظام تغذیه قرآن . مبانی انسان2
 انسان دارند؟.

و چــه نقشــی در ســلامت جســم و رو    اند؟کدام شناختی ارزشی نظام تغذیه قرآن  . مبانی انسان3
 انسان دارند؟

ها و مقالات مختلفی در رابطه بــا تغذیــه در اســلام بــه رشــته کتاب  درباره پیشینه این تحقیق تاکنون
های ، اثر علی رضایی بیرجندی«، »غذا و تغذیه در آموزه تحریر درآمده ازجمله: »کتاب تغذیه در اسلام 

اللهی، های علمی«، اثر آخوندی، مقالــه »تغذیــه از دیــدگاه اســلام«، اثــر محمــدتقی آیــتدینی و یافته
»نگاهی به غذا و تغذیه در اسلام«، اثر مصطفی آخوندی، »تغذیه و نقش آن در ســلامت جســم و روان 

دجواد صمدی، »برخی از آثار مُســکرات از دیــدگاه قــرآن و ســنت«، اثــر جوانان و نوجوانان«، اثر محم
فاطمه سادات میرآقاسی، »سلامت روان از دیدگاه قرآن«، اثر فرشته روشــن و مجیــد خزاعــی. بــه نظــر 
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اند. ایــن ای نداشــتهشناختی نظام تغذیــه قرآنــی اشــاره رسد، هیچ یک از آثار یادشده به مبانی انسانمی
 باره به نگارش درآمده است.ری است که دراینمقاله اولین اث

 . مفاهیم1

 . نظام تغذیه 1-1

های موجود در قرآن کریم که شامل اهداف، مبــانی ای از آموزه نظام تغذیه عبارت است از مجموعه 
اند و در ســلامت صورت منسجم و هماهنگ با یکدیگر در ارتبا است که به های تغذیهو اصول و روش 

 جسم و رو  انسان تأثیرگذارند.

 شناختی . مبانی انسان 1-2

(؛ و در اصــطلا  64: 1375و ریشه است )طریحی، مجمع البحــرین،   مبنا در لغت به معنای بنیاد
شــناختی کند. و مراد از مبانی انسانای است که یک نظریه بر آن تکیه میها و اصول موضوعهفرض پیش

 در تحقیق حاضر، شناخت ابعاد وجودی انسان در امر تغذیه است

 . تغذیه 1-3

کنــد ده مواد غذایی یا غذاها را دریافت و مصرف میتغذیه در اصطلا ، فرایندی است که موجود زن 
گردد. به بیان ســاده و این فرایند دریافت و مصرف منجر به رشد، تداوم زندگی، و ترمیم جسم انسان می

کــه در اصــطلاحات رایــج و همان غذا خوردن یا مصرف غذا به هر شکل اســت؛ امــا معمــولًا هنگامی
یه اســت. علــم تغذیــه، دانشــی اســت کــه دربــاره چگــونگی علمی از تغذیه صحبت، مقصود علم تغذ

های بدن پس از هضم و خواص غذاها و تــأثیر تغییرات غذا در بدن و استفاده شدن مواد مغذی در بافت
 گویدها سخن میآن بر سلامتی انسان و ارتباطش با سن و جنسیت و سایر مؤلفه

 . سلامت 1-4

ندرستی، شفای از بیماری، رســتگاری و امنیــت اســت سلامت در زبان فارسی به معنای عافیت و ت
: ماده سلامت( و در اصطلا  حداقل واجد دو معنای مطلق و نســبی 1377نامه دهخدا،  )دهخدا، لغت

جانبه و هماهنگی بین اجزای یــک مجموعــه اســت؛ تواند باشد. سلامتی مطلق به معنای تعادل همهمی
هــای ها و دردها و رنجمت انسان یعنی سلامتی از بیماریاما سلامتی در مفهوم نسبی خود یا همان سلا

( به معنــی »آســایش کامــل جســمانی، روانــی و WHOمختلف، طبق تعریف سازمان بهداشت جهانی )
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بینی اسلامی، سلامتی جسم و رو  اجتماعی« است. منظور از سلامت در این پژوهش بر اساس جهان
گردند که در بحث سلامتی بایــد بــه ز ابعادی تشکیل میانسان است. هر یک از جسم و رو  نیز خود ا

 سلامت انسان در آن ابعاد نیز توجه نمود.

 شناختی نظام تغذیه در قرآن . مبانی انسان 2
توان به سه دسته بینشــی، گرایشــی و ارزشــی تقســیم شناختی نظام تغذیه در قرآن را میمبانی انسان

 . 1-2 نمود

 الف. مبانی بینشی 

گیرنــد ای هستند که ناظر به نو  بینش و نگاه خاص به انسان مورد دقّت قرار میبینشی، مبانی  مبانی
 اند از:ها عبارت ترین آنکه مهم

 یک. دوساحتی بودن انسان 

ای دیرینه دارد. از هزاران سال پیش، اندیشــمندان بســیاری بــه پرسش از ابعاد وجودی انسان پیشینه
تــوان اند. هرچنــد کســانی را نیــز مــیکردهترکیب وجود او از رو  و بدن اشاره »دوبعدی« بودن انسان و  

ی مکتــوب در تــاریخ اندیشــه .داننــدپذیر نمــیی مشــاهدهیافت که انسان را چیزی جز همین مجموعــه
توان از اولین کسانی به شمار آورد که بــر تمــایز میــان جســم و  .م( را می  399بشری، سقرا  )متوفای  

وی پاسخ این پرسش را که »چرا فیلسوفان آرزویی جز مرگ ندارند؟« با جملات  .اندورزیده رو  تأکید
گــوییم کــه تــن و مرگ جز جدایی رو  از تن است؟ و آیا مردن به حالتی نمی[  مگر]کند: »زیر آغاز می

ر افلاطــون،  ماند؟« )افلاطون، دوره آثاگردند و هرکدام تنها و جدا از دیگری میرو  از یکدیگر جدا می
1390  :1  /491.) 

آید. اندیشمندان شرقی و غربی دلایل فراوانی بــرای اثبــات رو  و وجود جسم امری بدیهی به شمار می 
؛ 483:  1385زاده آملــی، دروس معرفــت نفــس،  انــد )حســنغیرمادی مــادی بــودن رو  اقامــه کــرده

 (.21-20/  15: 1417طباطبایی، المیزان، 
کــه در یکــی از آیــات، توان یافت؛ چناندی در تأیید غیرمادی بودن رو  میدر قرآن کریم نیز شواه

ا مراحل آفرینش بدن انسان این نــَ غَةً فَخَلَقا عَلَقَةَ مُضــا نَا الا فَةَ عَلَقَةً فَخَلَقا طا نَا النُّ گونه بیان شده است »ثُمَّ خَلَقا
ما« )مؤمنون/   عِظَامَ لَحا نَا الا غَةَ عِظَاماً فَکَسَوا مُضا صورت خون بسته و س س خــون (؛ »آنگاه نطفه را به14الا
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ها دار کردیم و آنگاه بر اســتخوانصورت گوشت پاره درآوردیم و س س گوشت پاره را استخوانبسته را به
ی دیگــر آفــرینش )دمیــدن ی مرحلــهکاررفته دربــاره های بهای گوشت پوشاندیم«. در ادامه آیه، واژهپرده

اند که این مرحله تفاوتی اساسی با مراحل پیشین دارد و از ســنخی دیگــر اســت: ی آندهندهرو ( نشان
تــوان گویــای آن »ثم أنشاناه خلقاً آخر: آنگاه انسان را آفرینشی دیگر بخشیدیم. این تفاوت تعبیــر را مــی

امــری مجــرد اســت. )ر.ک: طباطبــایی، المیــزان،   -برخلاف نطفه، علقــه و مضــغه    -دانست که رو   
1417 :15/20-21.) 

 دو ساحتی بودن انسان و سلامتی جسم و روح انسان
قرآن کریم برای تحقق سلامتی جسم و رو  انسان بر مبنای دو ساحتی بودن انسان از جسم و رو   

 دستورات خاصی را بیان کرده است، ازجمله:

 خواری و پاکیزه خواری دو. دستور به حلال 
به خوردن غــذاهای حــلال و سم و رو  انسان خوردن  یکی از دستورات قرآن کریم برای سلامتی ج

درباره مفهوم و معیارهای حلال و طیب در میان مفســران اخــتلاف اســت برخــی بــر ایــن پاکیزه است.  
اند باورند که حلال طیب یک چیز هستند. هر حلالی طیب و هر حرامی خبیث است و نیز احتمال داده

آور شد. طیب چیزی است که لذّت بخش اســت نــه رنــجحلال مربو  به شر  و طیب مربو  به طبع با
(. برخی دیگر معتقدنــد، حــلال چیــزی اســت کــه 264/  5 :    1426  لات أهل السنه، یتأو  )ماتریدی، 

معصیت خدا در آن نباشد و طیب چیزی است که باعث فراموشی خدا نشود )تستری، تفســیر تســتری، 
یعنی لــذّت بخــش و بــاب طبــع و حــلال یعنــی (؛ برخی دیگر بر این باورند که طیب  72/    1 :  1423

 ــ  چیزی که در آن کراهت دنیوی نباشد )طبرانی،   ــیتفس (. »حــلال« 277/ 3م:    2008  م، یر القــرآن العظ
ه موافق طبــع ســالم کشود  زه گفته مییک زهای پایب« به چیتی نداشته باشد و »طیه ممنوعکزی است  یچ

: 1374آن تنفر دارد )مکارم شیرازی، تفسیر نمونــه،  ه طبع آدمی از  کث   یانسانی است، نقطه مقابل  خب
1  /569.) 

، 186در چهار آیــه )بقــره/ چنان از اهمیت برخوردار است که حلال و طیب غذاها در قرآن کریم آن
صــورت صــفت ترکیبــی »حــلالًا طیبــاً« آمــده اســت و در آیــات ( به69، انفال/  114، نحل/  88مائده/  

، 4، مائــده، آیــات 160، 43، 2، 2، نساا، آیات 179و  38ان، آیات  عمر، آل59،22،93)یونس، آیات  
، 24، ابــراهیم/  72، توبــه/  37،  26، انفال، آیات  160،  157،  58،  32، اعراف، آیات  100،  87،  6،  5
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، 61، 26، نــور، آیــات 51، مؤمنــون/ 24، حــج/ 81، طــه/ 70، اســراا/ 116، 97، 72، 32نحل، آیات  
( دو صفت »حــلال« او »طیــب« 12، صف 20، احقاف/ 16، جاثیه/ 64، یه ، غافر10، فاطر/  15سباا/  

اند. در موارد ترکیبی، با فعل امر »کُلُوا« از مصدر »اَکّل« به معنی خوردن همراه به صورت جداگانه آمده
اند، با کلمات دیگر نیز همراه هستند. اگر مفهوم »کلوا« فقــط بــه هستند. در مواردی که جدا از هم آمده

 رود.کار میعنی خوردن باشد، پس ترکیب این دو صفت صرفاً برای مواد غذایی بهم
در اغلب آیات فو  پس از دستور به خوردن غذاهای حلال و طیب، دستور به پرهیز از شــیطان و راه 
شیطانی و رعایت تقوا و انجام عمل صالح و بجا آوردن شکر خدا دعوت به عمــل آمــده اســت. درواقــع 

ها در انجام اعمال صالح، بجا آوردن شکر خدا و رعایت تقــوا ارتبــا  های حلال و تأثیر آنبین خوردنی
اسُ ی أَ یاز جمله: »  مستحکمی وجود دارد. لَالًا طَ کهَا النَّ ضِ حــَ را

َ ا فــیِ الأا وَاتِ یلُواا مِمــَّ واا خُطــُ بِعــُ ا وَ لَا تَتَّ بــً
هُ لَ یالشَّ  بِ ک طَانِ إِنَّ  ــزه بخوریک ن است، حلال و پای(؛ »ای مردم! از آنچه در زم168)بقره/ ن« یما عَدُوٌّ مُّ د! و ی

 .«ار شماستک ه او، دشمن آشک نید! چه اینک روی نیطان، پیهای شاز گام 
ن وجود دارد حلال است، و غذاهای یه روی زمکی یل اصل اولی در همه غذاهایه دلی بر اساس این آ

 ــی  یهر غــذا  .خواهد، نه حلال بودن آنل مییزی دلیی دارند، بنابراین حرام بودن چیحرام جنبه استثنا ه ک
ان و ضرری برای فرد و اجتمــا  نباشــد ی ه منشأ فساد و زکح ثابت نشده مادام  یل صحیت آن با دلیممنوع

 (.571/ 1: 1374حلال است )مکارم شیرازی، تفسیر نمونه،  
ذِ ی أَ یفرماید: »سوره بقره در خطاب به مؤمنان می  172و نیز در آیه   ا یلُواا مِن طَ کنَ اَامَنُواا  یهَا الَّ اتِ مــَ بــَ

نَا هِ إِن  ک ما وَ اشا ک رَزَقا بُدُونینتُما إِ کرُواا لِلَّ هــای د! از نعمتیامان آوردهیه اکسانی  ک(؛ »ای  172« )بقره/  اهُ تَعا
 د!«ینکد اگر او را پرستش میی ر خدا را بجا آورک د و شی م، بخوریاه به شما روزی دادهکای زه یک پا

های طیب و شکر خداوند و زندگی توحیدی ارتبا  وجود دارد. درواقع بیــانگر در این آیه بین روزی
ها و غذاهای پاک در گرایش انسان به رفتارهای خوب تأثیرگذار است و در سلامت این نکته است روزی

 رو  و اخلا  انسان تأثیرگذار است.
سُلُ  ی أَ ی. »اید:فرمو در آیه دیگر در خطاب به پیامبران می ا الرُّ مَلُواا صَالِحًا إِنیِ یلُواا مِنَ الطَّ کهَّ بَاتِ وَ اعا

مَلُونَ علیم« )مؤمنون/  ــپــس از آنچــه خــدا شــما را روزی  (؛ »51بِمَا تَعا زه یک رده اســت، حــلال ]و[ پــاک
 .«یبخور



 

 

 

 

                        Academic Journal of the Qur’an and Science, Fall and winter 2022, 15(29), P:241-262 
The Anthropological Foundations of the Nutrition System in the Quran and Their Role in the 

Health of the Human Body and Soul  
Inayat Sharifi 

Mohsen Fallah 

 جامعة المصطفی العالمیة
Al-Mustafa International University 

 مجتمع آموزش عالی قرآن و حدیث 

 

248 

 خواری سه. پرهیز از حرام 
خــواری و پــاکیزه خــواری، از لالقرآن کریم برای تحقق سلامتی جسم و رو  انســان افــزون بــر ح

دهــد کــه از محرمــات و غــذاهای حــرام پرهیــز خواری نهی کرده است و به مســلمانان دســتور میحرام 
 توان به دو قســم اساســی تقســیم کــرد:بندی کلی میمحرمات و غذاهای حرام را در یک تقسیمنمایند. 

تا عَلــَ و مــردار خــون ، ک خــو گوشت محرمات دارای حرمت ذاتی هستند مانند؛ از یقسمت مــَ مُ ک ی: »حُرِّ
مَ  مُ الخِنزِ یالا مُ وَ لحا  ــآ (، شراب در۱۱۵؛ نحل/ ۱۴۵؛ انعام/ 73-72؛ بقره/ 3)مائده/رِ« ی تَةُ وَ الدَّ  و 91 اتی

مائده. قسمتی دیگر حرام ذاتی نیستند، بلکه به دلیل نــو  عارضــی کــه بــر آن واردشــده اســت حــرام  90
گوشت که ذبــح شــرعی نشــده باشــد؛ کــه قــرآن کــریم در ایــن مــورد حلالهستند همانند؛ ذبح حیوان  

ا لَما  ک فرماید: »وَ لا تَأا صراحت میبه هِ عَلَ کذا یلُوا مِمَّ مُ اللَّ « )انعــام/یرِ اسا ق  هُ لَفِسا (؛ »ازآنچــه نــام 121هِ وَ إِنَّ
 آن بــر ســربریدن هنگــام  خدا بر آن برده نشده نخورید، این کار گناه است. از )گوشت( آنچــه نــام خــدا 

 د )و از غیر آن نخورید( اگر به آیات او ایمان دارد.«ی بخور شده، گفته
ها و بــه نــام غیــر این خود دارای مصادیق فراوانی است، حیواناتی که طبق سنت جاهلیت به نام بت

 خدا ذبح شوند، خفه شده باشند، با شکنجه و ضرب جان بس ارند، با بیماری بمیرند، بــا پــرت شــدن از
هــا بلندی بمیرند، با ضرب شاخ مرده باشند و به وسیله حمله درندگان کشته شوند، خــوردن گوشــت آن

 حرام شده است  
مُترَدِّ ی»وَ مَا أُهِلَّ لِغَ  قُوذَةُ وَ الا مَوا خَنِقَةُ وَ الا مُنا هِ بِهِ وَ الا طِ یرِ اللَّ بُعُ إِلاَّ مَا ذَ ک حَةُ وَ مَا أَ یةُ وَ النَّ ا یکلَ السَّ تُما وَ مــَ

لَام« )مائده/  زا
َ سِمُواا بِالأا تَقا صُبِ وَ أَن تَسا  ــطر از ارتــزا  (؛ و یــا تغذیــه و3ذُبِحَ عَلیَ النُّ  تصــرّف  و حــرام  قی

صــراحت است همانند تغذیه و تصرّف ظالمانه در اموال ایتام که قرآن کریم به گرانیاموال د در نامشرو 
ذدر این مورد می والَ الا ک أا ینَ  یفرماید: »إِنَّ الَّ ما    تامییلُونَ أَما ماً إِنَّ ونِهِما نــاراً وَ سَ   یلُونَ فک أا یظُلا نَ یبُطــُ لَوا صــا

 و خورنــدمــی آتــش تنهــا خورنــد، می ستم ظلم و روی از را  مانیتی اموال هک سانیک(؛ »10راً )نساا/ یسَع
 ــ تصرف  ناحقبه را  مانیتیاموال  هک سانیکگوید: سوزند«. این آیه میمی سوزانیآتش به زودیبه کننــد یم

 آتــش در داخــل گــرید در جهــان زودیبــه خورنــد، مــی آتش درواقع جهان نیهم در هاآن هک نیافزون بر ا

 سوزاند.«شدت میرا به هاآن هک شوندیم ایبرافروخته
انســان هــا در ســلامت جســم و رو  هــا و تــأثیر آنآنچه مهم است، فلسفه تحریم این نو  خوراکی

م شده همچون سائر محرمات الهی فلسفه خاصی دارد و با توجه یات فو  تحری ه در آکی  یغذاها  است.
امــام مثلًا درباره گوشــت مــردار  اند؛  ع شدهیتشر  شیهایژگیامل به وضع جسم و جان انسان با تمام وک
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آن نخــورد و نــزدیکش جهت تحریم شده که احــدی از  السلام( فرمود: »و اما »میته« بدینصاد  )علیه
شود. و کســی نشود مگر آنکه بدنش ضعیف و جسمش لاغر و مغز استخوانش سست و نسلش قطع می

(. امــام 310/  1:  1414میرد« )حر عاملی، وســایل الشــیعة،  خورد جز به مرگ ناگهانی نمیکه مردار می
و از بــین رفــتن مهــر و  فرماید: »میته باعث بداخلاقی، عصبانیت، قســاوت قلــبالسلام( میرضا )علیه

خورد از کشتن فرزند و پدر و توان در مورد شخصی که گوشت مردار میشود تا آنجا که نمیعطوفت می
 (.6/165: 1403، بحار الانوار، یرفیق خود ایمنی باشد )مجلس

صــراحت بیــان شــده اســت. خوردن خون ازجمله مواردی است کــه در قــرآن دربــاره حرمــت آن به
ای ســو مــاده کــاملًا آمــادهان جسمی دارد و هم اثر سوا اخلاقی، چراکه خون از یکی ز  خواری همخون

شــوند بــه خــون حملــه ه وارد بــدن انســان مــیکی  یهارب ک یتمام م  .هارب ک یاست برای پرورش انوا  م
 ــن دلیدهند، به همش قرار میی ت خویز فعالکنند، و آن را مرکمی  ــد یهــای ســفل گلبــول ی ه پاســداران و ک

ن سنگر حســاس یها به ارب ک ینند تا مکاند همواره در منطقه خون پاسداری میشور تن انسانکسربازان  
افتــد و ان مییکه خون از جرمخصوصاً هنگامی  .نندک دا نیدارد راه پ  کیه با تمام مناطق بدن ارتبا  نزد ک
 ــها  رب ک یل مین دلیروند و به همن مییهای سفید از برد، گلبول یماصطلا  میبه  ــه مک دان را خــالی از ی

/ 1:  1374ابنــد )مکــارم شــیرازی، تفســیر نمونــه،  یرده گسترش میکسرعت زادوولد  نند بهیبف مییحر
جــاد یهــا و اق تأثیر در غــدهیه غذاها از طرکشده  گر امروز در علم غذا شناسی ثابتی(. از سوی د585

 ــم نی گذارنــد، از قــدات و اخلا  انسان اثر مــییها در روحهورمون خــواری در قســاوت و ز تــأثیر خونی
 ــها  م:  آنیخوانثی میی المثل شده است، و لذا در حدده، و حتی ضرب یسنگدلی به تجربه رس ه خــون ک

ن است دست به قتل پدر و مادر و فرزند خــود بزننــد ک ه حتی ممکشوند  چنان سنگدل میخورند آنمی
 )همان(.

ها را چــون فرماید: »...و اما خوردن خــون انســانالسلام( درباره خوردن خون می)علیهامام صاد   
و کند، تا جایی کــه کشــتن فرزنــد و پــدر سازد و رأفت و رحمت را کم میالقلب میسگ، درنده و قسی

نشین او نیز از خطــر او ایمــن نیســت« )حــر عــاملی، وســایل رود و دوست و هممادر از او احتمال می
 .(310/  1: 1414شیعة،  ال

 د:یفرمایالسلام( در مورد حرمت خوردن خون مامام رضا )علیه
ه ک  ییند تا جاکیم مکآورد، عطوفت را  ند و قساوت قلب میکیرا بداخلا  م  ی»خوردن خون، آدم

ا فرزند به یو    ندکن است پدر، دستش را به خون فرزند، آلوده  ک ه ممکشود  یخوار چنان خطرناک مخون
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 (.3،   311/ 16، همان:  یبسا دوستش همت گمارد و چهی قتل پدر خو
ترین حیوانــات اســت و در ترین و آلــودهو فلسفه حرمت گوشت خوک این است که خوک از کثیف

المثل است و این صفات به خواهی، نخواهی غیرتی معروف و ضرب بند باری در مسائل جنسی و بیبی
 ص پیدا خواهد شد.بر اثر خوردن گوشت خون در اشخا

رسد بر کسی پوشیده نیست و همه پزشکان هایی که از خوک و مصرف گوشت آن به انسان میزیان
( Triehinaselترین بیماری جسمی آن: بیماری »تریشینوز« )و زیست شناسان به آن اعتراف دارند از مهم

شــود کشورهایی که گوشــت خــوک مصــرف میآید و در  که از کرم »تریشین« یا »تریکین« به وجود می
شــود. و بیمــاری فراوان است و در کشورهای اسلامی که گوشــت خــوک حــرام اســت هرگــز دیــده نمی

هایی است که با خوردن گوشت خوک بــر انســان عــارض ترین بیماری(؛ از خطرناک Ladrerieلادرری )
کشورهایی همانند آلمــان کــه مصــرف   شود، عامل این بیماری تنیا یا کرم کدو است. این بیماری درمی

کنند فراوان است. افزون بر دو بیماری مذکور، گوشت خوک، دیرهضم اســت گوشت خوک مصرف می
آید کــه کند و بیشتر بر اثر خوردن گوشت آن، نوعی مسمومیت پدید میو معده را سخت دچار زخم می

ــد )ر.( میBotulismelآن را »بوتولیســم« ) ــانعکگوین ــاکی ، ی: ص ــلام، پ : 1385 زگی و بهداشــت در اس
252.) 

های مختلف ممنو  شدند. ابتــدا، مســلمانان مسکرات در قرآن کریم در آیات مختلف در طی دوره 
گویند )نساا:/ فقط هنگام نماز از مصرف مشروبات الکلی ممنو  شدند تا بفهمند در حین نماز چه می

شد، و گفته شــد مضــرات آن بــیش از منــافع آن اســت (. در این آیه دیگر منافع و مضرات الکل بیان 43
(. این گام بعدی در دور کردن مردم از مصــرف آن بــود. درنهایــت »مصــرف الکــل از عمــل 219)بقره/  

شیطان« و آن اجتناب از مصرف آن عامل رستگاری تلقی شد، و آن را منشأ فساد و دشــمنی و مــانع یــاد 
یه، کلمه »سُکاری« از ریشه »سکر« مشتق و به معنی مســت (. در اولین آ91-90خدا بیان کرد )مائده/  

 کند. در آیات بعدی، کلمه )الخمر« به کــار رفــتشدن است. در این آیه به نوشیدنی خاصی اشاره نمی
تواند برای توصیف مشــروبات شود. این کلمه میاست که به »شراب« یا »مشروبات الکلی« ترجمه می

طورکلی تر است. علما ایــن آیــات را بــهفاده قرار گیرد اگرچه شراب معمول دیگر مانند آبجو، نیز مورداست
برند. قــرآن چه شراب، آبجو، ویسکی یا هر چیز دیگری، بکار می  -برای ممنو  کردن هر نو  ماده مضر  

کنــد. ممنوعیــت کریم شراب را به دلیل مسکر بودن، فراموشی یاد خدا و نماز و مضر بودن، ممنــو  مــی
خواری دارای پیامدهای روحــانی و جســمانی خواری در قرآن به این سبب است که شرابابالکل و شر
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 ــش رعشــه بــدن پدیالسلام( فرمود: »... چراکه شراب بــرا فراوانی است، امام صاد  )علیه آورد و د مــیی
ان ک یخوار را وادار بر جسارت بر نزد ه شرابکند، شراب است  کمردانگی و انصاف و مروتش را نابود می

 ــکند د، و او را چنان بر گناه جسور میینمازی و زنا مییشان و خونری و اقوام و خو و زنــا  یزیه از خــونرک
 (.21،   133/ 79: 1403، بحار الانوار، یندارد« )مجلس  ک با

ل موجب ابــتلا ک . اعتماد به ال1  ازنظر علم پزشکی دارای پیامدهای جسمانی فراوانی است ازجمله:
ی ماننــد التهــاب یهاماریی. از همان ابتدای ورود به دستگاه گوارش، ب2گردد.صبی میهای عمارییبه ب

بــدی را بــه کهای  ماریید خونی، سرطان مری، زخم معده، التهاب لوزالمعده، بی های شدمری، استفراغ
هــای قلبــی های قلــب، نارســائیچهیهای قلبی ازجمله، ضعف ماهمارییجاد بی. در ا3آورد.ارمغان می

دهــد ولــی موجــب ش مــییل جنسی را افــزا یهای جنسی، متی. در فعال4ان نقش دارد.کودکدرزادی  ما
جاد نارسائی در رفتارهای جنسی ین موجب ایشود، علاوه بر اهای جنسی میتیاهش توان انجام فعالک

 ــآورد ی را در نطفــه بــه وجــود مــییهاشود، و دگرگونیزنان می  ــودکه باعــث تولــد ک الخلقــه نــاقصان ک
پــاکیزگی و بهداشــت  ، یگانه اصلی ابتلا به سرطان مغز است. )صانعی از علل پنجک یل  ک . ال5شود.می

 (.277-271: 1385در اسلام،  

 چهار. پرهیز از پرخوری و اسراف
قرآن کریم برای سلامت جسم و رو  انسان در باب تغذیه یک اصل کلی و فراگیر قرار داده اســت و 

هُ لا ک»وَ    رخوری و عدم اسراف استآن پرهیز از پ رِفُوا إِنَّ رَبُوا وَ لا تُسا رِف یلُوا وَ اشا مُســا بُّ الا ن )اعــراف/ یحــِ
 ــد  ینک د، ولی اسراف نیاشامید و بی های الهی( بخور(؛ »و )از نعمت31 ه خداونــد مســرفان را دوســت ک

 دارد!«نمی
آیــد، از اعــت بــه دســت مــیهــایی کــه از راه زرای دیگــر ضــمن برشــمردن انــوا  خوردنیدر آیــه

ذکاری، منع میاسراف رُوشاتِ وَ غَ   یکند: »وَ هُوَ الَّ اتِ مَعا شَأَ جَنَّ تَلِفاً یأَنا َ  مُخا را لَ وَ الزَّ خا رُوشاتِ وَ النَّ رَ مَعا
انَ مُتَشابِهاً وَ غَ ی لُهُ وَ الزَّ ک أُ  مَّ مَرَ وَ کرَ مُتَشابِهِ یتُونَ وَ الرُّ هُ لُوا مِنا ثَمَرِهِ إِذا أَثا  ــ آتُوا حَقَّ رِفُوا ی مَ حَصــادِهِ وَ لا تُســا وا

هُ لا   رِف یإِنَّ مُسا ازمند به داربســت را یهای نیازمند داربست و غیر نه باغک(؛ »اوست  141نَ« )انعام/  یحِبُّ الا
 ــانــد و )نوه و طعم با هــم متفاوت یه ازنظر مکن درخت خرما و انوا  زراعت را ید همچنیآفر ز( درخــت ی

-کــه بــه ثمــر مــیوه آن به هنگامییه و از جهتی تفاوت دارند. از میه از جهتی به هم شبکتون و انار را  ی ز
 ه خداوند مسرفان را دوست ندارد«.کد  ینک د و اسراف نی د و حقّ آن را به هنگام درو ب ردازی ند، بخورینش
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ه است. پیــامبر اکــرم ها دانسته شدشدت مذمت شده و ریشه تمام بیماریدر روایات نیز پرخوری به
قَمِ وَ مَ ک ایالله علیه و آله( فرمود: »إِ )صلی رَثَة  لِلسَّ بَدَنِ وَ مَوا سَدَة  لِلا هَا مَفا نَةَ فَِ نَّ بِطا ادَةِ« ک ما وَ الا عِبــَ نِ الا سَلَة  عــَ

شــود« و نیــز »از پرخوری ب رهیزید چراکه باعث تباهی بدن و موجب بیماری و کسالت در عبــادت مــی
ن« انســان هــیچ ظرفــی را بــدتر از شــکم، پــر نکــرده اســت«   یند: »مَا مَلَأَ آدَمِ افرموده وِعَااً شَرّاً مِنا بَطا

 (.۳۳0: / 1403)مجلسی، بحار الانوار، 
پرخوری افزون بر اینکه دارای پیامــدهای روحــی اســت دارای مضــرات جســمانی می_باشــد و در 

 خون بالا  نقش اساسی دارد.های قلبی، فشارخون بالا و کلسترول  پیدایش بیماری

 پنج. اراده و اختیار و سلامت جسم و روح
های پیش رو، پس از سنجش میان مقصود از اختیار انسان، توانایی انتخاب یک گزینه از میان گزینه

های دیگــر باشــد. بنــابراین، حتــی ها بســی دشــوارتر از گزینــههاست؛ هرچند انتخاب یکی از گزینهآن
ند کسی که تشنگی او را در شرف مرگ قرار داده اســت، و جــز آبــی ناپــاک چیــزی اشخاص مضطر )مان

ســ ارد( هــم ازنظــر برای نوشیدن ندارد( و مکره )مانند کسی که در اثر تهدید دزد، اموال خود را به او می
ی پیش رو )هرچند یکی روند؛ زیرا مضطر و مکره نیز بر انتخاب هر دو گزینهفلسفی مختار به شمار می

 (.96/ 2: 1391ها به مرگ منتهی شود( توانایی دارند )ر.ک: مصبا  یزدی، آموزش فلسفه، از آن
 (.3کند )انسان/ قران کریم انسان را موجودی مختار و آزاد در تعیین سرنوشت خویش معرفی می

تخــاب تواند در مــورد تغذیــه و انبا توجه به اینکه انسان از قدرت تعقل و اختیار برخوردار است می
های مختلفی تبعیت کند. و غذاهای خود که خود بخشی از کنش و رفتار انسان است از مکاتب و روش 

سانُ إِلییدهد: »فَلا بر همین دلیل قرآن دستور می نا ِ
ظُرِ الإا  ــ(؛ »انسان با24)عبس/  طَعامِه«    نا د بــه غــذای ی

 نش آن( بنگرد.«یش )و آفری خو
کند که بــا اراده و اختیــار خــود را انتخــاب نمایــد. بــر انسان را دعوت میرسد که این آیه  به نظر می

ها بــرای ســلامتی جســم و رو  خــود بایســتی احکــام شــرعی را در اساس همین آیه اســت کــه انســان
ها مبتنی بر اراده و اختیار رعایت کنند و از غذاهای خبیث و حرام و از پرخوری و نوشیدنیها و  خوردنی

 ایند.اسراف پرهیز نم

 ب. مبانی گرایشی 

 ــهــای فطــری و تمــایلاتی نظشناختی گرایشــی، گرایشمنظور از مبانی انسان ر گــرایش بــه عشــق، ی
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و خلاقیت و ابتکار هستند که در وجود هر فردی به ودیعه گذارده شده است کــه   ییبای پرستش، دانش، ز
 اند از:ها عبارت ترین آنمهم

 سرشت و فطرت انسان 
هایی که با یکدیگر دارند، از سرشتی مشــترک برخوردارنــد. از شــواهد وجــود اوت آدمیان باوجود تف

ی عقــل در احکــام اولیــه -های مختلف از نژادها و فرهنگ -ها ی انسانچنین سرشتی آن است که همه
نظر نظری )مانند اجتما  دو نقیض محال است( و عملی )مانند باید عدالت ورزید( بــا یکــدیگر اتفــا 

برنــد خواهی و کمــال طلبــی( بهــره میجویی، فضــیلتاز تمایلاتی فراحیوانی )ماننــد حقیقــتدارند و  
 (.126-124: 1392،  شناسیانسان )رجبی، 

آید طبیعتاً کــاربرد ایــن مبنــا در های اساسی انسان این است که با فطرتی الهی به دنیا میو از ویژگی
ســلامتی گــرایش دارد و از طورکلی بهسالم و پاکیزه و بهطور فطری به غذای  تغذیه این است که انسان به

نماید. غذاهای خبیث در برابر غذاهای پاک هستند غذاهایی هســتند غذاها ناسالم و خبیث اجتناب می
، غذاهایی هستند کــه بــا طبــع و ک که با طبع انسان ناسازگار و طبع آدمی از آن متنفر باشد. و غذاهای پا

 بــر علاوه هک ایگونهبه باشد شده هیته یهرگونه آلودگ دورازبه و ک پا مواد از رد وفطرت انسان سازگاری دا

 ند.ک نیتأم را  انسان ی، سلامتیگرسنگ رفع
 ــ انســان بــه از »طعــام ازکــی« را  استفاده هف، ک داستان اصحاب رکذ انیجر در میرک قرآن نهــاد  شیپ

 ــم در و ک پــا یغذا هک بل ست؛یز نیجا ییغذا هر از بر اساس این آیه استفاده .ندکیم  ، ک پــا یغــذاها انی
دستورات بهداشت غذایی در قرآن کریم دقیقاً برآمده  شود.با تعبیر »اذکی طعاما« پیشنهاد می ترینپاک 

ها بنانهــاده اســت )روم/ از فطریات آدمی است چراکه خدایتعالی دین اسلام را بر اساس فطــرت انســان
جویــد بــه پذیرد و از غذاهای پست و متعفن بیزاری مــیزه را می(. لذا هر فطرت سلیمی غذای پاکی30

دانــد: قرآن کریم غذاهای طیب و پاک را با غذاهای خبیث و ناپــاک مســاوی نمــیهمین دلیل است که  
خَبِ یفرماید: »قُل لاَّ  »قرآن کریم می تَوِی الا جَبــَ یثُ وَ الطَّ یسا وا أَعا خَبِ ک  کبُ وَ لــَ  ــثــرَةُ الا (؛ 100)مائــده/  ث  ی

اعلام  و غذاهای پاک را حلال« »بگو پلید و پاک برابر نیستند، اگرچه فراوانی پلید تو را به شگفتی اندازد 
دهد و غذاهای خبیث و ناپاک را حرام و دستور به اجتناب و پرهیز ها مینماید و دستور به خوردن آنمی

مُ عَلَ ی وَ باتِ یحِلُّ لَهُمُ الطَّ یدهد: »وَ ها را میاز آن خَبائِثیحَرِّ زه را بــرای یک اا پــای(؛ »اش157)اعراف/ هِمُ الا
 ند.« کم مییها را تحرشمرد و ناپاکیها حلال میآن
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لُونَ ی»  ــپرسند، چــه چ(؛ »از تو می4)مائده/  بَات«  یمُ الطَّ ک مَا ذَا أُحِلَّ لهُما قُلا أُحِلَّ لَ   کسا زی حــلال ی
 شما حلال گشته است.«زه برای  یک زهای پایشده، بگو چ

نایلُوا مِنا طَ کفرماید: »و در آیه دیگر می  ــنا  ک ــما وَ ما ظَلَمُونــا وَ لک باتِ ما رَزَقا هُما ک فُســَ ونَ یانُوا أَنا لِمــُ ظا
ها د!( آنیرد کفران  کد!« )ولی شما  ی م بخوریاه به شما روزی دادهکای  زه یک های پا(؛ »از نعمت57)بقره/  

 نمودند.«به خود ستم میه  ک ردند، بلک به ما ستم ن

 شناختی ج. مبانی ارزشی انسان 

تــرین باشــند کــه مهمهای انســانی مــیشناختی، مبانی هستند که ناظر به ارزشمبانی ارزشی انسان
 اند از:ها عبارت آن

 یک. کرامت انسان 
دنائت و از دیدگاه قرآن کریم انسان موجودی است که خداوند او را کرامت داده است. کرامت، ضد  

(؛ و کــریم کســی اســت کــه از نزاهــت و فضــیلت 606/  17تــا:  پستی است )زبیدی، تاج العروس، بی
 . کرامت اکتسابی.2. کرامت ذاتی 1برخوردار است. و کرامت بر دو قسم است:

 کرامت ذاتی
ســایر ای آفریده است که در مقایســه بــا  گونهمقصود از کرامت ذاتی آن است که خداوند انسان را به

ها قــادر اســت موجودات دیگر، دارای استعدادها و کمالات بالقوّه ایست که در صورت شکوفا کردن آن
ها بوده و هر انســانی در ذات ی انسانبه بالاترین مدارج کمال نائل گردد. این نو  کرامت مربو  به همه

 ــخویش واجد چنین کرامتی است و همین توانائی است کــه کرامــت ین تمــامی خلائــق بخــشِ وی در ب
نَا بَنــیِ اَادَمَ وَ کفرماید: »وَ لَقَدا  ی اسراا نیز حاکی از این کرامت ذاتی است. میسوره   70ی  است. آیه ما رَّ

نَ الطَّ  نَاهُم مِّ رِ وَ رَزَقا بَحا برِ وَ الا نَاهُما فیِ الا نَاهُما عَلیَ یحَمَلا لا ضِ یثِ ک بَاتِ وَ فَضَّ نَا تَفا نا خَلَقا مَّ راســتی ؛ »و بهلاً یرِ مِّ
 ــی و درک ما فرزندان آدم را کرامت بخشیدیم و آنان را در خش زهــای یم و از چی هــا[ برنشــاندمرکب ا ]بــری

 م«یار دادک های خود برتری آشدهیآفر اری ازیها را بر بسم و آنیشان روزی دادیزه به ایک پا
مفسران نظرات گونــاگونی را ای است که بیانگر کرامت آدمی است و در مورد آن این آیه مهمترین آیه

ای در تفسیر آیه مواردی مانند برخورداری انسان از عقل و قوه تمییــز، توانــایی گفتــار، اند: عدهارائه کرده
اند که موضو  آیه مطلق حال تأکید کردهاندام و مسخر بودن اشیا برای انسان را برشمرده و درعینتناسب

، طبرســی، 244/  3تــا:  گیرد )شــوکانی، فــتح القــدیر، بیبرمی  های خدادادی را دربوده و تمامی نعمت
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 (.338/ 2: 1415مجمع البیان،  
یعنی راه بــردن انســان  –گفتنی است در متن آیه نیز به برخی از مصادیق مهم کرامت بخشی به انسان 

 تصریح شده است. –های پاکیزه در خشکی و دریا و برخورداری از روزی
علم و شناخت، قــدرت نطــق، و طهــارت و پــاکی انســان پــس از مــردن  و برخی دیگر داشتن  

کثیــر، تفســیر  ؛ ابن 4)تــین/    ، نیکو بودن آفرینش انســان ( 292/  1:  1404سیوطی، الدر المنثور،  ) 
/  15:  1408)آلوســی، رو  المعــانی،    امانت بر انسان   (؛ و عرض 89/  5 :    1419القرآن العظیم،  

تری بــرای  و صاحب تفسیر »مفــاتیح الغیــب« دایــره وســیع های این سخنان است  ؛ از نمونه ( 117
شود. برتری از جهت نفس بدان سبب است کــه  کرامت بیان شده که هم شامل نفس و هم بدن می 

که حیوان فقط حس و  انسان دارای پنج قوه، یعنی نمو، تولید، حس، حرکت و اغتذا است. درحالی 
ه عقل است و از رو  الهی برخوردار، و بدن نیز به  تر از همه آنکه نفس دارای قو حرکت دارد و مهم 

عللی همچون متوازن بودن و نحوه غذا خوردن از دیگر موجودات برتر است )فخر رازی، التفســیر  
 (. 373/  21 :    1413الکبیر،  

گفتــه، معتقــد اســت: واژه »کرامــت« بــر عنصــر مرحوم علامه طباطبائی ضمن رد همه اقــوال پیش 
هــا و ت دارد که همان »قدرت تعقل و اندیشه« اســت و واژه »تفضــل« بــه نعمتاختصاصی انسان دلال
هــا کند که همگان از آن برخوردارند، ولی انسان ازنظر کمی و کیفــی بــیش از آنمواهب الهی اشاره می

نِ   (166/  13:  1417است )طباطبائی، المیزان،    متمتع ســَ نسَنَ فِی أَحا ِ
نَا ٱلإا وِ آیاتی مانند: »لَقَدا خَلَقا مِ ی  تَقــا

قًا اَاخَرَ فَتَبَارَ 4)تین/   نَهُ خَلا خَلِقِ   ک («، »ثُمَّ أَنشَأا سَنُ ٱلا هُ أَحا ( و .... که از تسخیر جهــان 14نَ )مؤمنون/  یٱللَّ
(، و ... همه بر کرامت تکوینی نو  13گوید )جاثیه/ و آفرینش آنچه در زمین است برای انسان سخن می

 (.143-142: 1392شناسی،  انسان  انسان دلالت دارد )ر.ک: رجبی، 
نا بَنِی  ما یبــاتِ وَ  در آیه شریفه »لَقَدا کرَّ نَ الطَّ ِــ نــاهما م رِ وَ رَزَقا بَحاــ رِّ وَ الا َــ ب ی الا ِــ نــاهما ف آدَمَ وَ حَمَلا

ضِیلا، )اسراا/   نا تَفا نا خَلقا ناهما عَلی کثِیرِ مِمَّ لا (؛ »و قطعاً ما فرزنــدان آدم را بســیار گرامــی  70فَضَّ
ها را )بر مرکب( در برّ و بحر سوار کردیم و از هر غذای لذیذ و پاکیزه را روزی دادیم و  م و آن داشتی 

هــا را بــر بســیاری از مخلوقــات خــود برتــری و فضــیلت کامــل بخشــیدیم.« خداونــد یکــی از  آن 
که  های کرامت انسان را برخورداری از غذای طیب معرفی کرده است یعنی انسان هنگامی شاخص 

کند  تقوی و فضایل اخلاقی در درون خود کرامت را احساس کرد از بزه و گناه خودداری می در اثر  
شناسی کرامت گرایی در  کند. به عبارتی با توجه به مبنای انسان و گرایش به غذاهای طیب پیدا می 
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  آید انسان تن به لئامت و پستی ناشی از امور حرام و خبایــث حساب می انسان که مبنایی ارزشی به 
دهد و ایــن گــرایش او را بــه ســمت  یا به عبارتی غذاهای ناپاک و غیر طیب و شهوات و امیال نمی 

دهــد. ایــن ســنخیت بــین ارزش مبنــایی  اطاعت از فرامین الهی و غذاهای حلال و طیب سو  می 
روشــنی در آیــه مزبــور  به   -علی الخصــوص -کرامت در وجود انسان و »طیبات« یا غذاهای طیب 

ست و دلیل منطقی این سنخیت و ابتنــاا بــر اســاس توضــیح مزبــور روشــن اســت.  کاملًا روشن ا 
ها مانند پرهیــز از گنــاه و غــذاهای خبیــث  هرروی این مبنای ارزشی انسان را به یک رشته روش به 

 دهد و درنتیجه بر سلامت انسان تأثیرگذار است. سو  می 

 داری انسان دو. امانت 
داری اســت. از دیــد انســان الهــی،  ها، امانــت رای انسان های بنیادین و فطری ب یکی از ارزش   

داری تام از ایــن امانــات  جسم و رو  انسان امانتی از سوی خالق در نزد او هستند که باید در نگه 
شــود فــرد مــؤمن را  هایی کــه بــه تغذیــه مربــو  می تلاش کاملی به خرج دهد. این تلاش از جنبه 

ای ماننــد محــدودیت علــم و عقــل خــود و غریــزه  وجه به مبانی تواند با ت دارد تا جایی که می می وا 
اش به تلاش برای شناخت تغذیه صحیح از منظر اسلام و عمل بــه آن  جوئی و کمال طلبی حقیقت 

که مدّون و علمی باشد منجــر بــه شــناخت نظــام تغذیــه در  تواند درصورتی ب ردازد. این تلاش می 
تــرین هــدف ایــن نظــام کــه دســتیابی  ن گردد تا مهم های آ اسلام و شناخت مبانی و اصول و روش 

 سلامت جسم و رو  است، تأمین شود. به 
أَبَ خداوند در قرآن می جِبَالِ فــَ ضِ وَالا را

َ مَاوَاتِ وَالأا مَانَةَ عَلَی السَّ
َ نَا الأا ا عَرَضا ا ینَ أَنا  یفرماید: »إِنَّ نَهــَ مِلا حا

سَانُ )ا نا ِ
هَا وَحَمَلَهَا الإا نَ مِنا فَقا  ــف[ را بر آســمانیلک (؛ »ما امانت ]الهی و بار ت72حزاب/  وَأَشا ن و یها و زم

 ــها عرضه  کوه  شــدند و ]لــی[ انســان آن را   ک م پــس از برداشــتن آن ســر بــاز زدنــد و از آن هراســنایرد ک
 برداشت.«

ها از دریافت آن امتنا  نمودند ولــی  این آیه شریفه اشاره به امانتی دارد که آسمان، زمین و کوه 
ن را قبول کرد. برخی مفسران شــیعه امانــت در ایــن آیــه را، دیــن، ولایــت الهــی، و ولایــت  آدمی آ 

. مجلســی، بحــار  ۹۸/  ۳ :    1412اند )طبرسی، مجمع البیان،  السلام( دانسته امیرالمؤمنین )علیه 
(. علامه طباطبــایی در  ۳۵۰/  ۱۶:  1417. طباطبایی، المیزان،  275-273/  ۲۳ :    1403الانوار،  

داری را کمالی  کند و این امانت زان منظور از قبول امانت را قبول ولایت خداوند تلقی می کتاب المی 
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( از  ۵۲۵/  ۱۶گــردد )همــان:  آید و محقق می داند که با انجام ایمان و عمل صالح به دست می می 
داری در انسان که خود یکی از مبــانی  توان برداشت کرد که خصلت امانت گونه می این تفاسیر این 

الســلام( و ایمــان و  بیــت )علیهم رزشی نظام تغذیه در اسلام است او را به تبعیــت از ولایــت اهل ا 
ها در ارتبــا  بــا تغذیــه منجــر بــه تبعیــت از  دهد. این ثمرات عملی یا روش عمل صالح سو  می 

 گردد. ای اسلام و اطاعت از فرامین الهی در باب تغذیه می دستورات تغذیه 

 نتیجه
-شناختی نظام تغذیه قرآنی به سه دسته، مبانی؛ بینشی، گرایشی و ارزشی تقسیم میانسان. مبانی  1

 ها در سلامت جسم و رو  انسان تأثیرگذارند.گردد که هریک از آن
. دو ساحتی بودن انسان از جسم و رو ، اراده و اختیار انسان، محدودیت علــم و عقــل انســان در 2

شناختی هستند. هریک از این مبانی در سلامت جســم ینشی انسانشناخت مصالح و مفاسد از مبانی ب
و رو  انسان تأثیرگذارند. بر اساس مبنای دو ساحتی، قــرآن کــریم بــرای ســلامتی جســم و رو  انســان 

ترین غذاهای خواری نهی کرده است و مهمخواری داده است و از حرام دستور به پاکیزه خواری و حلال
خواری، نوشیدن خــون حیوانــات، گوشــت خــوک و انسان ضرر دارند. مرده  حرام که برای جسم و رو 

ترین غذاهای حرام است که برای جسم و رو  انســان ضــرر دارنــد و تــأثیر مبنــای اراده و شراب از مهم
داری برخاســته از اراده و اختیار بر سلامت جسم و رو  انسان بدین گونه است که کف نفس و خویشتن

گردد که ایــن خــود در ســلامت جســم و خواری و پرخواری میباعث پرهیز از حرام اختیار انسان است  
 رو  انسان تأثیرگذار است.

. قرآن کریم برای سلامت جسم و رو  از پرخوری و اسراف نهی کرده است. پرخوری افــزون بــر 3
دیابت های قلبی، فشارخون،  اینکه دارای پیامدهای روحی است، دارای مضرات جسمانی چون بیماری

 و... است.
جویی هستند که در ســلامت جســم و گرایی، علم خواهی و حقیقتگرایشی شامل فطرت   . مبانی4

ها فطرتــاً بــه غــذاهای گــرایش رو  انسان تأثیرگذارند و دلالت مبنای گرایش فطری این است که انســان
ها بــا گــرایش این اســت، انســانگر  دارند و از غذاهای خبیث و ناپاک رویگردان هستند و این خود بیان

 سلامت جسم و رو  خود گرایش فطری دارد.فطری به غذاهای پاک به
داری است بر اساس مبنای مبانی ارزشی کرامت، انســان ترین مبنای ارزشی کرامت و امانت. مهم5
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نــد و بــر کبرخوردار از کرامت تمایل به غذاهای پاک و حلال دارد و از غذاهای خبیث و حرام پرهیز می
ای اســلام و اطاعــت از فــرامین داری، کرامت انسان را به تبعیت از دستورات تغذیــهاساس مبنای امانت

 دهد. که این خود در سلامت جسم و رو  انسان تأثیرگذار است.الهی در باب تغذیه سو  می
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   1426بیروت:   –ان لبن -منشورات محمدعلی بیضون 

  . 1403مجلسی، محمدباقر، بحارالانوار، مؤسسة الوفاا بیروت، لبنان:   .23
مصبا  یزدی، محمدتقی، آموزش فلسفه، تهران: سازمان تبلیغات اسلامی، شــرکت چــاا و  .24

 .1391الملل، نشر بین
 .1374مکارم شیرازی و همکاران، تفسیر نمونه، چاا اول، تهران: دارالکتب الاسلامیه،   .25
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An Explanation of the Comforting and Comfort Eliminating Factors of 

the Family in the Quran

 

Salman Nemati1  

Masoud Jan Bozorgi2 

Muhammad  Mehdi Safouraei3 

Abstract 

Relaxation is one of the most important functions of the family and the Quran, as a 

comprehensive and eternal instruction of human life, has teachings on the relaxation 

of the family system. The aim of the present study was to design an explanation of the 

factors that calm and relax the family based on the Quran by descriptive-analytical 

method. For this purpose, all verses of the Quran and words and teachings related to 

the factors of family relaxation in verses and hadiths were studied in several stages. 

After analyzing the data, 242  open source 45  sub-factors and 13  main factors 

(being cloth of spouses for each other, kindness, friendliness, mercy, good company, 

border management, providing basic needs, economic openness, gender’s 

differentiation in roles, referral to a professional and committed consultant, mental 

and emotional development, mental health and faith) were identified as some of 

which are the underlying and grounding factors and others as the factors that reveal 

family relaxation. Couple creation and gender distinction through mental and 

emotional development and mental health cause spouses to be properly in their role, 

manage the family economy and boundaries, and provide minimal comfort by 

providing the basic needs of the family. At a higher level, when spouses are clothing 

for each other and cover each other’s sexual and emotional needs, they experience a 

higher level of peace and love for each other, and with good fellowship, they build 

relationships based on kindness and mercy and with peace. At a higher level, the faith 

in God will provide deeper peace for the family . 

Keywords: Model, Family, Family Comfort Providing Factors, Family Comfort 

Eliminating Factors, Quran . 
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 پژوهشیمقاله علمی ـ 

 زدای خانواده در قرآنزا و آرامشتبیین عوامل آرامش
 3محمدمهدی صفورایی   -2مسعود جان بزرگی  -  1سلمان نعمتی

 چکیده
خانواده است و قرآن، به عنوان دستورالعمل جامع و جاودانــه   یبخشی از مهمترین کارکردهاآرامش

هایی دارد. پژوهش حاضر با هدف طراحی تبیین بخشی نظام خانواده آموزه زندگی بشر، در زمینه آرامش
زدای خانواده براساس قرآن با روش توصیفی ـ تحلیلی انجام شد. بدین منظــور زا و آرامشآرامش  عوامل

های مرتبط با عوامل آرامش خانواده در آیات و روایات، طی چند مرحله واژگان و آموزه همه آیات قرآن و  
عامــل اصــلی   13زیرعامــل و    45کد باز    242ها،  مورد مطالعه قرار گرفت. پس از تجزیه و تحلیل داده

برای یکدیگر، انس، مودت، رحمت، حســن معاشــرت، مــدیریت مرزهــا، تــأمین همسران  بودن  )لباس  
های جنسیتی، مراجعه به مشاور متخصص و متعهد، رشــد ای اولیه، گشایش اقتصادی، تمایز نقشنیازه 

ســاز و عنوان عوامــل زمینهعقلی و عاطفی، سلامت روانی و ایمان( شناسایی شد که برخی از عوامل بــه
 ــای دیگر بهدسته ا عنوان عوامل آشکارساز آرامش خــانواده هســتند. خلقــت زوجــی و تمــایز جنســیتی ب

خــود قــرار  شود که همسران به درستی در نقشواسطه رشد عقلی و عاطفی و سلامت روانی موجب می
گیرند، اقتصاد و مرزهای خانواده مدیریت شود و با تامین نیازهای اولیه خانواده آرامش حــداقلی فــراهم 

کــدیگر را گردد. در سطحی بالاتر وقتی همسران لبــاس یکــدیگر باشــند و نیازهــای جنســی و عــاطفی ی
گیرنــد و بــا حســن معاشــرت کنند و به هم انس میدهند، آرامش سطح بالاتری را تجربه میپوشش می

کنند. در سطحی بالاتر ایمان بــه خــدا، روابطی مبتنی بر مودت و رحمت و همراه با آرامش را تجربه می
 .تری را برای خانواده فراهم خواهد کرد آرامش عمیق

 .زدای خانواده، قرآنآرامشزای خانواده، عواملالگو، خانواده، عوامل آرامش   کلمات کلیدی:
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 مقدمه 
جامعه منبعی برای تامین آرامش آدمی اســت. آرامــش و  یعنوان یکی از مهمترین نهادهاخانواده، به

شــود و محــیط شود، در هیچ جایی حاصــل نمیایجاد می  اطمینانی که برای انسان در مـحیط خـانواده
روانـــی اســت )صــادقی و همکــاران،   بستر برای ارضــای نـــیازهای  ترینبخش  ترین و رضایتآن، امن

 ــ  مدل  تدوین ؛ خــدادی ســنگده، اســایی 1:   1393ژوهش آمیختــه اکـــتشافی،  خانواده سالم بــه روش پ
؛ 1393اجتمــاعی، -های سلامت خانواده و ارائه مدل خانواده سالم مبتنــی بــر بافــت فرهنگــیشاخص

و   10:  1396ای کیفی با رویکــرد نظریــه مبنــایی،  روشنی، تبیین آرامش زنان در زندگی مشترک: مطالعه
بخشــی و (. همچنــین آرامــش54:   1395شناســی،  اســلام و روانفر، خــانواده در نگــرش  ، سالاری11

آن اســت  یدر سلامت، رشد، پیشرفت و شـکوفایی خانواده و اعضا یسلامت خانواده، عامل تاثیرگذار
؛ خــدادی ســنگده، 1:  1393خانواده سالم به روش پژوهش آمیختــه اکـــتشافی،    مدل  )صادقی، تدوین

اجتمــاعی، -رائه مدل خانواده ســالم مبتنــی بــر بافــت فرهنگــیهای سلامت خانواده و ااسایی شاخص
ای کیفی بــا رویکــرد نظریــه مبنــایی، ؛ روشنی، تبیین آرامش زنان در زندگی مشترک: مطالعه12:  1393
 (.16:  1395شهری، تحکیم خانواده از منظر قرآن و حدیث،  ری ؛ محمدی7 - 6: 1396

روان افراد و جامعه به قدری قابل توجه اســت کــه رامشتأثیرگذاری خانواده بر سلامت، بهداشت و آ
جویی برای آنها انجام سالانه تعداد زیادی تحقیق و تالیف در زمینه شناخت مشکلات خانوادگی و چاره 

گیرد. انگیزه اصلی از انجام حجم وسیعی از این تحقیقات پاسخ به این سوال بوده است کــه عوامــل می
آمدی، رضایت و دوام رابطه زناشویی و افــزایش ســازگاری در رابطــه زن و موثر بر سلامت، آرامش، کار

 اند؟شوهر کدامند؟ عوامل تنش و ناآرامی نظام خانواده چیست
های فردی در منابع اسلامی، قرآن، کتابی منسجم، بدون تحریف و تردید و جامع در بیان نیازمندی

نا عَلَ  لا کِ یو اجتماعی انسان است )»وَ نَزَّ ن 89اِ« )نحل/یاناً لِکُلِّ شَ یتابَ تِبا كَ الا کِتَابِ مــِ نَا فیِ الا طا ( »مَا فَرَّ
صــِ 38اِ« )انعام/شَی نَاهُ تَفا لا اِ فَصَّ :  1389آملی، تفســیر تســنیم، (؛ جــوادی12لًا« )اســراا/ی(؛ »وَ کلُّ شیا
الگــویی از باورهــا، (. این کتاب به عنوان منبع وحیانی قدســی ضــمن تبیــین اســتعدادهای انســان،  97

انــد. ایــن الگــو بــا ارائــه کند که بر اساس نیازهای فطری انسان شکل گرفتهها و رفتارها را تبیین میبینش
تــرین عامــل در تــامین آرامــش و بهداشــت مثابه اصلیتواند بههای منسجم فردی و اجتماعی میبرنامه

، ازدواج موفق و شــرو  رابطــه زناشــویی قــادر آفرینی کند.از نظر منابع اسلامیروانی فرد و جامعه نقش
است بسیاری از نیازهای روانی و جسمی را در محیط امن خانواده بارور سازد و بر سلامت و بهداشــت 
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تــرین نیــازی کــه در پرتــو تشــکیل خــانواده، بــرآورده و تــأمین روانی افراد تاثیر مثبتی داشته باشد. مهــم
 .ر استگردد، نیاز به آرامش و امنیت خاطمی

کُنُوا إِلَ ی وَمِنا آ» تَسا وَاجًا لِّ نا أَنفُسِکُما أَزا ةً إِنَّ فــِ یهَا وَجَعَلَ بَ یاتِهِ أَنا خَلَقَ لَکُم مِّ مــَ ةً وَرَحا وَدَّ كَ  ینَکُم مــَّ ذَلــِ
مِ  ی لآَ قَوا رُونَ« )یاتِ لِّ  [ خودتان همسرانی بــرای شــمانکه از ]نو یهای خداوند ا/ روم(؛ »و از نشانه21تَفَکَّ

 «.انتان دوستی و رحمت نهادید، و میرید تا بدانها آرام گیآفر
خــانواده اســت و قــرآن، بــه عنــوان منبعــی جــامع در بیــان   یبخشی از مهمتــرین کارکردهــاآرامش

هــای فراوانــی دارد. بخشی نظام خــانواده آمــوزه های فردی و اجتماعی انسان، در زمینه آرامشنیازمندی
زدای خانواده بــر اســاس قــرآن را بــه دســت آورده و زا و آرامشل آرامشپژوهش حاضر قصد دارد، عوام

تبیینی از روابط این عوامل با یکدیگر ارائه کند. به همین دلیل در این پژوهش آیات و روایات مــرتبط بــا 
زا موضو  استخراج و بعد از کدگذاری و مقوله بندی و ارائه به نخبگان متخصص به عنوان عوامل آرامش

 .زدای خانواده ارائه و روابط این عوامل را تبیین نمایدمشو آرا 
آرامش خانواده که مفهوم مورد پژوهش در این تحقیق است، مفهومی است برگرفته از آیات قرآن که 

شناختی دارد. »سکن« درلغت به معنای استقرار و ثبات در برابر حرکت است و این شــامل ماهیتی روان
شــود کــه بــه آرامــش روان آدمــی و رفــع نگرانــی، نوی، ظاهری و بــاطنی مــیاستقرار و ثبات مادی، مع

شــود. امــا مقصــود از آرامــش خــانواده در ایــن پــژوهش میــزان ش از او رهنمــون میی اضطراب و تشــو
بخشی نظام خانواده است. یعنی خانواده به عنوان یک نظام، چگونه و در اثر چه روابــط، عوامــل، آرامش

کند. به عبــارت دیگــر چــه عــواملی و بخشی برای اعضای خود پیدا میسازوکارهایی خاصیت آرامشو  
 کنند؟بخش میچگونه نظام خانواده را برای اعضای آن آرامش

زدای خــانواده بــر زا و آرامــشبنابراین سوال اصلی در پژوهش حاضر، این است که، عوامل آرامــش
 شود؟عوامل با یکدیگر چگونه تبیین می اساس قرآن کدام هستند؟ و رابطه این

ســازی علــوم انســانی در زمینــه سازی و اسلامیهایی که در راستای بومیدر ایران و در بین پژوهش
های خــانواده کارآمــد از دیــدگاه اســلام و ، شــاخصیی)صــفورا   ییخانواده صورت گرفته است، صفورا 

 یهایژگیها و وخانواده بر اساس شاخص  ینامه سنجش کارآمد(  پرسش1388ساخت پرسشنامه آن،  
بینشــی، اخلاقــی و  ی  را تدوین نمود و نشان داد، سه شاخص اصلیشده از منابع معتبر اسلاماستخراج

کارآمد وجود دارد. در این پژوهش آرامش خانواده بصورت مســتقل مــورد  هسنجش خانواد یحقوقی برا 
 ــیخانواده به اعتقادات د یپژوهش قرار نگرفت؛ اما بیان شده که وقتی اعضا پایبنــد باشــند، حقــو  و  ین
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، یآنان در ابعاد شــناخت یهاییها و تواناتیکشف و پرورش قابل  هنیرا رعایت نمایند، زم  یاخلا  اسلام
کارآمد خواهد بود. صادقی )صــادقی و   یان خانوادهیفراهم خواهد شد و در نتیجه چن  یو رفتار  یعاطف

همکاران، تدوین مدل بومی خانواده سالم و بررسی تأثیر آموزش مبتنی بر این مدل بر سلامت خانواده، 
1392)U  مدل بومی خانواده سالم را تدوین نمود. در بخش کیفی این پژوهش، با بررسی نظــر خــانواده

هــایی بــرای ســلامت -مثلث سازی بین آنهــا شــاخصهای موفق و  درمانگران، تحقیقات پیشین و زوج
های خانواده سالم از نظر خانواده درمــانگران، امنیــت و آرامــش در خانواده کشف شد. یکی از شاخص

 ی فطر یازهاین نین مدل تأمی(، مدل ثبات خانواده را تدوین نمود. برحسب ا1392خانواده بود. بستان )
ای از عوامــل بــا واســطه نیــز در چهـــار محـــور مجموعـــه ثبات خانواده است و  یهمسران، عامل اصل

ل خــانواده )در مراحــل رشــد یتشــک   یهــانــهیخــانواده، زم  یســاختار  یهای، ویژگیفـرد   یهـایویژگـ
 ــ)آمــوزش، ترب  ینی( و عوامل اجتمــاعی همـسرگز  ههمـسران و در مرحلـ  ــیت دی و اخلاقــی جامعــه،   ین

ر گــذار بــر ثبــات یاجتماعی و نظارت اجتماعی( تـأث  تی، حمایقانون   ی، بسترسازیاجتماع  یبسترساز
خانواده هستند. در این پژوهش نیز بصورت مستقل آرامش مورد بررسی قرار نگرفتــه اســت. افراســیابی 

انجام داد و  ( تحقیقی پیمایشی با هدف تعیین عوامل مرتبط با احساس امنیت در فضای خانواده1394)
داری، رضــایت از ن احساس امنیت در فضای خانواده بــا میــزان دیــنمعناداری بی  هنتیجه گرفت که رابط

زندگی، امکانات زندگی، انحرافات اجتماعی، روابط اجتماعی، تحصــیلات والــدین و درآمــد خــانواده 
بزرگی، اثــر خــانواده درمــانگری سیســتمی معنــوی بــر رضــایت زناشــویی و بزرگی )جــانوجود. جــان

ارائه الگویی با عنوان خانواده درمانی سیستمی معنــوی، اثرگــذاری ایــن (، با  1395وری خانواده،  کنش
الگو را که مبتنی بر مکانیزم مهر و قدرت اســت بــر آرامــش اعضــای خــانواده مــورد ارزیــابی قــرار داد. 

( نیز در پژوهشی با عنوان عوامل آرامش خانواده در سبک زندگی امــام علــی 1395قماشچی و معارف )
حضرت فاطمه )علیها السلام( با نگاهی اجتماعی و تکیه بر روش داده کــاوی متــون و )علیه السلام( و  

های تحلیل اسناد موجود در خصوص سبک زندگی حضرت علی ) ( و حضــرت فاطمــه )س(، مولفــه
ی بندگی آرامش خانوادگی احصاا و تبیین نمودند. که این عوامل عبارت بودند از: حاکم ساختن روحیه

 آسـایش جـــسمی و روحــی همســر، تـــأمین اعت از همسر، حفظ اقتدار همسر، تـأمیندر خانواده، اط
 نـیازهای جـنسی همسر، حفظ احترام همسر و توجه به او، مدیریت خانواده، حفظ مال و حقو ، تأمین

 . البتــه ایــنمحبت  و بهداشت خانواده، تنظیم روابط و تـعاملات خـانواده، ایجاد مودت و ابراز  سلامت
زدای خانواده ارائه و رابطه بین ایــن عوامــل را تبیــین نکــرده زا و آرامشپژوهش الگویی از عوامل آرامش
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ای کیفی با رویکرد نظریه مبنــایی، است. روشنی )روشنی، تبیین آرامش زنان در زندگی مشترک: مطالعه
 ــد. در ا( نیز در یک مطالعه کیفی، آرامش زنان در زندگی زناشویی را تبیــین نمــو1396 ، بــا ن پــژوهشی

ها  تحلیل شد که نتیجــۀ آن ه برخواسته از دادهیشصت نفر از زنان مصاحبه شد و اطلاعات با روش نظر
های محوری -و تبیین فرایند تجربۀ آرامش در زندگی زناشویی بود. مقوله  یاستخراج پانزده مقولۀ محور

ین نیازهای جنسی، تامین نیاز عاطفی، حامی عنوان عوامل آرامش همسران )زن( عبارت بودند از: تأمبه
و تکیه گاه بودن همسر، نگرش صــحیح بــه ازدواج و زنــدگی زناشــویی، همراهــی، همــدلی و همیــاری 

های محوّله در زنــدگی زناشــویی، همسران با یک دیگر، نگرش توحیدی، پذیرش و ایفای صحیح نقش
شکرگذاری، به ثبات رســیدن زنــدگی بــا انتخاب درست همسر، خودخواهی و منیت نداشتن، قناعت و  

ازدواج، درک و توجه همسران نسبت به یکدیگر. در این پژوهش نیز تنها عوامل آرامش یک همسر )زن( 
ای از جامعه زنان شهر تهران انجام گرفته و بر اساس قرآن ایــن بررسی شده و آن هم بر اساس نظر نمونه

 .ن عوامل ارائه نشده استعوامل استخراج نشده و همچنین الگویی از ای
های مذکور بصورت مستقیم و به عنوان یــک تا جایی که ادبیات پژوهش بررسی شد اغلب پژوهش

هــا از پــژوهش یاند. اگر چــه در برخ ــزدای خانواده ن رداختهآرامش  -زا موضو  مستقل به عوامل آرامش
 ــ  -زا ش خــانواده عوامــل آرامــشعوامل سلامت، کارآمدی و ثبات خانواده تبیین شــده ولــی مفهــوم آرام

خانواده مورد بررسی قرار نگرفته و تبیینی از رابطه این عوامل ارائــه نشــده اســت. برخــی از   یزداآرامش
اند و تبیینــی از رابطــه اند درباره آرامش زن به تنهایی بودهها نیز که عوامل آرامش را بررسی کردهپژوهش

ها نیز هر چند عوامل آرامش خانواده بررســی شــده گر از پژوهشید  یاند. در برخ این عوامل ارائه نکرده
هــا و این عوامل، روابط این عامــل  یشناختهای روانمحدوده بررسی آیات قرآن نبوده است و جنبه  یول 

هایی که بر اساس منــابع و مبــانی تبیینی از رابطه این عوامل ارائه نشده است. علاوه بر اینکه در پژوهش
رضایت، آرامش، سلامت و کارآمدی خانواده صورت گرفته غالبــا رابطــه بــین عوامــل و   اسلامی درباره 

اند. از سوی دیگر با توجــه ها کشف نشده است و تبیینی از رابطه این عوامل با یکدیگر ارائه نکردهمولفه
با ثبــات، غالبــا  ارائه شده در مورد خانواده سـالم، کارآمد و یهـاهـا و مـدلبه اینکه هر کـدام از نظریـه

یا در غرب انجام شده یا برگرفته از مفاهیمی است که در فرهنگ دیگر شکل گرفته و بسـته بـــه فرهنـــگ 
اند، ضرورت دارد مدلی بــر خاص خود از خانواده تدوین شده  یهاوتبیین  ی موجودشـان و مبـانی نظـر

 .اساس مبانی قرآنی طراحی شود
بخشــی تاثیر غیرقابل انکار کیفیت روابط خانوادگی، ســلامت و آرامــشهای قبلی بر  تاکید پژوهش
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خانواده بر سلامت و آرامش اعضاا خانواده و موفقیت ازدواج و زندگی خانوادگی، عدم تصویر روشن از 
مفهوم سکون و آرامش خانواده، فقدان دانش در حوزه عوامل موثر بــر آرامــش بخشــی نظــام خــانواده، و 

های اسلامی خصوصا قــرآن بــرای ارائــه از رابطه این عوامل با یکدیگر و ظرفیت آموزه عدم وجود تبیینی 
تبیین در این زمینه، دلیل انجام پژوهش حاضر بود. با توجه به این نکــات و بــا مطالعــه منــابع اســلامی 

آن خصوصا قرآن، این پژوهش درپی مفهوم شناسی و تبیین و یافتن عوامل آرامش خانواده برگرفتــه از قــر
توان عوامل آرامش خانواده را استخراج و تبیینــی از رسد بر اساس آیات قرآن میاست چرا که به نظر می

 .رابطه این عوامل با یکدیگر ارائه داد

 روش پژوهش
 ــ-یفیتوص   یهاروش پژوهش حاضر از جمله روش  هــای رود؛ روشــی کــه دادهیتحلیلی به شمار م

هــای شــناخته مند و طراحی الگوبندی نظام ایندهای کدبندی، طبقهمتنی از طریق تجزیه و تحلیل و با فر
، یار پژوهش در علــوم انســانیع  یفیک  یل محتوایشوند )ایمانی و نوشادی، تحلشده خلاصه و ارائه می

محتوا اطلاعــات تحقیــق تحلیــل(. در قسمت تحلیلی نیز از نو  تحلیــل محتــوا اســت. در روش 1395
تــر های جزئیلی دست یابند و ارتبا  بین مفاهیم و همچنین الگو و حیطهخلاصه شده تا به مفاهیم اص

شود )تبریزی، تحلیل محتوای کیفی از منظر رویکردهای قیاســی و به روش منطقی تقسیم و استنبا  می
 (.1393استقرایی،  

رت زدای خــانواده بــه صــوزا و آرامــشبنابراین در پژوهش حاضر، آیات قرآن در مورد عوامل آرامش
 ــ، تلفیبندو س س این محتوا مورد دسته  یآورجمع  یفیتوص   ــق و تجزی  ــه و تحلی گیــرد. لــذا ل قــرار میی

مطالعه حاضر در صدد است با روش توصیفی تحلیلی، عوامل آرامــش خــانواده را از قــرآن اســتخراج و 
خــانواده  و امــشتبیینی از رابطه عوامل آرامش خانواده با یکدیگر ارائه دهــد. بعــد از مفهــوم شناســی  آر

آرامش خانواده در قرآن  بعنوان واحد تحلیل محتوا، آیات و روایاتی که مرتبط بــا   مشخص شدن  عوامل
اند بعد از سه بار مطالعــه کامــل قــرآن و همچنــین جســتجوی کلیــد آرامش خانواده تشخیص داده شده

اولاد، اب، ام، رجــل، امــرأه،  های مرتبط با خــانواده و آرامــش در قــرآن )مثــل؛ اهــل، زوج، ازواج، واژه
سکون، اطمینان، سبات، لباس، موده، رحمه، عاشروهن بالمعروف، حکــم، نشــوز، قــوّام، قانــت و...( 

 .ها از روش تحلیل محتوا استفاده شدجمع آوری و برای تحلیل داده
 (:های مبتنی بر متون اسلامیمراحل انجام پژوهش )پژوهش
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 شناسیالف( تعیین موضو  و واژه 
 ی نظر  ی داده و نمونه گیر یب( جمع آور

 ج( تجزیه و تحلیل داده ها و اطلاعات
هایی که بر اساس روش تحلیل محتوا به ظهور می رسند، چگونگی تجزیه مهم ترین بخش پژوهش

تواننــد شــده بــه درســتی تجزیــه و تحلیــل نشــوند، نمــی  یجمع آور  یهاهاست. اگر دادهو تحلیل داده
 .هدف برسانند پژوهشگر را به

هــا، پــس از چنــد بــار مطالعــه کــل قــرآن، و تحلیــل داده  یباز: در پژوهش حاضر برا   یکدگذار.  1
آوری همه آیات مرتبط با خانواده، آیات مرتبط با آرامش خانواده و همچنین روایات مــرتبط بــا ایــن جمع

، بــا مطالعــۀ دقیــق یارموضو  گزینش و خانواده آیات و روایات تشکیل شد. س س در اولین گام کدگــذ
اختصــاص داده شــد. واحــد مفهــومی بــر حســب  یکلمات و عبارات هر آیه، به هر واحد مفهومی، کد

بیانات قرآن و روایات شامل کلمه، عبارت یک و یا چند آیه بوده است. بــه بیــانی مــتن قــرآن و   یمحتوا
مفهوم، تجزیه شده   هردارندمفهومی، به کلمات، عبارات، جملات و آیات درب   یروایات بر اساس محتوا

 یو حتی الامکان با استفاده از واژگان بیان شــده توســط قــرآن و روایــات، بــه هــر بخــش از مــتن، کــد
 242روایت و  155آیه و   440مجمو     یبرا   یاختصاص داده شده است. حاصل این مرحله از کدگذار

 .کد باز است
 ی، محقق همزمان با کدگــذاریمحور یکدگذار ی: در پژوهش حاضر نیز برا یمحور یکدگذار.  2

باز، با طر  سؤال و مقایسۀ مداوم مقولات و زیرمقولات به دنبــال یــافتن روابــط مقــولات بــوده اســت. 
ها مقایسه و مطابقت داده شده است. رونــد مقایســه روابط کشف شده بین مقولات به طور مکرر با داده

قولات، روابط را با سایر آیات و روایات مقایسه و به این صورت بوده که محقق پس از استخراج روابط م
آزمون نموده تا از صحت روابط استخراج شده اطمینان حاصل کند. به این ترتیب محقق در این مرحلــه 

باز را بر اساس روابط بین مقولات دربــاره عوامــل   ی، مقولات باز نهایی حاصل از کدگذاریاز کدگذار
کــرده   یبنــددســته  یبا عنوان مقولۀ محور  ی تردر قالب مقولات انتزاعیزدای خانواده  زا و آرامشآرامش

مقولــۀ  13مقولــۀ بازنهــایی )زیرعامــل( در قالــب   45  یبنــد، طبقــهیمحــور  یاست و حاصل کدگذار
 .)عامل( بوده است یمحور
 .و پالایش نظریه است  یانتخابی، فرایند یک ارچه ساز یگزینشی ـ انتخابی: کدگذار یکدگذار. 3
تر، محقق در این پژوهش بعد ازاینکه آیات مرتبط با آرامش خانواده را ی اتقان بیشتر و استناد قویبرا 
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تفســیر از تفاســیر مهــم شــیعه و اهــل  13بدست آورد، تفسیر آیات شاخص در زمینه آرامش خانواده در 
با نرم افزارهــای سنت مورد بررسی قرارگرفت.  همچنین درباره مفهوم سکون و آرامش خانواده با مراجعه 

روایی و جستجو از طریق کلیدواژهای مرتبط با خانواده و آرامــش و مطالعــه روایــات تحکــیم خــانواده، 
ن برای پیدا کردن معنی دقیق ماده سکن به کتب لغت ین مفهوم استخراج شد. همچنیات مربو  به ایروا 

زدای زا و آرامــشاده و عوامل آرامــشفهم بهتر مفهوم آرامش خانو  یز برا یت نیمعتبر مراجعه شد.  در نها
اللــه اللــه جــوادی آملــی و آیتاللــه مصــبا  یــزدی، آیتخانواده، به نقطه نظرات شــهید مطهــری، آیت

ای به عنوان اسلام شناس معاصر در این زمینه مراجعه شد. به دلیل اهمیت و نــو بــودن موضــو  و خامنه
های اسلام درباره آرامش ، روایات و تفاسیر موجود، آموزه نیاز به تحلیل مبنایی این سازه، با بررسی آیات

و عوامل ایجاد آن مورد تجزیه و تحلیل دقیق قرار گرفت و به صورت جامع ملاحظه و خــانواده قرآنــی و 
های تفسیری و اجتهادی مــورد بررســی و تحلیــل و پــردازش حدیثی تشکیل و س س با استفاده از روش 

زدای خــانواده تــدوین شــد. بــه منظــور زا و آرامــشعنوان عوامل آرامــشقرار گرفت و در جداولی تحت 
کارشناس  علــوم  15ها و همخوانی با مستندات این قسمت، به سنجش درستی تنظیم عوامل و زیرعامل

هــا بــا اسلامی و روانشناسی ارسال شد، تا نظر خود را در زمینۀ میزان مطابقــت هــر عوامــل و زیرعامــل
ای )خیلی زیاد، زیــاد، کــم، خیلــی کــم( اعــلام یک مقیاس لیکرت چهار درجه  مستندات ذکر شده در

 .نمایند

 های تحقیقیافته
زیــر   45کد بــاز متشــکل از آیــات و روایــات،    242ها در پژوهش به شناسایی  تجزیه و تحلیل داده

است. )البته عامل اصلی یا مقوله محوری منجر شد که در جدول به تفکیک نشان داده شده    13عامل و  
 (با حذف مستندات و کدهای تکراری

 ( گزارش کدگزاری نهایی 1جدول )

 هازیرعامل عوامل  1

1 
-همسران    بودنلباس  

 یکدیگر برای

پوشی، عیبجویی، زینت و سپاسگذاری،  ناسپاسری و نازیبرا عیب

جلوه دادن، پوش  دادن نیاز و حفرظ از انحررا،،  عردم ترامین 

 نیاز

 انس 2
بودن و داشتن وقت مشترک،  نداشتن وقت مشترک، صله با هم  

 رحم،  قطع رحم
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 ابراز محبت کلامی و غیر کلامی،  عدم ابراز محبت موده 3

 رحمه 4
صبری، عفو،  عدم گذشت، تغافل، سرزن ، آزار و اذیت، صبر، بی

 مدارا، ناسازگاری

 حسن معاشرت 5

برردزبانی و بررددهانی، گفترراری،  خررویی،  تنرردخویی، خرروشنرررم

احترامی، شرادی و نشراط،  رویی،  عبوس بودن، احترام، بیخوش

عردالتی، کسالت، همکاری،  عدم همکاری، عدالت در تعامل،  بی

 اعتماد، بدگمانی

 مدیریت مرزها 6

هرا، تعامرل مرزهای فی یکری، مرزخرانواده، همسرران و زیرنظرام

نفوذناپرذیری(، عفرت، غیررت، -)انعطا،خانواده  -مثبت با همسر

 تمای یافتگی،  عدم رعایت مرزها

 تامین نیازهای اولیه 7
مسررکن، خررواب، نیرراز جنسرری، رعایررت آداب رابطرره زناشررویی، 

 آراستگی و نظافت، عدم تامین نیازهای اولیه

 مدیریت اقتصادی 8

-تلاش برای تامین اقتصراد خرانواده،  عردم ترلاش و مسروولیت

تردبیری، پذیری، قناعت، حرص، گشاده دستی، بخل، تدبیر، بری

 مقایسه ن ولی،  مقایسه صعودی

9 
تفررراوت جنسررریتی و 

 هانق 
 ها و وظایفها،  اغتشاش در نق تفکیک، تمای  و وضوح نق 

 حکم 10
مشاور متخصص و متعهد،  عدم مراجعره بره مشراوره   به  مراجعه

 متخصص

 عاطفی،  عدم بلوغ عقلی و عاطفیرشد عقلی و   عوامل تحولی 11

 سلامت جسم و روان 12
سلامت جسمی و روانی،  بیماری جسمی ناتوان کننده و بیماری 

 روانی، اعتیاد

 ایمان 13

اعتقررادات،  عرردم تناسررب و کفویررت در اعتقررادات و  در تناسررب

تقروایی، ایمرانی همسرر، تقروا، بریمومن بودن همسر، بی،  ایمان

توکل، دعا، ذکر و نماز،  کمک نگرفتن از دعا، ذکر و توکل، عدم  

 نماز

 
زدای زا و آرامــشپرسشی که این پژوهش درصدد پاسخگویی به آن بود این است که عوامل آرامــش
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 شود؟خانواده بر اساس قرآن کدام هستند؟ و از رابطه این عوامل با یکدیگر چگونه تبیین می
توان رابطه عوامل آرامش خــانواده را بــا یکــدیگر بصــورت ذیــل بر اساس مطالعه منابع اسلامی می

ای دیگــر بعنــوان عوامــل ترسیم کرد که برخی از عوامل بعنوان عوامل زمینه ساز آرامش خانواده و دســته
 .گر )آشکارساز( آرامش خانواده مطر  شوندتامین

ه را برای رخداد دیگر عوامــل گر، عواملی هستند که بستر و زمینساز یا تسهیلمنظور از عوامل زمینه
ساز نیز به نوعی حضور دارند. »عوامل کنند. بنابراین در هنگام بروز دیگر عوامل، عوامل زمینهفراهم می

هــا، رشــد ساز آرامش خانواده« بر اساس قرآن عبارتند از: خلقت زوجــی و تمــایز جنســیتی نقــشزمینه
هــای خــانواده، مــدیریت و گشــایش اقتصــادی )بلوغ عقلی و عاطفی( و سلامت روانــی، مــدیریت مرز

 .خانواده، و ایمان
گر آرامش خانواده، عواملی هستند که نقش مســتقیمی همچنین منظور از عوامل آشکارساز یا تامین

کند. این در بروز و آشکار شدن پدیده دارند و به واسطه این عوامل است که آرامش خانواده بروز پیدا می
مین نیازهای پایه )خواب، مسکن، معیشت، نیاز جنسی(، تــامین نیازهــای عــاطفی عوامل عبارتند از: تا

 .مثل لباس بودن همسران برای یکدیگر، موده، رحمه، حسن معاشرت و ایمان
 

 ( رابطه عوامل آرامش خانواده2جدول )

 

گررررر عوامررررل تسررررهیل

سرررراز( آرامرررر  )زمینه

 خانواده

 گر )آشکارساز( آرام  خانوادهعوامل تامین

1 
خلقرررت زوجررری، تمرررای  

 هاجنسیتی نق 
 تامین نیازهای پایه )خواب، مسکن، معیشت، نیاز جنسی(

2 

رشرررد )بلررروغ عقلررری و 

عاطفی( و سلامت جسمی 

 و روانی

پوشری، تامین نیازهای عاطفی )لباس بودن همسررانععیب

 سپاسگذاری، واقیه{، موده، رحمه، حسن معاشرت(

2 
مرررردیریت و گشررررای  

 خانوادهاقتصادی 

ایمرران )معنررای زنرردگی، ارزشررمندی، تناسررب در ایمرران و 

 اعتقادات، ایمان همسر(

  مدیریت مرزهای خانواده 3

  ایمان 4
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 ( رابطه عوامل آرامش خانواده 2نمودار )

 
 15ها و همخوانی با مســتندات ایــن قســمت، بــه به منظور سنجش درستی تنظیم عوامل و زیرعامل

کارشناس علوم اسلامی و روانشناسی ارسال شد، تا نظر خود را در زمینۀ میــزان مطابقــت هــر عوامــل و 
ای )خیلی زیاد، زیاد، کــم، خیلــی ها با مستندات ذکر شده در یک مقیاس لیکرت چهار درجهیرعاملز

 .کم( اعلام نمایند
( توصیف تخصصی شناختی کارشناسان برای بررسی روایی محتوای مدل مفهومی  3جدول )

 زدای خانواده بر اساس قرآن آرامش -زاعوامل آرامش 

 مدرک تخصص 
حیطررررررررره 

 پژوهشی

فعالیررت محررل 

 علمی

رتبرررره 

 علمی

1 
شناسی تربیتی فقه روان

 و اصول

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

موسسرره امررام 

 خمینی )ره(
 استادیار

2 
شناسی تربیتی فقه روان

 و اصول

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

موسسرره امررام 

 خمینی )ره(
 استادیار

3 
شناسررری عمرررومی روان

 اصولفقه و  

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی
 استادیار دانشگاه شاهد

4 
فقه  شناسیقرآن و روان

 و اصول

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

جامعررررررررره 

 المصطفی
 استادیار

5 
شناسی فقه قرآن و روان

 و اصول

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

جامعررررررررره 

 المصطفی
 استادیار

 ساز:ح ام( زمینه
دافتزر و   شد

 هامها  

 س مت
های تفاو  دقش

 جنبیتر ومددردت مرزها
 مددردت ا ت ا ی

 ادمان

 :آشنا سازح ام(
  با 
 دیازهای تامین
 او یه

 ادس

 م   

  بمت

 ادس و ببن
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6 
شناسی فقه قرآن و روان

 و اصول

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

جامعررررررررره 

 المصطفی
 مربی

7 
شناسی فقه قرآن و روان

 و اصول

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

جامعررررررررره 

 المصطفی
 مربی

8 
شناسررری عمرررومی روان

 فقه و اصول

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

مرکر  مشراوره 

 حوزه علمیه
 مربی

9 
شناسررری عمرررومی روان

 فقه و اصول

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

مشراوره مرکر  

 یملررررررررررر

 ییپاسخگو

 مربی

10 
شناسررری عمرررومی روان

 فقه و اصول

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

پژوهشررررررگاه 

حرررررررروزه و 

 دانشگاه

 مربی

11 
شناسررری عمرررومی روان

 فقه و اصول

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

مرکر  مشراوره 

 حوزه علمیه
 مربی

12 
شناسررری عمرررومی روان

 فقه و اصول

دانشرررجوی 

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

موسسرره امررام 

 خمینی )ره(
 مربی

13 
شناسی فقه قرآن و روان

 و اصول

دانشرررجوی 

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

جامعررررررررره 

 المصطفی
 مربی

14 
شناسی فقه قرآن و روان

 و اصول

دانشرررجوی 

دکتررررررری 

 4سطح 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

جامعررررررررره 

 المصطفی
 مربی

15 
شناسی بالینی فقره روان

 و اصول

کارشناسررری 

سرطح ارشد  

4 

شناسی برا روان

 رویکرد اسلامی

مشراوره مرکر  

ملررررررررررری 

 پاسخگویی

 مربی

و تطبیق با مستندات، روایی محتوای این عوامل   درصدی کارشناسان، نسبت به عوامل،   95موافقت  
 .دهدرا نشان می
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 نتیجه
اصلی  به پرسش ییپاسخگو ینه را برا یژوهش، زمپ  یهاافتهیل  یه و تحلی ج به دست آمده از تجزینتا

 .سازد یپژوهش فراهم م
خــانواده براســاس دیــدگاه قــرآن بــود کــه  مطالعه بنیادی حاضر با هــدف شناســایی عوامــل آرامــش

خــانواده از نظــر   رساند. یعنی عوامل آرامــشپاسخگویی به سوال اصلی پژوهش، ما را به این هدف می
 شوند؟قرآن چگونه توصیف و تبیین می

بر اساس سوال اصلی پژوهش، نتایج حاصل از تجزیه و تحلیل کیفی پژوهش نشان داد کــه عوامــل 
( 3( انــس 2بــرای یکــدیگر همسرانبودن( لباس1: عامل تحت عنوان  13آرامش خانواده از نظر قرآن از 

( 9( گشایش اقتصــادی  8( تامین نیازهای اولیه  7ریت مرزها  ( مدی 6( حسن معاشرت  5( رحمه  4موده  
( 12( رشــد عقلــی و عــاطفی 11( مراجعه بــه مشــاور متخصــص و متعهــد 10های جنسیتی تمایز نقش

 .( ایمان، تشکیل شده است13سلامت جسمی و روانی و  
دیگر است چرا پاسخ به سوال دوم و جنبه دیگری از نوآوری این پژوهش تبیین رابطه این عوامل بایک 

های قبلی ارتبا  عوامل بایکدیگر تبیــین نشــده اســت. بــر اســاس یــک که در هیچکدام از این پژوهش
توان مدل عوامل آرامش خانواده را بصورت ذیل ترسیم کرد که برخی از عوامــل بعنــوان تقسیم بندی می

گر )آشکارساز( عوامل تامین ای دیگر بعنوانگر )زمینه ساز( آرامش خانواده و دستهعوامل عوامل تسهیل
 .آرامش خانواده مطر  شوند

 
سراز( گر )زمینهعوامل تسهیل

 آرام  خانواده
 گر )آشکارساز( آرام  خانوادهعوامل تامین

1 
خلقت زوجی، تمای  جنسیتی 

 هانق 
 تامین نیازهای پایه )خواب، مسکن، معیشت، نیاز جنسی(

2 
رشد )بلوغ عقلی و عراطفی( و 

 سلامت جسمی و روانی

پوشری، تامین نیازهای عاطفی )لباس برودن همسررانععیب

 سپاسگذاری، واقیه{، موده، رحمه، حسن معاشرت(

2 
مدیریت و گشای  اقتصرادی 

 خانواده

ایمرران )معنررای زنرردگی، ارزشررمندی، تناسررب در ایمرران و 

 اعتقادات، ایمان همسر(

  مدیریت مرزهای خانواده 3

  ایمان 4

هــای متمــایز جنســیتی بــا واســطه رشــد عقلــی و خلقت زوجی و تمایز جنسیتی با نیازها و و نقــش
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هــای خــود را بشناســند و وظــایف شود که همسران نقشعاطفی و سلامت جسمی و روانی موجب می
خود را بخوبی انجام دهند، اقتصاد و مرزهای خانواده به صورت صحیح مدیریت شود و نیازهای اولیــه 

خانواده تامین شود و سکون و آرامش حداقلی خانواده تــامین شــود. در ســطحی بــالاتر بــا تــامین   و پایه
کننــد، شــاکر و س اســگذار پوشــی مــیشــوند؛ عیــبنیازهای عاطفی، وقتی همسران لباس یکدیگر می

کننــد و نیازهــای های خوب همدیگر را برجســته مــیشوند و ویژگییکدیگر هستند و زینت یکدیگر می
کنند آرامش ســطح و عاطفی یکدیگر را پوشش دهند و از آلوده شدن همدیگر به گناه مراقبت می  جنسی

گیرند و با حسن معاشــرت روابطــی مبتنــی مــوده و رحمــه را کنند و به هم انس میبالاتری را تجربه می
خــانواده کنند و همین موده، رحمه و لباس بودن همسران میزان و عمق امنیت روانی و ســکون تجربه می

 .خواهد شد  تررا بالاتر خواهد برد و با حسن معاشرت این سکون غنی
تــری بــرای خــانواده فــراهم در سطحی بالاتر ایمان به خدا و معاد، آرامش، اطمینان و سکون عمیــق

خواهد کرد. چرا که زندگی خانوادگی و رفتارهای آنها ارزش و معنــایی الهــی پیــدا خواهــد کــرد و آنــان 
دانند در این سطح هر قــدر ایمــان و اعتقــادات طــرفین بــا هــم حساب خود را خداوند متعال میطرف  

متناسب باشد و همسر ایمان بیشتری داشته باشد احساس امنیت بیشــتری بــه خــانواده خواهــد رســید و 
 .پایداری، کارآمدی و آرامش خانواده را بیشتر خواهد کرد 

یک عامل زمینه ساز آرامــش خــانواده بصــورت مســتقیم بــر بر اساس این الگو، عامل ایمان بعنوان  
حفظ و مدیریت مرزهای خانواده، مدیریت اقتصادی، سلامت روانی و رشد عقلی و اجتماعی و لبــاس 
بودن همسران برای یکدیگر تاثیر گذار است و این با مستندات قرآنی و روایی تطبیق دارد. چــرا کــه هــر 

زهای عفت، غیرت، حــریم خصوصــی همســران و محــرم و نــامحرم، قدر ایمان بالاتر باشد حدود و مر
شود. همچنین بر اساس مبانی دینــی کســی کــه تمایزیافتگی، حفظ اسرار همسر و ... بیشتر رعایت می

ایمان بالاتری دارد تلاش برای گشایش اقتصادی برای خــانواده، قناعــت بیشــتر و تــدبیر بیشــتری دارد و 
کند. همچنین ایمــان بــالا بــا ســلامت روانــی و رشــد عقلــی و د مقایسه میکمتر خود را با بالاتر از خو

توان گفت که با بالا رفتن ایمان آرامش، رضایت و خودمهــارگری کــه عاطفی همبستگی دارد چرا که می
شود که کنترل و ثبــات رود. همچنین ایمان بالاتر موجب میمحور اصلی آن رشد عقلی است بالاتر می

بخشی خانواده بسیار موثر اســت. و جربه شود که این مهم در ثبات، سلامت و آرامشهیجانی بیشتری ت
در نهایت در این الگو مشخص شد ایمان بر عامل لباس بودن همسران تاثیر گذار است که ایــن ارتبــا  

شــود و پوشــی بیشــتر همســران مــینیز مورد تایید مبانی است یعنی در واقع ایمان بیشتر موجــب عیــب
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هــای مثبــت بیشتر موجب زینت یکدیگرند س اسگذاری بین آنها بیشتر اســت و بیشــتر ویژگــیهمسران  
شوند که نیازهای عــاطفی و جنســی کنند همچنین ایمان موجب مییکدیگر را برجسته و غنی سازی می

 ــ ع یکدیگر را به موقع و به اندازه پوشش بدهند که این نیز مورد تایید و تاکید مبــانی دینــی اســت. در واق
همسران با ایمان بیشتر حالت  واقیه  برای یکدیگر دارند و وقتی ایمــان بــالاتر باشــد بیشــتر یکــدیگر را 

 .کنندها محافظت میهمچون لباس از آلودگی
زدای آرامــش  -زا خانواده و ارائه تبیین برای رابطه عوامل آرامــش  حال پس از شناسایی عوامل آرامش

نجام گرفته در زمینه سلامت و آرامش خانواده مــرور کــرده و آنهــا را بــا های اها و پژوهشخانواده، مدل
 .دهیمهای این پژوهش مورد مقایسه قرار مییافته

( در ابعــاد ارتباطــات، کــارکرد نقــش، پاســخگویی 1983مستر )خانواده با مدل مک  آرامشعوامل
( در 2003ســون و گــورال،  های چند مختصــاتی )العاطفی، درگیری عاطفی و کنترل عاطفی با مقیاس

پذیری و ارتبا ؛ با مدل بیورز در زمینه مرزهای روشن، قدرت و صمیمیت، خودمختاری، ابعاد انعطاف
های والا؛ با مدل دفرین کرایسان و استینت )دفــرین شادی و راحتی در روابط، گفتگوی ماهرانه و ارزش

قــدردانی، ( در ابعــاد تعهــد، 1985فراین، ؛ و استینت و د1990؛ کرایسان، مور و زیل، 2005و دیگران، 
گیری مذهبی، نقش های روشن و گذراندن وقت با یکدیگر؛ با مدل انریچ )اولسون، ارتبا  موثر، جهت

در ابعاد روابط جنسی، بستگان ودوستان، جهت گیری عقیدتی؛ با مــدل بــومی خــانواده ســالم (  ۱۹۹۸
ده سالم و بررسی تأثیر آموزش مبتنی بر ایــن مــدل صادقی )صادقی و همکاران، تدوین مدل بومی خانوا

( در ابعاد ساختار متعادل، سلامت جسمانی و روانی، فراهم سازی نیازهــای 1392بر سلامت خانواده،  
هــا، شــادی آفرینــی در محــیط اعضا، اعتقاد دینی و مذهبی، مهــارت حــل مســئله و مــدیریت تعــارض

های سلامت خانواده و ارائه مــدل )خدادی سنگده، اسایی شاخصخانواده؛ با مدل بومی خانواده سالم  
پــذیری، ( در برخی از ابعاد فردی مثل مسئولیت1393اجتماعی، -خانواده سالم مبتنی بر بافت فرهنگی

گذشت، صبوری، توکل به خداوند، پختگی، قناعت، و زوجی مثل قدردانی، تعهد متقابل، صــمیمیت، 
گری، تلاش بــرای خشــنودی یکــدیگر، شــوخی، و والــدگری مثــل ایتتوافق بر سر مسائل اساسی، حم

هــای اصــلی، پذیری، توافق، اتحاد والدینی، و خــانوادگی مثــل ارتبــا  بــا خــانوادهگرایی، انعطافعمل
مشارکت و همکاری، تصریح مرزها و مذهبی؛ با الگوهای سلامت خــانواده ایرانــی در ابعــاد ســلامت 

آرامش زنان در زندگی زناشویی )روشنی، تبیین آرامش زنان در زنــدگی   فردی و سلامت تعاملی؛ با مدل
( در ابعــاد کفویــت، تــأمین نیازهــای جنســی، 1396ای کیفی با رویکرد نظریه مبنایی،  مشترک: مطالعه
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های خانواده، قناعــت و شــکرگذاری، تامین نیاز عاطفی، نگرش توحیدی، پذیرش و ایفای صحیح نقش
بت به یکدیگر، انس و صمیمیت همسران، اعتمــاد بــه یــک دیگــر ویژگیهــای، درک و توجه همسران نس

ها با همسران؛ با الگوی خانواده کارآمد از دیــدگاه اســلام اخلاقی مثبت همسران، تعامل خوب خانواده
( در ابعــاد 1388های خانواده کارآمد از دیــدگاه اســلام و ســاخت پرسشــنامه آن،  ، شاخصیی)صفورا 

گیــری و مرزها، مدیریت مالی، اعتماد متقابل، تعهد، صــمیمیت، همــدلی و جهــتها  خوشبینی، نقش
بزرگی، ســاخت و )جــدیری و جــان  یبــر اســاس منــابع اســلام  ییزناشــو  یمذهبی؛ با الگوی رضامند

 ــ1388،  یاســلام  ییزناشــو  یاس رضــامندیمق  یابی اعتبار ، مــدیریت مــالی، ی( در ابعــاد ارتبــا  کلام
 ــ ( در ابعــاد 1392، نقــش زن و مــرد؛ بــا مــدل ثبــات خــانواده بســتان )یپایبندی مذهبی، روابــط جنس

ل خــانواده )در مراحــل رشــد یتشــک   یهــانــهیخــانواده، زم  یســاختار  یهای، ویژگیفـرد   یهـایویژگـ
نی( با پژوهش عوامل آرامش خانواده در سبک زندگی امام علی ) ( و ی همـسرگز  ههمـسران و در مرحلـ

ی بنــدگی در خــانواده، اطاعــت از ( در ابعــاد روحیــه1395معارف، حضرت فاطمه )س( )قماشچی و 
نـیازهای جـنسی همســر،  آسـایش جـسمی و روحی همسر، تـأمین همسر، حفظ اقتدار همسر، تـأمین

و بهداشــت  ســلامت  حفظ احترام همسر و توجه به او، مدیریت خانواده، حفــظ مــال و حقــو ، تــأمین
محبت و با مــدل ســلامت خــانواده در  لات خـانواده، ایجاد مودت و ابرازخانواده، تنظیم روابط و تـعام

( در ابعــاد ســلامت جســمانی و روانــی، 1397الگوی اسلامی ایرانی پیشــرفت، خــدابخش احمــدی )
 .سلامت معنوی، نقشها، تکالیف و مسئولیتها، مرزها و قلمرو خانواده و کیفیت روابط همسو است

های انجام گرفته در زمینه های ارائه شده قبلی و پژوهشانواده با مدلپس از مقایسه عوامل آرامش خ
زا و عوامل آرامش و خانواده سالم، به بررسی ابعاد استخراج شده الگــوی تــدوین شــده عوامــل آرامــش

 .پردازیمزدای خانواده میآرامش
مــوثر در افــزایش این پژوهش نشان داد که لبــاس بــودن همســران بــرای یکــدیگر از عوامــل بســیار  

-بخشی نظام خانواده است. این عامل شامل سه زیر عامل موثر در آرامش خانواده اســت؛ عیــبآرامش
پوشی، شکر و برجسته کردن نقا  قوت و حفظ از گناه. هر چند زیر عامل س اســگذاری و قــدردانی در 

ومی و اسلامی دیده نشــد های خارجی، بها و پژوهشها نیز وجود دارد ولی در مدلبرخی دیگر از مدل
 .پوشی و حفظ از گناه بعنوان عاملی برای سلامت، کارآمدی و یا آرامش خانواده مطر  باشدکه عیب

.... )بقره/ تُما لِبَاس  لَهُنَّ ( 187این شاهکار قرآن است با تعبیر استعاری و موجز... هُنَّ لِبَاس  لَکُما وَ أَنا
اند. اگر همسران و اعضای خانواده، تنها بتوانند به تعبیر قرآن لبــاس رسبیشترین معنا را در این زمینه می
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سازی کنند، شــاکر -های مثبت یکدیگر را برجسته و غنیجویی نکنند، ویژگییکدیگر باشند یعنی عیب
و س اسگذار یکدیگر باشند و با تامین نیازهای عاطفی و زناشویی از یکدیگر در مقابل آلودگی و روابــط 

شــود ارچوب مراقبت نمایند آرامشی عمیق و پایدار برای همه اعضای خانواده حاصــل مــیخارج از چه
این پژوهش این مطلب را درعرصه میدان نیز به اثبات رسانده چرا که عامل لباس بــودن همســران بــرای 

های منحصربه فرد ایــن پــژوهش کــه یکدیگر از عوامل تاثیرگذار در آرامش خانواده است. یکی از جنبه
بته برگرفته از آیات قرآن است، اینکه مجموعه این عوامل را در قالب مفهوم لبــاس مطــر  کــرده شــده ال

 .است
هــای زا خانواده عامل موده به معنــای ابــراز محبــت اســت. در پــژوهشاز دیگر عوامل موثر آرامش

نواده شمرده متعدد دیگر نیز توجه عاطفی و ابراز محبت از عوامل مهم سلامت، آرامش و رضایت در خا
های مختلف شده است. قرآن این عامل را با تعبیر  موده  استعمال کرده است. در منابع اسلامی به شیوه 

کلامی و غیرکلامی و هدیه دادن بر ابراز محبت تاکید شده است. و ابراز محبت اطمینان بخــش معرفــی 
ثر بر آرامــش اعضــای خــانواده شده است. این پژوهش بصورت میدانی نیز نشان داد که موده عاملی مو

 .است
دیگر عامل موثر بر آرامش خانواده عامل رحمه است. با توجه به آیــات و روایــات و تفاســیر متعــدد 
رحمت حالت روانی رقت قلب و انعطافی است که تفضل، احسان، مغفرت بــه مرحــوم اســت و دارای 

ثل عفو، تغافل و صــبر عــدم آزار و مصادیق متعددی است از جمله شامل طیفی از رفتارهای اخلاقیی م
شود که مربو  بــه ضــعف طــرف مقابــل اســت. در پــژوهش اذیت، عدم سرزنش، مدارا و سازگاری می

های ســلامت خــانواده و ارائــه مــدل خــانواده ســالم مبتنــی بــر بافــت )خدادی سنگده، اسایی شاخص
ای کیفی بــا رویکــرد طالعه؛ روشنی، تبیین آرامش زنان در زندگی مشترک: م1393اجتماعی،  -فرهنگی

های اخلاقی مثل گذشت، صبوری، ویژگیهای ( نیز برخی از ویژگی1392؛ بستان  1396نظریه مبنایی،  
اخلاقی مثبت همسران در آرامش و سلامت خانواده موثر دانسته شــده اســت. امــا در پــژوهش دیگــری 

مه در بــین اعضــای خــانواده عامــل ای از رفتارهای اخلاقی موثر در روابط خانوادگی به نام رحمجموعه
آرامش خانواده معرفی نشده است. این پژوهش در عرصه میدانی نیز نشان داد که رحمه از عوامل مــوثر 

 .بر افزایش آرامش خانواده است
عامل دیگر موثر در افزایش آرامش خانواده انس و حسن معاشرت است. انس اعضــای خــانواده بــا 

شتن وقت مشترک اعضــای خــانواده، صــله رحــم و ارتبــا  بــدون تــنش بــا هم از طریق با هم بودن و دا
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هــای ســلامت ها در پژوهش )خدادی سنگده، اســایی شــاخصهای اصلی است. این زیرعاملخانواده
؛ روشنی، تبیین آرامش زنان 1393اجتماعی،  -خانواده و ارائه مدل خانواده سالم مبتنی بر بافت فرهنگی

؛ صادقی و همکــاران، تــدوین مــدل 1396ی کیفی با رویکرد نظریه مبنایی، ادر زندگی مشترک: مطالعه
( نیــز وجــود 1392بومی خانواده سالم و بررسی تأثیر آموزش مبتنی بر این مدل بــر ســلامت خــانواده، 

رویــی، احتــرام، شــادی و نشــا ، گفتــاری، خــوش خــویی، خــوش دارد. حسن معاشرت نیز شامل نــرم 
شود کــه در پــژوهش )روشــنی، تبیــین آرامــش اعتماد و عدم بدگمانی میهمکاری، عدالت در تعامل و 

( نیز به برخی این عوامل اشــاره 1396ای کیفی با رویکرد نظریه مبنایی،  زنان در زندگی مشترک: مطالعه
ها بعنــوان یــک عامــل در هیچکــدام از شده است. اما عامل حسن معاشرت با این مجموعه از زیرعامل

 .این صورت آورده نشده است های قبل بهپژوهش
ها و مــدیریت مرزهــای خــانواده اســت. زا تمایز جنسیتی و تفکیک نقشیکی از عوامل مهم آرامش
توانــد نیازهــای جنســیتی طــرفین را تــامین کنــد و قطعــا چنــین پیونــدی بنابراین ازدواج همجــنس نمــی

هــا و خــانواده تفکیــک وظــایف، نقــشبخــش نظــام  بخش نخواهد بود. بنابراین از عوامل آرامشآرامش
های خــانواده ، شــاخصییحقو  براساس تمایزهای فطری نیازهای جنسیتی است. هــر چنــد )صــفورا 

 ــبزرگی، ســاخت و اعتبار؛ جــدیری و جــان1388کارآمد از دیدگاه اسلام و ساخت پرسشــنامه آن،   یابی
 ــ1388،  یاسلام  ییزناشو  یاس رضامندیمق دل بــومی خــانواده ســالم و ؛ صادقی و همکاران، تدوین م

؛ روشــنی، تبیــین آرامــش زنــان در 1392بررسی تأثیر آموزش مبتنی بر این مدل بــر ســلامت خــانواده، 
انــد؛ امــا در ( نیز به این مهم اشاره کرده1396ای کیفی با رویکرد نظریه مبنایی،  زندگی مشترک: مطالعه

تبیین شده است که بــر اســاس همــین عامــل   این مدل این عامل یک عامل زمینه ساز و مبنایی معرفی و
زا است که شــامل مــدیریت مرزهــای شوند. مدیریت مرزها نیز از عوامل آرامشنیازهای دیگر تامین می

نفوذناپــذیری(، -خــانواده )انعطــاف-ها، تعامل مثبت با همسرفیزیکی، مرزخانواده، همسران و زیرنظام 
ی دیگر نیز ایــن عامــل مــوثر در ســلامت و رضــایت و هاشود و در مدلعفت، غیرت، تمایزیافتگی می

کارآمدی و آرامش خانواده دانسته شده است. اما تفاوت این پژوهش این است که مرزها براساس مبــانی 
تر دقیقتر و مفیدتر هستند و این تحقیق بصورت میدانی نیز این پژوهش ثابــت کــرد کــه دو دینی گسترده

 .ا با موثر در آرامش خانواده هستندها و مدیریت مرزه عامل تفکیک نقش
از دیگر عوامل زمینه ساز آرامش خانواده سلامت جسمی و روانی اعضاا و رشــد عقلــی و عــاطفی 

هــای ســلامت اعضای خانواده خصوصا همسران است. پــژوهش )خــدادی ســنگده، اســایی شــاخص
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دقی و همکاران، تدوین مــدل اجتماعی، )صا -خانواده و ارائه مدل خانواده سالم مبتنی بر بافت فرهنگی
بومی خانواده سالم و بررسی تأثیر آموزش مبتنی بر این مدل بر سلامت خانواده، نیــز ایــن عوامــل را در 

داند. در این پژوهش نیز بصورت مفهومی و میدانی به این رسیدیم که ایــن دو سلامت خانواده موثر می
 .عامل زمینه مهمی برای آرامش خانواده هستند

ساز آرامش خانواده مدیریت اقتصادی و تامین نیازهای اولیه و پایه مثل مســکن گر عوامل زمینهاز دی
هــای )روشــنی، تبیــین آرامــش زنــان در زنــدگی مشــترک: معیشت و خواب مناسب اســت. در پژوهش

های سلامت خــانواده ؛ خدادی سنگده، اسایی شاخص1396ای کیفی با رویکرد نظریه مبنایی، مطالعه
؛ صادقی و همکاران، تــدوین مــدل 1393اجتماعی،  -ئه مدل خانواده سالم مبتنی بر بافت فرهنگیو ارا 

، یی؛ صــفورا 1392بومی خانواده سالم و بررسی تأثیر آموزش مبتنی بر این مدل بــر ســلامت خــانواده، 
بزرگی، ؛ جــدیری و جــان1388های خانواده کارآمد از دیدگاه اسلام و ســاخت پرسشــنامه آن، شاخص

( نیز برخی از این عوامل مــوثر دانســته 1388، یاسلام ییزناشو یاس رضامندیمق یابی ساخت و اعتبار
اند کــه در اند، ولی در این پژوهش براساس قرآن این عوامل بصورت یک مجموعه موثر دانسته شدهشده

تــامین هــای تــلاش بــرای  های دیگر این دیده نشد. همچنین مدیریت اقتصادی شامل زیرعاملپژوهش
اقتصاد خانواده، قناعت، گشاده دستی/بخل، تدبیر، مقایســه صــعودی و نزولــی اســت کــه در برخــی از 

های دیگر نیز وجود دارند، اما این پژوهش بصورت میدانی نیز نشان داد که ایــن عوامــل زمینــه پژوهش
 .ساز آرامش خانواده هستند

اعتقادات و ایمان، مومن بودن همسر، تقوا، توکل، دعا، ذکــر  و در نهایت عامل ایمان شامل تناسب در  
بــرد و  و نماز از عوامل موثر در آرامش خانواده است ایمان از یک طرف احســاس امنیــت فــردی را بــالا می 

برد و از ســوی دیگــر ایمــان  های معمول زندگی بالا می اعتقاد به معاد صبر و سخترویی را در مقابل سختی 
های روشنی )روشنی، تبیین آرامــش زنــان در  برد. در پژوهش امنیت و انس را بالا می   طرف مقابل احساس 

های خانواده کارآمــد  ؛ صفورایی، شاخص 1396ای کیفی با رویکرد نظریه مبنایی،  زندگی مشترک: مطالعه 
هــای ســلامت خــانواده و  ؛ خدادی سنگده، اسایی شاخص 1388از دیدگاه اسلام و ساخت پرسشنامه آن،  

؛ صادقی و همکاران، تدوین مدل بــومی  1393اجتماعی، -ئه مدل خانواده سالم مبتنی بر بافت فرهنگی ارا 
(؛ نیــز ایمــان و  1392خانواده سالم و بررسی تــأثیر آمــوزش مبتنــی بــر ایــن مــدل بــر ســلامت خــانواده، 

دام از  کارآمدی و آرامش اعضای خانواده موثر دانسته شــده ولــی در هیچک ــگیری مذهبی در سلامت جهت 
 .ها مثل این پژوهش آورده نشده است ها مجموعه زیرعامل این پژوهش 
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خــانواده ســالم بــه روش پــژوهش آمیختــه اکـــتشافی«،   مــدل  . »تدوینصادقی، مسعود و همکاران .12

 (.1393، )خانواده روانـشناسی
خانواده سالم و بررســی تــأثیر آمــوزش مبتنــی بــر ایــن مــدل بــر صادقی، مسعود، تدوین مدل بومی   .13

 .1392نامه دکتری دانشگاه اصفهان، سلامت خانواده، عملکرد خانواده و کیفیت رابطه زناشویی. پایان
های خانواده کارآمد از دیدگاه اسلام و ساخت پرسشنامه آن، رساله صفورائی، محمدمهدی، شاخص .14

 .1388شی امام خمینی )ره(، دکترا، موسسه آموزشی و پژوه
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The Motivational Role of the Holy Quran in the Moral and Spiritual 

Transcendence of Human-being

 

1Reza Shah Mansoori 

2Behrouz Muhammadi Monfarid 

Abstract 

In the declaration of the second step of the revolution, the Supreme Leader 

has stated that one of the duties of the Islamic society in the field of ethics and 

spirituality. The Holy Quran, as the most authentic source of religious 

knowledge, has various effects on the moral and spiritual dimension of 

human-being that one of which is the motivational effect. The growth of 

morality and spirituality in human-being and society is achieved only in the 

framework of servitude and worship and the performance of religious duties; 

therefore, the study of the influential factors in servitude is of special 

importance in reaching the desired point in morality and spirituality. The 

purpose of this study is to investigate the motivational role of the Holy Quran 

in servitude for the transcendence of morality and spirituality. The research 

method is narrative-revelatory. The result of the research indicates that the 

bestowing knowledge by the Holy Quran is completely purposeful and in it 

the principles of action such as conception, acknowledgment of usefulness 

and enthusiasm are considered and in order to motivate human beings to move 

towards servitude. The Holy Quran also has a special effect on strengthening 

the esoteric tendencies and desires that agree with worship; the same effect is 

in weakening the desires and esoteric tendencies opposed to servitude in the 

bestowing knowledge by the Holy Quran. 

Keywords: Motivation, Principles of Actions, Purposeful Bestowing 

Knowledge, Esoteric Tendencies, Declaration of the Second Step of the 

Revolution. 
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 مقاله علمی ـ پژوهشی

 نقش انگیزشی قرآن کریم در تعالی اخلاقی و معنوی انسان

  2بهروز محمدی منفرد  -1رضا شاه منصوری 

 چکیده

مقام معظم رهبری در بیانیه گام دوم انقلاب یکی از وظایف جامعــه اســلامی را درزمینــه اخــلا  و 
ترین منبع معرفــت دینــی، تــأثیرات مختلفــی در بُعــد متقنعنوان  اند. قرآن کریم بهمعنویت بیان فرموده

ها تأثیر انگیزشی است. رشد اخلا  و معنویــت در انســان و اخلاقی و معنوی انسان دارد که یکی از آن
شــود؛ بنــابراین بررســی جامعه تنها در چهارچوب بندگی و عبودیت و عمل به وظایف دینی حاصــل می

ای در رسیدن به نقطه مطلوب در اخــلا  و معنویــت دیت اهمیت ویژه عوامل تأثیرگذار در بندگی و عبو
دارد. هدف از این تحقیق بررسی نقش انگیزشی قرآن کریم در بندگی بــرای تعــالی اخــلا  و معنویــت 

دهی قــرآن کــریم کــاملًا دهد، معرفتاست. روش تحقیق نقلی ـ وحیانی است. نتیجه تحقیق نشان می
فایده و شو  مــدنظر قرارگرفتــه و در جهــت فعل همچون تصور، تصدیق به   هدفمند بوده و در آن مبادی

ای در سوی بندگی و عبودیت است. همچنین قرآن کریم تأثیر ویژه ایجاد انگیزه در انسان برای حرکت به
ها و امیال باطنی دارد که موافق با عبودیت هستند؛ همین تأثیر در تضعیف امیال و جهت تقویت گرایش

 دهی قرآن کریم وجود دارد.ای باطنی مخالف با بندگی نیز در معرفتهگرایش
 

هــای بــاطنی، بیانیــه گــام دوم دهی هدفمنــد، گرایشانگیزش، مبادی افعــال، معرفــتها:  کلیدواژه
 انقلاب.
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 مقدمه

های مهم و تاثیرگذار در تعالی زندگی فــردی و اجتمــاعی اســت. مقــام اخلا  و معنویت از ویژگی
معظم رهبری حفظه الله در بیانیه گــام دوم انقــلاب اخــلا  و معنویــت را از جملــه شــعارهای مانــدگار 
انقلاب بیان فرمودند. ایشان به این نکته مهم اشاره فرمودند که در صورت نبــود اخــلا  و معنویــت در 

 ــ ت. نکتــه جامعه حتی اگر امکانات مادی فراوانی موجود باشد زندگی در آن جامعه همچــون جهــنم اس
بینی مــادی نیســت بلکــه اخــلا  که اخلا  در اسلام هرگز اخلاقی سکولار و برگرفته از جهاندیگر این

هــای نوظهــور در اسلامی با محوریت ایمان به خدا و بندگی است؛ معنویت در اســلام نیــز بــا معنویت
نــوری و زاده  غرب و شر  عــالم متفــاوت اســت و محوریــت آن عبودیــت و قــرب الهــی اســت )عــالم

(؛ بنابراین باید گفت اخــلا  و معنــویتی 34:  1393معنوی،    -همکاران، نقش مربی در تربیت اخلاقی
 تواند زندگی را در جامعه همچون بهشت کند که در چهارچوب بندگی و عبودیت شکل گرفته باشد.می

ایــد های اخلا  و معنویــت بنــدگی و عبودیــت اســت بترین پایهحال که مشخص شد یکی از مهم
گفت هر عاملی که در حرکت در مسیر بندگی و عبودیت به انسان و اجتما  کمک کند نقــش مهمــی در 

 تعالی اخلا  و معنویت انسان و جامعه دارد.
ای همچــون تــاثیر ترین منبع دینی تــأثیرات مختلــف و ویــژه ترین و متقنقرآن کریم به عنوان محکم

ترین پایــه در اخــلا  و معنویــت دیت انسان به عنوان مهمتشریعی، تکوینی و انگیزشی در بندگی و عبو
دارد. موضوعی که در این تحقیق مد نظر قرار گرفته است تاثیر انگیزشی قرآن کریم در بندگی و عبودیت 
انسان است؛ این موضو  با وجود اهمیت آن کمتر مورد توجه واقع گردیده است و در حــد خــود نــو بــه 

 لی وحیانی و با استفاده از آیات و روایات است.رود. روش تحقیق نقشمار می
درباره ساختار تحقیق باید گفت سه بخش اصلی در آن وجود دارد؛ در حقیقت شــناخت و معرفــت 
تاثیر خاص و عمیقی در مبادی افعال و برانگیختگی گرایشات باطنی انسان دارد؛ در این تحقیق سعی بر 

دهی مند بودن معرفــتکریم بازنگری صورت گرفته و از هدفاین است تا در شیوه بیان معارف در قرآن  
در قرآن و تاثیر دقیق و ویژه معارف در مبادی بندگی پرده برداشته شود. در بخش اول و دوم مبادی فعــل 

شــود؛ در بخــش بیان گردیده است و تاثیر معارف قرآنی در تصدیق به فائده و مصادیق فوائد بررسی می
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طنی انسان بیان گردیده و نقش معارف قرآن در برانگیختگــی گرایشــات موافــق بــا سوم انوا  گرایشات با
 گردد.ها روشن میبندگی و عبودیت و تضعیف گرایشات ضد آن

ها است که قرآن کریم چــه تــاثیر انگیزشــی در بنــدگی و پس این تحقیق در پی پاسخ به این پرسش
افزایی عــه دارد؟ قــرآن کــریم چگونــه بــا معرفــتعبودیت و به تبع آن در اخلا  و معنویت انسان و جام

کند؟ آیا آیات مند در انسان برای بندگی به عنوان اساس و پایه اخلا  و معنویت انگیزش ایجاد میهدف
های فطری انســان قرآن کریم به مبادی فعل توجه دارند؟ آیات قرآن کریم چگونه از مبادی فعل و گرایش

کنند؟ و موضع گیری قرآن کــریم نســبت بــه سیر عبودیت استفاده میبرای ایجاد انگیزش و حرکت در م
 امیال موافق و مغایر با بندگی و عبودیت چیست؟

 مفهوم شناسی
ترین مفهومی که باید مورد بررسی قرار گیرد مفهوم انگیزش است؛ ابتدا باید به این نکتــه اشــاره مهم

نامه اوت است؛ انگیزه یا همان نیت )دهخدا، لغتنمود که معنای واژه انگیزش با معنای واژه انگیزه متف
: واژه انگیزه(؛ در لغت و در اصطلا  یعنی قصد و هدف قلبــی کــه انســان کــار را بــرای 1377دهخدا،  

طوســی، اوصــاف الاشــراف، ؛ نصــیرالدین 8/39: 1409دهد )فراهیدی، العین، رسیدن به آن انجام می
: 1363تهیج و تحریک نمودن است )معین، فرهنگ معین، (؛ اما انگیزش در لغت به معنای 15:  1373

1/393.) 
شــود و درباره معنای اصطلاحی انگیزش معانی متعددی بیان شده است که به یک مــورد بســنده می

که انگیزش حالت روانی انسان است که او را در جهت خاصی تجهیز کرده، به انجــام رفتارهــایی آن این
 (.202: 1395،  1شناسی کاربردی  وانکند )حقانی، رمشخص وادار می

ق« بــه معنــای ســجیه و  اما درباره معنای اخلا  باید گفت اخلا  در لغــت جمــع »خُلــقُ« و »خُلــُ
منظور، لســان طبیعت و باطن انسان است؛ در مقابل »خَلق« به معنای صورت ظاهری انسان است )ابن

 .(10/86:  1414العرب، 
نفسانی راســخ در نفــس )اعــم از فضــیلت و رذیلــت( کــه منجــر اخلا  در اصطلا  یعنی صفات  

شوند فعلی اختیاری به آسانی و بدون تامل از انسان صادر گردد )احمدپور، آشنایی با دانش اخــلا  می
 (45: 1395اسلامی،  
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نکته قابل توجه این که با توجه به این که میان معنای اخلا  و معنویــت تفــاوت وجــود دارد طبیعتــا 
خلاقی با تعالی معنوی نیز متفاوت است. هدف از اخلا  تحولی در جان انسان اســت کــه او را تعالی ا

در سطح انسانی قرار دهد تا از تبعیت قوای حیوانی )شهوت و غضب( خارج شود و یکســره بــر اســاس 
غرایز و امیال حرکت نکند. اعتدال میان قوای وجودی انسان )عقل و شــهوت و غضــب( کــه در اخــلاِ  

 فی، غایتِ رشد اخلاقی معرفی شده، ناظر به همین موضو  است.فلس
اما هدف درمعنویت، لقای خدا و درک حقیقت هستی به علــم حضــوری اســت. مربــی در تربیــت 
معنوی در صدد است تا متربی را با روابط غیبی و عوالم ماورای طبیعی مرتبط سازد و او را از سطح توده 

نو  انسان ها از درک آن محروم اند به او نشان دهد و قــابلیتی در او فــراهم مردم برتر آورد، حقایقی را که 
آورد که بتواند از پشت پرده و نهان هستی خبر گیرد و ادراک او از حواس خمس و عقل حســابگر عرفــی 
گسترده تر گردد. بنابراین معنای تعالی معنوی رشد و ارتقا در معرفت و ارتبا  با حقیقــت عــالم و امــور 

ی است. هرچند که تعالی اخلاقی و متخلق شدن به فضائل اخلاقی و دوری از رذائل اخلاقی خــود غیب
زاده نوری و از مقدمات ضروری تعالی معنوی است: اما این دو در مفهوم با یکدیکر تفاوت دارند )عالم

 (40: 1393معنوی،  -همکاران، نقش مربی در تربیت اخلاقی
لاقی معنوی« در این پژوهش آن اســت کــه فرهنــگ رفتــار و فرهنــگ بنابراین مقصود از »تعالی اخ

عمومی مردم رنگ انسانی و اسلامی به خود بگیرد، فضائل رفتاری بر رذایل رفتاری غلبه کــرده و حــوزه 
های زیبا و رفتارهای خداپســندانه مــزین گــردد؛ در ها و فضیلتها و جامعه انسانی به صفتجان انسان

   الهی زمینه برای ارتبا  و معرفت به عوامل غیب و حقیت متعال نیز فراهم گردد.اثر این تخلق به اخلا
گونه که مشخص است اخلا  با این معنا یعنی صرف وجود فضــائل و تــرک رذائــل، ضــرورتا همان

که اخلا  بــا تفکــر اخلاقی الهی نیست بلکه ممکن است خالی از معارف و دیدگاه الهی باشد کما این
اسلام با محوریــت ایمــان بــه خــدا و عمــل بــرای  وجود دارد؛ بنابراین باید گفت اخلا  درسکولار نیز 

یابد پس کار اخلاقی کاری است که برای رضای خداوند انجــام شــود )مصــبا ، رضای خدا تحقق می
 (.1/108: 1391اخلا  در قرآن، 

که انســان را بــه مراتــب  بنابراین مقصود از اخلا  در اسلام مجمو  صفات باطنی یا افعال اختیاری
مند برای افعال و صفات برای رســیدن بــه رساند و علم اخلا  یعنی دانشی که تبیین روش قرب الهی می

نمایــد )احمــدپور، آشــنایی بــا دانــش اخــلا  شکوفایی عقلانی و ارتقای روحانی و معنوی را ارائــه می
 (48: 1395اسلامی،  
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ام معظم رهبری است و تاثیرات بیان شــده در انســان و همچنین معنویتی که مورد توجه و توصیه مق
پایگــاه ) شود.اجتما  را در پی دارد معنویتی است که در سایه بندگی و عبودیت به درگاه الهی محقق می

 (www.FARSI.KHAMENEI.IR/SPEECH-CONTENT?ID=44338اطلا  رسانی مقام معظم رهبری.

 پیشینه
گفــت در عمــده کتــب بــه صــورت متمرکــز و تفصــیلی مســئله تــاثیر درباره پیشینه این مبحث باید  

انگیزشی وتوجه قرآن کریم به مبادی افعال مورد بررسی قرار نگرفته است؛ دراکثر کتب اخلاقی بیشتر از 
هــای اخلاقــی اســتفاده شــده اســت. در علــم روانشناســی بــه قرآن به عنوان منبع دینی در استنبا  گزاره 

شده اســت امــا عمــده مباحــث ارائــه شــده پیرامــون منشــا  انگیزش پرداخته ای به بحثصورت گسترده
انگیزش مانند نیاز، هیجان و شناخت است و بحثی درباره تاثیر قرآن در انگیزش و مبادی فعــل صــورت 

گیرد مانند کتاب انگیزش و هیجان نوشته محمد کــریم خــداپناهی و کتــاب روانشناســی کــاربردی نمی
ی و ...؛ از سوی دیگر در برخی کتب مانند کتاب فطــرت اثــر شــهید مطهــری بــه نوشته ابوالحسن حقان

شــده اســت امــا تــاثیر قــرآن در   صورت نسبتا مفصل به مبادی فعل یا به گرایشات فطری انسان پرداخته
مبادی فعل و یا ارتبا  فطریات انسان با مقوله انگیزش مورد توجه قــرار نگرفتــه اســت. در برخــی کتــب 

ون جلد دوم اخلا  در قرآن اثر آیت الله مصبا  جایگاه برخی گرایشات فطــری در قــرآن اخلاقی همچ
مورد بحث قرار گرفته شده است اما به صورت متمرکز استفاده قرآن از این فطریات در راستای انگیــزش 

 دهی هدفمند قرآن و نگاه ویژه آن به مبادی فعل بررسی نگردیده است.بندگان یا معرفت
وجه امتیاز این پژوهش که در نوبه خود نگاهی نو به تاثیر قرآن کریم در بندگی به عنوان پایه بنابراین  

منــد در دهی هدفو اساس اخلا  و معنویت است، تاثیر انگیزشی ویژه قرآن کــریم از طریــق معرفــت
 بندگی و عبودیت برای تعالی اخلا  و معنویت انسان و اجتما  است.

 شد اخلاقی و معنویتاثیر انگیزشی قرآن در ر 
مقام معظم رهبری حفظه الله در بیانیه گام دوم درباره اهمیت و جایگاه اخلا  و معنویت فرمودنــد: 

هــای فــردی و اجتمــاعی و نیــاز اصــلی هــا و فعّالیّتی حرکتی همه»معنویّت و اخلا ، جهت دهنده
سازد و نبودن آن حتّی بــا شت میجامعه است؛ بودن آنها، محیط زندگی را حتّی با کمبودهای مادّی، به

 آفریند«.برخورداری مادّی، جهنّم می
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بنابر مطالب گفته شده در مفهوم اخلا  و معنویت باید گفت آن اخلا  و معنویتی کــه مــورد مقــام 
ای در زنــدگی فــردی و اجتمــاعی دارد اخــلا  بــر معظم رهبری حفظه الله است که چنــین تــاثیر ویــژه 

ت است؛ معنویت در اسلام تنها قرب الهی و طی کردن مراتب ارتقای روحانی محوریت بندگی و عبودی
 تارسیدن به درجات بالای معرفت الله است.

ترین مسئله در تعالی اخلاقی و معنوی فرد و اجتما  بندگی و عبودیت با توجه به نکات بالا محوری
رشــد اخلاقــی و معنــوی صــحیح  توان جامعه را است؛ تنها با حرکت در مسیر بندگی الهی است که می

که بندگی و عبودیت پایه و اساس اخلا  و معنویت است باید گفت هــر عــاملی کــه داد؛ با توجه به این
شود عــاملی اســت کــه تــاثیر مســتقیم در تعــالی اخــلا  و موجب تقویت روحیه بندگی و عبودیت می

 معنویت انسان و جامعه دارد.
تــوان گفــت قــرآن کــریم رود؛ در حقیقــت میشــمار مــیدینی بهترین منابع  قرآن کریم یکی از مهم

ترین منبع معارف دینی است؛ اهمیت آن تاجایی است که حتی روایات نیز باید با آیات ایــن منبــع متقن
دینی مطابقت داشته باشند؛ در صورت عدم موافقت روایتی با آیات یا به معنای مطابق حمل شــده و در 

شود )طبرسی، الإحتجاج علی أهل ها، روایت کنار گذاشته میع بین آنصورت عدم امکان حمل و جم
 (.2/447: 1403اللجاج،  

بنابر روایات برای سعادت ابدی و رهایی از شقاوت باید به قران رجو  کرد و آن را ســرلوحه زنــدگی 
)کلینی، الکافی، کند و بیان کننده معارف و حقایق است  قرار داد چرا که قرآن به بهترین راه راهنمایی می

»این کتابی نماید؛  (. خداوند تعالی قرآن کریم را تبیان و بیان کننده هرچیزی معرفی می2/599:  1407
فرمایــد چیــزی در قــرآن ( و در جای دیگر می89)نحل/  «ایم توضیح همه چیز استکه بر تو نازل کرده

بــاره ابتــدا بایــد (. در این38)انعــام/  «»ما در کتاب از بیان چیزی فروگذار نکردیمفروگذار نشده است:  
گفت قرآن کریم کتاب فقه، کلام، ریاضی، فلسفه، تاریخ و... نیست، بلکه خداوند تعالی قرآن را کتــاب 

[ هــیچ شــکی [ این کتابِ ]بــا عظمــت: »در ]وحی بودن و حقّانیتنمایدهدایت برای متقین معرفی می
قرآن کتابی برای هدایت بشــریت در مســیر   (2«؛ )بقره/نیست؛ سراسرش برای پرهیزکارانا هدایت است

بندگی و عبودیت است؛ همان مسیری که تنها راه رسیدن به تعالی اخلاقی و معنوی است؛ بــا توجــه بــه 
توان گفت تبیان بودن قرآن کریم برای هرچیزی، در حیطه هدایت بشر است به این معنا کــه این آیات می

سیر بندگی و عبودیت نیاز باشد در قرآن کریم آمده است؛ بنــابراین قــرآن هرآنچه برای هدایت بشر در م
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کریم به پایه و اساس اخلا  و معنویت یعنی بندگی و عبودیت توجه ویژه داشته و هدف اصــلی خــود را 
 نماید.هدایت برای حرکت در این مسیر بیان می

ن بودن برای »کُلُ شَیِ« یعنی هــر بنا بر نظرعلامه طباطبایی وقتی قرآن کتاب هدایت است، پس تبیا
آنچه برای امر هدایت نیاز است مانند معارف حقیقی متعلق به مبدا، معاد، اخلا  فاضله، شرایع الهیــه، 

: 1390بــاره آورده اســت )طباطبــایی، المیــزان، ها و مــواعظ در قــرآن کــریم آمــده اســت در اینداستان
12/325.) 

نهــا را مــد نظــر قــرار داده مختلفی دارد که قرآن کریم همه آ  هدایت در مسیر بندگی و عبودیت ابعاد
است و از هیچ چیزی در این امر مهم فروگذار ننموده است. ازجمله ابعاد مهم در بندگی بعد انگیزشــی 

ای در راستای انگیزش مومنین به سوی بندگی و به تبع آن تعالی اخلا  و است؛ قرآن کریم رویکرد ویژه 
د؛ اما قبل از بررسی کیفیت انگیزش در قرآن کــریم بــرای حرکــت در مســیر بنــدگی و ها دارمعنویت آن

هــا بــا انگیــزش هــا و نســبت آنسلوک الی الله باید به نکاتی مانند چگونگی افعال اختیاری و مبادی آن
 اشاره کرد.

انگیزش یک نیروی محرک درونی است که انسان را بــه ســوی حرکتــی خــاص بــا هــدف مشــخص 
ها برای بوجــود آمــدن ها، نیازها و هیجانهد؛ در روانشناسی عوامل مختلفی مانند شناختدحرکت می

 (.203: 1395،  1شناسی کاربردی  انگیزش در انسان ذکر شده است )حقانی، روان
در ادامه باید به این نکته اشاره کرد که بنابر نظر بسیاری از بزرگان مبادی افعال اختیاری انسان چهار 

ند؛ مرحله اول تصور فعل و تصدیق به فائده آن است؛ مرحله دوم شــو  نفــس بــه ســمت آن مرحله دار
فعل مطلوب است؛ مرحله سوم عزم و اراده انسان برای انجام فعل اســت و مرحلــه چهــارم انجــام فعــل 

بنابراین انسان با مواجهــه بــا یــک (؛  5/219:  1361تفسیر القرآن الکریم،    شیرازی، )صدرالدین  باشدمی
کنــد؛ در کند و در صورت وجود فوائدی در انجام آن تصدیق به فائده میل ابتدا فوائد آن را تصور میفع

کند؛ در مرحله ســوم ایــن شــو  مرحله بعد با تصدیق به فائده نفس او میل و شو  به انجام کار پیدا می
 نماید.موکد شده و انسان عزم برای انجام کار را اراده می

تــوان گفــت انگیــزش آن مصــلحت و جایگــاه انگیــزش در مبــادی فعــل می  حال برای روشن شدن
گیرد نیست بلکه بعد از علم به وجود مصلحت و منفعت در یک فعــل ای که مورد تصدیق قرار میفائده

دهد پس باید گفت علم و شناخت انسان مقــدم بــر انگیــزش اســت و در انسان شو  و انگیزش رخ می
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عل است؛ بنابراین جایگاه انگیزش در مبادی افعال همان جایگاه شو  اســت انگیزش نیز مقدم بر اراده ف
 (.219: 1395، 1شناسی کاربردی  )حقانی، روان

نکته مهم و اساسی این است که یکی از عوامل بسیار مــوثر در تحــولات مختلــف در مبــادی فعــل 
اخت و معرفت است خصوصا مرحله شو  و انگیزش و در پی آن تحولات مختلف در افعال، مسئله شن

 (.163: 1392شناسی در قرآن، )مصبا  یزدی، انسان
گیرند نیز از ایــن قاعــده ای از افعال انسان که در چارچوب بندگی و عبودیت قرار میطبیعتا آن دسته

مستثنی نبوده و دارایی مبادی مذکور هستند؛ بنابراین شناخت و معرفت در بندگی و عبودیت نیــز همــین 
 را دارا است.تاثیر ویژه  

دهــد و آیــا ایــن دهی خود را چگونه انجام میحال باید به این مسئله پرداخت که قرآن کریم معرفت
 فرآیند درونی بندگی را مد نظر قرار داده است یا خیر؟

ای گونــهمند است و به صــورت کــاملا هوشــمندانه و بهافزایی قرآن کریم بسیار دقیق و هدفمعرفت
ف مبادی بندگی و عبودیت را در انسان به عنوان پایه و اساس اخــلا  و معنویــت است که مراحل مختل

 تقویت نماید.
 تاثیر قرآن کریم در چند محور از این فرایند قابل توجه است.

 تسهیل فرایند تصدیق به فائده فعل-1
انجــام افعــال تــرین عوامــل  اولین محور تاثیر قرآن کریم در فرایند تصدیق فایده است؛ یکی از مهم

های آن است. قرآن کریم مبنا و معیار را در فرآیند اختیاری انسان شناخت فعل و اذعان به فایده و یا زیان
 نماید.تصدیق به فائده تبیین می

ترین و تاثیرگذارترین مباحث معرفتی در افعال انسان نو  معرفــت و نگــرش انســان بــه یکی از مهم
گردد. در واقــع شــر  مقصد خود است که از آن تعریف به جهان بینی میجایگاه خود همچنین مبداا و  

حرکت در مسیر عبودیت و سیر به سوی خالق یکتا و به تبع آن تعالی اخلاقی و معنــوی، بهــره منــدی از 
 جهان بینی الهی است.

 وقتی انسان به این معرفت رسید که خالق او خداوند حکیم است و برای هدفی والا کــه رســیدن بــه
عبودیت است آفریده شده است دیگر تنها فعلی که او را به این هدف عالی نزدیــک کنــد دارای منفعــت 

داند؛ چنین شخصی هرگز فعلی را که بــه زنــدگی داند و هر فعلی او را از این هدف دور کند مضر میمی
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نماید لــذا مبــادی ها را تصدیق نمیداند و وجود فائده درآنرساند دارای منفعت نمیاخروی او ضرر می
 گردد.یابد و مرتکب آن عمل نمیفعل در او تحقق نمی

بینی شناخت مبدا، شناخت معاد و شناخت رابطه انسان بــا مبــداا و معــاد مهمترین مسئله در جهان
 (.164: 1392شناسی در قرآن، است )مصبا  یزدی، انسان

هــا مــومن و دیگــری غیــر ه یکی از آنبرای مثال اگر فرصت دست اندازی به مال غیر برای دو نفر ک
کند چرا که بــا توجــه بــه جهــان مومن است فراهم گردد انسان مومن هرگز به مال غیر دست اندازی نمی

بینی الهی خداوند را ناظر بر اعمال خود دانسته و ضرر اخروی ایــن کــار حــرام را بســیار ســنگین تــر از 
ای نبرده اســت بــه نی که از این معرفت و شناخت بهره داند؛ در مقابل انسامنفعت زودگذر دنیوی آن می

کند؛ زیرا او تنها منفعت را منفعت دنیوی دانسته لذا مرحله تصــدیق سادگی به مال غیر دست درازی می
شود؛ بنابراین قرآن کــریم تــلاش یابد و ممکن است این فعل حرام را مرتکب میبه فائده در او تحقق می

هــا ایجــاد و شــو  و صحیح نسبت بــه مؤمنــان مبــادی فعــل صــحیح را درآن  کند، با معرفت افزاییمی
 ها به وجود بیاورد.انگیزش به سوی انجام فعل صحیح و ترک فعل غلط را در آن

پردازد. قــرآن کــریم مبــداا انســان را خــالق یکتــا معرفــی قرآن کریم به صورت ویژه به این امور می 
»اوســت کــه کیمی است که بشر را با اراده خویش از گل آفرید نماید؛ خالق انسان خداوند قادر و حمی

در آیه شریفه دیگر آمده است، مبداا بشر خداونــدی اســت (؛ 2شما را از گِلی مخصوص آفرید« )انعام/
»و اوست که شما را از یک تــن آفریــد« که خلقت همه انسان ها را ازیک نفر شرو  نمود و گسترش داد  

 (؛98)انعام/
»]بــه . او رب آســمان هــا و زمــین اســت ن بلکه مبداا تمام عالم خداونــد تعــالی اســتنه تنها انسا

 (.16[ بگو: خدای یکتاست« )رعد/درنگها و زمین کیست؟ ]خود بی[ بگو: پروردگار آسمانمشرکان
باید به این نکته دقت نمود که هدف قرآن کریم از تکرار این مسئله معرفت افزایی و در مرحلــه بعــد 

ای از جملــه تــاثیر در فرآینــد مند تاثیرات ویژه دهی هدفمند است و این معرفتیادآوری هدف  تذکر و
 تصدیق و مبادی فعل دارد.

علامه طباطبایی رحمه الله در تفسیر المیزان به ســبک تربیتــی اخلاقــی خــاص قــرآن کــریم اشــاره 
آن توجه به معرفت الله و اســماا و  اند ونماید که هیچ یک از ادیان گذشته از این روش استفاده نکردهمی

صفات الهی است؛ بنابر نظر ایشان قرآن کریم با تکیه بر برخی صفات و اسماا الهی رذائــل اخلاقــی را 
دهی به مالکیــت حقیقــی نماید؛ برای مثال معرفتها را موضوعا منتفی مینماید و آناز ریشه درمان می
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که قدرت، عزت، رز  تنها در دست خداست ی به ایندهخداوند نسبت به همه هستی همچنین معرفت
ای برای بروز رذائلی همچون ریا، ترس از غیر خدا، امید و توکل بــه غیــر خــدا و ... شود زمینهمنجر می

ای دهی نسبت به مبدا عالم و اسماا و صفات الهی تاثیر ویــژه در او وجود نداشته باشد؛ بنابراین معرفت
طباطبــایی، هــا )ای کــه از نــو  دفــع رذائــل اســت نــه رفــع و درمــان آنبه گونهدر اخلا  و بندگی دارد  

 (.1/539: 1390المیزان، 
همچنین قرآن کریم به صورت گسترده به مسئله مقصد و معاد نیز پرداخته است؛ برخی از مفســرین 

اند را حدود دو هزارآیه شریفه یعنی حدود یــک ســوم قــرآن کــریم تعداد آیاتی که به مسئله معاد پرداخته
ا نیســت و همــه آن ه(؛ بنابر آیات شریفه هیچ راه گریزی از مرگ برای انسان12/23اند.« )همان:  دانسته

کنند اما این پایان زندگی انسان نیست بلکه پس از مرگ ســرای آخــرت و روز حســاب را در را تجربه می
هایتان به طور کامل به شما داده چشد؛ و بدون تردید روز قیامت پاداش»هر کسی مرگ را میپیش دارند  

 (.185عمران/شود.« )آلمی
ه ما و پدرانمان مردیم و به خاک تبدیل شدیم چگونه دوباره زنــده کگفتند پس از اینکفار پیوسته می

گفتند: آیا هنگامی که مردیم و خاک و استخوان شدیم، آیا بــه راســتی برانگیختــه و پیوسته میشویم »می
اما قــرآن کــریم بــا ایــن (؛ 48-47« )واقعه/شوند؟و آیا پدران گذشته ما نیز برانگیخته می شویم؟! *می

گوید قطعا مطمئن باشید همه شما را ها مینماید و با تاکید و قاطعیت در مقابل آنمقابله میتفکر باطل  
گــاه تردید همه پیشینیان وهمه پسینیان، بــرای وعــدهبگو: بی»گردانیم  در روز موعود یعنی قیامت باز می
 (50-49.« )واقعه/روزی معین گرد آورده خواهند شد

داند بلکه با توجه به آیات مرگ همچون پلــی اســت کــه نا و نابودی نمیقرآن کریم مرگ را به منزله ف
دهد پس مقصد انسان کند و بشریت در آخرت به حیات خود ادامه میانسان را به سرای دیگر منتقل می

 این دنیا نیست بلکه عالم آخرت است.

معرفــت بنــدگان   نکته مهم در این مسئله این است که علت تکرار یاد مــرگ و تــلاش بــرای افــزودن
نسبت به زندگی پس از مرگ چیست؟ اگر صرف معرفت ساده کافی بود با چند آیه این مقصــود حاصــل 

گر شــود نشــانشد اما وقتی یک مسئله با این حجــم از آیــات در جــای جــای کــلام اللــه تکــرار میمی
بنــدگی و عبودیــت   دهی است و آن تاثیر این معرفت در فرآیند انگیزش برایمند بودن این معرفتهدف
 است.
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بینی الهی دارد این است کــه خلقــت بــا عظمــت عــالم مسئله مهم دیگری که تاثیر زیادی در جهان
و ما آسمان و زمین و آنچه را میان آن دو قــرار دارد بدون هدف نیست و برای بازیچه آفریده نشده است »

مین عبث و بیهــوده بــوده اســت و نــه خلقــت ها و زنه خلقت آسمان  (؛16.« )انبیاا/ایمبه بازی نیافریده
اید که شما را بیهوده و عبث آفریدیم، و اینکــه بــه ســوی مــا بازگردانــده آیا پنداشته»گونه است  انسان این

نکته مهم و تاثیرگذار در زندگی و رفتار بشر هدف از خلقت انســان اســت   (115« )مومنون/شوید؟نمی
و جن و انس را جز برای اینکه مرا نماید »ودیت و بندگی اعلام میکه قرآن کریم آن را رسیدن به درجه عب

 (.56« )ذاریات/.ب رستند نیافریدیم
بینی الهی است و آن رابطه اعمــال انســان بــا مبــداا و این نکته سرآغاز مطلب مهم دیگری در جهان

اختیــاری  بینی الهی کیفیت زندگی در ســرای آخــرت بســتگی بــه اعمــالمقصد خود است؛ بنابر جهان
واسطه اعمال نیــک خــود انسان در زندگی دنیایی خود دارد؛ قرآن کریم مومنین دارای اعمال صالح را به

اند، مــژده اند و کارهای شایسته انجام دادهو کسانی را که ایمان آورده»دهد  بشارت به بهشت اخروی می
 (.25« )بقره/.جاری است [ آن نهرهاهایی است که از زیرِ ]درختانِ ده که برای آنان بهشت

که اعمال اختیاری انسان سازنده ابدیت او است همچنین بــا ایــن نگــاه کــه هــدف از با توجه به این
نمایــد خلقت رسیدن به مقام بندگی و عبودیت است پس راه مستقیم و صوابی که قرآن کریم ترســیم می

تواند به هــدفی کــه بــرای آن نسان میحرکت در مسیر بندگی است چرا که تنها با طی نمودن این مسیر ا
 (.61.« )یس/و اینکه مرا ب رستید که این راهی است مستقیم»یابد  خلق شده است دست

بینی ترسیم شده در قرآن کریم هرگز منــافع دنیــوی کــه دارای عمــر کوتــاه هســتند و با تکیه بر جهان
های دنیــایی سوی دیگر ســختی  شوند و ازشوند منفعت محسوب نمیمنجر به عذاب ابدی اخروی می

دهــد، ولــی ســعادت اخــروی را در پــی دارنــد دارای منفعــت که در مسیر عبودیت برای مومنین رخ می
 هستند.

برای مثال در جهان بینی دینی اموری مالی مانند صدقه، خمس و زکات که موجب نقص ظاهری در 
دینی و حرکت در مسیر عبودیت است   شوند چرا که موافق با دستوراتشوند نافع محسوب میاموال می

 شوند.تر و دائمی میو منجر به فائده بزرگ
های قرآنی به این صورت اســت کــه بنابراین معیار و مبنای کلی در فرایند تصدیق به فائده بنابر آموزه 

هر عملی که در راستای دستورات دینی و مسیر بندگی و عبودیت باشد و موجب سعادت اخــروی شــود 
 ــ ر اســت ولــو دارای فائده است و هر عملی که این نتیجه و ثمرات را نداشته باشــد منفعتــی نــدارد و مض
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منافع دنیایی در پی داشته باشد. از این رو متــا  و منــافع دنیــایی بازیچــه و هــیچ دانســته شــده و منــافع 
[ بازی و سرگرمی است، و زندگی دنیا ]بدون ایمان و عمل صالح»شود  اخروی بالاتر و پایدارتر بیان می

« اندیشــید؟.هتــر اســت. آیــا نمــیکننــد، بو یقیناً سرای آخرت بــرای آنــان کــه همــواره پرهیزکــاری مــی
 (.32)انعام/

 تبیین فوائد-2
درباره محور دوم در کیفیت انگیزش قرآن کریم باید گفت بعد از آن که قرآن کریم معرفت لازم را به 

ها آموخت در مرحله بعد به بیان مصــادیق ایــن منــافع مومنین داد و شیوه شناخت منافع حقیقی را به آن
دهد تــا او را نســبت بــه م در جای جای خود این منافع حقیقی را به انسان تذکر میپردازد؛ قرآن کریمی

 انجام افعال خیر برانگیزاند.
تــوان دریافــت کــه آیــات بســیاری در مقــام انگیــزش بنــدگان بیــان با بررسی آیات قــرآن کــریم می

افعال امر یا از بعضــی از   جای اینکه صرفاً بندگان به بعضیاند؛ در بسیاری از آیات قرآن کریم بهگردیده
 ها نهی شوند، در کنار امر و نهی، فوائد و یا عواقب افعال نیز بیان گردیده است.آن

قرآن کریم بعد از مشخص نمودن معیار و مبنا در تصدیق به فائده برای ایجــاد انگیــزش و شــو  در  
شود و از فوائد برخی افعال بندگان در مرحله بعد به صورت مکرر مصادیق فوائد و مضرات را متذکر می

نماید، قرآن کریم آورد؛ این سبک ثابت میها صحبت به میان میو یا از عواقب ناگوار برخی دیگر از آن
 ها دارد.گیری در انگیزش بندگان به سوی بندگی و عبودیت و تعالی اخلا  و معنویت در آننقش چشم

ای به مقوله بشارت و انــذار در قــرآن کــریم شــده اســت؛ رسد، در همین راستا توجه ویژه به نظر می
طبیعی است که انسان با توجه به فوائد یک فعل بوسیله قوه شــهویه شــو  جلــب منفعــت و رســیدن بــه 

شــو  شود؛ اما از سوی دیگر انسان با توجه به وجود ضرر بوسیله قــوه غضــبیه مطلوب در او حاصل می
(؛ بنابراین در قرآن کــریم هــم 39:  1378آید )نراقی، معراج السعاده،  برای دفع مضرت در او بوجود می

بــاره آمــده اســت های فراوان استفاده شده است و هم از انذارهای متعــدد؛ بــرای مثــال در ایناز بشارت 
مــژده دهنــده و بــیم رســان  و پیــامبران را جــز»اند  رسولان الهی تنها برای بشارت و انذار فرســتاده شــده

فرستیم؛ پس کسانی که ایمان بیاورند و ]مفاسد خود را[ اصلا  کنند نه بیمــی بــر آنــان اســت و نــه نمی
 (.48« )انعام/شوند.اندوهگین می
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کننــد، ماننــد آیــه ای از آیات برای ایجاد انگیزه بــر روی آثــار مثبــت برخــی اعمــال تاکیــد میدسته
نماید که ثمــره آن نجــات از عــذاب الهــی اســت و آن جارتی پر سود دعوت میای که مردم را به تشریفه

»ای اهــل ایمــان! آیــا شــما را بــه تجــارتی تجارت، ایمان به خدا و رسول و مجاهــده در راه خــدا اســت 
دهد؟ *به خدا و پیامبرش ایمان آورید، و با اموال و راهنمایی کنم که شما را از عذابی دردناک نجات می

[ معرفــت و ان در راه خدا جهاد کنید؛ این ]ایمان و جهاد[ اگر ]به منافع فراگیــر و همیشــگی آنهایتجان
هایی که از *تا گناهتان را بیامرزد، و شما را در بهشت[ بهتر استآگاهی داشتید، برای شما ]از هر چیزی

رآورد؛ ایــن اســت هــای جاویــدان دهــای پــاکیزه در بهشــت[ آن نهرها جاری است و خانهزیر ]درختان
در این آیه شریفه بجای اینکه صرفا امر بــه ایمــان بــه خــدا و رســول و   (12-10کامیابی بزرگ.« )صف/

مجاهدت شود به زیبایی ابتدا با بیانی سوالی از تجارتی سودآور سخن به میان آورده شده اســت، ســ س 
 ن اثر انگیزشی بسیاری در انسان دارد.گونه بیان کرد راه رسیدن و فوائد دیگر آن بیان شده است؛ یقینا این

آیات بسیار دیگری نیز وجود دارند که با بیان آثار مثبــت یــا همــان منــافع موجــود در برخــی منــازل 
ها ترغیب نموده و در این زمینه تاثیر انگیزشی دارنــد؛ در آیــه شــریفه بــرای سلوک مومنین را به سوی آن
و »ت الهی به عنوان نتیجه و فائده رعایت تقوا بیان شده اســت  مندی از برکاانگیزش به رعایت تقوا، بهره 

[ برکاتی از آسمان کردند، یقیناً ]درهایِ آوردند و پرهیزکاری پیشه میها ایمان میاگر اهل شهرها و آبادی
همچنین در جای دیگر برای انگیزش به سوی اخــلاص در   (96« )اعراف/.گشودیمو زمین را بر آنان می

»جز بندگان خالص شده خدا ]که از هر کیفــری عنوان فائده آن به نعم بهشتی اشاره شده است اعمال به  
[ در حالی که مورد اکرام هایی ]گوناگونای است،*میوه در امانند،[ *برای آنان رز  و روزی معین و ویژه 

 (43-40های پر نعمت.« )صافات/خواهند بود،*در بهشت
بیان آثار سوا اعمال نیز اثر انگیزشی برای ترک افعال دارنــد؛ در قــرآن گونه که بیان شد انذار و  همان

ها برانگیختن مردم برای رعایت تقوا و بیــداری و های گوناگونی ذکر شده است و هدف از آنکریم تهدید
گونه آن را قرآنی به زبان عربی ]فصیح و گویا[ نازل کردیم، و و این»ها بیان شده است  هوشیار نمودن آن

[ پایــه و گنــاه و طغیــاندر آن هشدارها و تهدیدهای گوناگون آوردیم، امیــد اســت ]از عقایــد و آرای بــی
 (113« )طه/ب رهیزند، یا برای آنان بیداری و هشیاری پدید آورد.

که صرفا از ارتکاب به عملی نهی نمایند آثار سوا و عواقب آن عمــل جای اینبسیاری از آیات نیز به 
جای نهــی از ای بهاند تا از این طریق برای ترک آن عمل انگیزش ایجاد نمایند؛ در آیه شریفهرا ذکر نموده

اینــان »حب دنیا برای ایجاد انگیزش برای ترک حب مــذموم دنیــا عواقــب نــاگوار آن بیــان شــده اســت  
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نــه   اند که زندگی ]زودگذر[ دنیا را به جای آخرت خریدند؛ پس نه عذاب از آنــان ســبک شــود وکسانی
؛ 162-161انــد )بقــره/آیات بســیار دیگــری نیــز از ایــن ســبک اســتفاده نموده(  86.« )بقره/یاری شوند

 (.77عمران/آل

مند و در جهت ایجاد انگیزه و مشو  در جای صورت هدفشود، قرآن کریم بهبنابراین مشخص می
مربو  به بندگی و ســلوک الــی اللــه جای خود آثار مثبت و منفی و مصادیق منافع و مضرات افعالی که  

شوند را بیان نموده تا نقش بزرگی در ایجاد انگیزش در حرکت بندگان در مسیر عبودیــت کــه اســاس می
 اخلا  و معنویت است داشته باشد.

نکته مهمی که در گذشته نیز به آن اشاره شد تکرار بسیار زیاد این معارف در قرآن کریم است؛ شاید 
شود اما دلیل آمــدن ایــن یاید که انتقال معرفت و شناخت با یک یا چند آیه حاصل میاین پرسش پیش ب

معارف به صورت مکرر و حتی در برخی آیات کاملا مشــابه در جــای جــای قــرآن چیســت؟ در پاســخ 
بــرد؛ در ادامــه توان به اهمیت و تاثیر ویژه آن در تربیت بنــدگان پیتوان گفت ابتدا از این تکرارها میمی

کــه آن اید گفت برای انگیزش به سوی بندگی هم باید شناخت نسبت به آن وجود داشته باشد و هم اینب
شناخت و معرفت فعال باشد؛ گاهی انسان با وجود شناخت و معرفت نسبت حقیقتی باز هم بــرخلاف 

اشــد کند و علت آن غفلت نسبت به آن معرفت است؛ بنابراین معرفت باید فعــال بمقتضای آن عمل می
نه مورد غفلت واقع شده؛ از همین رو قرآن کریم برای ایجاد انگیزش بــه ســوی بنــدگی هــم نســبت بــه 

دارد کند و هم با تکرار این معرفــت آن را در مــومنین فعــال نگــه مــیدهی میبینی صحیح معرفتجهان
 (.1/247: 1391)مصبا ، اخلا  در قرآن، 

 گرایشات باطنی -3
قرآن کریم استفاده از گرایشات ذاتــی و فطــری انســان اســت؛ در انســان محور سوم در امر انگیزش  

گونه که از مبادی فعل روشن گردید هیچ فعلی بدون وجــود گرایشات و امیال متفاوتی وجود دارد؛ همان
زند؛ اما امیال و انگیزه هــا در انســان بــه صــورت واحــد و همســو میل، انگیزه و شو  از انسان سر نمی

ها و امیال زیادی با جهات مختلف در او وجود دارد. گــاهی برخــی از ایــن امیــال در گیزه نیستند بلکه ان
کشــاند؛ انسان تعارض می کنند به شکلی که میلی او را به سمتی و میل دیگر او را به سمت مخالف می

واند منتهی تدر این میان میلی که قدرت بیشتری داشته باشد و توان غلبه بر امیال دیگر را داشته باشد می
 (.2/65به اراده و فعل گردد )همان:  
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با توجه به مباحث گذشته باید گفت گاهی انسان نسبت به بدی و ضرر اخروی فعلی علم دارد و قوه 
کند یعنی مرحله تصور و تصدیق به عدم فائده و وجود ضرر نیز برای غضبیه نیز او را از این فعل نهی می

این معرفت و شناخت میل و شو  بــرای حفــظ طهــارت بــاطنی و آلــوده   دهد؛ بنابراین در اثراو رخ می
شود و قــدرت تــرک آن را نــدارد و شود اما باز هم مرتکب آن فعل حرام مینشدن به گناه در او ایجاد می

شود؛ علت این اتفا  و اینکه چرا این تصــدیق بــه ضــرر و ایــن حتی بعد از انجام آن دچار پشیمانی می
رک فعل حرام نشد و اراده ترک در او بوجود نیامد امیــال ضــد هســتند؛ امیــالی کــه بــا معرفت منجر به ت

خیزنــد و بــه دلیــل قــدرت قدرت و کشش قوی تر در او وجود دارد که با میل به طهارت به منازعه بر می
نی کــه کشانند؛ عمدتا گناهــانی کــه از مــومنیها بر میل به طهارت غلبه کرده و فرد را به گناه میبیشتر آن

گــردد از ایــن زند و بعد از آن هم منجر به پشیمانی بعد از گنــاه میبینی الهی هستند سر میدارای جهان
قبیل هستند؛ از سوی دیگر اگر امیالی موافق بــا فعلــی واجــب وجــود داشــته باشــند منجــر بــه ســرعت 

 گردد.بخشیدن به فرد و ازدیاد شو  در او برای انجام فعل واجب می
شناسی اخلا  این مسئله تحت عنــوان ضــعف اخلاقــی بیــان شــده د دانست در منابع روانالبته بای

شــود دو رویکــرد است؛ به این معنا که چنین فردی دچار ضعف اخلاقی است؛ در این مباحث گفته می
در ضعف اخلا  وجود دارد؛ یک رویکرد شناختی که قائل به این است که هر عمل اختیاری مبتنــی بــر 

ایید شناختی آن است پس در صورتی که انسان نســبت بــه فعلــی شــناخت کــافی و صــحیح تصدیق و ت
شود؛ بنابر این نظریه در موارد ضعف اخلاقی تنهــا مشــکل نبــود داشته باشد قطعا منجر به انجام آن می

دلیــل نبــود شناخت است نه امیال و گرایشات دیگر پس اگر فرد دچــار ضــعف اخلاقــی اســت تنهــا بــه
عرفت است. اما بر اساس رویکرد دوم که غیر شناختی نام دارد شناخت و آگاهی را تنهــا تــا شناخت و م

دانند و آن را به صورت تمام العلــه قبــول ندارنــد؛ از گیری و اراده انسان تاثیرگذار میحدودی در تصمیم
و همکاران، صل ادانند )موسویسوی دیگر عوامل دیگری در کنار شناخت را نیز در اراده انسان موثر می

 (.83: 1399شناسی اخلا ،  روان
باید به این نکته اشاره کرد که رویکرد منابع دینی در زمینه ضعف اخلاقی تنها شناختی نیست بلکــه 

سزایی در انجام فعل دارد اما امیال و گرایشات دیگر نیز در تحقق آن تاثیر که شناخت تاثیر بهبا وجود این
دلیل تعــارض بــا است که انسان با وجود شناخت تئوری از یک فعــل قبــیح بــهای دارند پس ممکن ویژه 

 (.115امیال درونی مرتکب آن شود )همان.
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قرآن کریم در مقام انگیزش به سوی بندگی و عبودیت به عنوان پایه اخلا  و معنویت تنها به مرحله 
هــا نیــز بــه کمــک بنــدگان نگیزه نماید بلکه در مرحله تعارض امیال و اتصور و تصدیق فائده بسنده نمی

نماید؛ در این نماید و انگیزش به سوی بندگی را تقویت میها را یاری میای متفاوت آنآید و با شیوه می
مرحله قرآن کریم از امیال و گرایشات ذاتی و باطنی انسان که موافق و تقویت کننــده بنــدگی و عبودیــت 

اید تا انگیزش و شو  بندگی تقویــت شــده و در مواجهــه بــا نمهستند استفاده نموده و آن را تحریک می
 امیال ضد پیروز گردد و به مرحله اراده و فعلیت برسد.

حال درباره کیفیت استفاده و برانگیختگی گرایشات موافق با بندگی توسط قرآن بایــد گفــت در ایــن 
 نماید.دهی هدفمند استفاده میمرحله نیز قرآن کریم از معرفت و شناخت

ین شناخت و گرایشات یک نحو ترتّب وجود دارد؛ چراکه برانگیختــه شــدن گرایشــات مســبو  بــه ب
شود. منظور از ایــن جملــه حکمــاا اند: علم علّت شو  مینوعی شناخت است؛ از این رو، حکما گفته

 آن نیست که علم، علّت تامّه شو  باشد؛ چرا که، شو  از مقوله دیگری است و خود، منشأ مســتقلی در
شود؛ پس در واقع، علم، متمّم علت نفس دارد؛ بلکه، منظور این است که شو  بدون علم، حاصل نمی

شو  است و شکوفا شدن و برانگیخته شدن میل و گرایشات باطنی مشرو  به علم است. پس در واقــع، 
بــه مــا  کنــد و حــقّ و باطــل را کند: نخست آنکه حقیقت را برای مــا روشــن میعلم دو نقش را بازی می

شناساند، دوّم آنکه علم و معرفت آن دسته از گرایشــات فطــری درون انســان را برانگیختــه، شــکوفا و می
 (.1/156: 1391کند )مصبا ، اخلا  در قرآن، دهی میجهت

حتی ممکن است در انسان چند گرایش بیدار باشد و او بتواند به همه آنها پاسخ بدهــد؛ امــا گــاهی 
شود که چند گــرایش متعــارض در مقــام ارضــا گزیند؛ گزینش در جایی مطر  میناچار است یکی را بر

وجود داشته باشد و انسان ناچار باشد یکی را ارضا و دیگری را فدای آن کند. در اینجا برای مقدم شــدن 
شناســی تر از همه عامل شناخت است )همو، انسانیکی بر دیگری، عوامل گوناگونی مؤثر است و مهم

 (.146: 1392در قرآن، 
قرآن کریم با توجه خاص به امیال فطری و معنــوی انســان ســعی دارد تــا از ایــن امیــال در راســتای 

ها استفاده کند لذا به اشکال تقویت انگیزه عبودیت و بندگی در مومنین و تعالی اخلا  و معنویت در آن
 ــها میمختلف به آن دهی شــوند بــه خــوبی ته و جهــتپردازد؛ در واقع اگر این امیال بیدار و تقویت گش

ها را تقویت نمایند و انسان را در رســیدن بــه توانند با انگیزش افعال خیر و بندگی تعاضد نموده و آنمی
 هدف اصلی خود کمک نمایند.
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های ذاتــی و درباره امیال و گرایشات ذاتی انسان باید گفت امور ذاتی در انسان به دو دسته شــناخت
شوند؛ بنابر نظر برخی محققین امیال ذاتی انسان نیز به دو دسته میال ذاتی تقسیم میها یا همان اگرایش

گردند؛ گرایشات و امیال غریــزی بیشــتر مربــو  بــه بعــد گرایشات غریزی و گرایشات فطری تقسیم می
مادی و بعد حیوانی انسان هستند و گرایشات و امیال فطری مربو  به بعد فرا حیــوانی و معنــوی انســان 

 (.34-31:  1370هستند )مطهری، فطرت، 
تری را ارائــه بندی گرایشات باطنی انسان دیدگاه متفاوت و به نظر جامعبرخی محققین درباره تقسیم

نمایند؛ از دیدگاه آنان ریشه همه گرایشات باطنی در حب ذات است و این گرایشــات بــه ســه دســته می
شــوند. براســاس ایــن جویی تقســیم مین لــذتاصلی حب بقاا، کمال خواهی و سعادت طلبی یا همــا

طلبی و کند همچنین سعادتخواهی نیز به دو شکل قدرت طلبی و حقیقت طلبی جلوه میدیدگاه کمال
یابــد های غرائز، جمال دوستی، عواطف و احساسات و انفعــالات ظهــور میجویی نیز به صورت لذت

 (.2/42: 1391)مصبا ، اخلا  در قرآن، 
دهی امیــال و مشخص شــد علــم و معرفــت موجــب بیــداری و برانگیختگــی و جهــتکه  بعد از آن
گردد و قرآن کریم نیز از همین مقوله به صورت هدفمند استفاده نموده اســت، بــه صــورت گرایشات می

 شود.جداگانه به تاثیر قرآن کریم در این گرایشات پرداخته می

 یک. حب بقاء 

به بقاا است؛ قرآن کریم وجود ایــن گــرایش در انســان را انکــار از جمله امیال فطری در انسان میل  
نمایند با این بیان کــه برخــی ها اشاره مینماید؛ برخی آیات به خوبی به این میل و گرایش در انساننمی

[ تــرین مــردم بــه زنــدگی ]دراز مــدتو یقیناً آنان را حریصها دوست دارند هزار سال عمر کنند »انسان
تر[ از مشرکان. هر یک از آنان آرزومنــد اســت کــه ای کــاش هــزار ســال ]حتی حریص  خواهی یافت و

در آیه شریفه عدد هزار مقصود نیست، بلکه کنایــه از میــل بــه زنــده مانــدن (؛  96« )بقره/عمرش دهند.
(. همچنین در آیاتی دیگر افرادی که با گمان باطــل 2/44:  1391ابدی است )مصبا ، اخلا  در قرآن،  

که برای همیشه زنده بمانند مورد نکوهش قرار ساختند تا اینهای بلند و مستحکم میو ساختمانها  برج 
آیا شما بر روی هر مکان بلندی به بیهوده کــاری و بــدون نیــاز برجــی عظــیم و برافراشــته بنــا »گیرند  می
-128« )شــعراا/.گیرید، که شاید جاودانــه بمانیــدهای استوار و مجلل برمیها و کاخکنید؟*و قلعهمی

129.) 
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قرآن کریم ریشه ومنشاا اغواگری شیطان نسبت به حضرت آدم را نیز وجود میل بــه بقــاا در ایشــان 
پس شیطان او را وسوسه کرد، گفت: ای آدم! آیا تو را به درخــت جــاودان و ســلطنتی کــه »نماید  بیان می

 (.120« )طه/شود، راهنمایی کنم؟کهنه نمی
که این گرایش ذاتی اســت قــرآن کــریم هرگــز در پــی نــابودی آن نیســت، بلکــه آن را اینبا توجه به  

نمایــد. ســرای دهی نموده و برای ادامه زندگی و بقاا حیات سرایی دیگر را بــه بنــدگان معرفــی میجهت
 گیرد.آخرت سرایی است که حیات همیشگی و بقاا در آن صورت می

که هرچند در این دنیا بقــاا بــرای هــیچ شود این استبیان می  بنابراین قانون کلی که در آیات شریفه
شود و البته بقاا در آخرت کس وجود ندارد اما بقائی که بشر بدنبال آن است در سرای آخرت محقق می

البتــه بســته بــه (؛  17)اعلی/  «.در حالی که آخرت بهتر و پایدارتر استبهتر از سرای دنیای فانی است »
بگو: آیــا ایــن » شوند و برخی در بهشت مخلد هستند؛آخرت برخی در عذاب مخلد میاعمال افراد در  

اند که پاداش و بازگشت گاه آنــان [ بهتر است یا بهشت جاودانی که به پرهیزکاران وعده داده]آتش سوزان
شود که نتیجه عصیان و ظلم چیزی جــز بقــاا از سوی دیگر این تذکر هم داده می(؛  15« )فرقان/است؟

شود: عذاب جاودانــه را بچشــید، آیــا اند، گفته میآن گاه به کسانی که ستم کرده»در عذاب الهی نیست  
 (؛52« )یونس/شوید؟شدید، جزا داده میجز به کیفر آنچه همواره مرتکب می

نمایــد و بــه بنــدگان بنابراین قرآن کریم از میل به بقاا در جهت حرکت در مسیر بندگی اســتفاده می
مندانه و اگر طالب بقاا هستید بقاا در سرای آخرت است؛ البته شر  رسیدن بــه بقــاا ســعادت  گویدمی

ها رعایت تقوا و بندگی است. این امری فطری است و بــرای همگــان ها و دوری از عذابتنعم به نعمت
روشن است که انسان میان زندگی همــراه بــا ســختی و زنــدگی همــراه بــا آرامــش هرگــز صــورت اول را 

 (.1/343: 1374تفسیر المیزان، گزیند )طباطبایی، ترجمه رنمیب
دهی نگردد ممکن است رذایــل اخلاقــی دیگــری را نیــز ماننــد این میل فطری اگر مدیریت و جهت

کنــد ایــن دنیاطلبی و حرص و طمع در جمع مال در پی داشــته باشــد چــرا کــه انســان گمــان باطــل می
تــوان گفــت ریشــه ( پــس می20/359:  1390طبــایی، المیــزان، شود )طبااندوزی سبب بقاا او میمال

های متفاوت در انسان برای بقاا در حیات مادی یا حیات معنوی ریشــه در شــناخت و معرفــت او تلاش 
دهی این گرایش برای تقویت انگیزش بــه دارد؛ به همین خاطر قرآن کریم نیز از همین عامل برای جهت

 نماید.یه و اساس اخلا  و معنویت استفاده میسوی بندگی و عبودیت به عنوان پا
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 طلبی دو. قدرت

طلبی دارد؛ انسان ذاتا قــدرت طلبی است که ریشه در کمالاز جمله گرایشات ذاتی در انسان قدرت 
را دوست دارد و از ضعف گریزان است؛ براساس این گرایش انسان همواره در پی این است تا بر محــیط 

طلبی طلبی، اعتمــاد بــه نفــس، جــاه و مقــام ؛ گرایشــاتی همچــون اســتقلالاطراف خود تسلط پیدا کند
: 1392شناسی در قرآن،  طلبی )همو، انسان( و شخصیت220:  1390)مصبا ، انسان سازی در قرآن،  

 طلبی هستند.( از شعب قدرت 149
نیست؛ امــا ها وجود دارد امکان از بین بردن آن طلبی فطری است و در همه انسانجا که قدرت از آن

ها دارد و وابسته به این اســت کــه قــدرت در چــه چیــز همین گرایش فطری تنو  گوناگونی در بین انسان
دهی صحیح نمود )همــو، اخــلا  دانسته شود؛ بنابراین این میل فطری را با شناخت صحیح باید جهت

 (.2/48: 1391در قرآن، 
 ــ منــد آن را بــا دهی هدفعی دارد بــا معرفــتقرآن کریم نیز از این گرایش فطری استفاده نمــوده و س

کند دهی کند. قرآن کریم اساسا تمام قدرت را برای خداوند تعالی اعلام میبندگی همسو نماید و جهت
تردیــد بفهمنــد کــه همــه قــدرت ویــژه بیبنابراین هیچ کس و هیچ چیز از خود قدرتی استقلالی ندارد »

آنچه خدا بخواهد ]صــورت ر عالم قدرت خداوند است »تنها قدرت موجود د  (.165« )بقره/.خداست
حال کــه مشــخص شــد تنهــا قــدرت  (؛39« )کهف/.پذیرد[ و هیچ نیرویی جز به وسیله خدا نیستمی

هــا و نمایــد کــه نبایــد فریــب تواناییمستقل از آن خداوند است قرآن کریم انسان را متوجه این نکته می
ها غیــر اســتقلالی و فناپــذیر و تحــت اراده خداونــد این قدرت های خود را بخورد؛ چراکه تمامی قدرت 
خداست که شما را از ناتوانی آفرید، س س بعد از نــاتوانی قــدرت و نیــرو داد، آن گــاه بعــد از ؛ »هستند

(؛ 54« )روم/.آفریند و او دانا و تواناســتنیرومندی و توانایی ناتوانی و پیری قرار داد؛ هرچه بخواهد می
 گیرد.ها را پس میقدرتی انسان دارد عطاا الهی به اوست که روزی آنبنابراین هر

طلبی انسان باید ابتدا او متوجــه ضــعف و نیــاز که برای فعال کردن روحیه قدرت نکته مهم دیگر این
تر که امکان رفع این ضعف و نیاز را داشــته باشــد علــم یابــد تــا خود گردد و در ادامه به قدرتی که بزرگ

: 1391طلبی در او و میل رسیدن به آن قدرت در او فعال گردد )مصبا ، اخلا  در قــرآن، ت روحیه قدر
ای مردم! شمایید نیازمندان بــه گرداند »(. قرآن کریم نیز انسان را به ضعف و نیاز خود متوجه می2/131

ن تو فقر و عجــز دهد که ای انسابنابراین تذکر می(؛  15« )فاطر/.نیاز و ستوده استخدا، و فقط خدا بی
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تردیــد خــدا خــود بــینیــاز گردانــد تنهــا خداونــد اســت »توانــد تــو را بیمحض هستی و قدرتی که می
 (.58« )ذاریات/.دهنده و صاحب قدرت استوار استروزی

مند به سوی دهی هدفقرآن کریم پس از فعال نمودن این گرایش در انسان به زیبایی آن را با معرفت
گوید ای بندگان حال که فهمید فقر و عجز محض کند؛ قرآن کریم میت دهی میبندگی و عبودیت جه

هستید و تمام قدرت در ید الهی است برای رسیدن به این قدرت باید به سوی او توبه نمایید و در مســیر 
 ای قوم من! از پروردگارتان آمرزش بخواهید، آن گاه به سوی او بازگردیــد، ]تــا[»بندگی او قدم بگذارید  

[ برای شما باران فراوان و پی در پــی فرســتد و نیرویــی بــر نیرویتــان بیفزایــد، و مجرمانــه روی ]از حــق
پس بندگان باید متذکر سرگذشت پیشینیان شوند که چگونه با وجــود قــدرت   (؛52« )هود/برمگردانید.

هرگــز عــاجز بیشتری از آنان در اثر نافرمــانی از خداونــد و عصــیان نــابود شــدند و خداونــد اســت کــه 
کردنــد و از آیا در زمین گردش نکردند تا بنگرند سرانجام کسانی که پیش از اینان زندگی مــیگردد »نمی

ها و زمین نیست که بتواند خدا را عاجز کند ]تا اینان نیرومندتر بودند چگونه بود؟ و هیچ چیز در آسمان
 (.44« )فاطر/.استاز دسترس قدرت او بیرون رود[؛ زیرا او همواره دانا و توان

آیــد و از کوچــک شــدن درباره میل شخصیت طلبی نیز باید گفت انســان ذاتــا از تحقیــر بــدش می
مند باشد. قرآن کریم بر آن اســت تــا از گریزان است؛ انسان همیشه طالب این است که در جامعه عزت 

ای که ایــن میــل بــه کمــک بنــدگی و گونهبهدهی نماید این ویژگی فطرتی نیزاستفاده نموده و آن را جهت
 عبودیت بیاید.

خواهــد، کسی که عزت مــیکند »قرآن کریم تمام عزت و بزرگی را تنها برای خداوند تعالی بیان می
بنــابراین اگــر کســی در   (؛10« )فــاطر/.پس ]باید آن را از خدا بخواهد، زیرا[ همه عزت ویژه خداســت

و عزت است بایــد بــه درگــاه الهــی آمــده و در مســیر بنــدگی قــدم   اجتما  هم به دنبال شخصیت طلبی
بگذارد؛ از همین رو قرآن کریم افرادی را که برای کسب عزت دســت بــه دوســتی بــا کفــار زده و تــلاش 

شــود کــه کنند از این طریق کسب عزت نمایند مورد نکوهش قرار داده و ایــن حقیقــت را متــذکر میمی
خواهد، پس ]باید آن را از خدا بخواهد، زیــرا[ همــه سی که عزت میکتمامی عزت نزد خداوند است »

بنابراین سزاوار است مومنین برای کسب عزت و ارضاا میل فطــری   (؛139« )نساا/.عزت ویژه خداست
 شخصیت طلبی قدم در مسیر بندگی گام نهند.
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کسی از ذلــت  به همین صورت طرف مقابل عزت یعنی ذلت نیز به دست خداوند است بنابراین اگر
بخشی و هر که را خواهی خوار و هر که را خواهی عزت می»گریزان است نیز باید به درگاه او پناه بیاورد  

 (.26عمران/« )آل.کنی، هر خیری به دست توست، یقیناً تو بر هر کاری تواناییمقدار میو بی
نماید و آن را تقوا و بیان می  قرآن کریم راه کسب این عزت و کرامتی که دردست خداوند است را نیز

تــرین شــما نــزد خــدا تردیــد گرامــیبــی»  کنــد.رعایت کردن بایــدها و نبایــدهای شــریعت معرفــی می
گاه است.  (.13« )حجرات/پرهیزکارترین شماست. یقیناً خدا دانا و آ

 جویی سه. حقیقت 

یی اســت؛ انســان جوطلبی او دارد حقیقــتیکی دیگر از گرایشات فطری انسان که ریشه در کمــال
گــذارد؛ روانشناســان ایــن فطرتا تشنه دانستن است و تا او به حقیقت دست نیابد این میــل او را آرام نمی

یابد؛ برخی سراغ های گوناگونی میها شکلنامند و این میل در زندگی انسانمیل را حس کنجکاوی می
های ایــن اخــتلاف ی و یکی از ریشهروند و گروهی به سراغ علوم تجربی و حسعلوم عقلی و فلسفی می

داننــد در ایــن ها تقدم یک شناخت بر این حس است؛ کسانی که علوم تجربی و حسی را حــق میدر آن
داننــد در تر به حقیقت میای که علوم فلسفی و یا شهودی و عرفانی را نزدیککنند و عدهزمینه تلاش می

 (.2/57: 1391، کوشند )مصبا  یزدی، اخلا  در قرآناین زمان می
قرآن کریم از یک سو با ارائه جهان بینی الهی و شناخت قبلــی در انســان مســیر حقیقــت جــویی را 

نماید تا مسیر کند و از سوی دیگر نسبت به حق و حقیقت تذکر داده و مصادیق آن را بیان میاصلا  می
   و معنویت تغییر دهد.جویی انسان را به سمت بندگی و عبودیت و به تبع آن تعالی اخلاحقیقت

قطعاً مــا تــو را بــه درســتی و نماید »قرآن کریم ارسال انبیاا الهی را بر اساس حق و حقیقت بیان می
[ مسئولِ ]ایمان نیاوردن و وضــع راستی، بشارت دهنده وبیم رسان فرستادیم، و تو ]بعد از ابلاغ پیام حق

اگر کسی به صورت واقعی طالب حق و حقیقت اســت   بنابراین(؛  119« )بقره/.[ دوزخیان نیستیو حال
[ از سوی [ حق ]تغییرِ قبله]اینباید طبق شریعت الهی در مسیر بندگی حرکت و از آن سرپیچی ننماید »

 (.147.« )بقره/پروردگار توست؛ بنابراین از تردید کنندگان مباش
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 جویی طلبی و لذتچهار. سعادت 

جویی اســت؛ گرایشــات طلبی و لذتکی از گرایشات باطنی انسان سعادتگونه که بیان شد یهمان
طلبی و دوســتی، عواطــف و احساســات و انفعــالات ریشــه در ســعادتدیگری همچــون غرائــز، جمال

 جویی دارند.لذت
اش به درد و رنــج میلیگذرانی و بیفطری بودن این گرایش بدین معناست که گرایش انسان به خوش 

تنها ر از آن اختیاری نیست، بلکه به طور تکوینی در او نهاده شده اســت؛ قــرآن کــریم نــهو مشقّت و فرا 
هــای کند، بلکــه یــک سلســله از آموزه اصل وجود گرایش به لذّت را در انسان انکار یا آن را محکوم نمی

 ــســازد و در روش تربیتــی خــود از آن بهــره میخود را بر اساس این میــل طبیعــی انســان مبتنــی می رد ب
 (.249: 1390)مصبا ، انسان سازی در قرآن، 

 پنج. غرائز 

های خــوردنی، توان گفت قرآن کریم در آیــات بســیار زیــادی از لــذتبرای نمونه در مورد غرائز می
و آورد؛ بــرای مثــال آیــات شــریفه »پوشیدنی و حتــی لــذت جنســی در بهشــت صــحبت بــه میــان مــی

خارانــد،*و درختــان مــوزی کــه *در سایه درخــت ســدر بــیاند سعادتمندان!سعادتمندان چه بلند مرتبه
ای ای گسترده و پایدار،*و آبی ریزان،*و میــوه هایش خوشه خوشه روی هم چیده شده است،*و سایهمیوه 

فراوان،*کــه پایــان ن ــذیرد و ممنــو  نشــود*و همســرانی بلنــد مرتبه،*کــه مــا آنــان را بــا آفرینشــی ویــژه 
« .ورز به شوهران، و هم سن و ســال بــا همســرانایم*عشقیزه قرار دادهپس آنان را همواره دوش*آفریدیم؛

 (.37-27)واقعه/
دهی از سوی دیگر بعد از برانگیختگی این گرایش در انسان آن را در مسیر بندگی و عبودیت جهــت

ایــن ها دســت یافــت؟ آیــات زیــادی از توان به این لــذتدانید چگونه مینماید به این بیان که آیا میمی
دست شر  رسیدن به این لذائذ را ایمان تقوا و عمل صالح یعنی همان بندگی و عبودیت بیان نمــوده تــا 

اند و کارهای شایسته انجام و کسانی را که ایمان آورده»  تری یابند؛بندگان به این سو گرایش بیشتر و قوی
[ آن نهرها جاری اســت؛ هرگــاه از آن نِ هایی است که از زیرِ ]درختااند، مژده ده که برای آنان بهشتداده

ای آماده به آنان روزی دهند، گویند: این همان است که از پیشا روزیِ ما شده است، و از ها میوه بهشت
[ شبیهِ هم است، نزد آنان آورند؛ در آنجا برای ایشان همسرانی پاکیزه ها که ]در طعم و گواراییانوا  میوه 

 (.25« )بقره/است.



 

 

 
 

309 

 316-286 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
 نقش انگیزشی قرآن کریم در تعالی اخلاقی و معنوی انسان 
 رضا شاه منصوری

 منفرد بهروز محمدی 

 جامعة المصطفی العالمیة
Al-Mustafa International University 

 مجتمع آموزش عالی قرآن و حدیث 

 

های جویی رنج گریزی است؛ آیــات زیــادی کــه از عــذابنه که بیان شد طرف مقابل لذتگوهمان
ها ایــن دهی نموده و بیان آندهی و جهتاند؛ این آیات نیز این میل را سامانالهی صحبت به میان آورده

 ــ»ها رهایی یابید؟خواهید از این بلایا و مشقتاست که آیا می رگرمی و کسانی کــه دینشــان را بــازی و س
گرفتند، و زندگی دنیا آنان را فریفت، و اگذار؛ و ]مردم را[ بــا قــرآن انــدرز ده؛ کــه مبــادا کســی ]در روز 

[ محروم ماند ]و به هلاکت ســ رده [ مرتکب شده ]از رحمت و ثواب[ به ]کیفر[ آنچه ]از گناهانقیامت
[ هــر گونــه اش از عــذابرهــایی شود[؛ و او را جز خدا سرپرست و یاور و شفیعی نباشد؛ و اگــر ]بــرای

انــد ]از [ مرتکب شدهای بدهد از او پذیرفته نشود. آنانند که به سبب آنچه ]از اعمال زشتعوض و فدیه
[ [ اند. و به خاطر آنکه همواره ]بــه آیــات الهــی[ محروم مانده ]و به هلاکت س رده شدهرحمت و ثواب

ریشــه ایــن (  70« )أنعــام/جوشان و عــذابی دردنــاک اســت  ای از آبورزیدند برای آنان نوشابهکفر می
 ها در بندگی و عبودیت.ها در سرپیچی از دین است و راه رهایی از آنعذاب

 شش. جمال دوستی 

در انسان گرایش به جمال و زیبایی چه به معنی زیبایی دوستی و چــه بــه معنــی زیبــایی آفرینــی کــه 
کنــد تــا حــدی کــه پوشد کوشش مینسان لباس هم که مینامش هنر است به معنی مطلق وجود دارد. ا

 (.8:  1370برایش ممکن باشد، وضع زیباتری برای خودش به وجود بیاورد )مطهری، فطرت، 
برد و هم از زیبــایی بنابراین گرایش فطری انسان هم از جمال جماداتی همچون کوه و دریا لذت می  

ها نیــز بــرای انســان ؛ همچنین جمال حیوانات و انسانبرد ها لذت مینباتاتی همچون درختان و گلستان
بخش است؛ البته این جمال منحصر در امور حسی نیست، بلکه خیــالات زیبــا و همچنــین امــور لذت

بخش کند نیز برای انسان جــذاب و لــذتعقلی زیبا که عقل از نظم و انتظام و کمال موجودات درک می
است؛ با این بینش که همه هستی زیبا است و هر موجــودی   ها جمال عرفانیاست. یکی دیگر از جمال

کاملتر و از بهره وجودی بیشتری برخوردار باشد از زیبــائی و جمــال بیشــتری برخــوردار خواهــد بــود و 
انسان از درک آن بیشتر لذت می برد. به همین جهت است که جمال را حتّی به ذات الهی هم نسبت می 

یدی دارند یک باب از مشاهداتشان به اسماا و صــفات جمالیــه الهــی دهند و کسانی که مشاهدات توح
 (.2/61: 1391شود )مصبا ، اخلا  در قرآن، مربو  می

بنابر دیدگاه علامه طباطبایی رحمه الله بنده وقتی در اثر ایمان به خداوند و اسماا و صــفات جمیــل 
شــود تــا جــایی کــه در حــال دائمی میگردد و این توجه در او نماید مجذوب خالق خود میاو توجه می
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گــردد؛ در حقیقــت ایــن جذبــه ریشــه در نمایــد و محــو او میعبادت گویی پروردگار خودر ا نظاره می
 (.1/561: 1374تفسیر المیزان، گرایی فطری انسان دارد )طباطبایی، ترجمه  زیبادوستی و جمال

ســتفاده نمــوده و ســعی دارد بــا بیــان قرآن کریم در آیات متعــدد از ایــن میــل بــه زیبــایی و جمــال ا
در آیــه شــریفه دربــاره بهشــت آمــده اســت   های سرای آخرت این میــل را در انســان برانگیزانــد؛زیبایی

[ که در آنها درآیند، در آنجا با دستبندهایی از طلا و مروارید ای ]استهای جاودانه[ بهشت]پاداششان»
همچنین در آیه شریفه دیگر آمــده اســت (؛  33« )فاطر/حریر استشوند، و لباسشان در آنجا  آرایش می

 (76« )الرحمن/زنندبر بالش های سبز و فرش های زیبا تکیه می»
نماید و راه رســیدن بــه دهی نیز میقرآن کریم در کنار برانگیختن میل به جمال و زیبایی آن را جهت

اند و کارهــای شایســته انجــام را که ایمان آورده  و کسانیکند »ها را بندگی و عبودیت بیان میاین زیبایی
« [ آن نهرهــا جــاری اســتهــایی اســت کــه از زیــرِ ]درختــانِ اند، مــژده ده کــه بــرای آنــان بهشــتداده

 (.25)البقرة/

 هفت. میل به خدا 

بنا بر نظر برخی محققین یکی دیگر از گرایشات فطری انسان میل به خــدا اســت )مصــبا  یــزدی، 
های این گرایش با گرایشات فطری دیگر این اســت (. البته از تفاوت 152:  1392ر قرآن،  شناسی دانسان

که ابتدا به صورت ناآگاهانه است؛ هرچند در ادامه با تهذیب نفس و حرکت در مســیر بنــدگی و تعــالی 
ت شود اما این نو  از درک عمومی نیساخلا  و معنویت تقویت و آگاهانه و از نو  شهودی و یقینی می

(. تفــاوت دیگــر ایــن گــرایش بــا 2/71:  1391رسد )همو، اخلا  در قــرآن،  و دست هرکسی به آن نمی
شود بلکه با گذشت زمــان گرایشات دیگر همچون غرائز این است که به صورت خودبه خود شکوفا نمی

بتــه (. ال152:  1392شناســی در قــرآن،  رسد )همو، انساندر اثر شناخت و عمل انسان به شکوفایی می
 (.36:  1370گویند )مطهری، فطرت، شناسان به این گرایش حس دینی نیز میبرخی روان

در ادامه باید گفت انسان ذاتاً میل به پرستش پرودگار عالم را دارد و خداجو است؛ در قرآن کــریم از 
یــن افزایی و دادن شناخت صحیح سعی شده از انحــراف ااین میل فطری استفاده شده است و با معرفت

 گرایش فطری جلوگیری شود.
گر فرماید خداوند ایمان به خود را در دل بندگان زینت داده است کــه بیــانقرآن کریم در این باره می

ولی خدا ایمان را محبوب شما قرار داد و آن را در دل هایتان بیاراســت، »منشاا میل به خداپرستی است  
 (.7« )حجرات/.ساختو کفر و بدکاری و نافرمانی را ناخوشایند شما  
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در آیات متعدد سعی شــده اســت بــا تاکیــد و یــادآوری پروردگــار حقیقــی عــالم ایــن میــل فطــری 
ای باشد برای هدایت بشر بــه مســیر حقیقــی و حرکــت در طریــق عبودیــت؛ از دهی شود و زمینهجهت

ا برای تنبــه مــردم و دهد توآله( دستور میعلیهاللههمین رو به صورت مکرر خداوند به پیامبر خود )صل
ها ب رسد چه کسی راز  است، چه کسی مالک چشم و گوش بیداری میل به پروردگار در جانشان از آن

بگو: کیست کــه شــما را از »است، مرگ و حیات به دست چه کسی است و تدبیر امور به دست کیست  
ومــت دارد؟ و کیســت ها مالکیت و حک ها و چشمدهد؟ یا کیست که بر گوش آسمان و زمین روزی می

[ را تــدبیر آورد؟ و کیست که همــواره امــور ]جهــان هســتیکه زنده را از مرده و مرده را از زنده بیرون می
 (.31« )یونس/پرهیزید؟کند؟ به زودی خواهند گفت: خدا! پس بگو: آیا ]از پرستش غیر او[ نمیمی

از دیگر سوالات بیدار کننده قرآن کریم از بندگان این است که چه کسی ربّ عالم است و ربوبیــت 
های هفتگانه و پروردگار عرش بزرگ کیست؟*خواهند گفت: بگو: مالک آسمان»عالم به دست کیست  

(؛ 87-86« )مومنــون/پرهیزیــد؟[ نمی[ در سیطره مالکیت خداست. بگو: آیا ]از پرستش بتان]آنها هم
تر در بندگان بــرای حرکــت در بنابراین هدف قرآن کریم استفاده از این میل فطری برای ایجاد انگیزه قوی

های مسیر بندگی به عنوان پایه و اساس اخلا  و معنویت است لذا تمام تلاش برای این است تا با سیا 
رسیدن به هدف خلقت یعنــی   متعدد همچون پرسش این میل را در بندگان بیدار، مدیریت و در راستای

 عبودیت جهت دهی نماید.

 نتیجه
های مورد توجه مقام معظم رهبری در بیانیه گام دوم انقلاب، مسئله اخلا  و معنویت یکی از محور

است. اهمیت این امر تا حدی است که در صورت نبود اخلا  و معنویــت در اجتمــا ، زنــدگی انســان 
توانــد آن را جبــران د؛ جهنمی که هیچ عامل مادی دیگــری نمیگرد همچون جهنمی غیرقابل تحمل می

نماید؛ از سوی دیگر مقصــود از اخــلا  و معنویــت در اســلام و کــلام رهبــری اخــلا  و معنویــت بــر 
محوریت بندگی و عبودیت است؛ چراکه بندگی و عبودیــت پایــه و اســاس اخــلا  و معنویــت اســت؛ 

ندگی و عبودیت در انسان گردد عــاملی در رشــد و تعــالی بنابراین هر عاملی که موجب تقویت روحیه ب
رود. قرآن کریم تأثیرات متنوعی در بندگی و عبودیت انسان و به تبــع در شمار میاخلاقی و معنوی او به

اخلا  و معنویت او دارد؛ در این پژوهش تاثیر انگیزشی قرآن کریم در بندگی و عبودیت و به تبــع آن در 
یت مورد بررسی قرار گرفته است. از نظر عالمان دینی هر فعلی دارای مبادی خــود تعالی اخلا  و معنو
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ها مسئله انگیزش مساوی با مقوله ها تصور، تصدیق به فائده، شو  و اراده هستند؛ از نظر آناست که آن
شو  در مبادی فعل است. یکی از عوامل موثر در مبادی فعل و گرایشات باطنی مسئله شناخت اســت. 

آن کریم ابتدا با ارائه جهان بینی الهی سعی دارد تا فرآیند تصــدیق بــه فائــده در مــومنین را در راســتای قر
دهی نماید. در ادامه بــا بیــان مصــادیق فوائــد حقیقــی و سعادت ابدی و تعالی اخلا  و معنویت جهت

مرحلــه بعــد بــا ســازد. در  متناسب با بندگی و عبودیت مقدمات انگیزش به سوی عبودیت را فــراهم می
شــوند، قــرآن کــریم بــا که گاهی امیال ضد مانع به اراده و فعلیت رســیدن شــو  بنــدگی میتوجه به این

دهی گرایشات باطنی سعی بر این دارد تا شو  به سوی بندگی به عنوان اســاس اخــلا  تحریک و جهت
 و معنویت را تقویت و به فعلیت برساند.
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Conceptual Model of Couple’ Conflict Factors in the Holy Quran with 

Emphasis on the Tafsir Al-Mizan
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Muhammad  Mehdi Safouraei Parizi3 

Ali Muhammad Salihi4 

Abstract 

Knowing the reasons of couple’s conflict can be the first and most effective 

step to identify mechanisms to reduce couple’s conflict. Accordingly, the purpose 

of this study is to explore the “model of couple’s conflict factors in the Holy 

Quran with emphasis on the “Tafsir al-Mizan”. To achieve this goal, the verses of 

the Holy Quran were collected, categorized and analyzed analytically-

descriptively and through religious-psychological inference. Based on the 

research findings, the factors of couple’s conflict were divided into three 

categories. The first category of “underlying and grounding factors” are: the 

weakness of self-control, the influence of the devil on marital relationships, and 

disregard for the natural context of marital conflict. The second category of 

“detective factors” which are: marital infidelity, sexual dissatisfaction, economic 

problems, dysfunctional exposure to children, developing harmful behaviors and 

habits such as drinking and gambling, poor communication skills and inattention 

toward each other’s rights. The third category of “perpetuating factors” of couple 

conflict includes: weak insight and value system, lack of use of skills such as 

peace techniques, weak forgiveness, weak will and motivation, weak resilience, 

and deprivation of external support. 

Keywords: Couple’s Conflict, Conceptual Model, Quran, Self-Control, 

Tafsir al-Mizan. 
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 مقاله علمی ـ پژوهشی

 تعارض زوجین در قرآن کریم مدل مفهومی عوامل 

 با تأکید بر تفسیر المیزان
 4علی محمد صالحی   -3محمد مهدی صفورایی پاریزی   -2عباسعلی شاملی   -1حمید رفیعی هنر 

 چکیده
تواند اولین و موثرترین قدم برای شناسایی ســازوکارهای آگاهی یافتن از عوامل تعارض زوجین، می

هدف پژوهش حاضــر اکتشــاف »مــدل عوامــل تعــارض براین اساس  همسران باشد.    کاهش تعارضات
 ــیابی بــه ایــن هــدف، آدست یباشد. برا با تاکید بر تفسیر المیزان« می زوجین در قرآن کریم ات قــرآن ی

 ــو تجز یبند، دستهیشناختی گردآورروان -ینیتوصیفی و از طریق استنبا  د  –م به روش تحلیلی  یکر ه ی
تعارض زوجین، در سه دسته قرار داده شدند. دسته های پژوهش، عوامل  ل گردید. بر اساس یافتهیو تحل

ر روابط زوجــین، و اند از: ضعف خودمهارگری، تأثیرگذاری شیطان ب  ساز« که عبارت اول »عوامل زمینه
توجهی به زمینه طبیعی تعارض همسران. دسته دوم »عوامل آشکارساز« کــه عبــارت انــد از: خیانــت بی

زناشویی، عدم رضایت جنسی، مسائل اقتصادی، مواجهه ناکارآمد با فرزندان، ابتلا به رفتارها و عــادات 
تــوجهی بــه حقــو  و بــی  هــای ارتبــاطیزا همچون مصرف شراب و انجام قمار، ضعف مهــارت آسیب

بخش« تعارض زوجین است که عبارت اند از: ضعف نظام بینشــی و دیگر. دسته سوم »عوامل تداوم یک
ها همچون تکنیک صلح، ضعف بخشــودگی، ضــعف اراده و انگیــزه، ارزشی، عدم بهره بردن از مهارت 

 آوری، و محرومیت از حمایت بیرونی.ضعف تاب
 قرآن، خودمهارگری، تفسیر المیزان.تعارض زوجین، مدل مفهومی، :  واژگان کلیدی
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 347-317 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
 مدل مفهومی عوامل تعارض زوجین در قرآن کریم با تأکید بر تفسیر المیزان

و همکاران  هنرحمید رفیعی  

 .مقدمه1
ای گذاری روانــی گســتردهترین واحد اجتماعی، نیازمند سرمایهترین و مهمخانواده به عنوان کوچک

گوی احتیاجات احساسی است. وظیفه اختصاصی خانواده ایجاد محیطی گرم و دوستانه است تا جواب
خانواده باشد و شناخت درست و انتخاب صــحیح روش زنــدگی هــر یــک از اعضــاا، و عاطفی اعضاا  

ای فراهم نماید تاثیر بسزایی در روابط دوستانه خانواده دارد و هر خانواده باید سعی کند محیط را به گونه
تــدوین برنامــه افــزایش تــاب   تا هیچ یک از اعضای خانواده، احساس نارضایتی و کمبود نکنند )کــاوه، 

(. با وجود این، تعارض و عدم تفاهم در خانواده امری شایع اســت و 48:  1388  ری در برابر استرس، آو
هــای شــدید ای وجود دارد که از این امر مستثنی باشد؛ اما گاهی این تعارضات به تعارضکمتر خانواده

تعارضات باعث عدم ها درگیر انوا  گوناگونی از تعارضات هستند که این  شود. امروزه خانوادهمنجر می
شود. نهادی که وظیفه ترین نهاد اجتماعی میکارکرد مطلوب و سالم خانواده به عنوان نخستین و قدیمی

اصلی آن تقویت روحیه و شخصیت سالم است، خود به عــاملی بــرای تعارضــات عــاطفی، رفتــاری و 
 (.144: 1398 اقتصادی،  نقش تمایزیافتگی خود و عوامل شود )میرزایی و دیگران، شخصیتی تبدیل می

آیــد و امــری غیرقابــل ای است که به موازات عشق در ارتبا  زناشویی بــه وجــود مــیتعارض پدیده
کنــد، شود که اعمال یک فرد با اعمــال فــرد دیگــر تــداخل پیــدا مــیاجتناب است و هنگامی پدیدار می

مقایســه   یابــد )داســتان، یش مــیشوند، نیروی تعارض افــزا تر میدیگر نزدیکچنان که دو فرد به یکهم
(. ورثینگتــون )راهنمــای بخشــش، 77:  1394  اثربخشی زوجدرمانی روایتی و زوج درمــانی رفتــاری، 

توانند بــدون ایــن کــه گــاهی مواقــع و شــاید اغلــب اوقــات، ( معتقد است اعضای خانواده نمی2005
 ــیک ه در روابــط خــانوادگی، وجــود دیگر را بیازارند، با هم زندگی کنند. این جمله به آن معنــی اســت ک

ناپذیر است. این رنجش خاطر بر روی کیفیت رابطه تــاثیر تعارض یا دل آزاری و رنجش خاطر، اجتناب
مندی زناشویی است، حل ی قوی در رضایتکنندهبینیجا که کیفیت رابطه، عامل پیشگذارد و از آنمی

هــای متعــددی در جهــت ثر واقع شود. پژوهشتواند در ارتقای کیفیت رابطه زوجین، مواین رنجش می
تعیین اثربخشی رویکردهای مختلف در جهت کاهش و مدیریت این تعارضات صــورت گرفتــه اســت 

 (.78: 1394  مقایسه اثربخشی زوجدرمانی روایتی و زوج درمانی رفتاری، )داستان،  
هــا بــرای حــل تواند یکی از موثرترین گام در هر صورت آگاهی یافتن از عوامل تعارض زوجین، می

های متعــددی در زمینــه عوامــل و منــابع تعــارض تعارضات همسران باشد، مبتنی بر این نکته، پژوهش
و ، بــه نقــل از منصــور 1975زوجین انجام شده است. به عنوان نمونه، پاترسون، هیپ، ویــس و ترنــر )
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بنــدی ( منابع تعارض را به صورت زیــر دســته1383 مقایسه بین تعارض زناشویی و ابعاد آن،  ادیب راد، 
 اند:کرده

های اجتماعی که در برگیرنده تغییر روابط افراد بــه دلایــل مختلــف تغییــرات اجتمــاعی الف. زمینه
ثبــاتی ای اقتصادی و بیهای والدین، فشاره های مختلف زندگی مشترک، تقسیم مسئولیتناشی از دوره 

بینــی ماننــد اجتماعی است. ب. فشارهای موقعیتی که در برگیرنده مسائل و رخدادهای غیر قابــل پــیش
های رفتاری، مشکلات مرتبط ها، مرگ والدین و.. است. ج. مشکلات رفتاری شامل ناهمانندیبیماری

تغییر بر اثــر مراحــل رشــدی خــانواده کــه با نحوه گفتگو به دلیل تدابیر توافقی ناقص و اختلاف به دلیل 
هــای ادارکــی ماننــد متفــاوت دیــدن موقعیــت گردد. د. تفــاوت موجب تغییر در چرخه رشد خانواده می

 موجود برای شرو  و ادامه زندگی از طرف زن و شوهر.
( براساس منابع اسلامی، عوامــل 1395تعارضات زوجین و راهکارهای حل آن،  همچنین حسینی )

دسته بیان کرد که عبارتند از: عوامل فرهنگی، عوامل اخلاقــی،   9ارض در روابط همسران را در  ایجاد تع
عوامل مذهبی و اعتقادی، عوامل عاطفی و جنسی، عوامل حقوقی، عوامل ارتباطی، عوامــل اقتصــادی، 

 عوامل اجتماعی، و عوامل زیستی.
ســایی عوامــل تعــارض زوجــین در رغم اهمیت بــالای شناهای انجام گرفته و علیبا وجود پژوهش

قرآن، و ظرفیت بالای منابع اسلامی و به ویژه قرآن، پژوهشی که به شکل مستقیم بــه شناســایی عوامــل 
تعارض زوجــین در قــرآن و بــا تأکیــد بــر تفســیر المیــزان پرداختــه باشــد یافــت نشــد. در عــین حــال، 

ناسبی در این زمینه فراهم کننــد. اغلــب اند اطلاعات مهای غیر مستقیم انجام شده نیز نتوانستهپژوهش
این مطالعات، به صورت غیر جامع، پراکنده و ناقص بوده است. پژوهش حاضر در صــدد آن اســت بــا 
محور قرار دادن قرآن کریم عوامل تعارض زوجین را استخراج و معرفی نماید. بر ایــن اســاس پــژوهش 

موجــود بــا روش تحقیــق اجتهــاد دینــی حاضر با هدف توسعه مرزهای دانش و جبــران خــلأ پژوهشــی 
گــویی بــه ایــن شناختی با تحلیل محتوای آیات قرآن درباره عوامل تعارض زوجین در صدد پاســخروان

 شود.سوال است که عوامل تعارض زوجین از نگاه قرآن کریم چگونه توصیف و تبیین می

 . عوامل تعارض زوجین از نگاه قرآن کریم2
های مدل عوامل با توجه به ابعاد استخراج شده از قرآن کریم راجع به عوامل تعارض زوجین، مقوله

بخــش تعــارض ساز؛ عوامل آشکارساز؛ و عوامل تــدوام تعارض زوجین به سه دسته اصلیِ عوامل زمینه
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 347-317 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
 مدل مفهومی عوامل تعارض زوجین در قرآن کریم با تأکید بر تفسیر المیزان

و همکاران  هنرحمید رفیعی  

 شود:زوجین تدوین می

 ساز تعارض زوجینالف. عوامل زمینه 

املی هستند که بستر و زمینه را بــرای رخــداد دیگــر عوامــل تعــارض ساز، عومنظور از عوامل زمینه
 ساز تعارض زوجین عبارتند از:کنند، و با بقیه عوامل ارتبا  خواهند داشت. عوامل زمینهفراهم می

 یکم. ضعف خودمهارگری )ضعف تقوا( 
هــایی های انجام شده در منــابع اســلامی، ســازه خودمهــارگری از ســطو  و مولفــهبراساس بررسی

اند. بر ایــن اســاس در آیــات با هم پیوند خوردهمختلف تشکیل شده است که به صورت سلسله مراتبی  
مل بر توان مفهوم »تقوا« را معادل سازه »خودمهارگری«، در نظر گرفت. زیرا »تقوا« مشتقرآن کریم، می

هنــر، روانشناســی مهــار باشــد )رفیعــیهر دو مفهوم اساسی سازه خودمهارگری در منــابع اســلامی مــی
(. در هر حال بــه منظــور تبیــین »ضــعف خودمهــارگری« بــه 287:  1395خویشتن با نگرش اسلامی،  

ن ساز تعارض زوجین در قرآن، ابتدا توضیح مختصری در مــورد »نســبت تقابــل« بیــاعنوان عامل زمینه
 خواهد شد.

شود و دو حوزه »نسبت تقابل« عبارت است از تفاوت معنایی بین دو لفظ که در بستر متن ایجاد می
آید که دو مفهوم کلیــدیِ کند. به اعتقاد ایزوتسو حوزه معناشناختی، زمانی به وجود میمتقابل ایجاد می

 (.298: 1378 قی در قرآن کریم، مفاهیم اخلا دیگر قرار گیرند )ایزوتسو، عمده، کاملا در مقابل یک
وَ اتَّقُواْ اللَّهه َ نِنَّ اللَّهه َ   الْعُدْوَانِوَ    الْاثْمِ  وَ لاَ تَعَاوَنُواْ علَىَ  التَّقْوَىوَ    الْبرِّ  »تَعَاوَنُواْ علَىَ)در آیه دوم سوره مائده

و مفهــوم »عــدوان« در مقابــل  ، با توجه به لف و نشر مرتب، واژه »اثم« در مقابل »برّ«، (شَدِیدُ الْعِقَابِ«.
است. مفهوم »عدوان« ناظر به اموری است که مرتبط بــه روابــط بــین فــردی اســت و   »تقوا« قرار گرفته

 ــشــود موجب تعدی به حقو  دیگران مــی  ــر المی)طباطبــائی، ترجمــه تفس (. و از 19/186 :1374زان، ی
مفهــوم گیرد، روابط زوجین اســت، زیــرا  هایی که مفهوم »عدوان« در آن شکل میبسترها و زمینه  جمله

های نزدیک به مفهوم تعارض در دامنه واژگانی قرآن، بیــان ها و مفهوم »عدوان« به عنوان یکی از مصدا 
گرفت که »تقوا«،   توان نتیجهگردد. از سوی دیگر، مفهوم مقابل »عدوان«، »تقوا« است، بنابراین میمی

با عدوان )تعارض زوجین( ارتبا  معکوس دارد، یعنی ضعف در »تقــوا«، زمینــه »عــدوان« و تعــارض 
لذا شود.  کند و برعکس، افزایش تقوا، سبب کاهش عدوان )تعارضات زوجین( میهمسران را فراهم می

ده، و آن چیزی که بیشتر مــورد همنشینی »برّ و تقوا« در تقابل همنشینی »اثم و عدوان« در آیه مشهود بو
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باشد که »عدوان« در تقابل با »تقوا« دانسته شــده اســت. ایــن مهــم در نمــودار زیــر نظر است، این می
 شود:مشاهده می

 
ساز تعارض زوجین، »ضــعف در شود یکی از عوامل زمینهبا توجه به نکاتی که بیان شد، روشن می
شود زمینه و بستر بــروز تعــارض بــین همســران ه سبب میتقوا و خودمهارگری« زوج یا زوجین است ک

 فراهم شود.

 دوم. تأثیرگذاری شیطان بر روابط زوجین 

 ــخواهد در مطان مییفرماید: »شمی  91خداوند در سوره مائده آیه   جــاد ینــه اکیان شــما عــداوت و ی
نی ظاهری، و بغض ند«. اگر عداوت در کنار بغض قرار گیرد، مانند آیه مذکور، عداوت به معنای دشمک

 ــیشود. »بغض« و »بغضاا« نیز ضد محبت است و شبه معنای دشمنی قلبی تبیین می چ غرضــی یطان ه
 ــین اعمال خود ندارد، مگر ایاز ا  ــیجاد عــداوت و بغــض ب  ــر المین شــما )طباطبــائی، ترجمــه تفس زان، ی

شــود شــیطان اراده کــرده مــی( ملاحظــه 91گونه که از صریح آیه مذکور )مائده/(. همان181/  6:  1374
دهد است بین مومنین دشمنی و کینه ایجاد کند، و واژه »بَینَکُم« که در آیه ذکر شده، به روشنی نشان می

این عداوت و بغضی که هدف و اراده شیطان است مربو  به »روابط بین فردی« مومنین اســت، و قطعــا 
وابط بین فردی زوجین است که شیطان اراده کرده از جمله روابط بین فردی مومنین و مصدا  بارز آن، ر

 بین روابط آنها، کینه و تعارض ایجاد کند.
که، دشمنی شیطان، تنها منحصر به دشمنی با حضــرت آدم و همســرش نیســت، و نکته بعد این

م، ک ه آدم در حی کند: ذرشامل همه زوجین مومنین خواهد شد. علامه طباطبائی در این باره بیان می
 ــ(، ا11؛ أعــراف/25ه از ظاهر برخــی آیــات )أعــراف/کاست، هم چنان    یکد آدم شربا خو ن معنــا ی

(. بنابراین دشمنی شیطان، قابل 203/  1:  1374زان،  یر المیشود )طباطبائی، ترجمه تفسیاستفاده م
 تسری دادن به همه زوجین مومنین است، و اختصاصی به حضرت آدم و همسرش نخواهد داشت.
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و همکاران  هنرحمید رفیعی  

 جنشیطان انس و 

 ــهای شرور و مفسد نه حتی به انسانک طان به موجود خاصی اطلا  نشده، بلیدر قرآن، ش ز اطــلا  ی
کنــد (. بنابراین منظور از شیطانی که بین زوجین تعارض و عــداوت ایجــاد مــی112ده است )انعام/یگرد 

 ــتوانــد شــامل انســانصرفا ابلیس و شیاطین جن نخواهد بود و می انواده هــایی هــم کــه وارد سیســتم خ
سوره   102که در آیه  زنند، بشود. همچنانشوند و روابط زن و شوهر را، با مداخله خودشان به هم میمی

 ــزهــا را از ایان از آن دو ملک )هاروت و ماروت(، چیهودیکند که  بقره به این اشاره می ن علــم )ســحر( ی
(. 1/351: 1374مه تفســیر المیــزان، زدند )طباطبائی، ترج انه زن و شوهرها را بهم مییه با آن مکگرفتند  

هــای علاوه بر آن، بحث مداخله شیطان در بروز تعارض بین زوجین، شامل افرادی که از طریــق شــبکه
کننــد هــم ای سعی در ایجاد تعارض و سست کردن بنیان خانواده میهای رسانهای و دیگر روش ماهواره 

 می شود.
ز تعارض در روابط زوجین، شیاطین انس و جن هســتند ساز بروکه یکی از عوامل زمینهخلاصه این

 کنند بین زوجین بغض، کینه، تعارض و حتی جدایی ایجاد نمایند.که تلاش می

 سوم. وجود زمینه طبیعی تعارض در روابط زوجین 
ه بعضی از شما نسبت بــه بعــض کد، در حالی  یی: »فرود آفرمایدمی  سوره أعراف  24خداوند در آیه  

 ــیعدوات خواهد داشت«. اگر،  ید س ین خطاب هم خطاب به آدم و همسر او است و هم خطاب بــه ابل
هــای آنــان عتیه در طبکگر به خاطر اختلافی است  یاست، و عداوت بعضی از بنی نو  بشر با بعضی د

(، چیزی که در این آیــه مــورد تأکیــد اســت ایــن 8/41:  1374،  زانیر المیاست )طباطبائی، ترجمه تفس
ه بین آدم و همسرش و همین طور زوجین دیگر از بنی نو  بشر، عداوت و تعــارض وجــود دارد. است ک

شــود، و فردی کــه همــان »تعــارض« باشــد برداشــت مــیکه از آیه بالا نوعی اختلاف بیننکته دیگر این
دیگر باشــند و بــین آنهــا دشــمنی السلام و همسرش دشمن یکوجهی وجود ندارد که حضرت آدم علیه

ر شود؛ اما با توجه به اختلاف در طبایع که علامه طباطبائی به آن اشاره کردند، وجود تعــارض بــین تصو
(، بــه معنــای 36؛ بقــره/24آنها قابل تصور هست و اگر واژه »عدو« در ایــن آیــه و آیــه بعــدی )اعــراف/

 تر است.»تعارض« گرفته شود به واقع نزدیک
رماید: »خداوند به آدم و حوا دستور داد هر دو از بهشــت فسوره بقره می 36همچنین خداوند در آیه 

 ــن عداوت، همــان ناســازگاری ذریه بین شما عدوات است«. مراد از اکد، در حالی ینکن هبو  یبه زم ه ی
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گر خواهند داشت و این مسئله اختصاصی به آدم و حوا کــه مــورد یه بعضی با بعضی دکآدم و حوا است 
 ــن جهت است یاند از ااگر آدم و حوا مخاطب شده  اند ندارد وخطاب قرار گرفته شــه و اصــلِ ی ه آنهــا رک

(. در ایــن 138/ 1: 1360، ر القــرآنیان فی تفسیه و فرزندان خود هستند )طبرسی، ترجمه مجمع البی ذر
ای نشده، و تنها بــه وجــود عــداوت و تعــارض سوره اعراف، به دشمنی ابلیس اشاره   24آیه بر خلاف آیه  

تــوجهی بــه زمینــه طبیعــی کنــد؛ بنــابراین بــیوا )و زوجین دیگر از بنی نو  بشر( اشاره مــیبین آدم و ح
ساز تعــارض زوجــین اســت کــه در صــورت عــدم تعارض در روابط زوجین، یکی دیگر از عوامل زمینه

 آمادگی همسران برای مواجه شدن و مدیریت آن، زمینه بروز تعارض جدی بین آنها فراهم خواهد شد.

 ل آشکارکننده تعارض زوجینب. عوام 

عوامل آشکارکننده تعارض زوجین، عواملی هســتند کــه نقــش مســتقیمی در آشــکار شــدن و بــروز 
 تعارض زوجین دارند.

 زناشویی  یکم. خیانت
ز از هرگونه آلودگی جنسی یدامنی، عفت و پره ک ژگی مؤمنان را مسئله پایخداوند در آیات متعددی و

نند و تنهــا از کعفتی حفظ میش را از بیی خو  ه فروجکسانی هستند  کد: »آنها  ی گومین  یقرار داده، و چن
 ــ(. در آ5-6نمایند« )مؤمنــون/طریق همسر خود نیازشان را برآورده می  ــیه بعــد، بــار دی ن یگــر روی هم

ند تجــاوزگر کری جنسی( طلب  یگق را )جهت بهره ین طریر ایس غکد: »هر  ی گورده و میکد  کیمسئله تا
 (.7« )مؤمنون/است

 ــنک ار را نکنیند، چون نفرموده اکسوره إسراا، به شدت از زنا نهی می 32طور در آیه همین ه ک ــد، بلی
ن عمل فاحشه است و زشــتی و فاحشــه یه اکرده  کل  ین تعلین نهی را چنید و ای ش هم نشویک فرموده نزد 

گر یل دیشود و با تعلآن جدا نمیچ فرضی از  یه در هکر آن است، به طوری  یناپذییبودن آن، صفت جدا 
ه بــه فســاد همــه کن روش، روش زشتی است یه اکلًا«، فهماند  یه در ادامه همین آیه فرمود: »وَ سااَ سَبِ ک

ت یلی نظام اجتما  و از جمله نظام خانواده را مختل ساخته و انســانکشود، و به شؤون اجتما  منجر می
 ــنــد )طباطبــائی،  کد میی را به نابودی تهد  ــر المیترجمــه تفس (. در صــورت ورود 123/ 13: 1374، زانی

و ناپذیر خواهــد بــود  زوجین به این مسیر، تعارض و تنش و از بین رفتن آرامش زندگی مشترک، اجتناب
شــوند و احتمــال زیــادی های شدیدی با همسر خود میعلاوه بر عقوبت اخروی، دچار تعارض و تنش

چهــار فرماید: »گونه که پیامبر ص در این زمینه میپاشیده شود، همان  دارد که زندگی مشترک آنها از هم
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گــردد: خیانــت، که آن را ویران سازد و با هیچ برکتی آباد نمیشود مگر آنای نمیچیز است که وارد خانه
 (.76/19: 1374دزدی، شرب خمر و زنا« )مجلسی، بحارالانوار،  

کنند زوجین باید تنهــا بــا همســران ایات متعددی که بیان میبنابراین از کنار هم قرار دادن آیات و رو
(، در ایــن روابــط از مرزهــای 30-29؛ معارج/6-5جنسی داشته باشند )مومنون/    -خود رابطه عاطفی

های جنسی نامشروِ  ویرانگر نشوند، عــدم برقــراری ( و مرتکب ارتبا 166شرعی تجاوز نکرده )شعراا/
(، وارد نشدن در حریم جنســی دیگــران بــا نگــاه، ســخن و رفتــار 55ی جنسی با همجنس )نمل/  رابطه

های پنهــانی بــا (، وارد نشدن در دوستی5/559، ج  1365  کافی،   )زنای چشم، دهان و دست( )کلینی، 
ر )فکر نکردن بــه روابــط فرازناشــویی؛ زنــای فکــر(، ک نامحرم خارج نشدن از حریم زوجینی حتی در ف

وســایل   کــردن خــودآرایی بــه همســر )حرعــاملی،   (. محــدود331/  14:  1374  بحارالانوار،   )مجلسی، 
در جهــت آرامــش شود که ایــن دســتورات (. از مجمو  این موارد، آشکار می212/  20:  1409  الشیعه، 

 اشد.بمی گیری از تعارض در روابط زوجینزوجین و پیش
توانــد یکــی از دلایــل عمــده طــلا  و از دهد روابط فرازناشــویی مــیها نیز نشان مینتیجه پژوهش

بینــی روابــط فرازناشــویی بــر اســاس کیفیــت پیش  پاشیدگی زندگی زناشویی مطر  گردد )فلاحیان، هم
هــد (. عدم تعهد به رابطه زناشویی عــوارض و پیامــدهای متعــددی را بــه دنبــال خوا60:  1398  عشق، 

وفــایی دیــده اســت تــأثیر داشت که هم بر فرد، هم بر خانواده و هم بر جامعه به ویــژه همســری کــه بــی
کنــد گذارد و آنها را دچار تغییرات فیزیولوژیک در سیســتم اعصــاب و فعالیــت شــناختی خــود مــیمی

یت زوجــین تأثیر مستقیم و غیرمستقیم تعهد بر وابستگی متقابل و رضــا  )گیورتز، سگرین و ووسزیدلو، 
 (.2016  متاهل، 

در کل، روابط فرازناشویی یکی از دلایل عمده از هم پاشیده شدن ازدواج است )هــرتلین، وتچــل و 
(. بنــابراین یکــی از مــواردی کــه 2008پیرسی، درمانگران، ارزیابی و درمان مــوارد خیانــت اینترنتــی،  

ترین لایه خــانواده صوصیشود محدودیت روابط جنسی در خموجب حفظ همبستگی میان زوجین می
یعنی در روابط زن و شوهر است، که خداوند بــه ایــن رابطــه تأکیــد فــراوان دارد و از نظــر اســلام دارای 

 قداست خاص است.

 دوم. نارضایتی جنسی 
د و همسر او ینفس آفر یکه شما را از کسی است کفرماید: »او  سوره أعراف می  189خداوند در آیه  
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 ــد« ایاســاینــار او بکز از جنس او قرار داد تا در  یرا ن بخشــی داشــتند، »و نــار هــم زنــدگی آرام کن دو در ی
اها« از مــاده »تغشــی«  کرد، باری سبکزش جنسی یه زوج با همسر خود آمکهنگامی   برداشت«. »تَغَشَّ

م شیرازی، زش جنسی است )مکاریفی از آمیه لطیناکن جمله در زبان عرب یدن است و ایبه معنی پوشان
گــری های تشکیل زندگی مشترک، آرامش(؛ مبتنی بر آیه مذکور، از مهمترین فلسفه1374تفسیر نمونه،  

باشد. این آرامش به عواملی وابسته است کــه یکــی از بــارزترین آنهــا دیگر میزن و شوهر نسبت به یک
در ارتبــا  مســتقیم بــا   رابطه جنسی سالم است. خداوند دستیابی به آرامش روحی و روانــی زوجــین را 

اها« یعنــی ســکون و ینَ إِلَ ک سا یفرماید: »لِ سلامت جنسی زوجین معرفی نموده است و می ا تَغَشــَّ ها فَلَمــَّ
نشین با رابطه جنسی بیان کرده است. بنابراین بدیهی است که میان رابطه جنسی و تعــارض آرامش را هم

سب نیــاز جنســی ســبب آرامــش، و عــدم ارضــای زوجین، ارتبا  دوسویه وجود دارد؛ یعنی ارضای منا
شود. بنابراین عدم ارضای نیازهای جنسی، عامل مهمــی بــرای بــروز مناسب، باعث تعارض زوجین می

 تعارض همسران است.
سوره بقره خداوند محدودیتی که در ابتدا معین نمــوده بــود تغییــر داد تــا   187همچنین براساس آیه  

رمضان رابطه زناشویی برقرار نمایند تا کسب آرامش نمایند و از تعارض دور زوجین بتوانند حتی در ماه  
 بمانند.

مرکز توجه، علاقه و کنجکاوی بوده است  ، همواره (Sexual function)عملکرد جنسیدر هر صورت 
 خلاصه روان زشــکی،   و بر کیفیت زندگی فرد و شریک او تأثیر غیر قابل انکاری دارد )کاپلان و سادوک، 

وری جنســی های صورت گرفته، رضــایت از زنــدگی زناشــویی بــا کــنشبراساس پژوهش(، زیرا  2015
دیگر مشکل دارند با شکست مسائل جنسی با یک  ارتبا  دارد و زندگی درصد زیادی از همسرانی که در

شود و بعد از مسائل مالی، مسائل جنسی دومین علت طلا  و تعارضات شناخته شده اســت مواجه می
 (.128: 1395  های دلبستگی و رضایتمندی زناشویی، )هدایتی، تعیین رابطه بین سبک

ارض و احساس فاصله میان همسران در نتیجه نارضایتی جنسی، در بسیاری از موارد، سبب بروز تع
گردد و میان رابطه جنسی و تعارض زوجین، ارتبا  دوسویه وجود دارد؛ یعنی ارضــای مناســب نیــاز می

 شود.جنسی سبب آرامش، و عدم ارضای مناسب، باعث تعارض زوجین می

 سوم و چهارم. مسایل اقتصادی و مواجهه ناکارآمد با فرزندان 
در ایــن آیــه را بــه  »فتنــه«(. اگــر واژه 15ال و فرزندان فتنه هستند« )تغــابن/فرماید: »اموخداوند می
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 347-317 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
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و همکاران  هنرحمید رفیعی  

معنای دقیق »فتنه« که همان »اضطراب و اختلال« اســت )مصــطفوی، التحقیــق فــی کلمــات القــرآن، 
ــدگی 23/ 9، 1368 ــور زن ــطراب در ام ــتلال و اض ــبب اخ ــوال و اولاد« س ــوبیم »ام (، برگــردانیم و بگ

آید این خواهد بود که »اموال و اولاد« سبب اختلال و اضطراب از این پیش می  شوند، سوالی که بعدمی
به اخــتلال و به این مسئله چه افرادی هستند؟ به طور مسلّم، متعلقشوند؟، و متعلقبرای چه کسانی می

ســوال   اضطرابِ »اموال و اولاد«، کسانی خواهند بود که اموال و اولاد به آنها تعلق دارد، یعنی والــدین؛
شــوند؟ آید این است که اموال و اولاد چگونه باعث اختلال و اضــطراب والــدین مــیبعدی که پیش می

رسد این است که »امــوال و اولاد« باعــث بــروز اخــتلاف و تعــارض بــین والــدین جهتی که به نظر می
د؛ و شــوشوند، و این اختلاف و تعارض، سبب آشکار شدن »اخــتلال و اضــطراب« در والــدین مــیمی

شــوند. فردی دچــار تعــارض و تــنش مــیوالدین بخاطر مسائل مرتبط با اموال یا فرزندان، در روابط بین
بنابراین معنای عام واژه »فتنه« در این آیه به معنی »اضــطراب و اخــتلال در نظــام امــور«، اســت و ایــن 

بــه ایــن تبیــین، دو  معنای عام مشتمل بر معنای خاص »اختلاف و تعارض بین والدین« است، با توجــه
 مورد دیگر از عوامل آشکارساز تعارض زوجین، »اموال و مواجهه ناکارآمد با فرزندان« هستند.

جر و بحث بر سر مسائل مالی و مشکلات اقتصادی، عامل بسیار مهم تعارضات زناشــویی اســت؛ 
نــد و آنهــا را دچــار زفقر مادی و فشارهای اقتصادی ناشی از آن، آرامش روحی زوجین را برهم مــیزیرا  

فرمایــد: »بــه راســتی السلام در حدیث ارزشمندی میکند، حضرت علی علیهاندوه، تنش و تعارض می
(. همچنــین ۱۴۹/ ۱: 1418که فقر، غم و اندوه آور است« )اللیثی واسطی، عیــون الحکــم و المــواعظ، 
مارد )شریف رضی، نهج شایشان در نصایح خود به فرزندش محمد، فقر را عامل دشمنی و تعارض می

 (.319البلاغه، حکمت  
هایی که به وسیله آن تعارض زناشویی والدین، بــا فرزنــدان خــانواده از سوی دیگر، یکی از مکانیزم 

ــی ــدا م ــا  پی ــیارتب ــم م ــدان ه ــرای فرزن ــر ب ــل خط ــک عام ــه ی ــدیل ب ــمن، تب ــد و در ض ــود، کن ش
کنند فرزند را بر ضد والد دیگر، است که در آن هر کدام از والدین سعی می  (triangulation)سازیمثلث

 ســازی و ســاختار قــدرت، بینی سازگاری زناشویی براساس مثلــثپیش داستان کند )خاک ور، با خود هم
ــث1393 ــأثیر (. مثل ــت و ت ــانواده اس ــاطی در خ ــه ارتب ــوب در چرخ ــای معی ــی از رفتاره ــازی یک س
(. بنــابراین 1375  خــانواده و خــانواده درمــانی،   کــرد خــانواده دارد )مینــوچین، ای بــر عملبرنــدهتحلیل
توانــد بــر زیــر منظومــه فرزنــدان تــاثیر بگــذارد و در بــروز گونــه کــه زیــر منظومــه والــدینی مــیهمــان

تواند بر زیر منظومه والدینی تاثیر های فرزندان نقش داشته باشد، زیر منظومه فرزندان هم میناسازگاری
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 رد و والدین را دچار تنش و تعارض نماید، و به بیان دیگر عامل تعارض همسران، فرزندان باشند.بگذا

 ابتلا به مصرف شراب و انجام قمار پنجم. 
ان شما عداوت و یله شراب و قمار، در میخواهد به وسطان مییسوره مائده آمده است: »ش  91در آیه  

جاد عــداوت و یسر ندارد، مگر ایعنی خمر و میمال خود  ن اعیچ غرضی از ایطان هیند«. شکجاد  ینه اکی
 ــن جهت اســت یکه عداوت و بغض را تنها از آثار شراب و قمار دانسته از ان شما، و اینیبغض ب  ــه اک ن ی

ای از ه بــه پــاره ی (. در این آ181/  6:  1374اثر در آن دو ظاهرتر است )طباطبائی، ترجمه تفسیر المیزان،  
ان شــما یق شراب و قمار در میخواهد از طرطان میید: شی گوشراب و قمار پرداخته میار  ک های آشانی ز

 (.73/ 5: 1374تخم عداوت و دشمنی ب اشد )مکارم شیرازی، تفسیر نمونه،  
کند که شیطان از طریق خمر و مَیســر بــین شــما بغــض و ( بیان می91خداوند در آیه مذکور )مائده/

ر و میسر ابزار شیطان بــرای ایجــاد بغــض، عــداوت و تعــارض اســت، کند، یعنی خمدشمنی ایجاد می
توان نتیجه گرفت که زوج یا زوجینی که مبتلا به خمر و میسر هستند در واقع در حــال بــازی بنابراین می

 کنند.کردن در زمین شیطان هستند و زمینه بروز بغض و تعارض بین خودشان را فراهم می
بروز تعارض زوجین، ابتلا هر دو یا یکی از زوجــین بــه شــراب و قمــار بنابراین یکی دیگر از عوامل 

 است که این باعث ایجاد کینه، دشمنی و تعارض بین همسران است.

 های ارتباطیششم. ضعف مهارت 
ه أحسن باشــد«؛ و در کند  ی د: »به بندگان من بگو سخنی بگوی گوسوره إسراا می  53خداوند در آیه  

 ــنــد و بــه خشــونت در  ی گو  ک ه اگر قول احسن را ترک»چرا    فرماید:ادامه خداوند می لام و مخاصــمه و ک
تِ   ند«. معنای جملهکان آنها فساد و فتنه مییطان در میزند شیلجاج برخ  سَنُ« در آیه مذکور،   یهِ   ی»الَّ أَحا

ه احسن و از نظر مشتمل بودن بر ادب و خالی بودن از خشونت و ناسزا و تــوالی فاســده کلماتی است  ک
اقند، و خلاصه مضــمون آن دو، دســتور بــه یس  یکه بعد از آن، دارای  ی ه و دو آی ن آیوتر باشد. ایک گر، نید
 ــو سخن گفــتن و ادب در  یک ن  ــلام را رعاک  ــت  ی  ــردن و از وسوســهک طان احتــراز جســتن اســت، یهــای ش

گوید: (. صاحب التحقیق ذیل آیه مذکور می162-163/  13:  1374)طباطبائی، ترجمه تفسیر المیزان،  
کند و موجب دشمنی، بغض و سوا کند و در روابط فی ما بین، إلقای سوا نیت مییعنی شیطان نزغ می

ود باشند و گفتارشان قول أحسن باشــد، شود. بندگان خدا باید متوجه گفتار خعمل و قول در میان ما می
کند )مصطفوی، التحقیق فی کلمــات های ایشان شرّ و فساد وارد میزیرا شیطان از طریق گفتار، به قلب
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 347-317 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
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های بارز ایــن موضــو  و یکــی از دلایــل اصــلی بــروز (. قطعاً یکی از مصدا 90/  12:  1430القرآن،  
 ــ هــای ارتبــاطی اســت. حضــرت علــی ارت تعارض زوجین، عدم رعایت قــول احســن و ضــعف در مه

ســازد.« ور مینهکیه دل را  کفرماید: »زنهار از سخن زشت  السلام در زمینه تأثیر گفتار نامناسب میعلیه
 (.272/  1: 1366)تمیمی آمدی، تصنیف غررالحکم و درر الکلم،  

 ــ53بنابراین با توجه به آیه مذکور )اســراا/ ین، ضــعف (، یکــی از عوامــل آشکارســاز تعــارض زوج
های ارتباطی است. یعنی اگر زوجین در هنگام گفتگو و ارتبــا ، قــول أحســن را رعایــت نکننــد مهارت 

« کــه در زند و همسران دچار تعارض میشیطان از طریق نزغ، رابطه آنها را به هم می شوند، کلمه »بَینهُما
«ینزَغُ بَ یطَنَ  ی»إِنَّ الشَّ آیه آمده است:   ه روابط بین فردی است کــه بــا نــزغ شــیطان ایــن ؛ دقیقاً اشاره بنهُما

 شود.روابط دچار تعارض می

 حقوق یکدیگر توجهی زوجین به هفتم. بی
 ــفی ید: »و برای زنــان هماننــد وظــایفرماسوره بقره می  228خداوند در آیه   ه بــر دوش آنهــا اســت ک

 ــرســی در مجمــع البای قرار داده شده و مردان بر آنها برتری دارند«، به گفتــه طبستهیحقو  شا ان، ایــن ی
 ــباشد و منظور، حقوقی است ادی میی ه جامع فوائد زکانگیز قرآن است  های شگفتعبارت از جمله ه ک

توته، نفقــه یی معاشرت با آنان، ضرر نزدن به آنها، مساوات در قسمت بیک ل نیزنان بر شوهران دارند از قب
 ــهمسرانشان حقوقی دارند )طبرسی، ترجمــه مجمــع البه متقابلا مردها بر  کطور  و لباس. همان ان فــی ی

 (.8/ 3: 1360، ر القرآنیتفس
( دربــاره طــلا ، اخــتلاف و تعــارض بــین 228که موضو  آیه مذکور )بقــره/بنابراین با توجه به این

ای که که بــر دوش همسران است و از سوی دیگر در ادامه آیه، خداوند در مورد حقو  و وظایف شایسته
توجهی زوجین گونه تبیین نمود که در واقع عدم رعایت و بیتوان اینکند، میزوجین هست صحبت می

 دیگر، یکی از عوامل آشکارساز تنش و تعارض بین همسران است.به حقو  یک
شود که یکــی از زوجــین از مبادلــه گونه که بر طبق نظریه »تبادل«، هنگامی تعارض ایجاد میهمان

یزان دریافتی خود در زندگی مشــترک، رضــایت نداشــته باشــد و لــذا بــرای داد و ســتد از انجام شده و م
فــر، اثربخشــی زوج کنــد )نظــری خصومت و لجبازی و تعارض، به عنوان آخرین راه حل اســتفاده مــی

دیگر، سبب شده توجهی زوجین به حقو  یک(. براین اساس بی132: 1388ارتباطی،    –درمانی رفتاری  
( بیــان شــد، 228ین آنها بروز نماید. بنابراین با توجه به نکــاتی کــه ذیــل آیــه مــذکور )بقــره/تا تعارض ب
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توجهی همسران نسبت به حقــو  متقابــل توان یکی دیگر از عوامل آشکارساز تعارض زوجین را »بیمی
 دیگر« دانست.یک

 ج. عوامل تداوم بخش تعارض زوجین

بعد از آشکار شدن تعارض زوجین، سبب تداوم و شــدت بخش«، عواملی هستند که  عوامل »تداوم 
 شوند.یافتن تعارض موجود می

 . ضعف نظام بینشی و ارزشییکم
 ــنکز اختلاف یفرماید: »در هر چسوره شوری می  10خداوند در آیه   اش بــا خداســت«؛ و ید، داوری

 ــشــوند بامین ی ن او متدیشود و به دده مییه پرستکه آنکن است  یمعنای آن ا  ــســی باشــد کد ی ه بتوانــد ک
: 1374شود برطرف سازد )طباطبائی، ترجمه تفســیر المیــزان، دا میین پرستندگانش پیه در بکاختلافی  

فرماید: در هر چیزی که دچار تعارض و اختلاف شدید حکم آن بــا (. در آیه مذکور خداوند می30/  18
تعارض و اختلاف زوجین است کــه در صــورت   خداوند است، که قطعا یکی از مصادیق »هر چیزی«، 

بایست به حکم خداوند رجو  شود و برای برطرف شدن آن تعــارض، از وقو  آن، با توجه به این آیه، می
حکم خداوند پیروی شود، و در صورت عدم رجو  به حکم خداوند، آن تعارض و اختلافی کــه ایجــاد 

 کند.شده است برطرف نخواهد شد و تداوم پیدا می
پذیرش نخواهد بود؛ چون آیــه بــه و این اشکال که، آیه مذکور در مورد تعارض زوجین نیست، قابل

صورت مطلق در مورد نزا  و تعارض بین مومنین صحبت کرده و قطعــا از جملــه مصــادیق آشــکار آن، 
ذِ ی أَ یتعارض بین زوجین است، زیرا جمله » « که در ابتدای آیه بیان شدیها الَّ ه، شامل زوجین هم نَ اَامَنُواا

شود. بعد از بروز تعارض اولیه بین زوجین، که احتمال آن برای همه زوجین زیاد است، اگر زوجــین می
شود تعارض آنها ادامه پیدا کند و برطرف نشــود؛ بنــابراین به حکم خدا و رسول مراجعه نکنند باعث می

از عوامل تــداومِ تعــارض زوجــین، »ضــعف  گیری کرد که یکیگونه نتیجهتوان ایناز این آیه مذکور، می
 شود.نظام ارزشی و بینشی« است که باعث تشدید و تداوم تعارض موجود می

 دوم. ناتوانی در بهره بردن از تکنیک صلح 
 ــیشی  کان و سریفرماید: »اگر زنی، از طغسوره نساا می  128خداوند در آیه   م یا اعراضِ شــوهرش، ب

وتاه و پــر معنــی گرچــه در کن جمله  ینند و صلح، بهتر است«؛ اکصلح    داشته باشد، مانعی ندارد با هم
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 347-317 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
 مدل مفهومی عوامل تعارض زوجین در قرآن کریم با تأکید بر تفسیر المیزان

و همکاران  هنرحمید رفیعی  

لی و عمومی و همگانی را کقانون  یکهی است ی ر شده، ولی بدکه فو  ذی مورد اختلافات خانوادگی در آ
ش و ک شــمکن، صلح و صفا و دوستی و سازش است، و نــزا  و  یه در همه جا اصل نخستکند  کیان میب

ی یم انسان و زندگی آرام بخش است، لذا جــز در مــوارد ضــرورت و اســتثنایسلی، بر خلاف طبع  یجدا 
 ــد: »بــه هــر حــال صــلح یفرماید موضو  مکید به آن متوسل شد، س س برای تاینبا ردن بهتــر اســت« ک

 (.151/ 4: 1374)مکارم شیرازی، تفسیر نمونه،  
شــت بــا جملــه: »اگــر راه ه در امر معاشــرت بــا زنــان داکحی یخدای تعالی بعد از دستورات و نصا

ق و ی (، مــردان را تشــو129د، خداوند آمرزنده و مهربان اســت« )نســاا/یریش گیزگاری پیاصلا  و پره 
 ــنــد و بی دند، بلادرنــگ در صــدد اصــلا  برآیهای ناسازگاری را دکه هر گاه نشانهرده به اینکب  یترغ ان ی

هم به دنبــال خــود مغفــرت و رحمــت را  ق تقوا است و تقوایی از مصادیک ردن،  کن اصلا   یه اکفرموده  
سوره نساا نیز بیانگر این امر است   35(. آیه  165/  5:  1374آورد )طباطبائی، ترجمه تفسیر المیزان،  می

که اگر میان زوجین، تعارض و اختلافی ایجاد شد از »سبک مصالحه« به وسیله انتخاب حَکَمین عمــل 
 (.375/ 3: 1374نمائید )مکارم شیرازی، تفسیر نمونه،  

(، خود زوجین متعارض نیستند، بلکه اطرافیان و نزدیکان آنان هستند تــا 35مخاطب این آیه )نساا/
اند صلح برقرار نمایند، و این نکته، اهمیت راهکار صــلح را بین افرادی که دچار تعارض و اختلاف شده

 ــوآلهالله علیهرساند. پیامبر گرامی اسلام صلیمی ه بیــان فرمودنــد: »کســی کــه در راه وسلم در این زمین
دارد تا زمانی که مراجعت کند، فرشــتگان خــدا همــواره بــر او درود صلح و آشتی میان دو نفر گام بر می

/ ۲:  1413گــردد« )تویســرکانی، لئــالی الاخبــار،  فرستند و اجر و پاداش شب قدر هم به او عطــا میمی
۲۱۴.) 

 جایگاه مصالحه در حل تعارضات
دانــد کــه موجبــات تعارضات منفی یا غیر کارکردی، مــیهای حل حه« را یکی از سبکقرآن »مصال

الســلام (. همچنــین حضــرت علــی علیــه61ســازد )انفــال/سازش میان طــرفین تعــارض را فــراهم مــی
فرماید: »ایجاد صلح و آشتی میان دو تــن، برتــر از یــک ســال نمــاز گــذاردن و روزه داشــتن اســت« می

نویســد: »اگــر (؛ امیرالمؤمنین علی ) ( به مالــک اشــتر نیــز مــی47البلاغه، نامه  شریف رضی، نهج  )
همــان: ه خشنودی خــدای در آن نهفتــه اســت.« )کدشمنت تو را به صلح فراخواند، از آن روی برمتاب  

 (.53نامه 
در روش »مصالحه« هر کدام از طرفین، باید حاضر باشــند چیــزی را از دســت بدهنــد تــا بــه یــک 
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های انسانی انبیاا در قرآن کــریم بــا رسند که به نفع هر دو طرف باشد )ربانی، بررسی مهارت مصالحه ب
ــره  ــارض، به ــدیریت تع ــری از م ــرف (. 189: 1393گی ــبک، ط ــن س ــوعی یدر ای ــارض، دارای ن نِ تع

دیگر هستند. این روش بر خلاف روش »ســازش« )کــه تنهــا یکــی از طــرفین پذیری به نفع یکانعطاف
دهد(، مستلزم از خودگذشــتگی دوطرفــه اســت یعنــی هــر کــدام از دگذشتگی نشان میتعارض، از خو

طرفین باید از برخی مواضع خود کوتاه بیایند. استفاده از سبک مصالحه، زمانی مفید اســت کــه هــدف 
گردد و مسائل آنقــدر برای طرفین مهم باشد اما پافشاری بیشتر، منجر به قطع روابط و ایجاد کدورت می

آمیز آن به طور موقت راه دیگــری نباشــد )لوتــانز، رفتــار ســازمانی، است که برای حل مسالمت  پیچیده
2008.) 

شود تعارض بخش تعارض، که باعث میبنابراین با توجه به نکاتی که بیان شد، یکی از عوامل تداوم 
کــه ســبب زوجین برطرف نشود بلکه تداوم یابد و تشدید شود، عدم برقراری صلح بین همســران اســت  

 شود.تشدید و تداوم تعارض اولیه و عواقب منفی دیگر آن می

 . ضعف بخشودگیسوم 
د! بعضی از همســران یامان آوردهیه اکسانی کد: »ای ی گونخست می 14خداوند در سوره تغابن، آیه 

 ــ  ــد« ولــی از آنجــا یو فرزندانتان دشمنان شما هستند، از آنها بر حذر باش  ــن اســت اک ــه ممک ن دســتور ی
 ــل آی ه پدران و همسران گردد بلافاصله در ذیی و افرا  از ناحی جوای برای خشونت و انتقام انهبه ه بــرای ی

ز شما را مشمول عفــو و ید خداوند نید و ببخشینظر نمائد و صرف ینکد: »و اگر عفو  یفرمال آنها میی تعد
/ 24:  1374تفســیر نمونــه،  م است« )مکــارم شــیرازی،  یه خدا غفور و رحکدهد؛ چرا رحمتش قرار می

205.) 
صــورت »بخشودگی« برای زمانی است که بین زوجین تعارض و عداوتی آشکار شده باشد، در این

گونه رفتار کــردن در از طریق عفو، صفح و غفران با همسر خود برخورد کنند، و خداوند مومنین را به این
 (.516/  19: 1374جمه تفسیر المیزان، تر  کند )ر.ک: طباطبائی، هنگام اختلاف و تعارض، تشویق می

 پیامدهای بخشودگی در روابط زوجین
مفهومی تاریخی و کهن الگویی است که مطالعات بالینی، نسبت به   (forgiveness)»بخشودگی«

تواند برای افرادی که درد عاطفی عمیقی را بــه علــت برخــورد غیــر عادلانــه تجربــه اند میآن نشان داده
(. همچنــین 2004ای در مــورد بخشــش: فراتحلیــل، اند، مفید باشد )باسکین، مطالعات مداخلــهکرده
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 347-317 :، ص 1400پاییز و زمستان ، 29، شماره پانزدهم، سال قرآن و علم یدو فصلنامه علم 
 مدل مفهومی عوامل تعارض زوجین در قرآن کریم با تأکید بر تفسیر المیزان

و همکاران  هنرحمید رفیعی  

کنند: »یک نگرش خیرخواهانه گیرند و بیان میودگی را مفهومی پایه در نظر میبسیاری از فلاسفه بخش
رسان به عنوان یک انسان«. همین بُعد خیرخواهانه است که گذشت را بــه عنــوان واقعی نسبت به آسیب

های بخشش و دلبســتگی عاشــقانه ، مدلCooke  کوک دهد )نگر قرار مییک سازه، در روانشناسی مثبت
(. در واقع، بخشودگی عبارت است از: انگیزشی آگاهانه و ارادی کــه ســبب کــاهش 2006  ، بزرگسالان

گردد و احساسات مثبت را افــزایش داده و جــایگزین گیری، خشم و انتقام نسبت به فرد خطاکار میکناره 
شــود هــای زوجــین مــینماید و خشم و کینه را کاهش داده و باعــث حــل تعــارضاحساسات منفی می

 (.2012یل، متمایز کردن بخشش شخصی از بخشش دیگران،  اسک )مک
بخشــد، مومنــان بــه ایــن روش کــه خداونــد بنــدگانش را مــیدر برخی آیات با الگو قــرار دادن ایــن

 ــدهــد  امبر ص دستور مییای دیگر نیز خداوند به پ(؛ در آیه22اند )نور/فراخوانده شده ه از خاطیــان و ک
 (.13ند و چشم ب وشد )مائده/ککاران صرف نظر  خیانت

بخش تعارض زوجین ایــن اســت کــه بعــد از بــروز تعــارض و تــنش در نتیجه یکی از عوامل تداوم 
کنند و نسبت به هم »بخشودگی« ندارنــد، در حــالی کــه نخستین، زوجین به این توصیه الهی عمل نمی

هــا برطــرف بخشیدند، تعارضــات و کینــهدیگر را میدادند و یکن میاگر از خود گذشت و انعطاف نشا
ای بلنــد فرمــود: »از گشت. رسول خدا ص در آموزه شد و آرامش و سلامتی به روابط زوجین باز میمی
(. عفو و گذشــت در 1382های شما از بین برود« )پاینده، نهج الفصاحه، دیگر گذشت کنید تا کینهیک

ای مهم است که قرآن مجید اجر عفو کننــده را بــر خــدا و بخصوص زوجین به اندازه روابط بین مومنین  
 (.40ند، پاداش او با خداست« )شوری/کس عفو و اصلا   کداند »هر می

 ضعف انگیزه زوجین در حل تعارض چهارم. 
م بــه اصــلا  داشــته باشــند، یفرماید: »اگر آن دو )زوجین(، تصممی  35خداوند در سوره نساا آیه  

ند«؛ یعنی اگر واقعا زن و شوهر بنای اصــلا  داشــته باشــند، و عنــاد و کمی  کمکخداوند به توافق آنها  
نــد کن آن دو توافق و اصــلا  بــر قــرار مــییم، بک له دو حَ یارشان نباشد خدای تعالی به وسکلجبازی در  

 (.547/ 4: 1374)طباطبائی، ترجمه تفسیر المیزان، 
راساس این آیه یکی از دلایل ادامه یافتن تعارض و تنش بین همسران این است کــه گــاهی زوجــین ب

قصد و اراده جدی برای اصلا  روابط ندارند، خداوند هم لزوم اراده جدی و درونی هر یــک از زوجــین 
ق آنهــا کمــک گوید اگر اراده جدی داشته باشند، خداوند هم به توافداند و میبرای موفقیت را، موثر می
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کند. در نتیجه، یکی از کند، ولی اگر واقعاً انگیزه و اراده لازم را نداشته باشند، خداوند هم کاری نمیمی
بخش تعارض همسران این است که زوجین یا حداقل یکی از آنها به هــر دلیلــی، انگیــزه و عوامل تداوم 

 اراده لازم برای اصلا  رابطه و رفع تعارض را ندارد.
ه زن در عده طــلا  رجعــی اســت، ککند، موقعی  سوره بقره، خداوند بیان می  228ن در آیه  همچنی
ه بــه کا عملی  یرد و با هر سخن و  یی را از سر گی فات، زندگی زناشویگونه تشرچیتواند بدون هشوهر می

لاحاً« ان معنی حاصل مییقصد بازگشت باشد، ا  ــقــت را بین حقیشود، منتها با جمله »إِنا أَرادُوا إِصا ان ی
د انگیزه اصلا  هم در میان باشد و هدف از رجو  و بازگشت، اصــلا  باشــد، نــه همچــون یه باکرده  ک

 ــن حق، زنــان را تحــت فشــار قــرار داده و در حــالتی میه مردان با سوا استفاده از اکت  یدوران جاهل ان ی
 (.156/ 2: 1374مونه،  ، تفسیر نداشتند )ر.ک: مکارم شیرازیداشتن شوهر و مطلقه بودن، نگه می

شود، تعارض (، یکی از عواملی که باعث می228؛ بقره/35بنابراین با توجه به دو آیه مذکور )نساا/
و تنش موجود بین زوجین برطرف نشود و ادامه پیدا کند این است که زوجین یا حداقل یکی از آنهــا بــه 

که چرا زوجــین یــا تداوم زندگی مشترک ندارند؛ اما اینای برای اصلا  روابط و  هر دلیلی، اراده و انگیزه 
ای اســت کــه ای برای اصلا  روابط و تداوم زنــدگی مشــترک ندارنــد، مســئلهیکی از آنها، اراده و انگیزه 

تواند متفاوت باشد، دلایلــی ماننــد ازدواج اجبــاری، عــدم بــرآورده شــدن نسبت به هر فرد یا زوجی می
 دیگر برخی از این دلایل هستند.توجهی زوجین به حقو  یکی و بینیازها، انتظارات غیر منطق

 آوری پنجم. ضعف تاب 

گر ارتبا  برقــرار ی دیک د و با  یدار باشیفرماید: »ای مؤمنان، به صورت فردی و جمعی پاخداوند می 
 ــن آیه در اکی ی(. امرها200عمران/د« )آلی ه رستگار شوکد، بسا  ینکد؛ و از خدا پروا  ینک عنــی یه ه آمــدی

 ــأمر »اصبروا«، »صابروا«، »رابطوا« و »اتقوا«، همه مطلــق و بــدون ق جــه صــبر در آیــه ید اســت، در نتی
«، هم شامل صبر بر شدائد می برُواا  ک ن صبر بــر تــریشود، هم شامل صبر در اطاعت خدا، و همچن»اصا

غه مفاعله )صابروا( ین صبر را به صیافراد است، چون دنبالش هم  کت  کت، و منظور از آن صبر تیمعص
ابــد )طباطبــائی، ترجمــه ین دو طــرف تحقــق مــییه ماده فعل بکشود  ه در مواردی استعمال میکآورده  

 (.143/ 4: 1374تفسیر المیزان، 
«با توجه به اطلا    ذِینَ اَامَنُواا شــود، و بــا در آیه مذکور، این آیه شامل زوجین مومن هم می  »یأَیهَا الَّ

اول )اصبروا( به معنای صبر تک تک افراد است و »صــابروا« کــه بــه صــیغه مفاعلــه   که امرتوجه به این
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آورده، به معنای صبر بین دو نفر است. »اصبروا« در قبال زوجین، به ایــن معنــا اســت کــه هــر کــدام از 
هــا و تعارضــات بایست صبور باشند و سختینظر از رفتار دیگری، میزوجین در زندگی مشترک، صرف 

دیگــر و دســت در ترک را تحمل کنند، و »صابروا« به این معنا است که زوجین به اتفــا  یــکزندگی مش
ها را تحمل کنند، و هر کدام از آنها صبر خود را به صبر دیگــری تکیــه دهــد تــا دست هم مسائل و اذیت

 افزایی اتفا  بیفتد و صبر آنها برکت یابد و تأثیر بیشتری داشته باشد )همان(.هم
آوری، )توســعه مقیــاس تــاب (Connor, KM., Davidson, JRT) ی کانر و دیویدسونظریهبراساس ن

هــای آوری یک ویژگی چند بعدی است و به همان صــورت کــه فــرد در معــرض موقعیــت( تاب2003
ی هــای مختلــف از جملــه جنســیت، ســن، زمــان و ریشــهگیرد، براساس زمینهمختلف زندگی قرار می

شــناختی اســت کــه توضــیح آوری مفهــومی روانتوان گفت، تابدر مجمو  میکند.  فرهنگی تغییر می
آوری بــه معنــای توانــایی آینــد. همچنــین تــابهای غیر منتظره کنار میدهد چگونه افراد با موقعیتمی

، سرسختی در مقابل استرس، و تلاش کردن در طی شرایط نــاگوار نبرگشت به حالت عادی و زنده ماند
 (.2000ه،  حل استرس پس از ساناست )دبل، اختلا

تقویت صــفات  آوری در زندگی مشترک، موجب تداوم زندگی مشترک و  براین اساس، صبر و تاب 
داری است. در مقابل، عدم صــبر و تحمــل در مســائل و تعارضــات  عالی اخلاقی همچون خویشتن 

بنــابراین یکــی دیگــر از عوامــل    گــردد. زندگی مشترک، موجب سردی روابط و تشدید تعارضات مــی 
هــا و  آوری« در هنگام سختی بخش تعارض زوجین، عدم برخورداری همسران از »مهارت تاب تداوم

ها و اختلافات جزئی موجود در زندگی مشترک، تشدید شــود  شود تنش تعارضات است که باعث می 
 و تداوم پیدا کند. 

 ششم. محرومیت از حمایت بیرونی.
ار زن و شوهر به دشمنی کاحتمال برود    هکسوره نساا، خدای سبحان برای مواردی    35براساس آیه   

 ــک ــحَ  یــکم از طــرف زن، و ک ــحَ   یــکانجامد دستور داده  یب ننــد کدگی یم از طــرف مــرد بــه مســئله رس
ه مذکور، اشاره به مسئله بروز اختلاف ی (؛ بنابراین، آ547/  4:  1374)طباطبائی، ترجمه تفسیر المیزان،  

 ــان دو همسر پیی در میاف و جدا ک های شد: اگر نشانهی گورده، میکان دو همسر  یم  و نزا  دا شــد بــرای ی
ل یم از فامک نفر داور و حَ   یکبررسی علل و جهات ناسازگاری و فراهم نمودن مقدمات صلح و سازش،  

(. بــا 375/ 3: 1374د )مکارم شیرازی، تفســیر نمونــه، ینکل زن انتخاب یم از فامک داور و ح  یکمرد و  
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تواند موجب مدیریت تعارض زوجین شــود ایــن (، یکی از مسائلی که می35توجه به آیه مذکور )نساا/
است که از حَکَم، برای کمک به همسران متعارض، دعوت شــود، و آنهــا بــه همســران کمــک کننــد تــا 

 تعارض موجود برطرف شود یا حداقل آسیب کمتری به زوجین وارد شود.
توانیم حَکَمی کــه در آیــه قــرآن آمــده اســت را بــه متخصصــین مفهوم آیات مذکور میبا استفاده از  

شــود. روایــات درمانی هم تسرّی بدهیم و بگوییم آیه مذکور شامل آنهــا هــم مــیدرمانی و خانوادهزوج
السلام هست که گام برداشتن در مسیر اصلا  روابط همسران را، تشــویق و تأییــد بسیاری از ائمه علیهم

وسلم فرمود: »هر کس برای ســازش دادن وآلهعلیهاللهکنند. به عنوان نمونه پیامبر گرامی اسلام صلیمی
میان زن و شوهر قدم بردارد خداوند متعال ثواب هزار شهیدی که بــه حقیقــت در راه خــدا بــه شــهادت 

ای کــه بیــان هــر کلمــهدارد و اند به وی عطا خواهد فرمود و برای هر قدمی که در این مسیر بر میرسیده
دهــد )حرعــاملی، هایش در حال قیام بوده و روز آن را روزه بوده قرار مــیکند عبادت یکسال که شبمی

گرامی اسلام )ص( به صورت مشــخص بیــان   (. در این روایت پیامبر۳۴۳/  ۱۶:  1409وسایل الشیعه،  
آنها کمک کند، پاداش هزار شــهید کنند فردی که در مسیر اصلا  روابط زن و شوهر قدم بردارد و به  می

به صورت اولی شــامل افــرادی کــه در   آلهوعلیهاللهصلیدارد، بنابراین به صورت مسلّم، این بیان پیامبر  
اند، و شغل و حرفه آنها در این مسیر اســت، زمینه اصلا  روابط همسران، تخصص و دانش کسب کرده

 شود.هم می
بخش تعــارض زوجــین، »محرومیــت زوجــین از حمایــت داوم بر این اساس یکی دیگر از عوامل ت

 باشد.بیرونی« برای مدیریت و برطرف نمودن تعارض می
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 دهد. مدل عوامل تعارض زوجین در قرآن را نمایش می  1نمودار 

 
ساز«، به صورت مستقیم یا غیرمستقیم، بستر و زمینه را برای دیگــر ، عوامل »زمینه1براساس نمودار  

شــوند؛ و عوامــل کنند و عوامل »آشکارساز« باعث آشکار شــدن و بــروز تعــارض مــیعوامل فراهم می
بخش«، سبب تداوم و تشدید تعارض خواهند شد. بر این اساس آشکار شــدن و تــداوم تعــارض »تداوم 

شود، عامل »ضعف خودمهارگری« گونه که مشاهده میزوجین، برآیند تعامل این عوامل است، و همان
 ــ ه صــورت مســتقیم و غیرمســتقیم بــر تمــامی عوامــل اثرگــذار اســت. از ســوی دیگــر تقویــت عامــلِ ب

 شود.»خودمهارگری«، سبب کاهش تعارضات زوجین می
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 نتیجه
گویی به این سوال که عوامل تعــارض زوجــین در آیــات قــرآن کــریم پژوهش حاضر با هدف پاسخ

های پژوهش، ابعــاد اســتخراج شــده از قــرآن کــریم با توجه به یافتهچگونه تبیین شده است، انجام شد.  
ســاز؛ عوامــل آشکارســاز؛ و راجع به عوامل تعارض زوجین، به سه دسته تقســیم شــدند: عوامــل زمینــه

 ساز تعارض زوجین؛ »ضعف خودمهارگری« اســت.ترین عامل زمینهبخش. اولین و اصلیامل تدوام عو
اصل وجود رابطه میان خودمهارگری و تنظیم تعامل به صورت فرایندهایی همزمان و مکمل مورد تأکیــد 

بر این اساس با توجه بــه مــدل مفهــومی عوامــل تعــارض زوجــین در قــرآن، عامــل   روانشناسان است.
عف خودمهارگری« به صورت مستقیم و غیرمستقیم بر تمامی عوامل دیگر اثرگذار اســت، ازجملــه »ض

تــوجهی ساز دیگر شامل »تأثیرگذاری شیطان بــر روابــط زوجــین« و عامــل »بــیبر روی دو عامل زمینه
 زوجین به زمینه طبیعی تعارض«.

داشــت اســت، عامــل »تأثیرگــذاری بر(، قابل91ساز بعدی که از صریح آیه قرآن )مائده/عامل زمینه
شیطان بر روابط زوجین« است. تأثیرگذاری شیطان در روابط زوجــین، اختصاصــی بــه حضــرت آدم و 
همسرش نخواهد داشت و قابل تسری دادن به همه زوجین مومنین است، ثانیا منظور از شیطانی که بین 

هــایی خواهد بود و شــامل انســانکند، صرفا ابلیس و شیاطین جن نزوجین تعارض و عداوت ایجاد می
زننــد، شوند و روابــط زن و شــوهر را، بــا مداخلــه خودشــان بــه هــم مــیهم که وارد سیستم خانواده می

 شود.می
توجهی به زمینه طبیعی تعارض زوجین« است کــه در ساز تعارض زوجین، »بیسومین عامل زمینه

زمینه بروز تعارض جدی فــراهم خواهــد صورت عدم آمادگی همسران برای مواجه شدن و مدیریت آن،  
 شد.

دسته دوم عوامل تعارض در قرآن، »عوامل آشکارکننده تعارض زوجین« هستند. اولین عامل در این 
کننــد از کنار هم قرار دادن آیات و روایات متعددی که بیــان مــی  دسته، عامل »خیانت زناشویی« است.

هــای جنســی جنســی داشــته باشــند و مرتکــب ارتبــا   -زوجین باید تنها با همسران خود رابطه عاطفی
شود که منابع اسلامی و بخصوص آیات قرآن نسبت به روابط سالم بــین زن نامشرو  نشوند، آشکار می

و شوهر چقدر حساسیت دارد و هرگونه ارتبا  جنسی یا عاطفی خارج از سیستم زوجیت را، بــه خــاطر 
 داند.مردود می گیری از تعارض در روابط زوجینپیش عواقب و پیامدهای ناگوار آن و به منظور

عوامــل آشــکارکننده تعــارض زوجــین، »نارضــایتی جنســی« اســت. از مهمتــرین دومین عامــل از  
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باشد. ایــن آرامــش بــه دیگر میگری زن و شوهر نسبت به یکهای تشکیل زندگی مشترک، آرامشفلسفه
جنسی ســالم اســت. خداونــد دســتیابی بــه آرامــش عواملی وابسته است که یکی از بارزترین آنها رابطه  

روحی و روانی زوجین را در ارتبا  مستقیم با سلامت جنسی زوجین معرفی نموده و ســکون و آرامــش 
نشین با رابطه جنسی بیان کرده است؛ بنابراین ارضای مناسب نیــاز جنســی ســبب زندگی مشترک را، هم

 شود.میآرامش، و عدم ارضای مناسب، باعث تعارض زوجین 
در آیــه »امــوال و   »فتنــه«عامل بعدی »مسائل مالی و مواجهه ناکارآمد با فرزندان« است. اگــر واژه  

( را بــه معنــای دقیــق »فتنــه« کــه همــان »اضــطراب و اخــتلال« اســت 15فرزندان فتنه هستند« )تغابن/
آیــد ال بعدی که پــیش مــیبه اختلال و اضطرابِ »اموال و اولاد« را والدین بدانیم، سوبرگردانیم و متعلق

رسد شوند؟ جهتی که به نظر میاین است که اموال و اولاد چگونه باعث اختلال و اضطراب والدین می
شــوند و ایــن اخــتلاف و این است که »اموال و اولاد« باعث بروز اختلاف و تعــارض بــین والــدین مــی

نابراین دو مورد دیگــر از عوامــل شود. بتعارض، سبب آشکار شدن »اختلال و اضطراب« در والدین می
آشکارساز تعارض زوجین، »اموال و فرزندان« هستند. یکی دیگر از عوامل بروز تعارض زوجین، »ابتلا 

که باعث ایجاد کینه، دشمنی و تعــارض بــین همســران هر دو یا یکی از زوجین به شراب و قمار« است  
 شود.می

های ارتبــاطی« اســت؛ یعنــی اگــر ضعف مهارت یکی دیگر از عوامل آشکارساز تعارض زوجین، »
زوجین در هنگام گفتگو و ارتبا ، قول أحسن را رعایت نکنند شیطان از طریق نزغ، رابطه آنها را بــه هــم 

دیگر«، یکــی توجهی زوجین به حقو  یکشوند. »عدم رعایت و بیزند و همسران دچار تعارض میمی
 ان است.دیگر از عوامل آشکارکننده تعارض بین همسر

بخش«، عواملی هستند که بعد از آشکار شدن تعارض زوجین، سبب تداوم و شــدت عوامل »تداوم 
 شوند. اولین عامل در این دسته، »ضعف نظام ارزشی و بینشی« است.یافتن تعارض موجود می

قــانون  یــکســوره نســاا  128دومین عامل، »عدم بهره بردن از تکنیک صلح« است. خداوند در آیه 
ن، صلح و یه در همه جا و از جمله روابط زوجین اصل نخستکند  کیان میو عمومی و همگانی را ب  لیک

صفا و دوستی و سازش است؛ بنابراین عدم برقراری صلح بین همسران سبب تشــدید و تــداوم تعــارض 
 شود.می

دیگــر بخش تعارض زوجین، »ضعف بخشودگی« زوجین نسبت بــه یــکیکی دیگر از عوامل تداوم 
بخشــیدند، دیگــر را مــیدادند و یکست، در حالی که اگر زوجین از خود، گذشت و انعطاف نشان میا
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 گشت.شد و آرامش و سلامتی به روابط زوجین باز میها برطرف میتعارضات و کینه
دانــد و خداوند لزوم اراده و انگیزه درونی هر یک از زوجــین بــرای کــاهش تعارضــات را مــوثر مــی

کند، ولــی اگــر گوید اگر خود زوجین اراده و انگیزه داشته باشند، خداوند هم به توافق آنها کمک میمی
یکــی دیگــر از عوامــل کنــد. در نتیجــه، واقعاً انگیزه و اراده لازم را نداشته باشند، خداوند هم کاری نمی

توانــد بخش تعارض همسران، »فقدان انگیزه درونی« است. علاوه بر این، یکی از مسائلی که مــیتداوم 
آوری اســت، در مقابــل، ها، به زوجین متعارض کمک کند، سازه صبر و تابها و تنشدر هنگام سختی

د تعــارض آنهــا خواهــد شــد؛ آوری باعــث تــداوم و تشــدی مندی زوجین از مهارت صبر و تابعدم بهره 
بخــش تعــارض آوری« یکــی دیگــر از عوامــل تــداوم بنابراین عدم برخورداری همسران از »مهارت تاب

تواند موجب مدیریت تعارض زوجین شود این است کــه یکی از مسائلی که میزوجین است. همچنین  
کمــک کننــد تــا تعــارض از حَکَمین، برای کمک به همسران متعارض، دعوت شود، و آنها بــه همســران 

توانیم حَکَمــی کــه رسد میموجود برطرف شود یا حداقل آسیب کمتری به زوجین وارد شود. به نظر می
درمانی هم تســری بــدهیم و بگــوییم آیــه درمانی و خانوادهدر آیه قرآن آمده است را به متخصصین زوج

بخــش تعــارض زوجــین، وم شــود. بــر ایــن اســاس یکــی دیگــر از عوامــل تــدا قرآن شامل آنها هم مــی
 »محرومیت زوجین از حمایت بیرونی« برای مدیریت و برطرف نمودن تعارض است.
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